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RESUMO

Maus-tratos infantis constituem um sério transtorno social, e sua ocorréncia sdo mais
comumente devido as causas étnicas, socioecondmicas e culturais. Estudos
epidemioldgicos revelam um aumento na incidéncia de violéncia com criangas em diversos
paises. O diagndstico de tais maus-tratos baseia-se no reconhecimento de indicadores
comportamentais e dos sinais e sintomas fisicos comuns as criancas abusadas e
negligenciadas. O presente trabalho teve como objetivos: estudar o abuso sexual e sua
violéncia na infancia e na adolescéncia; identificar lesdes bucais provenientes de abusos
sexuais e descrever tipos de comportamento que as vitimas podem apresentar; levantar e
apresentar indicadores que apontem para essa pratica abusiva na infancia e na
adolescéncia; apresentar o papel do Cirurgido Dentista na deteccdo de sinais de abuso
sexual infantil. Buscamos, também, poder auxiliar os CirurgiGes Dentistas, especialmente
0s que atuam na area de Odontopediatria, em relacdo a conduta a ser adotada frente a tais
situacbes. Os profissionais de saude devem atuar em conjunto para a deteccdo, pois o
abuso infantil € uma desordem médico-socio-psicolédgica. Portanto, os Cirurgiées Dentistas
devem estar instruidos e orientados quanto ao reconhecimento dos principais sinais

clinicos desses casos e 0 seu dever perante a situacdo de realizar a dendncia ou notificacao.

Palavras-chave: Violéncia e abuso sexual infantil. Maus-Tratos. Abusos Sexuais na

Infancia. Indicadores comportamentais.

ABSTRACT

Child maltreatment is a serious social disorder, and its occurrence is most commonly due
to ethnic, socioeconomic and cultural causes. Epidemiological studies reveal an increase in
the incidence of violence with children in several countries. The diagnosis of such
maltreatment is based on the recognition of behavioral indicators and the physical signs
and symptoms common to abused and neglected children. The present work aimed to:
study sexual abuse and its violence in childhood and adolescence; identify oral lesions

resulting from sexual abuse and describe types of behavior that victims may exhibit; raise
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and present indicators that point to this abusive practice in childhood and adolescence; to
present the role of the Dental Surgeon in detecting signs of child sexual abuse. We also
seek to be able to help Dental Surgeons, especially those who work in the field of Pediatric
Dentistry, in relation to the conduct to be adopted in such situations. Health professionals
must work together for detection, as child abuse is a medical-socio-psychological disorder.
Therefore, Dental Surgeons must be instructed and oriented as to the recognition of the
main clinical signs of these cases and their duty in the situation of making the complaint or

notification.

Keywords: Violence and child sexual abuse. Mistreatment. Childhood Sexual Abuse.

Behavioral indicators.

INTRODUCAO

Os maus-tratos infanto-juvenis sédo definidos como toda forma de negligéncia,
violéncia e exploracdo, sendo elas, sexuais, fisicas e psicoldgicas para com a crianga ou 0
adolescente (MINISTERIO DA SAUDE, 2002).

Sabe-se que a violéncia faz parte do cotidiano de muitos, principalmente através
das multiplas formas de comunicacdo, sendo nos noticiarios de televisdo ou réadio, em
jornais ou revistas, mas fundamentalmente, na convivéncia com as pessoas. Em muitas
circunstancias, ela se apresenta de forma explicita; em outras, de modo subliminar;
nublando as vistas para enxerga-la ou mesmo até compreendé-la (CHAIM, 2001).

A violéncia contra criangas constitui-se em todo ato ou omissdo de pais, parentes,
outras pessoas e instituicdes capazes de causar dano fisico, sexual e ou psicologico a
vitima (MINAYO 2002).

O abuso infantil constitui-se em quatros tipos principais, a violéncia sexual, a
violéncia fisica, a violéncia psicologica/emocional, e a mais comum dentre estas, a
negligéncia. Estima-se que nos paises europeus desenvolvidos e nos EUA, as prevaléncias
de abusos variam de 5-35%, porem apenas 5% desses casos sdo entregues as autoridades.
(CRESPO et.al. 2011). MARTINIANO (2016) ressalta ainda que os abusos atingem em
sua maioria criancas entre 5 a 10 anos, do sexo feminino, e ainda em grande parte 0s

abusadores séo seus pais, padrastos ou amigos da familia.
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Apesar de termos passado por marcos histérico e avancos no entendimento a
violéncia infantil, o enfrentamento perdura, uma vez que muitos dos casos sdo omitidos e
néo notificados (CARNEIRO, C. S. A 2020).

O abuso infantil acomete a regido da cabeca e face, torna-se imprescindivel que o
Cirurgido Dentista seja capacitado a diagnosticar situacdes de violéncia envolvendo
menores de idade, estando apto a fornecer os cuidados dentarios emergenciais necessarios,
bem como a notificar e encaminhar as autoridades competentes tais ocorréncias (ALVES,
P. M. e CAVALCANTE A. L. 2003).

No tocante aos aspectos legais, o Cirurgido Dentista é obrigado, por lei, a notificar
situacOes de maus-tratos e abusos sexuais infantis de acordo com o artigo 245 do Estatuto
da Crianca e do Adolescente (BRASIL, 1990). Caso esse profissional tome conhecimento
da ocorréncia de maus-tratos praticados contra crianga e ndo o comunique as autoridades,
estara incorrendo em ilicito penal, sujeito as sancbes da lei, podendo, inclusive, ser
processado criminalmente (CAVALCANT]I, 2001).

O presente trabalho teve como objetivos: estudar o abuso sexual e sua violéncia na
infancia e na adolescéncia; identificar lesdes bucais provenientes de abusos sexuais e
descrever tipos de comportamento que as vitimas podem apresentar; levantar e apresentar
indicadores que apontem para essa pratica abusiva na infancia e na adolescéncia;
apresentar o papel do Cirurgido Dentista na deteccdo de sinais de abuso sexual infantil.
Buscamos, também, poder auxiliar os Cirurgides Dentistas, especialmente 0s que atuam na
area de Odontopediatria, em relacdo a conduta a ser adotada frente a tais situacdes.

Os profissionais de salude devem atuar em conjunto para a deteccdo, pois 0 abuso
infantil € uma desordem médico-sdcio-psicoldgica. Portanto, os Cirurgides Dentistas
devem estar instruidos e orientados quanto ao reconhecimento dos principais sinais

clinicos desses casos e 0 seu dever perante a situacao de realizar a dendncia ou notificacéao.

METODOLOGIA

Para o desenvolvimento do artigo foi realizado uma revisao de literatura detalhada
nas bases LILCS, Google Académico e Pubmed. Os descritores utilizados na busca foram

Abuso Infantil, Odontologia, Manifestacbes Bucais, Negligéncia, Responsabilidade
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Profissional. Os critérios foram artigos que dissertassem sobre o tema, sendo revisdo de

literatura ou relato de caso.

REVISAO DE LITERATURA

Violéncia Assédio Abuso Sexual e Maus-Tratos na Inféncia e/ou na

Adolescéncia

A violéncia, o assédio e abuso sexual infantil, assim como maus tratos sdo
problemas de grande complexidade, pois envolve relagdes construidas social e
politicamente, como fruto de comportamentos socialmente aceitos para Visdo e
compreensdo do papel e identidade da crianca na historia da humanidade (LABADESA;
ONOFRE, 2010),

Muitos sinais sdo dados pela crianga, mas muitas vezes 0 medo e 0
desconhecimento fazem com que os adultos ndo percebam, pois a familia ainda trata o
abuso e maus-tratos como assunto particular, optando por escondé-lo, para ndo se sujeitar a
qualquer forma de condenacdo ou mesmo preconceito social. Quando enfim a crianca leva
o fato ao conhecimento de outros adultos, muitas vezes é desacreditada e incompreendida
(HABIZANG et al. 2005).

Segundo De Bellis, 2005, o abuso sexual crdnico e negligéncia na infancia tem
efeito devastador sobre os processos de maturacdo cerebral. Estudos neuropsicolégicos
indicam a presenca de prejuizos na memdria de curto prazo, na memoria declarativa, na
atencdo sustentada, aprendizagem verbal, na construcdo visual e nas funcbes executivas
associadas ao estresse pés-traumatico (STEIN, 2002).

Assédio sexual pode ser expresso em forma verbal, ndo verbal ou fisica, é todo
0 comportamento indesejado de carater sexual. Baseia-se, na maioria das vezes, na
posicdo de poder do agente sobre a vitima, que é chantageada e ameacada pelo agressor.
Especialmente no senso comum o assédio sexual seria qualquer cantada ou importunacao
ofensiva de cunho sexual (CNMP, 2016).

Segundo Pfeiffer e Salvagni:

A prética sexual, cada vez mais propagada e difundida, pode se
apresentar em formas distorcidas de relacionamentos, com a busca
desenfreada de novas situacbes e modalidades, ndo importando se isso
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significa ir além do respeito ao outro. Em todos os tempos, o0 dominio do
mais forte sob 0 mais fraco foi exercido sob as diversas formas de poder,
nas diferentes esferas da sociedade, desde as politicas e estatais, as sociais
e familiares. A essa relagédo de poder, de busca dos excessos, do diferente
e até mesmo do anormal, soma-se a pouca importancia dada as criancas e
aos adolescentes e as conseqiiéncias dos maus-tratos dos adultos sobre
eles (PFEIFFER E SALVAGNI, 2005, p. 198). (Sic).

Ainda de acordo com as autoras citadas acima, mesmo com a ocorréncia e evolugéo
dos principios morais, éticos e legais em defesa das criancas e adolescentes, é muito
comum casos de abuso sexual ndo somente nessas duas fases da vida, mas em todas as
demais. Ademais, essa violéncia sexual ndao é vista de maneira uniforme pela sociedade
como um crime que deixa sequelas, muitas vezes irreparaveis com resultados terriveis
(PFEIFFER E SALVAGNI, 2005).

O abuso ou a violéncia sexual na infancia e adolescéncia pode ser definido como:

[...] a situacdo em que a crianca, ou o adolescente, é usada para satisfagdo
sexual de um adulto ou adolescente mais velho, (responséavel por ela ou
gue possua algum vinculo familiar ou de relacionamento, atual ou
anterior), incluindo desde a préatica de caricias, manipulagdo de genitalia,
mama ou anus, exploracdo sexual, voyeurismo, pornografia,
exibicionismo, até o ato sexual, com ou sem penetragdo, sendo a
violéncia sempre presumida em menores de 14 anos (adaptado de
ABRAPIA, 1997) apud (PFEIFFER E SALVAGNI, 2005, p. 198).

Essas mesmas autoras asseguram que:

De dificil suspeita e complicada confirmacao, os casos de abuso sexual
na infancia e adolescéncia sdo praticados, na sua maioria, por pessoas
ligadas diretamente as vitimas e sobre as quais exercem alguma forma de
poder ou de dependéncia. [...] Nem sempre acompanhado de violéncia
fisica aparente, pode se apresentar de varias formas e niveis de gravidade,
0 que dificulta enormemente a possibilidade de dendncia pela vitima e a
confirmagdo diagndstica pelos meios hoje oferecidos pelas medidas
legais de averiguacdo do crime (PFEIFFER E SALVAGNI, 2005, p.
198).

Nesse sentido, o0 abuso sexual pode acarretar efeitos psicologicos devastadores, de
modo que os problemas decorrentes dessa violéncia sexual continuam presentes na vida
adulta das criangas e adolescentes, conforme pesquisas realizadas por Berliner e Conte
(1995) apud Pfeiffer e Salvagni (2005). Ademais, essa pratica é vista por Pfeiffer e
Salvagni (2005, p. 198) como “[...] um fendmeno universal que atinge todas as idades,
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classes sociais, etnias, religides e culturas e pode ser considerado como qualquer ato ou
conduta baseado no género, que cause dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicologico a
vitima e, em extremos, a morte”.

Outra constatacdo importante realizada por Pfeiffer e Salvagni (2005), é que
criancas e adolescentes vitimas do abuso sexual frequentemente, na vida adulta agem da
mesma forma como foram tratados, de modo que se evidencia um ciclo de vitimizacdo,
perpetrando o abuso sexual de forma intergeracional, e as vitimas repetidamente séo seus

préprios filhos.

Tipos de Maus-Tratos Infanto Juvenis

De acordo com Cavalcanti et al. (2000), os maus-tratos podem ser divididos em
fisicos, sexuais, psicoldgicos e negligéncia. Essas categorias se superpdem, pois, todas as
formas de maus-tratos apresentam componentes emocionais e 0 abuso sexual é também
categoria de maus-tratos fisicos.

O abuso fisico &, em geral, a forma de agressao a crianga mais reconhecivel, com
quadros clinicos de traumas fisicos ou falta de desenvolvimento, quando a explicacdo da
injaria ndo é consistente com o tipo e severidade das lesGes observadas.

Os maus-tratos emocionais também séo dificeis de serem comprovados, contudo,
podem ser muito lesivos em termos psicolégicos (MCDONALD E AVERY, 1991).

Jessee (1999) afirmou que a negligéncia é um dos tipos de maus-tratos mais
comuns e pode ser definida como uma falha dos pais ou responsaveis pela crianca em

denunciar tais agoes.

Sinais de Assédio e ou Abuso Sexual na Adolescéncia
Sinais Oro Faciais

Alguns sinais muito evidentes de abusos sexuais séo as lesdes bucais provenientes
de doencas sexualmente transmissiveis, dilaceracdo de labios e freios labiais ou linguais,
marcagdes de equimoses por suc¢ao no pescoco, arranhdes e mordidas (ALVES, 2016).
Cavalcanti (2001) acrescenta que contusGes ou laceracbes na mucosa bucal, gengiva
alveolar, palato (duro e mole), lingua, presenca de cOdeas em comissura labial e

queimaduras.
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Dentre as manifestacfes de lesdes sexualmente transmissiveis esta a herpes tipo 2,
gonorreia, sifilis, condiloma acuminado, petéquias ou hematomas no palato devido sexo
oral. Outros sinais que devem ser investigados sdo elementos dentais com fraturas,
avulsionados, com mobilidade significativa raizes residuais multiplas sem explicacdo
plausivel; apresentacdes de fratura em 0sso como maxila ou mandibula, méa ocluséo atipica

devido a traumas anteriores, lesdes de carie muito extensa (VELOSO, 2018).

Acdes do Cirurgido Dentista Ante Abusos Sexuais na Infancia

Segundo ALVES, CAVALCANTI (2003) diante de uma hipdtese de maus tratos,
abandono e abusos com criancas, é dever de todo cidaddo notificar ao juizado de menores,
no entanto esse fato é negligenciado no Brasil.

Frente a essa situacdo é de suma importancia que Cirurgifes-Dentistas constatem
esses indicios, analisando lesdes fisicas, principalmente de cabeca e pescoco, realizando
uma anamnese detalhada e observando o comportamento da crianca (CAVAZZOLA,
2012).

Torna-se um dever do Cirurgido Dentista de notificar ao conselho tutelar realizando
a dendncia discando para o nimero 100 - Disque Denuncia ou ainda na auséncia do
conselho tutelar, o cirurgido dentista deve denunciar a policia e/ou ministério publico.
Ressaltando que essa notificacdo sera sob sigilo garantido, sem obrigatoriedade de ter
provas, ndo expor sua identidade e ndo se comprometer pessoalmente com o caso ocorrido
(CONSELHO FEDERAL DE ODONTOLOGIA, 2015).

DISCUSSAO

Considerando a importancia da participacdo do cirurgido dentista no
reconhecimento e dendncia de maus-tratos infantis, ainda ha poucos trabalhos na literatura
que investigaram a percepgao deste profissional sobre o0 assunto.

No entanto varios paises ja perceberam a importancia do profissional da
Odontologia no diagnéstico do abuso infantil. Dentre esses, os Estados Unidos sdo o
melhor exemplo. L4, diferente da nossa realidade, as Faculdades de Odontologia abordam
0 topico abuso infantil no contetdo curricular dos cursos de graduagdo. Da mesma forma,

as associacOes de classe desenvolvem cursos de educagdo continuada, objetivando a
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capacitacdo e o aprimoramento dos seus profissionais. A American Dental Association
(ADA) incluiu em seu codigo de ética, a obrigatoriedade da denuncia.

Com relacéo a presenca de sinais orofaciais, a Academia Americana de Pediatria
(1999) relatou que os médicos costumam receber um minimo treinamento em satde bucal
e traumatismos dentais e doencas. Assim, poderiam ter dificuldades na deteccdo de
aspectos bucais/dentarios de abuso ou negligéncia tdo prontamente como poderiam fazer
nos casos de abuso e negligéncia infantil envolvendo outras &reas do corpo. Desse modo,
os cirurgides dentistas devem colaborar no sentido de melhorar a prevencao, deteccao e
tratamento dessas condigoes.

Consequentemente, a comunidade odontolégica, por ocupar uma posi¢do Unica no
reconhecimento de maus tratos, deve ser alertada e conscientizada sobre sua fundamental
importancia no combate ao abuso e negligéncia infantis (CAVALCANTI, 2001; GURGEL
etal., 2001).

A intervengéo precoce nos casos de maus-tratos e abusos infantis ajuda a todos.
Todavia, devemos estar cientes de que a maioria dos casos ndo chega sequer a sair do

ambiente da prépria casa.

CONCLUSAO

Frente ao exposto pode-se concluir que apesar de termos alcangados grandes passos
e avanc¢os no que se compreende violéncia infantil ainda existe muitos casos e uma grande
parte deles é omitida e ndo notificados. Partindo do fato de que a regido do corpo mais
acometido é a de cabeca e pescoco, deve-se ressaltar a importancia a atuacdo do cirurgido
dentista diante da violéncia infantil, cooperando desde o acolhimento a crianca até a
notificacdo, para que seja alcancada a melhor maneira de trabalhar diante da amplitude do
problema, nos variados segmento e setores. Promovendo assim discussdes e estratégias nas
acOes preventivas e terapéuticas.

Considera-se que o ato de denunciar ndo é facil, porém assegurar a protecdo das
criangas é a prioridade, além do que notificar reflete reconhecimento de sua
responsabilidade social como um profissional da saude. Por meio na literatura, foi
verificado que muitos cirurgides-dentistas revelaram certa falta de conhecimento sobre o

seu papel, diante disso é essencial que esse tema seja mais abordado e enfatizado nos
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cursos de graduacdo, jornadas cientificas, pos-graduacéo, palestras, congressos académicos
e outras praticas interdisciplinares como meio de prevencdo e para que se tornem

capacitados a conduzir corretamente os casos de suspeitas de maus tratos infantil.
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