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RESUMO

A psicopatia é um transtorno de personalidade que acomete até 4% da populacao
mundial e tem como principal caracteristica a falta de empatia, emocdes rasas e
auséncia de remorso e culpa. O objetivo deste trabalho foi conceituar o transtorno
psicopatico e entender a relagdo dos fatores biopsicossociais com a psicopatia e com a
conduta antissocial, de modo a gerar conhecimentos acerca do tema. Esta pesquisa é
uma revisao bibliografica em que a abordagem de investigacdo corresponde ao
método qualitativo, tendo como intuito priorizar estudos especificos que discutem a
natureza do comportamento antissocial do psicopata criminoso, a fim de
compreender a construcdo desta personalidade sob a perspectiva dos fatores
biopsicossociais. Estudos referentes a psicopatia podem ser desenvolvidos com a
finalidade de prevenir e alertar para os primeiros sinais dados pelo individuo e

amenizar tais impactos através do apoio psicolégico.

Palavras-chave: Psicopatia e fatores biopsicossociais. Conduta antissocial. Psicopata

crimonoso.

ABSTRACT

Psychopathy is a personality disorder that affects up to 2% of the world population

and its main characteristic is the lack of empathy, shallow emotions and absence of
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remorse and guilt. The aim of this study was to conceptualize psychopathic disorder
and understand the relationship between biopsychosocial factors and psychopathy
and antisocial behavior, in order to generate knowledge on the subject. This research
is a bibliographic review in which the investigation approach corresponds to the
qualitative method, with the objective of prioritizing specific studies that discuss the
nature of the antisocial behavior of the criminal psychopath, in order to understand
the construction of this personality from the perspective of biopsychosocial factors.
Studies related to psychopathy can be developed with the aim of preventing and
alerting to the first signs given by the individual and softening such impacts through

psychological support.

Keywords: Psychopathy and biopsychosocial factors. Antisocial conduct. Criminal

psychopath.

INTRODUCAO

O presente estudo trata-se de uma revisdo bibliografica acerca do
desenvolvimento da psicopatia sob a 6tica dos fatores biopsicossociais (biologico,
psicoldgico e social) e do agravamento do transtorno quando o individuo passa a ter
condutas antissociais. Em um mundo onde a violéncia e criminalidade cresce a cada
dia, estudar como e por que ambos se desenvolvem contribui para as possibilidades
de uma futura prevencao, entendendo como o sujeito se comporta e, principalmente,
a natureza do comportamento que esta emitindo, considerando tudo aquilo que faz
parte dele, desde a genética as influéncias que recebe durante a vida.

A psicopatia é um transtorno de personalidade que tem como principais
caracteristicas comportamentos antissociais, falta de empatia, emoc¢des rasas e
auséncia de remorso e culpa. Definida como Transtorno de Personalidade Antissocial
pelo Manual de Diagnostico de Transtornos Mentais (DSM-V), o uso deste termo
ainda divide opinides. Segundo o psicologo canadense Robert Hare (2013), entende-
se como psicopatia uma série de tragos de personalidade e comportamentos sociais
desviantes. Ainda seguindo a perspectiva do mesmo autor, o Transtorno de
Personalidade Antissocial se refere a comportamentos criminosos e antissociais, e os

seus critérios sdo atendidos por boa parte dos criminosos.
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De acordo com estudos referentes a psicopatia, sabe-se que este transtorno
possui caracteristicas que se chocam com os valores e a moral da sociedade devido a
incapacidade de sentir emog¢des, para o psicopata, a vida funciona como um jogo em
que consegue reproduzir comandos; o mesmo entende e aprende o significado formal
das palavras, mas elas nao significam nada para ele. Entretanto, apesar destes
aspectos, detectar a psicopatia ainda é uma tarefa dificil, de acordo com Morana et al.
(2007), as diferentes graduacoes dentro desta personalidade apontam que nem todos
0s psicopatas apresentam niveis de agressividade ou comportamentos semelhantes,
alguns destes cometem pequenos delitos, mentem compulsivamente e ignoram
regras.

De acordo com Arfeli (apud HARE, 2001, p. 22), psicopatia e criminalidade nao
sdo sindnimos. E importante salientar que parte dos individuos com este transtorno
nao perambulam pelo mundo do crime, alguns deles buscam manter uma postura
impecavel perante a sociedade e se dedicam a assumir cargos importantes em suas
profissdes com o objetivo de comandar pessoas, esse comportamento é perceptivel
também em suas relagdes interpessoais, fazendo com que quem os cerca passem a
vivenciar relagdes abusivas e dificeis.

Apébs esse conhecimento surge a importancia de pesquisar e buscar
compreender este tema, muito se fala do psicopata criminoso, ele sempre esta
presente nos nossos livros e filmes preferidos, mas pouco se entende como ele nasce,
como sua personalidade é construida, se nem todos psicopatas vdo para o mundo do
crime, por que existem aqueles que vao?

Como sabemos, os tragos psicopaticos se diferem do que é proposto como
essencial para convivermos em sociedade, como dito anteriormente, esses atributos
abrem portas para uma vida de manipulacdo em suas relacbes pessoais e
profissionais de modo a causar danos irreparaveis na vida de outras pessoas, e
quando esse perfil se associa a fatores de riscos que foram discutidos nesta pesquisa,
podem ocasionar em condutas criminosas. A partir disso, este estudo buscou
entender a influéncia dos fatores biopsicossociais na construcao da personalidade
psicopatica e da relacdo com o comportamento do psicopata criminoso.

A psicopatia esta presente em obras ficticias e é representada por personagens

charmosos, cruéis e homicidas que controlam e brincam com pessoas, a
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representacdo caricata deixa subentendido que o individuo que manifesta tragos
psicopaticos agravados possuem uma doenca mental, entretanto, sabe-se que a
psicopatia é um transtorno e, quando falamos em transtorno de personalidade,
deixamos para tras a ligacdo que um comportamento disfuncional possui com a
“loucura” e passamos a entender que tal transtorno define as caracteristicas da
personalidade de uma pessoa consciente e s3, que simplesmente é o que é.

Nesse contexto, o desenvolvimento deste artigo torna-se importante para
gerar conhecimentos acerca da psicopatia e do que pode acarretar uma conduta
antissocial a partir do saber cientifico, considerando as influéncias dos fatores
biolégicos, psicologicos e sociais que o sujeito recebe. De acordo com Cardona e
Martins “esses fatores biopsicossociais contribuem para a formag¢ao da nossa
personalidade desde a infancia e podem ou ndo exercer influéncia sobre o
desenvolvimento de uma psicopatia na vida adulta” (CARDONA E MARTINS, 2010, p.
4).

Com o presente estudo objetivou-se de forma geral entender a influéncia ou
relacdo dos fatores biopsicossociais na psicopatia e discutir a partir de referéncias
tedricas a construcao desta personalidade e do comportamento do psicopata sob a

Otica desta mesma abordagem e sua relagdo com criminalidade.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Este estudo consiste em uma revisdao bibliografica, em que a abordagem da
investigacdo corresponde ao método qualitativo. O trabalho foi realizado por meio de
fontes secundarias como livros, revistas e artigos cientificos disponiveis em acervo
fisico e eletronico como Google Académico, Scielo e Pepsic, nas quais foram
priorizadas e incluidas obras de autores especialistas e estudos especificos que
discutem a natureza do comportamento anti-social do psicopata criminoso, a fim de
compreender a construcdo desta personalidade sob a perspectiva dos fatores
biopsicossociais, obedecendo como critério de pesquisa o uso das palavras chave
“psicopatia e comportamento criminoso” e “fatores biopsicossociais da psicopatia”.

Foram exploradas também areas de conhecimento como ciéncias bioldgicas
que abordam a dinamica do organismo vivo com o seu ambiente e proporcionam o

aprofundamento do estudo do individuo. Como critério de exclusdo foi utilizado o
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descarte de trabalhos que ndo respondem a proposta da pesquisa e que nao

apresentam dados e informacdes atualizadas sobre o respectivo tema.

PSICOPATIA E TRANSTORNO DE PERSONALIDADE ANTISSOCIAL: ASPECTOS
RELACIONADOS A CRIMINALIDADE

Para investigar a presenc¢a do transtorno de personalidade no individuo é
necessario considerar algumas caracteristicas segundo o DSM-V (Manual Diagndstico
e Estatistico de Transtornos Mentais), tendo em conta que o manual ndo difere
psicopatia de transtorno de personalidade antissocial. O manual descreve o
transtorno como um padrao difuso de indiferenca e violacao dos direitos dos outros,
que surge na infancia ou na adolescéncia e pode persistir até a vida adulta, em que o
diagnostico s6 pode ser realizado a partir dos 18 anos de idade e o individuo deve ter
apresentado sintomas do transtorno da conduta antes dos 15 anos, onde é possivel
observar o padrdao comportamental que se encaixa na categoria de agressdo a pessoas
e animais, destruicdo de propriedade, fraude ou roubo ou grave violacdo a regras
(AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014, p. 659).

Os aspectos que devem ser considerados ao avaliar o sujeito, de acordo com o
DSM-V consistem em fracasso em ajustar-se as normas sociais relativas a
comportamentos legais, conforme indicado pela repeticao de atos que constituem
motivos de detencdo, tendéncia a falsidade, conforme indicado por mentiras
repetidas, uso de nomes falsos ou de trapaga para ganho ou prazer pessoal,
impulsividade ou fracasso em fazer planos para o futuro, irritabilidade e
agressividade, conforme indicado por repetidas lutas corporais ou agressoes fisicas
com descaso pela seguranca de si ou de outros, irresponsabilidade reiterada,
conforme indicado por falha repetida em manter uma conduta consistente no
trabalho ou honrar obrigacdes financeiras e auséncia de remorso, conforme indicado
pela indiferenca ou racionalizacdo em relagdo a ter ferido, maltratado ou roubado
outras pessoas (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014, p. 659).

A nova versdo da Classificagdo Estatistica Internacional de Doencgas e
Problemas Relacionados a Satude (CID 11), entende o transtorno como disfung¢ao de
comportamentos dissociais e resulta em um padrdo de comportamento de gravidade

suficiente para resultar em prejuizos em todas as areas da vida. Os dados de
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incidéncia e prevaléncia mostram que 4% da populacdo mundial corresponde a
personalidade psicopatica, sendo as amostras mais graves de individuos do sexo
masculino, a prevaléncia maior se dd por fatores socioecondmicos (pobreza) ou
socioculturais adversos.

Hare (2013), afirma que cerca de 20% dos detentos das prisdes dos Estados
Unidos sdo psicopatas de ambos os sexos e que os mesmos sdo responsaveis pelos
50% de crimes mais graves cometidos. Blais e Solodukhin (2014) afirmam que a
psicopatia esta relacionada a violéncia instrumental, a mesma pode ser entendida
como uma pratica planejada que tem como finalidade conseguir algo, independente
dos danos que pode causar. Em uma pesquisa que tem como tema a relacdo entre
psicopatia e violéncia instrumental desenvolvida pelas autoras, foi possivel identificar
que a medida que os escores de psicopatia aumentavam, as classificacdes da violéncia
instrumental também aumentavam, ou seja, a depender do grau do transtorno o nivel
do comportamento violento e criminoso também pode ser alto.

De acordo com Hare e Neumann (2009), a impulsividade, senso de direito,
necessidade de poder e egocentrismo presentes na personalidade do psicopata
podem ser vistos como fatores cruciais para o desenvolvimento das condutas
antissociais e violentas, podendo ainda observar que a falta de empatia e emocdes
superficiais sdo caracteristicas que contribuem para o cometimento da violéncia
premeditada ou de sangue frio e faz com que os psicopatas se envolvam facilmente
em agressoes de todos os tipos e diminuem a probabilidade da decisdo de praticar tal
ato seja repensada. Robert Hare afirma que “a quantidade de atos violentos e
agressivos cometidos por eles, tanto dentro quanto fora da prisao, supera em mais de
duas vezes o numero dos demais criminosos” (HARE, 2013, p. 100). O psicdlogo
canadense revelou ainda que um estudo realizado pelo FBI divulgou que 44% dos
criminosos que matam agentes responsaveis pela aplicacao da lei sdo psicopatas.

Blais e Solodukhin (2014) afirmam que a psicopatia esta relacionada a
violéncia instrumental, a mesma pode ser entendida como uma pratica planejada que
tem como finalidade conseguir algo, independente dos danos que pode causar. Em
uma pesquisa que tem como tema a relacao entre psicopatia e violéncia instrumental
desenvolvida pelas autoras, foi possivel identificar que a medida que os escores de

psicopatia aumentavam, as classificagbes da violéncia instrumental também
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aumentavam, ou seja, a depender do grau do transtorno o nivel do comportamento

violento e criminoso também pode ser alto.

Psicopatia Primaria e Secundaria

Blackburn (1998 apud Araujo, 2007) dividiu a psicopatia em dois subgrupos:
primaria e secundaria. Na psicopatia primaria o individuo apresenta tragos
impulsivos, hostis, agressivos e de confian¢a em si mesmo, identificada como o tipo
mais cruel e de dificil acompanhamento por ser de natureza inata, ou seja, estas
condi¢des ja nascem com o individuo. Neste grupo estdo os narcisistas, histridénicos e
antissociais, e uma de suas caracteristicas é a socializacdo adequada e a falta de
perturbagdes emocionais.

A psicopatia secundaria pode ser entendida como aquela que foi desenvolvida
a partir das relagdes sociais e familiares fruto de um ambiente hostil, em que é
presente violéncia fisica e psicolégica, é percebida como caracteristica o
comportamento impulsivo, agressivo e mal humorado. Nesta definicdo enquadram-se
os evitativos, antissociais, esquizodides, dependentes e parandides. De acordo com
Araujo (2007) neste subtipo encontram-se os mais desviados socialmente, e a partir
desses grupos é possivel identificar as diferencas quanto a criminalidade e

agressividade.

A conduta Antissocial

Ser psicopata ndo é um fator determinante para a conduta antissocial - aqui se
encaixam os pequenos delitos a comportamentos homicidas apesar dos tragos da
personalidade indicarem um individuo incapaz de sentir sentimentos basicos
essenciais para manter os individuos em ordem e aptos a conviver em sociedade,
alguns deles vivem suas vidas causando outros tipos de danos em quem os cerca.

O comportamento criminoso possui um leque de motivagdes, assim como uma
das causas da psicopatia pode ser o ambiente em que o sujeito se encontra (o cérebro
sofre modificacdes a partir das experiéncias vividas), o comportamento criminoso
pode ser aprendido ou motivado nestas mesmas circunstancias associadas a outros

fatores.
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Apesar de ndo ser o originador, o cérebro do psicopata apresenta uma
predisposicdo para o cometimento de crimes devido a incapacidade de se adaptar a
sociedade, respeitar normas, regras e a facilidade de agir friamente e sem medo. Ao
analisar estas informacgdes, o entendimento passa a ser simplificado quando um
sujeito que apresenta essas alteragdes cerebrais e vive em um ambiente agressivo
condicionado ao mundo do crime realmente comeca a cometer tal pratica.

Sabendo disso, fatores sociais como a pobreza, miséria, cultura e ambiente
familiar também podem ser vistos como fatores de risco para o comportamento
criminoso, o sujeito esta em constante interagdo com o meio em que ele vive, de
acordo com Monteiro, “os valores dos individuos, em alguma medida, sdo reflexo do
ambiente onde eles estdo inseridos, algo que ira orientar seus modos de agir [...]”
(MONTEIRO, 2014, p.82)

E dentro do lar que o sujeito recebe os primeiros estimulos, a familia passa a
ser um agente ativo no desenvolvimento da crianca e de como isso ird ocorrer,
entretanto, nem sempre o afeto estd presente neste nucleo e a dinamica familiar pode
ser entendida como praticas de violéncia fisica e psicoldgica, sendo este o modelo a
ser seguido por aqueles que estdo inseridos neste grupo, propagando a maldade
humana.

Cerqueira e Lobdo (2003) apresentam a Teoria do Controle Social, um
paradigma que auxilia na compreensao da criminalidade e que defende como possivel
causa, a interacdo do individuo com diferentes grupos sociais, como amigos,
familiares, colegas de trabalho e membros de institui¢cdes de ensino ou religioso.

Segundo os autores, durante esse processo o sujeito esta exposto a diversos
fatores que estdao presentes na sociedade, como leis, regras, culturas, adquirindo
assim crencas, habitos e valores do ambiente e seus integrantes. A partir desta
perspectiva, individuos que vivenciaram pouco controle social ou que o rejeita estao

mais suscetiveis a cometer crimes.

FATORES BIOPSICOSSOCIAIS E PSICOPATIA

O modelo biopsicossocial consiste em uma interacdo entre fatores que
consideram as condi¢cdes biolégicas, psicolégicas e sociais como cruciais para

compreender o desenvolvimento da personalidade e do comportamento humano. De
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acordo com Thomson “a abordagem biopsicossocial ndo implica que “tudo causa
tudo”, apenas que devemos considerar o papel de cada dominio e sua combinagao
[..]” (THOMSON, 2019, p. 8) ou seja, para tal analise deve-se entender como os fatores
conversam e interagem entre si, abarcando todas as particularidades do sujeito.

As causas da psicopatia ainda sdo desconhecidas, mas é possivel observar que
o viés biopsicossocial hipotetiza que o desenvolvimento deste transtorno se da pela
combinacao de fatores que englobam o sujeito, e que a interacdo dos mesmos com
uma personalidade com caracteristicas psicopaticas podem, quando inseridos em
uma relacdo familiar disfuncional e quando ha falha social na protecdo basica,
resultar em um comportamento antissocial.

O cérebro esta entre os 6rgdos mais importantes do ser vivo, é através dele
que ocorre todo o funcionamento do corpo, desde emanar comandos a outros 6rgaos
a produzir os comportamentos que emitimos, sendo possivel afirmar que a vida gira
em torno do funcionamento cerebral. Dada a importancia, a abordagem
biopsicossocial apresenta como fatores de riscos biolégicos a estrutura cerebral,
neurotransmissores e os hormonios.

Estudos referentes a psicopatia mostram que o cérebro do psicopata apresenta
modificagdes em areas fundamentais para a convivéncia social, essas alteracdes
resultam em um baixo funcionamento no cértex pré-frontal, cértex ventromedial,
amigdala e sistema limbico. Raine (2008) apresenta uma teoria de que anomalias
genéticas contribuem para o desequilibrio estrutural do cérebro, esse desequilibrio
afeta diretamente fungdes comportamentais, cognitivas e emocionais que pré-
determinam a psicopatia e o comportamento agressivo e violento presente em
criminosos.

O lobo pré-frontal, localizado na parte da frente da testa, desempenha funcoes
cruciais relacionadas ao planejamento e desenvolvimento de comportamentos sociais
e tomada de decisdes, Masnini e Macedo (2019) reforcam a presenca de fatores
biolégicos na psicopatia quando utilizam como exemplo um individuo que
anteriormente apresentava comportamentos dentro do padrao e que apds sofrer um
acidente e ter o cortex atingido, passa a ter condutas antissociais, definida como

“psicopatia adquirida”. Foi possivel identificar também através de exames de
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neuroimagem que a reducao da massa cinzenta no lobo pré-frontal contribui para o
aparecimento de comportamentos agressivos.

Mais além, abaixo do cortex pré-frontal, encontram-se o sistema limbico, local
das emocdes e identificada por Raine (2013) como a parte mais primitiva de nossa
composicdo neural, em individuos com psicopatia esta area encontra-se parcialmente
desativada, em contrapartida, em sujeitos que nao apresentam indicios do transtorno
o sistema limbico e lobo pré-frontal trabalham em conjunto, mantendo o equilibrio
entre razao e emogao.

O hipocampo, conhecido como componente-chave do sistema limbico, é
responsavel por regular o comportamento emocional, além de atuar na memoria e na
habilidade, estudos apontam que o comprometimento nesta drea torna o individuo
mais suscetivel a apresentar comportamentos agressivos ja que é funcdo desta area
servir como base para o processamento das informacgdes socialmente relevantes e no
reconhecimento e na avaliacdo de objetos, de acordo com Raine (2013), o
rompimento desse sistema poderia facilmente estar ligado a comportamentos
inadequados em individuos violentos. Ainda sobre os estudos deste autor, outro fator
importante que esta relacionado as fung¢des do hipocampo é o medo condicionado,
uma caracteristica ausente na personalidade psicopatica.

Adrian Raine é um cientista que busca estudar o cérebro de criminosos
violentos através da neuroimagem com o fim de desvendar a natureza do
comportamento antissocial, a partir das obras publicadas pelo mesmo é possivel
observar que o autor defende que os fatores bioldgicos apresentam uma influéncia de
80% na construcdao da personalidade e, posteriormente, no comportamento do
sujeito; ja os outros 20% estao ligados aos fatores sociais, segundo o autor.

Os estudos realizados por Raine se aprofundam cada vez mais no quanto as
raizes biologicas podem estar relacionadas ao comportamento disfuncional e
inadequado, o autor conseguiu identificar que a conduta da mae desde a concepgao
da crianc¢a influencia no processo de construcao da personalidade/comportamentos,
essa conduta estaria ligada ao uso de alcool, drogas, cigarros e ma nutricao. Pesquisas
que investigam a influéncia dos genes no desenvolvimento da psicopatia mostram

que a baixa expressdo do gene monoaminoxidase, propeptideo da ocitocina e do gene
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transportador da serotonina apresentam relacio com o desenvolvimento do
transtorno.

A MAOA, monoaminoxidase tipo A, é um gene que trabalha com a regulacdo do
humor e esta associado a diversos transtornos psiquiatricos, incluindo a psicopatia,
devido as mutacdes que pode sofrer. Isto é motivado pela codificacdo da enzima
mitocondrial responsavel pelo metabolismo de neurotransmissores como a
noradrenalina, a serotonina e a dopamina. Desta maneira, quando a atividade
genética desse gene apresenta uma deficiéncia, o individuo pode apresentar
comportamentos agressivos e mudancgas repentinas de humor muito presentes em
psicopatas que estdo relacionadas a norepinefrina cerebral - hormoénio produzido
pelas glandulas suprarrenais responsavel pela transmissao de sinais nervosos que
ajudam a regular a concentracdo, o humor, a atencdo e a memoria.

A ocitocina é um hormoénio que esta relacionado a boa qualidade de vida do
sujeito, a mesma desempenha um papel de extrema relevancia no sistema limbico e
amigdala, de acordo com Heinrichs et al (2009), a ocitocina reduz a ansiedade e a
resposta neuroenddcrina ao estresse ambiental, nesse sentido, ela trabalha de modo a
auxiliar na regulagdo emocional que, de certa forma, influencia as relagdes sociais;
alterac¢des no sistema deste hormdénio podem estar associadas ao desenvolvimento da
psicopatia.

A serotonina (5-HT) é um neurotransmissor monoamina e sua fung¢do esta
ligada a regulacdo de processos fisiolégicos como sono, dor e ingestao de alimentos;
outra funcao pela qual é responsavel é a modulacdo do humor e comportamento no
sistema nervoso central como aponta Rodrigues (2021). Alteragdes na atividade da
serotonina resultam em comportamentos entendidos como inadequados socialmente,
tal como agressividade, abuso de substincias e emo¢des negativas que também
podem ser observadas no transtorno psicopatico.

Nao é possivel afirmar a existéncia de um gene psicopatico, mas ao analisar
estudos realizados a respeito do transtorno é possivel concluir que a falha na fungao
de genes e neurotransmissores podem desencadear uma predisposicao que atrelada a
outros agentes vao determinar a gravidade do transtorno. Os fatores psicossociais

(psicolégicos e sociais) apresentam influéncia sobre o desenvolvimento do individuo,
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essas condigdes conversam e interagem entre si de modo a construir a personalidade,
sendo um fator ativo no comportamento e na percep¢ao do mundo.

Podemos entender como aspecos psicoldgicos os transtornos mentais, tracos
de personalidade e emocgdes e sentimentos que, de certa forma comprometem a
saude do sujeito. Devido as alteracdes cerebrais citadas anteriormente, o psicopata
apresenta como caracteristicas da personalidade o encanto superficial, mentira
patolégica, egocentrismo, auséncia de remorso e culpa, comportamento sexual
promiscuo, tedéncia para aborrecimento falta de empatia, etc.

Esses tracos foram identificados a partir dos estudos e da experiéncia clinica
de Robert Hare com a populacdo criminosa e que, posteriormente, desenvolveu o
instrumento mais utilizado nos dias atuais para diagnosticar a psicopatia: a
Psychopathic Checklist (PCL-R) em que afere caracteristicas afetivas e antissociais do
comportamento a partir de uma escala de 20 itens referentes as caracteristicas da
personalidade, sendo para cada item uma pontuacdo de 0, 1 ou 2 pontos. O escore,
Segundo Hare (2004), pode ir de 0 a 40, o autor afirma ainda que 15% a 20% dos
criminosos apresentam o escore de 25, valor utilizado para diagnosticar a psicopatia.

A personalidade do psicopata ocasiona uma tendéncia natural ao
convencimento que quando unida a uma boa aparéncia e o poder de usar as palavras,
resulta em uma vida de fraudes, prestigio e poder. Muitos destes passam a vida
intercalando entre liberdade e institui¢cdes prisionais e para doentes mentais e usam
do charme para obter aquilo que querem.

Entretanto, muitos psicopatas sequer passam perto da prisao; aparentemente,
eles apresentam um bom funcionamento e seguem carreiras de sucesso sendo
meédicos, advogados, lideres religiosos, artistas, empresarios, entretanto, pode-se
afirmar que sdo tdo egocéntricos e manipuladores quanto o psicopata criminoso, a
razdo para que estes comportamentos sejam camuflados esta atrelada a uma boa
estrutura familiar e ao desenvolvimento de habilidades sociais.

Buscar compreender a psicopatia e suas causas nos faz olhar todas as lacunas,
desde aquelas que foram preenchidas a que estao vazias, qualquer individuo que
possui ou ndo um transtorno porta sua subjetividade que corresponde as suas
vivéncias e toda sua bagagem histdrica, é possivel afirmar que tal subjetividade esta

alinhada ao psicolégico que, indiscutivelmente, apresenta relacdo com o social e o
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ambiente em que vivemos. Os estimulos que recebemos durante a vida sdo essenciais
para o nosso desenvolvimento, seja da aprendizagem ou da construcdo da
personalidade, e podem ou nao definir quem somos.

Aguiar (2016) cita que ambientes hostis com a presenca de violéncia
psicolégica podem desencadear o transtorno. Segundo a mesma autora, essa
afirmacgdo vem enfatizar a influéncia do meio sobre o individuo, e vem instigar que a
psicopatia pode ser desenvolvida ao longo da vida sob o dominio desses fatores. Em
contrapartida, Filho (2012) entende o ambiente como um fator de risco, mas enfatiza
a presenca dos fatores neurogenéticos como essenciais para compreender esse
processo.

De acordo com os estudos de Bins e Taborda (2016), referentes a psicopatia
revelam que a depender de como as alteragdes acontecem nessa estrutura pode-se
entender a origem tanto na genética quanto ambiental, sem descartar a interagdo
entre ambos. Segundo os autores, "fatores ambientais podem modificar o cérebro,
alterando os tragos psicopaticos, aumentando o risco para a patologia ou, ao contrario
(de maneira positiva), protegendo o individuo.” (BINS E TABORDA, 2016, p. 14). Bins
e Taborda ressaltam que “as pessoas sao o resultado de seus genes em interacdo com
o ambiente, portanto demonstram diferencas individuais na capacidade de se
comportar de acordo com padrdes considerados moralmente apropriados [...]” (BINS
E TABORDA, 2016, p.12), esta afirmacdo vem enfatizar a necessidade de entender o

ser humano como um ser subjetivo.

CONSIDERACOES FINAIS

Em sintese, a psicologia entende o individuo como um ser subjetivo, mas que
possui pluralidades, o comportamento humano reflete as influéncias que ele recebe
durante toda a vida, neste sentido, é possivel concluir que a partir da abordagem
biopsicossocial o desenvolvimento da psicopatia e da conduta antissocial ndo se
origina por uma causa especifica, mas por uma juncao de tudo aquilo que cerca o
individuo enquanto humano, bem como o contexto social e familiar disfuncional,
culturais, psicologicos e alteragdes cerebrais no sistema limbico, drea responsavel

pelas emocgoes.
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Vimos que estas alteragdes cerebrais podem ser desenvolvidas por causas
ambientais devido ao fato de que o cérebro pode ser modificado a partir das vivéncias
individuais de cada um ou passar a responder de outra maneira apds sofrer lesoes.
Foi possivel entender que a psicopatia ndo é uma doeng¢a mental, portanto, ndo possui
cura e que o transtorno se refere as caracteristicas da personalidade de um
determinado individuo, deste modo, as relagdes interpessoais com psicopatas podem
ser um grande desafio, jA que os mesmos sempre irdo causar danos irreparaveis na
vida de quem os cerca, seja eles no mundo do crime ou ndo. Estudos referentes a
psicopatia podem ser desenvolvidos com o objetivo de prevenir e conscientizar a
sociedade da seriedade e gravidade deste transtorno.

E de suma importancia que o individuo esteja inserido em uma boa estrutura
familiar, social e psicolégica a fim de amenizar os impactos causados por esta
personalidade e que a familia esteja atenta aos primeiros sinais e reconheca os

fatores de riscos para iniciar o tratamento antes do agravamento.
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