JNT - FACIT BUSINESS AND TECHNOLOGY JOURNAL ISSN: 2526-4281 - QUALIS B1
ANO 2023 - FLUXO CONTINUO - MES DE JULHO - Ed. 43. Vol. 1. Pags. 147-163

Conselho Nacional de Desenvolvimento
C A P E S Cientifico e Tecnolégico

FACULDADE DE CIENCIAS DO tDFANTIN<




CONHECIMENTOS E PRATICAS DE DENTISTAS SOBRE O DIAMINO
FLUORETO DE PRATA NA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE

KNOWLEDGE AND DENTISTS PRACTICES ABOUT DIAMINO SILVER
FLUORIDE FROM PRIMARY HEALTH CARE

Eduarda Maria Santos Silva BARBOSA
Universidade Federal do Piaui (UFPI)
E-mail: du.ciamo@gmail.com
ORCID: orcid.org/0000-0001-9327-7217

Irisvaldo Lima GUEDES
Universidade Federal do Piaui (UFPI)
E-mail: guedesriri@hotmail.com
ORCID: orcid.org/0000-0001-9339-2178

Ana Caroline Ramos de BRITO
Universidade Federal do Piaui (UFPI)
E-mail: acarolinerb@hotmail.com
ORCID: orcid.org/0000-0002-9810-9826

Teresinha Soares Pereira LOPES
Universidade Federal do Piaui (UFPI)
E-mail: teresinhaspl@uol.com.br
ORCID: orcid.org/0000-0001-6587-1323

RESUMO

0 diamino fluoreto de prata (DFP) é um cariostatico indicado no controle e paralizacao
das lesoOes de carie, principalmente em pacientes pouco colaborativos, mas apesar de
sua efetividade ainda é um recurso pouco conhecido e pouco utilizado em saude
publica. OBJETIVO: Analisar conhecimentos, atitudes e praticas de cirurgides-
dentistas da atengao primaria a saude sobre o DFP. METODOLOGIA: Trata-se de uma
pesquisa quantitativa, que utilizou um questionario tipo CAP (conhecimento, atitudes
e praticas) e a escala Likert para as respostas, extraiu-se um nivel médio em cada secao,
onde a andlise estatistica foi descritiva com o uso do teste do Qui-quadradro (X?) para
fins de comparacao. RESULTADOS: O nivel médio de conhecimento foi de 2,7, o nivel
médio de atitudes de 1,8 e o nivel médio de praticas de 3,4. CONCLUSAO: Os cirurgides-

dentistas da atencao primaria a saide tém conhecimentos mediano, atitudes positivas,
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porém baixa pratica clinica com o DFP, sendo, os que tem menor tempo de formacgao

tem mais conhecimento.

PALAVRAS CHAVES: Cirurgido-dentista. Conhecimentos. Atitudes e Praticas em

Saude. Diamino Fluoreto de Prata.

ABSTRACT

Silver diamine fluoride (SDF) is a cariostatic indicated for the control and paralysis of
caries lesions, mainly in uncooperative patients, but despite its effectiveness it is still a
little known and little used resource in public health. OBJECTIVE: To analyze
knowledge, attitudes and practices of dentists in primary health care on SDF.
METHODOLOGY: This is a quantitative research, which used a KAP-type questionnaire
(knowledge, attitudes and practices) and the Likert scale for the answers, extracting an
average level in each section, where the statistical analysis was descriptive with the
use of the Chi-square (X2) test for comparison purposes. RESULTS: The average level
of knowledge was 2.7, the average level of attitudes 1.8 and the average level of
practices 3.4. CONCLUSION: Dental surgeons in primary health care have average
knowledge, positive attitudes, but low clinical practice with SDF, and those with less

training time have more knowledge.

KEYWORDS: Dental surgeon. Knowledge. Attitudes and Practices in Health. Silver

Diamino Fluoride.

INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, tem-se notado o declinio da doenga carie, muitas vezes
associado ao amplo uso de compostos fluoretados, entretanto, grupos de individuos
continuam apresentando alta prevaléncia da doenca principalmente na faixa etaria de
2-5 anos.'2 Em criangas com cdrie na primeira infancia (CPI) o tratamento é complexo
e envolve modificagcdes de atitudes que perpassam o ambito escolar e familiar, que por
vezes é dificil de controlar clinicamente.3

Na Odontologia, atualmente, destaca-se uma filosofia de trabalho que altera o

modelo tradicional mecanicista de tratamento para uma abordagem mais
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conservadora.* Dentro das terapéuticas de minima intervenc¢do indicadas para o
tratamento e paralizacdo da lesdo de carie, o diamino fluoreto de prata (DFP) emerge
como uma forma ndo convencional e estritamente indicada, fazendo parte das
estratégias terciarias do controle da doenca.>¢ Dentre outras vantagnes pussui acao
bactericida, promove a remineralizacio e protege a superficie dentinaria da
degradacio do colageno.”-8 E indicado para pacientes que nio colaboram na realizagio
dos tratamentos convencionais, além disso, é seguro, tem baixo custo, efetivo, nao-
invasivo, e de uso facil e rapido.®-10

Um ponto questionavel é o escurecimento da superficie tratada, mas pesquisas
recentes concluiram que os pais consideraram que a estética ndo é um fator decisivo
no momento da indicacdo do cariostatico.11-12-13 Embora esse escurecimento nos
dentes anteriores seja indesejavel, a maioria dos pais relata preferir esta opg¢ao de
tratamento as técnicas de controle de comportamento e ansiedade como contengao
protetora, sedacao e anestesia geral, concluindo que a barreira relativa ao efeito
antiestético estd mais relacionada ao proéprio dentista.14-15

Outro aspecto sdo os riscos que os atendimentos odontoldgicos podem
desencadear, como o estresse toxico infantil, nos quais podem gerar danos
irreversiveis ao desenvolvimento neuropsicomotor da crianca diante de episédios em
que a experiéncia negativa foi muito intensa, assim umas das recomendacdes para
evitar esse risco é realizar procedimentos clinicos sob os preceitos da odontologia de
minima intervenc¢do, como o uso do DFP, o que resultard na otimiza¢do do tempo
clinico, menor tempo de cadeira e mais conforto ao paciente.16-17

No entanto, apesar da eficacia e efetividade comprovada do DFP, o seu uso ainda
é muito restrito, principalmente na aten¢do basica de saude publica. O que pode
justificar essa realidade é a falta do saber dos profissionais cirurgides dentistas sobre
o0 uso dessa substancia. Portanto apresentar o conhecimento dos profissionais sobre a
tematica, se faz necessario para a criacao de estratégias que intensifiquem o uso do
DPF na atencdo primaria a satide, promovendo melhor qualidade de vida para criangas
com CPI. Com isso, o objetivo da pesquisa foi analisar os conhecimentos, atitudes e
praticas de cirurgides-dentistas da aten¢do primaria a saide sobre o Diamino Fluoreto

de Prata.
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METODOLOGIA
Aspectos Eticos

O trabalho foi submetido e aprovado pelo comité de ética e pesquisa da
Universidade Federal do Piaui, avaliado entdo, os aspectos éticos e legais da pesquisa
de acordo com as resolugdes de n. 466/2012, tendo seu parecer favoravel sob o
numero: 5.343.765.

Tipo de Estudo e Amostra

Trata-se de um estudo transversal e analitico de abordagem quantitativa. A
amostra foi censitaria envolvendo 83 cirurgides-dentistas da aten¢do primaria a satide
dos 28 municipios que fazem parte da 102 Regional de Satde do Estado do Piaui,

conhecida como “Vale dos Rios Piaui e Itaueira”.

Critérios de Inclusao e Exclusao

Os critérios de inclusdo foram os profissionais com vinculos empregaticios (CLT
ou estatutario), celetistas ou prestadores de servigo e que ndo tinham sido afastado de
suas atividades. Os profissionais que apresentaram alguma incapacidade que
impediram de o preenchimento do questionario e que recusaram a participar da
pesquisa foram excluidos da amostra. Os que aceitaram concordaram com o termo de

consentimento livre e esclarecido (TCLE).

Coleta de Dados e Descri¢ciao do Questionario

A coleta de dados foi realizada por meio da plataforma Google Forms, via online,
onde utilizou um questionario tipo CAP (Conhecimento, Atitude e Pratica), construido
e adaptado de outros instrumentos como os de Antonioni et al, 2019; Alajlan et al,
2020 e Vollu et al, 2020, utilizados em pesquisas para cirurgides-dentistas sobre o uso
DFP.

O questionario foi estruturado com 20 perguntas divididas em quatro partes. A
primeira parte buscou detalhes demograficos como sexo, idade, tempo de formacao e
tempo de atuacdo na atencdo primdria; a segunda parte de conhecimento, foi

estruturada para estimar os conhecimentos gerais sobre DFP entre os dentistas; a
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terceira parte de atitudes, estimulava a possibilidade de uso do DFP na atengao
primaria e a quarta parte de pratica que interpelava sobre a principal barreira de
impedimento e o uso potencial e real do DFP nas unidades de saude.

Foi utilizada a escala Likert de acordo com o grau de valorizagdo das respostas,
a direcdo da escala variou de 1 a 5, os escores 1 e 2 (concordo totalmente/concordo)
denotavam ter conhecimento, atitudes positivas e pratica clinica com o DFP; o escore
3 (ndo concordo, nem discordo) denotava indiferenca ou neutralidade e os escores 4 e
5 (discordo/discordo totalmente) denotavam desconhecimento, atitudes negativas e
nenhuma pratica clinica com o DFP.

Inicialmente os 96 cirurgides-dentistas cadastrados nas equipes de sadde bucal
dos municipios, foram convidados a participar da pesquisa via contato direto por
ligacdo ou aplicativo WhatsApp. Em 20/04/2022 foi disparado o link de acesso ao
questionario que ficou disponivel até 30/05/2022. Ao final da pesquisa a amostra foi
constituida de 83 cirurgides-dentistas que aceitaram participar do estudo e ao término
do questiondrio foi disponibilizado um e-book digital informativo sobre o cariostatico

para atualizacao dos conhecimentos.

Critério de avaliacao do questionario

As médias de respostas de cada assertiva foram calculadas e um nivel médio foi
extraido, de acordo com essas médias em cada se¢do. Foram classificadas em: Nivel
médio de conhecimento alto, Nivel médio de atitudes positivas e Nivel médio de pratica
alto quando a escala de resposta pontuou entre 1 e 2,5; Nivel médio de conhecimento
mediano, Nivel médio de atitudes neutras e Nivel médio de pratica mediano quando a
escala de resposta pontuou entre 2,6 e 3,5 e Nivel médio de conhecimento baixo, Nivel
médio de atitudes negativas e Nivel médio de pratica baixo quando a escala de resposta

pontuou entre 3,6 e 5.

Analise dos dados

Os dados coletados foram inseridos em forma de planilha no Excel 2016, onde
foram tabulados e organizados. Logo apo6s foram submetidos ao processamento
estatistico no software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS), versao 26.0. A

analise estatistica incluiu descricdo da amostra por meio de estatisticas descritivas;
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para as varidveis qualitativas, foram aplicadas as frequéncias absolutas, relativas,
média dos escores e desvio padrao.

Para fins de comparacao e correlacdo entre a variavel quantitativa de “tempo de
formacio” e a se¢do de conhecimento utilizou-se o teste do Qui-quadrado (X?) e para

medir o grau das associa¢oes utilizou-se o V de Cramer com uma variacao de 0 a 1.

RESULTADOS

A maioria dos participantes sdao do sexo feminino, com idade na faixa etaria de
20 a 35 anos, tempo de formacdo e tempo de atuacdo na aten¢do primaria de 1 a 10
anos.

Cinco assertivas foram utilizados para avaliar os conhecimentos sobre o DFP, a
andlise da Tabela 1, mostra que 55,4% dos participantes da pesquisa concordam que o
DFP é utilizado para paralisar ledes de carie cavitadas e ndo cavitadas em esmalte e
56,6% concordam que o DFP é usado para paralisar lesdes de carie em dentina.
Compreende-se que apenas 15,7% concordam e concordam totalmente que o uso do
diamino pode substituir o tratamento restaurador; mas a maioria concorda que o DFP
pode ser usado em pacientes adultos e infantis. Quanto a assertiva que o tecido
amolecido infectado ndo precisa ser removido antes da aplicagdo do diamino fluoreto
de prata, percebe-se que 36,1% concordam com a afirmacao e 30,1% dos pesquisados
discordam de tal assercao. No geral, as respostas para o item conhecimento atingiu um

nivel médio de 2,75 devido a um nivel mediando de concordancia com as assertivas.

Tabela 1- Frequéncia relativa dos conhecimentos sobre o DFP dos cirurgides-
dentistas da 102 Regional de Satide do Estado do Piaui - 2022.

Concord Nao Discordo Média
QUESTIONAMENTO o Concord Concord Discor .
Totalme Desvio
S Totalme 0 0, nem do ~
. nte Padrao
nte discordo
CONHECIMENTOS
O diamino fluoreto
de prata é usado
para paralisar lesdes 12 46 15 8 2 2,33
de carie cavitadas e 14,5% 55,4% 18,1% 9,6% 2,4% 0,91
ndo cavitadas em
esmalte.
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0 diamino fluoreto
de prata é usado 15 47 16 5 0 2,16
para paralisar lesdes  18,1% 56,6% 19,3% 6% 0% 0,77

de carie em dentina.

0 uso do diamino
fluoreto de prata

ode substituir o 1 12 21 39 10 3,57
p 1,2% 145%  253%  47% 12% 0,91
tratamento
restaurador.
O diamino fluoreto
de prata pode ser 7 35 19 19 3 2,73
usado em pacientes 8,4% 42,2% 22,9% 22,9% 3,6% 1,04
adultos e infantis.
O tecido mole
amolecido infectado
ol o w15 a7
. 7,2% 36,1% 18,1% 30,1% 8,4% 1,14
aplicagao do
diamino fluoreto de
prata.
Nivel médio de 275

conhecimento

Fonte: Dados da pesquisa (2022).

Sobre as assertivas de atitudes (Tabela 2), depreende-se que a maioria da
amostra concorda que o DFP é uma alternativa viavel para o tratamento odontolégico
de criancas ndo colaborativas ou imatura (49,4%) e adicionalmente é uma alternativa
viavel para o tratamento odontolégico de pacientes com deficiéncia ou necessidades
especiais (57,8%). Quanto a afirmacao de que o uso do DFP como um procedimento
minimamente invasivo que promove conforto ao paciente pode ser usado nos
atendimentos odontolégicos na aten¢do primdaria a saude pode-se notar que 53%
concordam, assim como ha um concordancia em relagao a aquisi¢cao do produto nos
servicos odontoldgicos da atencdo primaria a saude contribuiria para melhoria e
ampliacdo dos atendimentos (51,8%), a grande maioria dos participantes também
acreditam que o treinamento dos cirurgioes-dentistas sobre o diamino facilitaria o uso

nos consultorios odontolégicos da atencao primaria a satude.
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Tabela 2- Frequéncia relativa das atitudes sobre o DFP dos cirurgiées-dentistas
da 102 Regional de Sadde do Estado Piaui - 2022.

Concord Nao Discordo Média
QUESTIONAMEN o Concord Concord Discor .
Totalme Desvio
TOS Totalme 0 0, nem do -
. nte Padrao
nte discordo
ATIDUD
ES
O uso do diamino
fluoreto de prata é
uma alternativa
‘{clfa:fczlrrrl)s;ioo 29 41 12 1 0 1,80
34,9% 49,4% 14,5% 1,2% 0% 0,68

odontolégicos de
criangas ndo
colaborativas ou
imaturas.

0 uso do diamino
fluoreto de prata é
uma alternativa
viavel para o
tratamento 19 47
odontolégico de 22,9% 57,8%
pacientes com
deficiéncia ou
necessidades
especiais.

14 1 1 1,96
16,9% 1,2% 1,2% 0,68

0 uso do diamino
fluoreto de prata

como um
procedimento

minimamente

romevecoforte L2044 100 0179
P 349%  53%  12% 0% 0% 065

ao paciente pode
ser usado nos
atendimentos
odontolégicos na
atencdo primaria a
saude.

A aquisicdo do

diamino fluoreto
de prata nos 28 43 12 0 0 1,81
Servicos 33,7% 51,8% 14,5% 0% 0% 0,67

odontolégicos da
atengdo primadria a
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saude
contribuiriam para
ampliacdo dos
atendimentos

O treinamento dos
cirurgioes-
dentistas sobre o

diamino fluoreto 41 34 8 0 0 161
e 49,4% 41% 9,6% 0% 0% 0,66
de prata facilitaria
uso na atencao
primaria a saude?
Nivel médio de 1,80

atitudes

Fonte: Dados da pesquisa (2022).

O nivel médio de atitudes constatado nesta pesquisa é de 1,80 considerado
positivo devido uma maior concordancia com as assertivas.

Em relacdo as barreiras para a pratica do uso do diamino (Tabela 3) pode-se
verificar que 31,3% concordam que o escurecimento de lesdes cariosas é um
impedimento para o uso do DFP em dentes anteriores e apenas 7,2% concordam que o

escurecimento de lesOes cariosas é um impedimento para dentes posteriores.

Tabela 3 - Frequéncia relativa das praticas sobre o DFP dos cirurgides-dentistas da
102 Regional de Saude do Estado Piaui - 2022.

Nao
Concord Concor . L 1
QUESTIONAMENTO 0 Concord do, Discord Discordo Media
Totalme Desvio
S Totalme o nem [} ~
. nte Padrao
nte discord
0
PRATICAS
O escurecimento das
lesGes cariosas é um
impedimento para o 7 26 30 20 0 2,75
uso do diamino 8,4% 31,3% 36,1% 24,1% 0% 0,91

fluoreto de prata em
dentes anteriores.
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O escureciemnto das
lesOes cariosas é um
impedimento para o 0 6 29 43 5 3,56
uso do diamino 0% 7,2% 34,6% 51,8% 6% 0,71
fluoreto de prata em
dentes posteriores.

A aplicacdo do
diamino fluoreto de
prata deve ser de 4 39 32 6 1 2,52
forma semestral 4,8% 47% 38,6% 7,2% 1,2% 0,75
para garantir a
efetividade.
Muito Frequen Eventu Rara Medl.a
Frequent temente alment Mente Nunca Desvlo
Padrao
e e
0 diamino fluoreto
de prata esta
disponivel n
. 0% 0% 4,8% 25,3% 69,9% 0,57
odontoldgico da
atengdo primaria a
saude?
Vocé usa o diamino
fluoreto de prata nos
atendimentos 2 2 2 8 69 4,68
odontolégicos na 2,4% 2,4% 2,4% 9,6% 83,1% 0,83
atengdo primaria a
saude?
Nivel médio de 3,63

praticas

Fonte: Dados da pesquisa (2022).

Quanto a aplicacdo do DFP deve ser de forma semestral para garantir sua
efetividade pode-se perceber que 47% dos individuos concordam com a afirmac¢do. Em
relacdo a pratica clinica com o diamino pode-se compreender que 69,9% informaram
que o DFP nunca se encontra disponivel para uso nos consultérios em que os dentistas
prestam servicos e que 83,1% da amostra desta pesquisa nunca usa o DFP em seus
atendimentos. O nivel médio de pratica dos participantes da pesquisa totaliza 3,63

considerado baixo devido maior nimero de respostas neutras e nunca.
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Uma outra estratégia foi explorar a correlacdo entre a variavel quantitativa de

“tempo de formacgao” dos dentistas com os questionamentos de conhecimentos (Tabela

4).

Tabela 4 - Comparacao dos conhecimentos sobre o DFP com o tempo de formacao
dos cirurgides-dentistas da 102 Regional de Satide do Estado Piaui - 2022.

CONHECIMENTOS

0 DIAMINO FLUORETO DE PRATA E USADO PARA PARALIZAR LESOES DE CARIE
CAVITADAS E NAO CAVITADAS EM ESMALTE.

Discor Nao
Concordo . \"%
Concor Discord do concord
Totalment p-value Crame
do 0 Totalm o, nem
e . r
ente discordo
1210 33 5 6 1 3
39,8% 6,0% 7,2% 1,2% 3,6%
4 5 1 0 6 %
11a20 48  60% 12%  00% 720 00137 0341
221 9 2 1 1 6
10,8% 2,4% 1,2% 1,2% 7,2%

0 DIAMINO FLUORETO DE PRATA E USADO PARA PARALIZAR LESOES DE CARIE

EM DENTINA.
a0 33 8 4 0 3
39.8%  9.6% 48%  00%  3.6%
4 5 1 0 6
11a20 4 g0, 6,0% 12%  00%  72% 0006+ 328
ot 10 2 0 0 7
120%  2,4% 00%  00%  84%
0 USO DO DIAMINO FLUORETO DE PRATA PODE SUBSTITUIR O TRATAMENTO
RESTAURADOR.
8 1 22 6 11
1a10
9,6% 12%  265%  72%  133%
2 0 7 3 4
11a20 2 4% 0,0% 84%  3,6%  48% 0931w 0136
o1 2 0 10 1 6
2.4% 00%  12.0%  12%  7.2%

O DIAMINO FLOURETO DE PRATA PODE SER USADO EM PACIENTES ADULTOS E
INFANTIS.

19 5 10 3 11
1a10 220%  60%  120%  3.6% 1339 /i 0181
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11220 7 2 3 0 4

8,4% 2,4% 3,6% 0,0% 4,8%
221 9 0 6 0 4
10,8% 0,0% 7.2% 0,0% 4,8%

0 TECIDO MOLE AMOLECIDO INFECTADO NAO PRECISA SER REMOVIDO ANTES
DA APLICACAO DO DIAMINO FLUORETO DE PRATA.

10 14 4 18 5 7
169%  48%  217%  60%  84%
5 1 4 2 4
11a20 6,0% 1,2% 48%  24% 48y  03066™ 0229
o1 11 1 3 0 4
13,3% 1,2% 3,6% 0,0% 4,8%

Valores ms ndo significativos; (*) e (**) significativos aos niveis de 10% e 5%
respectivamente.
Fonte: Dados da pesquisa (2022).

Pode observar de acordo com a Tabela 4 que ha associagao significativa entre
“tempo de formacdo” e as duas primeiras assertivas da secdo de conhecimento. Tais
associacoes sdo estatisticamente significantes aos niveis de 5% (p-value=0,013) e 1%
(p-value=0,006), respectivamente. Ambos os coeficientes de V Cramer ficaram entre
0,341 e 0,328, ressalta-se que, conforme Favero e Belfiore (2017) essa associacdo é
considerada fraca, uma vez que o coeficiente V Cramer é inferior a 0,5.18

Embora tal constatacdo de fraqueza na relagdo, nota-se que em 39,8% dos
respondentes e que concordam com as afirmativas possuem até 10 anos de formacao,
nas demais assertivas ndo houve significancia estatistica ao Teste V de Cramer, uma

vez que o p-valor é superior a 0,1.

DISCUSSAO

Existem pouco estudos que discutem a analise do conhecimento, atitudes e
praticas dos cirurgioes-dentistas sobre o diamino fluoreto de prata. Apesar de ter sido
bastante difundido nas décadas de 1980/1990, tornou-se subutilizado devido ao efeito
colateral de escurecimento da lesdo cariosa, sendo esquecido pelos profissionais da
odontologia, porém no contexto atual o DFP esta em evidéncia e tem sido bastante
estudado devido suas vantagens, propriedades e preceitos de minima intervenc¢do.1?

De acordo com a politica sobre o uso do DFP da American Academy of Pediatric

Dentistry (AAPD), é recomendado para interromper lesdes cavitadas e ndo cavitadas
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em esmalte e dentina, podendo ser aplicado sem remo¢dao do tecido amolecido
infectado e sem necessidade do tratamento restaurador.20

No estudo em questdo o nivel de conhecimento dos cirurgides-dentistas é
mediano pois corrobora com algumas das evidéncias clinicas, 69,9% tém concordancia
com uso para paralisar lesdes de carie em esmalte e 74,7% em dentina e 43,3% estdo
de acordo com a ndo remogdo do tecido amolecido infectado antes da aplicacdo. Pode-
se destacar que os dentistas com menor tempo de formag¢do tem mais conhecimento, o
que pode significar que os cursos de graduagdo estao abordando mais a tematica do
DFP que é de extrema importancia para o aprendizado dos cirurgidoes-dentistas como
mostra outras pesquisas realizadas.?!

A maior média de discordancia (3,57) foi detectada, na afirmacao relacionada a
substituicao do tratamento restaurador pelo DFP, 59% dos CD ndo acordam que o
produto pode substituir o tratamento restaurador e 25,3% sao indiferentes frente a
essa afirmacdo, isso se deve ao fato do tratamento restaurador ainda estd muito
atrelado ao combate a doenca carie por muitos anos praticados pela odontologia.19-20-
21

As atitudes observadas no estudo estdo de acordo com as diretrizes da AAPD,
esta pesquisa mostrou que mais da metade dos participantes acreditam que o DFP é
uma alternativa viavel para o tratamento de crian¢as nao colaborativas e imaturas
(84,3%) e para pacientes com deficiéncia ou necessidade especial (80,7%), semelhante
aos resultados encontrados na literatura, e isso se deve a simplicidade da técnica e ao
tempo curto de aplicacdo do produto, o que facilita o uso nesse perfil de paciente,
diminuindo o tempo de cadeira e o risco do estresse toxico no atendimento
odontolégico.20-21-22

Atitudes positivas (nivel médio de 1,8) foram observada neste estudo quando
os respondentes acreditam que DFP promove conforto ao paciente, podendo ser usado
na atencao primaria a saude (87,9%), que a aquisicdao do diamino nas unidades de
saude contribuiria para a ampliacao dos atendimentos (85,5%) e que treinamento dos
CD facilitaria o uso do DFP (90,4 %), corroborando com pesquisas realizadas que
demostraram que o aumento do conhecimento sobre um produto pode estimular o

interesse e consequentemente a inser¢ao na praticas clinicas.23-24-25
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A presenga de compostos de prata, como 6xido de prata e fosfato de prata, é a
razao para as lesoes ficarem enegrecidas, os fons penetram nas lesdes e permanecem
14 para exercer sua influéncia.2! Sobre as barreiras que podem impedir o uso do DFP, o
escurecimento é o mais polémico. A aceitacao desse efeito colateral ja foi questionada
em varias pesquisas com pais, responsaveis e profissionais.23-24-25> No estudo em
questdo também se analisou o ponto questionavel do escurecimento das lesdes
cariosas pelos CD e 39,7% acreditam que o escurecimento é um impedimento de uso
principalmente em dentes anteriores devido a grande preocupacao estética, ja 57,8%
dos CD discordam que o escureciemnto é um impedimento de uso em dentes
posteriores tendo uma aceitagdo maior dos pais e profissionais demostrada em
pesquisas anteriores.24-25-26--27

Um ponto que chama a ateng¢ao no estudo em questdo sdo as respostas
indiferentes, 36,1% para dentes anteriores e 34,6% para os dentes posteriores
confirmando que alguns dentistas ndo tinham uma opinido formada sobre a tematica,
possivelmente devido ao conhecimento reduzido sobre o produto e quase nenhuma
pratica de uso, desconhecendo assim o efeito de escurecimento que o diamino provoca
nos ledes cariosas, corroborando com os trés trabalhos encontrados nesse contexto.23-
24-25

De acordo com o protocolo da AAPD a aplicagdo do DFP deve ser de forma
semestral para garantir a efetividade, a maioria dos CD da pesquisa acreditam nesse
protocolo, apesar que 38,6% sao indiferentes demostrando o desconhecimento sobre
o assunto. Esta pratica clinica pode estar associada ao uso de composto fluoretados
topicos, os profissionais demonstraram ter um certo conhecimento devido ao
protocolo de aplicagdao do diamino comtemplar de forma semelhante ao protocolo de
aplicacao do fluor topico.

Apesar dos cirurgioes-dentistas apresentarem nivel médio de conhecimento de
2,75 considerado mediano, um nivel médio de atitudes de 1,8 classificado como
positiva a pesquisa revela que 69,9% do CD nunca tiveram o produto disponivel no
consultério da ateng¢do primaria e 83,1% nunca usaram o produto revelando pouca
pratica clinica com o diamino e apresentando um nivel médio de praticas de 3,63,

classificado como baixo, sendo assim a pesquisa tipo CAP sobre o DFP mostrou um
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panorama esperado e parecido com as outras pesquisas encontradas neste estudo.23
24-25

A andlise do conhecimento, atitudes e praticas foi importante porque trouxe a
tematica do DFP para os cirurgides-dentistas da 102 Regional de Satude do Estado do
Piaui, despertou a curiosidade sobre o cariostatico, que pode ser inserido nos
consultérios odontolégicos das unidades de saude sem custos onerosos para as
secretarias de saude, dessa maneira o leque de op¢des para o tratamento da doenga
carie se amplia, principalmente para os pacientes de dificil manejo como as criancas e

os pacientes com necessidades especiais.

CONCLUSAO

Conclui-se que os cirurgides-dentistas da atencdo primdaria a saude tem
conhecimento mediano, atitudes positivas, porém baixa pratica clinica com o
cariostatico, sendo que os que tem menor tempo de formagao tem mais conhecimento

sobre o DFP.
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