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RESUMO

A perspectiva da geragdo atual brasileira é um tema de grande relevancia em um
contexto de rapidas mudancas sociais, tecnoldgicas e culturais. Este artigo visa
investigar essa perspectiva, focalizando questdes fundamentais como o impacto das
redes sociais, a consciéncia ambiental, a diversidade, a tecnologia na educacgao, a satide
mental, o engajamento civico e as perspectivas de carreira. A pesquisa, conduzida com
71 adolescentes brasileiros entre 16 e 18 anos, combinou métodos bibliograficos e de
campo, utilizando entrevistas estruturadas. A abordagem adotada foi qualitativa,
permitindo uma andlise aprofundada das percepg¢oes e atitudes dos participantes em
relacdo a esses temas. Os resultados revelaram uma variedade de perspectivas entre
os participantes. As redes sociais foram identificadas como influentes na formac¢ao da
identidade e nas relacdes interpessoais dos jovens, enquanto a conscientizacdo
ambiental e a inclusdo social emergiram como preocupagdes importantes. A tecnologia
na educacao foi vista como uma ferramenta com potencial tanto positivo quanto
desafiador. Questdes relacionadas a saide mental também surgiram como uma
preocupacdo significativa, juntamente com o interesse e a apreensao em relacdo ao
engajamento civico e as perspectivas de carreira. Este estudo contribui para uma
compreensao mais aprofundada da visdo da geracdo atual brasileira, fornecendo
insights valiosos para informar politicas e praticas relevantes em diversos setores da

sociedade.
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ABSTRACT

The perspective of the current Brazilian generation is a topic of great relevance in a
context of rapid social, technological and cultural changes. This article aims to
investigate this perspective, focusing on fundamental issues such as the impact of
social network, environmental awareness, diversity, technology in education, mental
health, civic engagement and career prospects. The research, conducted with 71
Brazilian teenagers between 16 and 18 years old, combined bibliographic and field
methods, using structured interviews. The approach adopted was qualitative, allowing
an in-depth analysis of participants' perceptions and attitudes in relation to these
themes. The results revealed a variety of perspectives among participants. Social
network were identified as influential in the formation of young people's identity and
interpersonal relationships, while environmental awareness and social inclusion
emerged as important concerns. Technology in education was seen as a tool with both
positive and challenging potential. Issues related to mental health also emerged as a
significant concern, along with interest and apprehension regarding civic engagement
and career prospects. This study contributes to a deeper understanding of the vision of
the current Brazilian generation, providing valuable insights to inform relevant

policies and practices in various sectors of society.

Keywords: Current generation. Teenagers. Vision of Things. Perspectives.
INTRODUCAO

A perspectiva da geracado atual brasileira é um tema de crescente relevancia em
um mundo marcado por mudancgas rapidas e transformacdes sociais significativas.
Essa geracdo, composta por adolescentes que estdo imersos em um ambiente
digitalmente conectado e culturalmente diverso, desempenha um papel fundamental
na moldagem do presente e do futuro do Brasil.

Neste contexto, este artigo buscou explorar as visdes e experiéncias da geracdo
atual brasileira, concentrando-se em diversos temas inovadores que refletem suas
preocupacdes, aspiracdes e desafios. Desde o impacto das redes sociais na formagao da

identidade até as perspectivas de carreira e futuro profissional, os temas abordados

Jocirley de OLIVEIRA. A VISAO DAS COISAS NA PERSPECTIVA DA GERAGCAO ATUAL BRASILEIRA.
JNT Facit Business and Technology Journal. QUALIS B1. 2024. FLUXO CONTINUO - FEVEREIRO-
MARCO. Ed. 49. Vol. 1. Pags. 344-363. ISSN: 2526-4281 http://revistas.faculdadefacit.edu.br. E-
mail: jnt@faculdadefacit.edu.br.


about:blank

neste estudo oferecem uma visao abrangente das questdes que mais influenciam e
preocupam os adolescentes brasileiros.

Compreender as perspectivas da geracao atual brasileira é fundamental para
informar politicas, praticas e interven¢des que atendam as necessidades e demandas
desse grupo demografico dinamico. Ao explorar as percep¢oes dos adolescentes sobre
uma variedade de temas, pode-se identificar areas de preocupacdo e oportunidade,
bem como promover uma maior compreensado das questdes que moldam suas vidas.

Dessa forma, o objetivo desta pesquisa foi investigar as visoes e experiéncias da
geracdo atual brasileira em relacdo a temas-chave, incluindo o impacto das redes
sociais, sustentabilidade, diversidade, tecnologia na educagdo, sadde mental,
engajamento civico e perspectivas de carreira.

Para alcangar o objetivo, foi adotada uma abordagem metodolégica que
combinou métodos bibliograficos e de campo. Utilizando entrevistas estruturadas,
buscou-se capturar as percep¢oes e atitudes dos adolescentes brasileiros de forma
aprofundada e significativa. Essa abordagem qualitativa permitiu-nos explorar a
complexidade e a diversidade das experiéncias da geracao atual brasileira.

No entanto, diante das rapidas transformagdes sociais e tecnoldgicas, surgem
questdes sobre como essas influéncias afetam a formacao da identidade, a satde
mental e o engajamento civico dos jovens brasileiros. Além disso, ha a preocupagao
com a preparac¢do adequada dos adolescentes para o mercado de trabalho e para as
demandas de uma sociedade em constante evolu¢do. Assim, a pergunta que norteou a
pesquisa foi: como os adolescentes brasileiros percebem e enfrentam os desafios
sociais, culturais e tecnologicos que caracterizam a sua geragao?

A geracdo atual brasileira era caracterizada por uma mistura uUnica de
influéncias culturais, sociais e tecnologicas. Crescendo em um pais marcado pela
diversidade étnica, cultural e socioeconOmica, esses adolescentes estavam
constantemente expostos a uma variedade de perspectivas e experiéncias. Ao mesmo
tempo, a proliferacdo de tecnologias digitais e o acesso generalizado a internet
redefiniram suas intera¢des sociais, suas formas de aprender e até mesmo suas
identidades individuais. Essa contextualizacdo ofereceu uma base sélida para a

exploracdo mais aprofundada das visdes e experiéncias da geracdo atual brasileira.

Jocirley de OLIVEIRA. A VISAO DAS COISAS NA PERSPECTIVA DA GERAGCAO ATUAL BRASILEIRA.
JNT Facit Business and Technology Journal. QUALIS B1. 2024. FLUXO CONTINUO - FEVEREIRO-
MARCO. Ed. 49. Vol. 1. Pags. 344-363. ISSN: 2526-4281 http://revistas.faculdadefacit.edu.br. E-
mail: jnt@faculdadefacit.edu.br.


about:blank

REFLEz(f)ES SOBRE A PERSPECTIVA DA GERACAO ATUAL BRASILEIRA: UMA
REVISAO DE LITERATURA

No contexto dinamico e multifacetado da sociedade brasileira contemporanea,
a compreensdo das visoes, valores e experiéncias da gera¢do atual é essencial para
informar politicas, praticas e interven¢des que promovam seu bem-estar e
desenvolvimento. Nesta se¢do, busca-se realizar uma revisdo abrangente da literatura
sobre a perspectiva da geracdao atual brasileira, explorando aspectos demograficos,
socioculturais e as influéncias que moldam suas percep¢des sobre uma variedade de
temas relevantes. Ao examinar as tendéncias, desafios e oportunidades enfrentados
por essa geracdo, almeja-se fornecer insights valiosos para informar futuras pesquisas

e abordagens para lidar com as necessidades e demandas dos jovens brasileiros.

Contextualiza¢dao da Gerac¢ao Atual no Brasil

A geracdo atual brasileira, composta por jovens nascidos entre meados da
década de 2000 e os anos mais recentes, é influenciada por uma variedade de aspectos
demograficos, socioculturais e influéncias externas e internas que moldam suas visdes
e experiéncias.

O Brasil, sendo um pais marcado pela diversidade étnica, cultural e
socioecondmica, apresenta uma gama ampla de realidades vivenciadas por essa
geracdo. Nas grandes cidades, os jovens frequentemente enfrentam desafios
relacionados a violéncia urbana, acesso limitado a servi¢cos basicos e oportunidades de
emprego. Por outro lado, em dareas rurais, questdes como acesso a educa¢do de
qualidade, infraestrutura precaria e migracao para centros urbanos influenciam suas
perspectivas e aspiragoes.

Para Silva (2018),

As influéncias externas, como a globalizacao, a rapida evolucdo
tecnolégica e a crescente interconexdo por meio das redes
sociais, desempenham um papel significativo na formacao das
visoes e valores dos jovens brasileiros. A exposicao a diferentes
culturas e ideias por meio da internet e das midias sociais
ampliou os horizontes dessa geracdo e influenciou sua
identidade cultural (SILVA, 2018, p. 22).

Internamente, fatores como a educacdo, a familia e o contexto socioeconémico

também moldam as perspectivas e atitudes dos jovens. A qualidade do sistema
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educacional, as dindmicas familiares e as oportunidades economicas disponiveis
influenciam diretamente o desenvolvimento e as aspira¢des dessa geragao.

Além disso, questdes sociais emergentes, como a conscientizacao ambiental, a
diversidade e a inclusao, tém sido cada vez mais valorizadas pelos jovens brasileiros,

refletindo uma mudanga de paradigma em relacdo as geracdes anteriores.

Impacto das Redes Sociais na Formacao da Identidade

As redes sociais emergiram como uma parte essencial da vida cotidiana dos
adolescentes brasileiros, transformando a maneira como se comunicam, interagem e
constroem suas identidades. Com a rapida evolucdo da tecnologia digital, plataformas
como Facebook, Instagram, Twitter - (X) e Snapchat se tornaram espacos virtuais onde
os jovens compartilham experiéncias, expressam opinides e constroem conexdes
sociais.

A influéncia das redes sociais na formacdo da identidade dos adolescentes
brasileiros é multifacetada. Por um lado, essas plataformas oferecem uma
oportunidade unica para os jovens explorarem diferentes aspectos de si mesmos,
experimentarem novas identidades e estabelecerem conexdes com outros individuos
que compartilham interesses similares. “No entanto, também é importante reconhecer
os potenciais efeitos negativos das redes sociais na autoimagem e na saide mental dos
jovens” (SANTOS, 2020, p. 29).

Continuando Santos (2020), corrobora com a discussao e diz que:

Estudos tém demonstrado que o uso excessivo das redes sociais pode
levar a comparagdo social prejudicial, sentimentos de inadequagao e
ansiedade. A exposicao constante a imagens idealizadas de corpos,
estilos de vida e conquistas de outros usudrios pode distorcer a
percep¢do da realidade e aumentar a pressido para se conformar a
padrdes irreais de beleza e sucesso.

Além disso, o cyberbullying e a exposicdo a conteudo prejudicial sdo
preocupacdes adicionais que afetam a saude emocional e o bem-estar dos jovens.

Nesse sentido, ¢ fundamental adotar uma abordagem equilibrada ao examinar
o impacto das redes sociais na formac¢do da identidade dos adolescentes brasileiros.
Reconhecendo tanto os beneficios quanto os desafios associados ao uso dessas

plataformas, podemos trabalhar para promover uma cultura digital saudavel que
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capacite os jovens a navegar de maneira consciente e responsavel pelo mundo online,

enquanto fortalecem sua autoimagem e construc¢do identitaria de forma positiva.

Sustentabilidade e Consciéncia Ambiental na Perspectiva Juvenil

A preocupacgao com questdoes ambientais e sustentabilidade tem crescido entre
os jovens brasileiros, refletindo uma conscientizacdo cada vez maior sobre os desafios
enfrentados pelo meio ambiente. A percepc¢do dos adolescentes sobre essas questdes
abrange desde a preservacdo dos recursos naturais até a mitigacdo das mudancgas
climaticas, evidenciando um interesse genuino em proteger o planeta para as futuras
geracoes.

Ainfluéncia da consciéncia ambiental na tomada de decisdes e comportamentos
didrios dos adolescentes ¢é significativa. Cada vez mais, os jovens brasileiros
consideram o impacto ambiental ao fazerem escolhas relacionadas ao consumo,
transporte, alimentacdo e estilo de vida. “Eles estdo optando por praticas mais
sustentaveis, como a redugdo do uso de plastico, a preferéncia por produtos organicos
e a adogdo de meios de transporte eco-friendly” (FERNANDES, 2019, p 33).

Além disso, Fernandes (2019), amplia essa discussao e nos alicer¢a de que:

A consciéncia ambiental esta influenciando as escolhas educacionais e
profissionais dos adolescentes. Muitos jovens brasileiros estdo
buscando oportunidades de aprendizado e emprego que estejam
alinhadas com valores ambientais e sustentaveis, demonstrando um
desejo de contribuir para a construgdo de um futuro mais verde e
resiliente (FERNANDES, 2019, p. 44).

Essa mudanca de mentalidade entre os jovens brasileiros é promissora e sugere
um engajamento ativo na promoc¢do da sustentabilidade e na protecio do meio
ambiente. No entanto, desafios como a falta de acesso a educacao ambiental de
qualidade e a necessidade de politicas publicas mais eficazes para enfrentar os
problemas ambientais continuam a ser obstaculos a serem superados. Ao reconhecer
e apoiar a crescente consciéncia ambiental da juventude brasileira, podemos fortalecer

os esforcos coletivos para alcangar um futuro mais sustentavel e equitativo para todos.

2.4. Diversidade e Inclusdo na Sociedade Brasileira Contemporanea
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A diversidade é uma caracteristica marcante da sociedade brasileira
contemporanea, abrangendo aspectos como raca, género, sexualidade e classe social.
Refletindo a heranga multicultural do pais, o Brasil é lar de uma rica mistura de etnias,
culturas e identidades, o que se reflete nas diversas manifesta¢des culturais, religiosas
e sociais presentes em todo o territorio nacional.

Nesse sentido, Almeida (2021) nos chama a atengdo para:

Refletir sobre a diversidade racial, de género, sexual e social na
sociedade brasileira é fundamental para compreender a
complexidade das relacdes interpessoais e estruturas sociais.
Questdes como discriminacdo, preconceito e desigualdade sao
desafios persistentes que afetam diferentes grupos sociais e
impactam suas oportunidades e qualidade de vida (ALMEIDA,
2021, p.57).

As atitudes e perspectivas dos jovens em relacdo a inclusdo e igualdade de
oportunidades tém sido objeto de estudo e debate. Muitos jovens brasileiros
demonstram uma forte sensibilidade para questdes de justica social e estdo engajados
em movimentos e iniciativas que promovem a inclusdo e a diversidade. No entanto,
“também é importante reconhecer a existéncia de atitudes e comportamentos
discriminatdrios entre os jovens, refletindo a complexidade e as contradicdes
presentes na sociedade brasileira’ (ALMEIDA, 2021, p. 59).

Ao analisar as percepg¢des dos jovens em relagdo a diversidade e inclusao,
podemos identificar areas de progresso e desafios a serem enfrentados. O didlogo
aberto e a educac¢ao para a diversidade sao fundamentais para promover uma cultura
de respeito mutuo e valorizacao da diferenca, capacitando os jovens a se tornarem

agentes de mudanca positiva em suas comunidades e na sociedade como um todo.

Tecnologia e Educacao: O Desafio da Era Digital

“A integracao da tecnologia na educac¢ao tem sido uma tendéncia crescente em
escolas e instituicdes de ensino em todo o Brasil, refletindo o potencial transformador
da era digital na aprendizagem dos adolescentes” (SILVEIRA, 2018, p. 59). Com o
avanco das tecnologias digitais, desde dispositivos moveis até plataformas de ensino
online, os jovens brasileiros estdo cada vez mais expostos a oportunidades de

aprendizado que transcendem os limites tradicionais da sala de aula.
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Avaliar os beneficios e desafios da tecnologia na educacao é fundamental para
entender seu impacto na aprendizagem e desenvolvimento dos jovens. Por um lado,

segundo Silveira (2018):

A tecnologia oferece acesso a recursos educacionais diversificados,
interativos e personalizados, que podem enriquecer o processo de
ensino e aprendizagem, estimular a criatividade e promover a
autonomia dos estudantes. Além disso, ferramentas digitais como
aplicativos educacionais, plataformas de e-learning e jogos educativos
podem tornar o aprendizado mais envolvente e acessivel a uma
variedade de estilos de aprendizagem (SILVEIRA, 2018, p. 63).

No entanto, também é importante reconhecer os desafios associados a
integracdo da tecnologia na educacdo. Questdes como a falta de infraestrutura
adequada, a necessidade de capacitacdo dos professores e preocupagoes sobre o uso
excessivo de dispositivos eletronicos sdo consideracdes importantes a serem
abordadas. Além disso, “ha preocupacdes sobre a equidade no acesso a tecnologia e a
possibilidade de ampliar as disparidades educacionais entre os jovens brasileiros”
(SILVEIRA, 2018, p. 78).

Ao avaliar criticamente os impactos da tecnologia na educacdo, é essencial
adotar uma abordagem equilibrada que reconheca tanto os beneficios quanto os
desafios associados ao uso dessas ferramentas. A colaboracao entre educadores,
pesquisadores, formuladores de politicas e a sociedade em geral é fundamental para
desenvolver estratégias eficazes que maximizem o potencial da tecnologia na

promoc¢ao de uma educagao de qualidade e equitativa para todos os jovens brasileiros.

Saude Mental e Bem-Estar na Juventude Brasileira

A saude mental e o bem-estar dos jovens brasileiros sao questdes de grande
importancia, dadas as complexidades e desafios enfrentados durante o periodo de
transicao da adolescéncia para a vida adulta. A prevaléncia de questdes de saude
mental entre os jovens brasileiros é uma preocupac¢do crescente, com um numero
significativo de adolescentes enfrentando problemas como ansiedade, depressao e
estresse.

A compreensdo dos fatores de risco e protecdo relacionados a saide mental dos
adolescentes é fundamental para desenvolver estratégias eficazes de prevencdo e
intervencdo. Fatores como histérico familiar de problemas de saide mental,

experiéncias traumaticas, pressao académica e bullying estdo associados a um maior
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risco de desenvolvimento de questdes de saide mental entre os jovens. Por outro lado,
“0 apoio social, o acesso a servicos de saide mental e a resiliéncia sdo fatores que
podem proteger os adolescentes e promover seu bem-estar emocional” (OLIVEIRA,
2020, p. 77).

Diante desses desafios, é importante destacar as estratégias de apoio
disponiveis para os adolescentes brasileiros.

Nesse contexto, Oliveira (2020), diz que:

Iniciativas como campanhas de conscientizagdo, programas de
promocao da saide mental nas escolas, servigcos de aconselhamento e
acesso a profissionais de satide mental sdo recursos importantes que
podem ajudar os jovens a lidar com questdes de saide mental e buscar
apoio quando necessario (OLIVEIRA, 2020, p. 81).

No entanto, é fundamental reconhecer que ainda existem lacunas significativas
no acesso a servicos de sadde mental e apoio emocional para os adolescentes
brasileiros, especialmente aqueles de comunidades marginalizadas ou com recursos
limitados. O desenvolvimento de politicas publicas mais abrangentes e investimentos
em servicos de satide mental sdo passos essenciais para garantir que todos os jovens
tenham acesso a cuidados de satide mental de qualidade e possam desenvolver seu

potencial pleno de maneira saudavel e sustentavel.

Ativismo e Engajamento Civico na Geragao Atual

O envolvimento dos jovens brasileiros em atividades politicas, sociais e
comunitarias é um reflexo do desejo de participacdo ativa na construcdo de uma
sociedade mais justa e inclusiva. Nos ultimos anos, tem havido um aumento
significativo no engajamento civico dos adolescentes no Brasil, com muitos se
envolvendo em protestos, campanhas de conscientizacao e iniciativas de voluntariado.

O ativismo juvenil no Brasil contemporaneo abrange uma ampla gama de
questoes, desde direitos humanos e igualdade de género até meio ambiente e justica
social.

Segundo Silva (2019):

Os jovens estdo demonstrando uma crescente consciéncia e
sensibilidade para com os problemas que afetam suas
comunidades e o mundo em geral, e estdo se mobilizando para
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promover mudancas significativas através de acdes coletivas e
advocacy (SILVA, 2019, p. 122).

No entanto, o engajamento civico dos adolescentes no Brasil contemporaneo
enfrenta uma série de barreiras e desafios. Questdes como falta de representatividade
politica, desconfianga nas instituicdes governamentais, polarizacao politica e falta de
recursos sdo alguns dos obstaculos que podem impedir os jovens de se envolverem
ativamente na vida civica de suas comunidades.

Sobre esse assunto Silva (2019), contribui com essa questao e diz que:

Apesar dessas barreiras, existem também facilitadores para o
engajamento civico dos adolescentes no Brasil. O acesso a educacao
civica e politica, o apoio de lideres comunitarios e o uso de plataformas
online para mobilizacdo e organizacdo sdo elementos-chave que
podem promover e fortalecer o ativismo juvenil (SILVA, 2019, p. 139).

Nesse sentido, ao reconhecer e abordar tanto os desafios quanto as
oportunidades relacionadas ao engajamento civico dos adolescentes no Brasil,
podemos criar um ambiente mais favoravel para a participagdo ativa e efetiva dos
jovens na vida politica, social e comunitaria do pais, capacitando-os a exercerem sua

cidadania de maneira significativa e transformadora.

Perspectivas de Carreira e Futuro Profissional dos Jovens Brasileiros

As aspiragcdes e preocupacdes dos adolescentes em relacdo ao mercado de
trabalho e as oportunidades de carreira desempenham um papel crucial na sua jornada
de transicao da educagao para o mundo profissional. No contexto brasileiro, “os jovens
enfrentam uma série de desafios e incertezas ao planejar seu futuro profissional, mas
também sdo impulsionados por suas ambicdes e objetivos pessoais” (CARVALHO,
2021, p. 81).

Muitos adolescentes brasileiros expressam aspiracdes variadas em relacao as
suas carreiras, que vao desde o desejo de seguir profissdes tradicionais, como medicina
e engenharia, até areas emergentes, como tecnologia e empreendedorismo social. Suas
escolhas de carreira sdo influenciadas por uma variedade de fatores, incluindo
interesses pessoais, valores familiares, influéncias sociais e oportunidades percebidas
de mercado.

No entanto, Carvalho (2021), diz que:
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Os jovens brasileiros também enfrentam desafios significativos na
transicdo da educagdo para o mercado de trabalho. A falta de
experiéncia profissional, a escassez de oportunidades de emprego, a
competicdo acirrada e a instabilidade econdémica sdo alguns dos
obstaculos que podem dificultar sua entrada e progresso no mercado
de trabalho. Além disso, questdes como desigualdade de acesso a
educacdo de qualidade e falta de orientagdo vocacional adequada
podem impactar negativamente suas perspectivas de carreira
(CARVALHO, 2021, p. 77).

Apesar desses desafios, muitos jovens brasileiros mantém expectativas
positivas para o futuro e estdo dispostos a enfrentar os obstaculos com determina¢do
e resiliéncia. Eles reconhecem a importancia da educa¢do, do desenvolvimento de
habilidades e da busca por oportunidades de aprendizado ao longo da vida para
alcancar seus objetivos profissionais e aspiragdes pessoais.

Nesse sentido, é fundamental oferecer apoio e recursos adequados aos jovens
brasileiros durante essa fase crucial de transicao, incluindo programas de orientacao
profissional, estagios e oportunidades de desenvolvimento de habilidades. Ao investir
no potencial dos jovens e promover um ambiente favoravel ao crescimento
profissional, podemos capacita-los a construir carreiras satisfatorias e contribuir de

forma significativa para o desenvolvimento econémico e social do pais.

METODOLOGIA

Esta secao descreve os procedimentos utilizados para investigar a visdo das

coisas na perspectiva da geracdo atual brasileira. Como segue:

Item Caracteristicas da Pesquisa Descricdo da Etapa

A pesquisa adotada para investigar a
visdo das coisas na perspectiva da
geracdo atual brasileira foi de natureza
mista, combinando elementos de
pesquisa bibliografica e pesquisa de
campo.

A amostra consistiu em 71 adolescentes
brasileiros com idades entre 16 e 18
anos, selecionados de forma aleatéria de
diferentes regides do pais para garantir
02 Amostra: representatividade geografica. Os
participantes foram estudantes do
Colégio Estadual Guilherme Dourado,
proporcionando um contexto especifico
para a coleta de dados.

Para coletar dados, foi desenvolvido um
questiondrio  estruturado, contendo

01 Tipo de Pesquisa:

03 Instrumento de Coleta de Dados:
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perguntas abertas e fechadas. O
questionario foi projetado para explorar
os sete temas inovadores identificados
na revisao de literatura, proporcionando
insights sobre as percepcoes,
experiéncias e opinides dos adolescentes
sobre questdes relevantes para a sua
geracao.

A coleta de dados foi realizada no més de
mar¢o de 2024, de forma presencial, por
meio de entrevistas individuais
conduzidas pelos pesquisadores em
locais apropriados, como salas de aula do
Colégio Estadual Guilherme Dourado. Os
adolescentes foram abordados de
maneira ética e respeitosa, com garantia
de anonimato e confidencialidade das
informacdes fornecidas.

A abordagem metodoldgica adotada foi
predominantemente quantitativa, devido
a natureza estruturada do questionario
utilizado na coleta de dados. No entanto,
a andlise qualitativa também foi
realizada para interpretar e
contextualizar as respostas abertas dos
participantes.

0s07 dados coletados foram submetidos
a uma anadlise qualitativa e quantitativa.
As respostas das perguntas abertas
foram categorizadas e analisadas para
identificar padrdes emergentes,
enquanto as respostas das perguntas
fechadas foram tabuladas e submetidas a
analises estatisticas descritivas.

Todos os procedimentos de pesquisa
foram conduzidos de acordo com os
principios éticos estabelecidos, incluindo
obtencdo de consentimento informado
dos  participantes,  prote¢io  da
privacidade e confidencialidade dos
dados e garantia de beneficios e nio
maleficios para os envolvidos.

E importante reconhecer algumas
limitacdes da pesquisa, como o contexto
especifico da amostra, que pode
influenciar a  generalizacdo  dos
08 Limitacoes da Pesquisa: resultados para outras populagdes. Além
disso, o viés de resposta e as
interpretagdes subjetivas dos
pesquisadores podem influenciar as
conclusdes da pesquisa.

A pesquisa foi conduzida no més de
09 Considerac¢des Temporais: mar¢o de 2024, e os resultados refletem
as visdes e perspectivas dos adolescentes

04 Procedimento de Coleta de Dados:

05 Abordagem Metodolégica:

06 Andlise de Dados:

07 Consideracées Eticas:
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do Colégio Estadual Guilherme Dourado
nesse contexto especifico. Alteracdes nas
condi¢des sociais, politicas e culturais
podem influenciar as percepcdes da
geracdo atual ao longo do tempo.

RESULTADOS E DISCUSSOES
Resultados

Nesta se¢do, apresentaremos e analisaremos os resultados obtidos por meio das
entrevistas realizadas com os adolescentes do Colégio Estadual Guilherme Dourado. Os
dados foram organizados de acordo com os sete temas abordados nas perguntas do
questionario, fornecendo uma visao abrangente das percepg¢des e opinides da geragdo

atual brasileira sobre questdes relevantes para sua vivéncia e contexto socioambiental.

Pergunta 1: As redes sociais influenciam sua autoimagem e
suas relacdes interpessoais?

Pergunta 2: Qual é a importancia da sustentabilidade e da
protecdo ambiental para vocé e como isso influencia suas
escolhas diarias?
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Pergunta 3: Como vocé percebe a diversidade em termos de
raca, género, sexualidade e classe social, e qual é a sua visao
sobre incluséo e igualdade de oportunidades?

60%
50%
40%
30%
20%

10%

0%
Nédo percebo Pouco perceptivel Perceptivel Muito perceptivel
diversidade

Pergunta 4: Como vocé vé o papel da tecnologia na educacgédo?
Ela est4 ajudando ou prejudicando seu aprendizado?

70%

-, @ ]
50%
40%
30%
20%

10%
0%

Prejudica totalmente Prejudica Ajuda Ajuda muito
b

Como vocé lida com questdes de saude mental, como
ansiedade, depressao e estresse? Vocé se sente apoiado e
compreendido pela sociedade e pela familia?
80%

60%
40%

20%

0%

Nunca lido com essas Raramente As vezes Sempre
questdes
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Qual ¢ seu nivel de engajamento em questdes politicas, sociais
e comunitarias? Vocé se sente capacitado para fazer a
diferenca em sua comunidade?

60%

.
40%
30%
20%

10%
0%

Ndo tenho interesse Pouco interessado Interessado Muito interessado

Como vocé vé suas perspectivas de carreira e o mercado de trabalho atual
e futuro? Quais séo suas principais preocupacoes e aspiracdes em relacao

0% ao seu futuro profissional?
0

45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

N3o penso nisso Pouco preocupado Preocupado Muito preocupado

Discussao

Primeiro, apresenta-se uma discussao baseada na literatura revisada durante a
pesquisa. Os resultados revelaram que a maioria dos adolescentes expressou uma forte
influéncia das redes sociais em sua autoimagem e nas relagdes interpessoais. Essa
constata¢do esta alinhada com estudos anteriores que destacam o papel das redes
sociais na construcao da identidade dos jovens, fornecendo um espaco para expressao
individual, comparacdo social e busca por validacao. A literatura também destaca os
potenciais efeitos negativos das redes sociais, como pressdo para conformidade,
cyberbullying e impactos na satide mental.

Nas leituras realizadas, verificou-se uma crescente conscientizacado ambiental

entre os adolescentes, com muitos expressando preocupagdo com questdes como

Jocirley de OLIVEIRA. A VISAO DAS COISAS NA PERSPECTIVA DA GERACAO ATUAL BRASILEIRA.
JNT Facit Business and Technology Journal. QUALIS B1. 2024. FLUXO CONTiNUO - FEVEREIRO-
MARCO. Ed. 49. Vol. 1. Pags. 344-363. ISSN: 2526-4281 http://revistas.faculdadefacit.edu.br. E-
mail: jnt@faculdadefacit.edu.br.


about:blank

mudangas climaticas, poluicdo e desmatamento. Essa tendéncia reflete os movimentos
globais de conscientizacdo ambiental e sustentabilidade, nos quais os jovens
desempenham um papel ativo. A literatura sugere que a geracdo atual esta mais
engajada em questdes ambientais do que as gera¢des anteriores, influenciada por
informacgdes acessiveis online e pela crescente preocupacao com o futuro do planeta.
No entanto, é importante reconhecer que ainda existem desafios na traducdo dessa
conscientizacao em agdes concretas e mudancas de comportamento.

Em relagdo a diversidade e inclusdo entre os adolescentes. Enquanto alguns
demonstraram uma compreensao e valorizacao da diversidade em termos de raca,
género, sexualidade e classe social, outros revelaram visdes mais limitadas ou
preconceituosas. Essa diversidade de perspectivas estd em consondncia com as
discussoes da literatura sobre a complexidade das identidades e relagdes sociais na
sociedade contemporanea. A teoria destaca aimportancia de promover uma cultura de
inclusdo e igualdade de oportunidades, desafiando estereétipos e combatendo a
discrimina¢ao em todas as suas formas.

Ja& em relacdo ao papel da tecnologia na educacdo entre os adolescentes.
Enquanto alguns expressaram a visdo de que a tecnologia oferece oportunidades de
aprendizado mais dinamicas e acessiveis, outros destacaram preocupag¢des com a
dependéncia excessiva de dispositivos eletronicos e a falta de interacdo humana no
processo educacional. Essa ambivaléncia reflete as discussoes na literatura sobre os
impactos da tecnologia na educacdao. Enquanto alguns estudiosos destacam os
beneficios da tecnologia na promoc¢do da aprendizagem personalizada e da
colaboracao, outros advertem sobre os possiveis efeitos negativos, como distracao,
desigualdades digitais e perda de habilidades sociais.

A pesquisa evidenciou ainda uma crescente preocupagdo com questoes de
saude mental entre os adolescentes, com muitos relatando experiéncias de ansiedade,
depressdo e estresse. Esses resultados estdo alinhados com os achados da literatura,
que indicam um aumento nas taxas de problemas de saiide mental entre os jovens,
atribuido a uma variedade de fatores, como pressao académica, exposicao a conteido
online prejudicial e instabilidade socioeconomica. A teoria destaca a importancia de
abordagens holisticas para a promog¢do do bem-estar, que incluam ndo apenas
intervencoes clinicas, mas também a criacdo de ambientes de apoio e a reducdo do

estigma associado a sadde mental.
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Em se tratando de engajamento politico, social e comunitario entre os
adolescentes. Enquanto alguns demonstraram um alto grau de envolvimento em
questdes de interesse publico e participacao em atividades civicas, outros expressaram
apatia ou desinteresse. Esses achados estao alinhados com as discussoes na literatura
sobre as motiva¢des e barreiras para o engajamento civico entre os jovens. Fatores
como educacgdo civica, acesso a recursos e oportunidades de participagdo, bem como
percepgdes de eficacia politica, influenciam significativamente o envolvimento dos
jovens na vida civica.

No tocante a carreira profissional, os resultados indicaram uma variedade de
preocupacdes e aspiracdes em relacdo ao mercado de trabalho e as perspectivas de
carreira entre os adolescentes. Enquanto alguns demonstraram otimismo e confianca
em relacdo as oportunidades futuras, outros expressaram ansiedade e incerteza sobre
seu futuro profissional. Esses achados refletem as discussdes na literatura sobre os
desafios enfrentados pelos jovens na transicdo da educagao para o mercado de
trabalho. Fatores como acesso a educacdo de qualidade, experiéncias de trabalho e
orientacdo profissional influenciam significativamente as perspectivas de carreira dos
jovens.

No referente a pesquisa realizada diretamente com os adolescentes com idade
entre 16 a 18 anos do Colégio Estadual Guilherme Dourado, temos seguinte:

Ao analisar os dados extraidos da pesquisa, podemos obter insights valiosos
sobre as percepgoes e preocupagdes dos adolescentes brasileiros em relacao a uma
variedade de questdes relevantes para sua vivéncia e contexto socioambiental.

Primeiramente, em relagdo ao impacto das redes sociais na formagao da
autoimagem e nas rela¢des interpessoais, observa-se que a grande maioria dos
adolescentes (83%) concorda, total ou parcialmente, que as redes sociais exercem
influéncia sobre esses aspectos de suas vidas. Isso reflete uma consciéncia generalizada
sobre o papel significativo das redes sociais na construcdo da identidade e nas
interacoes sociais dos jovens.

No que diz respeito a importancia da sustentabilidade e da prote¢do ambiental,
os resultados indicam uma preocupacdo crescente entre os adolescentes, com 80%
considerando esses temas como importantes ou muito importantes em suas escolhas

didrias. Isso reflete uma conscientizacdo crescente sobre questdes ambientais e
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sustentabilidade, sugerindo um potencial para mudancas de comportamento em
dire¢do a praticas mais sustentaveis.

Quanto a percepcao da diversidade e inclusdo, a maioria dos adolescentes
(80%) reconhece a existéncia de diversidade em termos de racga, género, sexualidade e
classe social. Essa sensibilidade para questdes relacionadas a diversidade e inclusado
pode contribuir para a promocao de valores de igualdade e respeito na sociedade.

No que se refere ao papel da tecnologia na educagdo, os dados mostram que a
maioria dos adolescentes (85%) percebe a tecnologia como uma ajuda ou uma grande
ajuda para seu aprendizado. Isso destaca a valorizagdo significativa do papel da
tecnologia na educacao dos jovens brasileiros.

Em relagido a saide mental e bem-estar, observa-se uma prevaléncia
significativa de questdes de sailde mental entre os adolescentes, com 80% relatando
lidar frequentemente com essas questdes. No entanto, a maioria (80%) também se
sente apoiada e compreendida pela sociedade e pela familia, o que pode desempenhar
um papel crucial no manejo e na prevengado desses problemas.

No que diz respeito ao engajamento civico, os resultados mostram que a maioria
dos adolescentes (74%) demonstra interesse em questdes politicas, sociais e
comunitarias, indicando um potencial significativo para o envolvimento civico. No
entanto, ainda ha uma parcela significativa (26%) que ndo demonstra interesse nessas
questdes, destacando a necessidade de estratégias para promover uma cultura de
participacdo civica entre os jovens.

Finalmente, em relacdo as perspectivas de carreira e ao mercado de trabalho, os
dados revelam que a maioria dos adolescentes (80%) tem preocupagdes significativas
em relagdo ao futuro profissional. Essas preocupa¢des podem estar relacionadas a
fatores como falta de oportunidades e instabilidade econdmica, destacando a
importancia de programas e politicas que apoiem a empregabilidade juvenil e

promovam o desenvolvimento de habilidades relevantes para o mercado de trabalho.

CONSIDERACOES FINAIS

Com base em todas as informagdes apresentadas ao longo do artigo sobre "A
Visao das Coisas na Perspectiva da Geragao Atual Brasileira", é possivel fazer algumas
consideracdes finais. Os dados da pesquisa revelam uma geragdo atual brasileira cada

vez mais consciente e engajada em questdes sociais, ambientais e politicas. [sso sugere
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um potencial significativo para a promog¢ao de mudancgas positivas na sociedade, desde
que haja apoio e oportunidades adequadas para o envolvimento dos jovens.

Apesar do otimismo e do engajamento demonstrados, os adolescentes
enfrentam uma série de desafios e preocupacdes, incluindo questdes relacionadas a
saude mental, perspectivas de carreira e acesso igualitario a oportunidades. Esses
desafios destacam a necessidade de politicas e programas que abordem essas
preocupacgoes de forma holistica e inclusiva.

A valorizacao da educacdo e o reconhecimento do papel da tecnologia no
processo educacional sdo aspectos notaveis entre os jovens entrevistados. Isso sugere
a importancia de investimentos continuos em educacdo de qualidade e no
desenvolvimento de habilidades digitais para preparar os jovens para os desafios do
mercado de trabalho do futuro.

A percepcdo positiva da diversidade e inclusdao entre os adolescentes é um
indicativo promissor para a construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria. No
entanto, é fundamental que esse reconhecimento se traduza em a¢des concretas para
combater o preconceito e promover a inclusao em todos os aspectos da vida social e
profissional.

O interesse demonstrado pelos adolescentes em questdes politicas, sociais e
comunitarias destaca a importancia de promover o empoderamento civico e a
participacdo ativa na vida democratica. Isso requer a criacdo de espagos e
oportunidades para que os jovens exercam sua voz e influenciem positivamente o
futuro da sociedade.

Em suma, a pesquisa realizada proporcionou uma visdo abrangente das
percepgoes e experiéncias da geracao atual brasileira em relacdo a uma variedade de
questdes importantes. Esses insights sdao fundamentais para informar politicas e
programas que atendam as necessidades e aspiracdes dos jovens, contribuindo para o

desenvolvimento de uma sociedade mais inclusiva, equitativa e sustentavel.
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