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RESUMO

O traumatismo dentdrio, resultante de quedas e acidentes, afeta principalmente
criangas e adolescentes, podendo causar desde fraturas no esmalte até a perda total do
dente. Este relato de caso aborda a apicificagdo e tratamento endodontico no dente 21,
com formacdo incompleta da raiz, necrose pulpar e lesdo na regidao da raiz apos
traumatismo dentdrio. O tratamento incluiu a aplicacdo da medicacao de hidréxido de
calcio, posteriormente a confeccdo de tampdo apical com MTA e obturacdo com
cimento a base de MTA e guta-percha. O procedimento mostrou eficacia na resolugao

de sintomas, regeneracao de tecidos e fechamento na regido apical.

Palavras-chave: Traumatismo dentario. Tratamento endodontico. Necrose pulpar.

Rizogénese incompleta. Apicificagdo.

ABSTRACT

Dental trauma resulting from falls and accidents primarily affects children and
adolescents, potentially leading to enamel fractures or complete tooth loss. This case
report discusses apexification and endodontic treatment in tooth 21 with incomplete
root formation, pulpal necrosis, and root injury following dental trauma. Treatment
involved calcium hydroxide medication application, followed by apical plug formation
with MTA and obturation with MTA-based cement and gutta-percha. The procedure
demonstrated effectiveness in symptom resolution, tissue regeneration, and apical

closure.

Keywords: Dental trauma. Endodontic treatment. Pulp necrosis. Incomplete

rhizogenesis. Appification

INTRODUCAO

A prevaléncia do traumatismo dentario ocorre principalmente em criancas e
adolescentes em fase escolar. Os incisivos centrais superiores estdo mais suscetiveis a
traumas, frequentemente resultantes de quedas ou acidentes. Nesse contexto, entre as

diversas possibilidades de tratamento, em determinados casos, o tratamento
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endodontico torna-se necessario (Santos Andrelli, 2021; Marinho et al., 2013; Sanabe
etal, 2009).

O traumatismo dentdrio pode levar a necrose pulpar ou a uma resposta
inflamatéria, podendo resultar em lesdes radiculares que prejudicam a formacgdo da
raiz, principalmente em dentes permanentes com rizogénese incompleta (Travassos et
al,, 2022).

Os dentes imaturos com rizogénese incompleta requerem atencao em algumas
etapas do tratamento endodontico, como o travamento do cone durante a obturagao.
Portanto, é essencial criar uma barreira apical ou realizar estimulagdo para o
fechamento do apice, processo conhecido como "apicificagdo” (Tonelli et al., 2019).

Materiais alcalinos, como o hidréxido de calcio, sio os mais indicados e
utilizados para a apicificacdo de dentes com rizogénese incompleta, utilizando no
tratamento tradicional do apicificacao (tardia). Tais materiais apresentam excelente
biocompatibilidade e, quando administrados no canal, exibem forte agdo
antibacteriana (Travassos Et Al,, 2022; Marchesan et al., 2008; Niedermaier, Guerisoli,
2014). No entanto, essa terapia aumenta o tempo de tratamento e a probabilidade de
fratura coronadria, devido as sucessivas trocas de medica¢de (Travassos et al., 2022;
Marques et al., 2018; Marchesan et al., 2008).

Como alternativa ao hidréxido de calcio, ha o agregado triéxido mineral (MTA),
que quando utilizado como tampao apical, evita as trocas de medica¢des. O MTA possui
algumas vantagens relevantes, como a conclusdo em apenas 1 ou 2 sessdes, menor
risco de reinfeccdo e, consequentemente, menor probabilidade de fratura coronaria
durante as trocas. Além disso, o MTA apresenta alta biocompatibilidade, ndo tem
potencial carcinogénico e promove um adequado selamento, evitando micro
infiltracdes (Marques et al., 2018; Xambre et al., 2016; Tawil, Duggan, Galicia, 2015).

O objetivo deste trabalho é relatar o caso clinico de um paciente que sofreu
traumatismo dentdrio no incisivo central superior, apresentando rizogénese
incompleta. O trauma resultou em necrose pulpar com presenca de fistula, requerendo

apicificagdo imediata e tratamento endoddntico.
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RELATO DE CASO

Paciente do sexo V.E.C.F, 8 anos, buscou tratamento estético nos dentes 11 e 21
na clinica odontoldgica da Faculdade Paulo Picango. O paciente teve historico de
trauma dentario ocorrido ha um ano. No exame clinico, foi observada fratura coronaria
nos dentes 11 e 21, este associado a fistula. (Figura 01). O dente 11 apresentou
parametros clinicos e radiograficos de vitalidade pulpar. Ja no dente 21, foi observada
resposta positiva e moderada, a percussao vertical e palpagdo apical. Ao teste térmico,
o resultado foi negativo. Radiograficamente, foi observada uma area radioldcida
periapical no dente 21 que apresentava também rizogénese incompleta.

Na primeira sessao, foi realizado o acesso e preparo do elemento 21, em seguida
realizou-se o isolamento absoluto para na sequencia ser realizado o preparo
biomecanico. Optou-se pela utilizacdo da solu¢do de clorexidina 2% durante a
instrumentacdo. Posteriormente, as limas Kerr #50 e #55 foram usadas para

neutralizacdo do contetido necrotico nos ter¢os cervicais e médio.

Figura 01. Fratura coronaria e fistula.

Fonte: Prépria autoria.
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Figura 02. Radiografia inicial.

Fonte: Prépria autoria.

No preparo biomecanico, o comprimento real (CR) foi medido com auxilio do
RX periapical devido a imprecisdo do localizador eletrénico devido a abertura
foraminal. O comprimento de trabalho (CT) foi de 22 mm com a lima Kerr #80 (Figura
03), seguida pelas limas #90, #100 e #110, sendo a lima memoria (LM) #110.

O protocolo de irrigacdo final, realizaram-se trés trocas alternadas de CLX 2% e
EDTA, com agitagdo ultrassénica por 20 segundos. Finalizando com a insercao
intracanal de pasta de hidréxido de calcio e restauracao provisoria com ionomero de
vidro.

Apés 7 dias, o paciente retornou para obturacdo do canal, uma vez que se
apresentava sem sinais e sintomas. Ap0s anestesia, remocao da restauracdo provisoria
e instalacdo do isolamento absoluto, foi realizado abundante irrigacdo com clorexidina

2% e reinstrumentacao com a LM em busca da remog¢do da medicagao intracanal.
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Figura 03. Odontometria pelo método
radiografico.

Fonte: Prépria autoria.

Devido ao calibre do canal, um cone de guta-percha foi confeccionado por
rolagem, aquecendo e unindo cones em uma placa de vidro. Apés cortar a extremidade,
foi desinfetado com alcool 70% e testado nos critérios tatil, visual e radiografico. O
protocolo de irrigagdo foi repetido, com enxague final de soro fisiolégico e secagem do
canal com pontas de papel estéreis.

Foi realizado um plug apical de 3 mm com MTA (Figura 04), na sequéncia a
obturagdo feita com guta-percha e cimento MTA (MTA Fillapex).

Apés a condensacao lateral e compactacao da massa obturadora, foi realizado o
raio x final para a liberagcdo do paciente. E por fim, foi orientado a necessidade do

retorno em 06 seis meses para proservacao.
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Figura 04. Plug apical com MTA

Fonte: Propria autoria.

Figura 05. Radiografia final imediato.

Fonte: Propria autoria.
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Figura 06. Radiografia de proservacdo apds 6 meses.

Fonte: Propria autoria.

Figura 07. 06 meses ap0s finalizacdo do tratamento.

Fonte: Prépria autoria.
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DISCUSSAO

A necrose pulpar pode ser uma sequela do traumatismo dentario. Essa patologia
pulpar, quando instalada em um dente com rizogénese incompleta, pode prejudicar a
formagdo da raiz (Travassos et al 2022). Devido a isso, o tratamento endodontico
nesses casos, faz-se necessario, principalmente quando o esse trauma dental seguido
de necrose pulpar ocorre em dentes jovens imaturos, como mencionado por Marinho
etal 2023 e Santos 2021.

Quando se tratando de dentes permanente imaturos, o manejo para a realizagdo
do tratamento endoddntico deve ser realizado de forma cautelosa devido a anatomia
interna e abertura foraminal, necessitando primeiramente, assim, de apicificacao
(fechamento do apice), além da colocacdao de medicagdo intracanal a base de hidréxido
de calcio, devido as suas propriedades antimicrobianas e biocompatibilidade como
mencionado por Tonelli et al., 2019; Marchesan et al. 2008.

A apicificacdo tardia, que é aquela em que ocorrem vdrias trocas de medicacao
intracanal com o objetivo do fechamento do apice previamente a obturacao, possui
algumas desvantagens, tais como a necessidade de varias trocas do medicamento até
ao risco de fratura e reinfeccdo do elemento dentario (Niedermaier, Guerisoli., 2014;
Tonelli et al., 2019; Marques et al. 2018). Devido a isto, neste relato, apds a constatagdo
da necrose pulpar, foi realizado o acesso, a instrumentacdo e irrigacdo, colocado a pasta
a base de hidroxido de cdlcio intracanal, sendo realizado o tampao apical com MTA e
obturacdo na sessdo subsequente, pela técnica de apicificacao imediata.

Na revisdo clinica realizada por Tawil, Duggan, Galicia (2015), foi possivel
concluir, através dos dados analisados, que o MTA é apropriado para o manejo clinico
endoddntico no processo de apicificacdo, pois esse material promove o reparo
biolégico e a regeneracdo do ligamento periodontal e tem boa capacidade de
selamento. No entanto, sdo necessarios mais estudos clinicos conclusivos sobre o uso
do MTA como barreira apical nos procedimentos de apicificacdo. Porém, além da
qualidade do material utilizado, agilidade no tratamento, melhora o progndstico do
caso (Sanabe et al 2009).

Adicionalmente, é imprescindivel o acompanhamento de proservagdo desses

casos, para verificar a regressdo das lesdes e a manutencdo da saude periapical, uma
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vez que varios fatores estdo associados ao fechamento do apice radicular, tais como:
adequada desinfec¢do do canal radicular, tipo de material e tempo de permanéncia no
interior do canal, bem como a prépria resposta biolégica do paciente (Tonelli et al

2019).

CONCLUSAO

Alguns casos de rizogénese incompleta, em que o cirurgido-dentista deve ter
conhecimento e manejo adequado para que o tratamento seja satisfatorio.

Através desse trabalho, concluiu-se que o correto diagndstico, um passo a passo
do tratamento bem executado e um correto manejo clinico, levam ao sucesso do

tratamento mantendo, assim, o paciente com seu elemento dentario.
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