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RESUMO

0 avango dos direitos dos apenados no Brasil é um processo gradual e complexo, que
reflete mudancas sociais e juridicas em direcdo a uma sociedade mais justa. A Lei de
Execucao Penal (LEP), de 1984, constitui um marco fundamental nesse processo ao
consolidar a protecao dos direitos dos apenados, com foco na dignidade humana. A LEP
estabelece garantias como assisténcia a saude, educacao, trabalho, assisténcia juridica
e manutenc¢do dos lagos familiares, demonstrando que os direitos nao cessam com a
execucao da pena. Esta pesquisa utiliza o método histérico e monografico, por meio de
técnicas bibliograficas e documentais, para analisar o sistema penitenciario brasileiro
e sua interligacdo com a LEP. O estudo destaca a importancia da reintegracao social e
da efetivacdo dos direitos fundamentais dos apenados apds a sentenga, propondo

reflexdes sobre o papel das prisdes e a dignidade humana. Conclui-se que a analise da
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LEP, enquanto instrumento de protecdo, é essencial para compreender as
transformagdes no sistema penitenciario e os desafios para consolidar os direitos no

Estado Democratico de Direito.

Palavras-chave: Direitos dos apenados. Lei de Execugdo Penal. Dignidade humana.

Sistema penitencidrio. Reintegracao social.

ABSTRACT

The advancement of inmate rights in Brazil is a gradual and complex process that
reflects social and legal changes toward a fairer society. The 1984 Penal Execution Law
(LEP) is a cornerstone in protecting inmates' rights, focusing on human dignity. The
LEP guarantees access to healthcare, education, work, legal assistance, and family ties,
demonstrating that rights persist beyond sentencing. This research adopts historical
and monographic methods, using bibliographic and documentary techniques, to
analyze Brazil's penitentiary system and its connection to the LEP. The study
emphasizes the importance of social reintegration and the protection of fundamental
rights after sentencing, fostering reflections on prisons' roles and human dignity. It
concludes that analyzing the LEP as a protection instrument is crucial for
understanding the penitentiary system's transformations and the challenges of

consolidating rights in a Democratic Rule of Law.

Keywords: Inmate rights. Penal Execution Law. Human dignity. Penitentiary system.

Social reintegration.

INTRODUCAO

O sistema penitenciario brasileiro enfrenta desafios significativos, refletindo
uma complexa interagdo entre legislacdo, direitos humanos e a realidade das condi¢cdes
carcerarias. A Lei de Execucdo Penal (LEP), instituida pela Lei n2 7.210 de 1984, tem
como objetivo principal humanizar o sistema prisional, estabelecendo diretrizes para
o tratamento e a assisténcia aos detentos.

No entanto, a aplicacdo pratica dessa lei muitas vezes se mostra insuficiente

diante da superlotacdo e das condi¢des precarias das unidades prisionais. Rompendo
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principios tais como o principio da dignidade da pessoa humana, previsto no artigo 12,
[11, da Constituicao da Republica Federativa do Brasil de 1988, o qual enfatiza que todos
devem ser tratados de maneira igualitaria e de forma digna, conforme dispde a lei.

Nesta pesquisa, exploraremos A Lei de Execugdo Penal, que busca a garantia e
efetivacdo de tais direitos e principios como os elencados na carta magna de 1988,
relacionando-a com a realidade carceraria brasileira. Dessa maneira, este estudo visa
analisar a eficacia da lei sob o viés da protecdo dos apenados, explorando as
discrepancias entre a teoria legislativa e a pratica cotidiana nos presidios brasileiros.

As referidas discrepancias sao profundas e multifacetadas. A referida lei
estabelece conjuntos de normas e principios que visam garantir a dignidade e os
direitos dos apenados, promovendo a ressocializacdo e a reintegracdo social. No
entanto, a realidade das prisdes no Brasil frequentemente contrasta de maneira
drastica com esses objetivos tedricos, que ao serem vistos e analisados de certa
distancia, permite o aprofundamento na realidade de fato e ressalta o longo caminho a
ser percorrido na efetivacdo de direitos e garantia da dignidade do apenado, e a
protecgdo geral dos mesmos.

Uma das principais desarmonias ao longo desse percurso é a superlotacdo das
unidades prisionais. Tendo em vista que a lei prevé que cada preso tenha direito a um
espaco minimo, condi¢cdes de higiene adequadas e acesso a servigcos basicos de saude.
Na pratica, muitos presidios operam muito além de sua capacidade, resultando em
celas superlotadas, onde os presos vivem em condi¢des insalubres e desumanas.

Essa superlotagdo dificulta a implementacdo de programas de ressocializacdo e
agrava problemas de saude fisica e mental entre os detentos. Ademais, a falta de
recursos e infraestrutura adequada é outro ponto critico. A lei estabelece que os presos
devem ter acesso a educacdo, trabalho e atividades recreativas como parte do processo
de ressocializacao.

No entanto, muitos presidios carecem de instalagdes adequadas e de
profissionais qualificados para oferecer esses servicos. A escassez de recursos
financeiros e humanos impede a realizacao de atividades que poderiam contribuir para
a reintegracao dos apenados na sociedade.

No primeiro capitulo desta pesquisa serd abordado o sistema penitenciario

brasileiro, visando a retratacdo do atual cenario, dificuldades, e as situacdes desde o
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momento em que o Estado submete uma pessoa ao encarceramento, apds todos os
tramites legais, e analisar como o Estado passa a ser responsavel por esta pessoa
privada de liberdade, desse modo tendo que proporcionar todas as condicdes
necessarias para manutencdo da pessoa presa, porem deve ser considerado as
dificuldades encontradas pela rede publica, essa que deixa a desejar no atendimento
da populacdo em geral, dessa forma, a populacao carceraria consequentemente sofre
as consequéncias das agdes governamentais.

Nessa conjuntura, além do mencionado, o capitulo abordara também o
Historico, assisténcia a saude, educacdo, superlotacdo e panorama atual do sistema
penitenciario brasileiro, juntamente com a violéncia e os abusos sofridos dentro das
prisdes, que também representam uma grave discrepancia entre a teoria e a pratica.
Pois a lei proibe qualquer forma de tortura ou tratamento cruel, desumano ou
degradante.

No entanto, relatos de violéncia entre presos e de abusos cometidos por agentes
penitenciarios sao comuns. A falta de controle e a impunidade contribuem para a
perpetuacdo de um ambiente de violéncia, que contraria os principios de dignidade e
respeito aos direitos humanos estabelecidos em lei.

No segundo capitulo sera analisada a lei de execucdo penal, abordando o viés da
assisténcia juridica, que é um direito também garantido pela lei, que prevé que todos
os presos tenham acesso a defesa legal adequada. Em contraponto com a pratica, onde
muitos apenados nao recebem tal assisténcia juridica necessaria, seja por falta de
defensores publicos ou por ineficiéncias no sistema de justica.

No terceiro capitulo serdo feitas analises sobre a aplica¢do da lei na garantia da
dignidade humana do apenado e na protecdo dos direitos pds sentenca, trazendo a
superficie a clara necessidade de o Estado cumprir as normas previstas na lei,
ressaltando que a Lei de Execu¢do Penal n° 7.210/1984 em seu art. 10 dispde. “A
assisténcia ao preso e ao internado é dever do Estado, objetivando prevenir o crime e
orientar o retorno a convivéncia em sociedade. Paragrafo tnico, “A assisténcia estende-
se ao 14 egresso”.

No quarto e ultimo capitulo serdo apresentados os desafios na implementagao
da lei, apresentando as politicas publicas que sdo destinadas a efetivacao da lei. Nesse

sentido, por meio deste artigo objetiva-se analisar o sistema penitenciario brasileiro,
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sob o viés da Lei de Execugdo Penal, juntamente com as discrepancias entre a teoria
legislativa e a pratica cotidiana nos presidios brasileiros, com foco a evidenciar as
principais dificuldades enfrentadas na adequacao do papel legal e a aplicagdo real da
lei, percorrendo pela necessidade urgente de reformas estruturais e de politicas
publicas eficazes que possam alinhar a realidade carceraria aos principios

estabelecidos pela Lei de Execuc¢do Penal.

METODOLOGIA

A pesquisa sobre o sistema penitenciario brasileiro, com foco na Lei de Execugao
Penal (LEP) e a protecao dos apenados, foi desenvolvida utilizando uma abordagem
bibliografica, de natureza descritiva e exploratéria. A metodologia foi estruturada em
trés etapas principais: levantamento bibliografico, analise documental e analise de
dados.

O primeiro passo foi realizar um levantamento bibliografico sobre os temas
centrais da pesquisa, incluindo a Lei de Execucao Penal, o sistema prisional brasileiro,
os direitos dos apenados e as politicas publicas voltadas para a protecao dos detentos.

Foram consultadas obras académicas, artigos cientificos, legisla¢des, relatorios
governamentais e documentos oficiais que forneceram uma base teérica so6lida para a

compreensao do tema. Além disso, foi-se analisada pesquisas e dados estatisticos
disponiveis em bases como a Organizacdo das Nag¢des Unidas (ONU), o Departamento
Penitenciario Nacional (DEPEN) e outras fontes que tratem da criminalidade e das
condi¢des carcerarias no Brasil.

A segunda etapa envolveu a analise de documentos oficiais e relatérios que
tratam da aplicacao da lei e das condi¢des do sistema penitenciario brasileiro. Foram
analisados posicionamentos, tais quais da Organizacdo das Na¢des Unidas, que se
direciona aos direitos humanos e protecdo dos apenados, Dados estatisticos sobre a
populagdo carceraria, condicdes de saude, educacdo e trabalho dentro das prisdes,
DecisoOes judiciais e pareceres juridicos relacionados a aplicacdo da lei. Essa analise
documental permitiu, portanto, uma visdo abrangente e detalhada sobre as condi¢des
e desafios do sistema penitenciario brasileiro, complementando as informacgdes

obtidas na revisao bibliografica.
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Os documentos e relatérios foram categorizados em temas principais, como as
condig¢des carcerarias, a aplicacao da LEP, a prote¢do dos direitos dos apenados, e as
politicas publicas existentes. A partir das informag¢des coletadas, tornou-se possivel
identificar as dificuldades recorrentes, as percepc¢oes sobre a atuacao do Estado e da
sociedade, e as sugestdes para melhorar a prote¢do dos direitos dos apenados. E as
categorias emergentes confrontadas com a revisao bibliografica, permitindo também a
identificacdo de convergéncias e divergéncias entre a teoria e a pratica.

Os dados obtidos foram discutidos a luz das teorias de ressocializacdo e
protecdo dos direitos humanos, buscando oferecer uma compreensao aprofundada
sobre a situacdo dos apenados no sistema penitenciario brasileiro. Ao final,
acreditamos ser possivel tracar um panorama sobre as condi¢des de protecdo dos

direitos dos apenados, destacando os desafios e as possibilidades de melhoria.

A LEI DE EXECUCAO PENAL E O SISTEMA PENITENCIARIO BRASILEIRO

A revisdo bibliografica busca abordar os aspectos fundamentais do sistema
penitenciario brasileiro, com énfase na Lei de Execucdo Penal (LEP), de 1984, e sua
relevancia na protecdo dos direitos dos apenados. Partindo de uma contextualizagdo
historica, sdo analisados os desafios estruturais e sociais que impactam o cumprimento
das diretrizes estabelecidas pela LEP, como a superlotacdo, a precariedade na
assisténcia a sadde e os entraves a reintegracao social dos apenados. A revisdo também
examina como a aplica¢do da LEP reflete a busca pela garantia da dignidade humana e
a efetivacdo de direitos fundamentais, mesmo ap6s a prolagdo da sentenca. Nesse
sentido, o estudo evidencia a importancia de compreender a evolu¢ao historica e os
atuais desafios enfrentados na implementacdo dessa legislacdo como um instrumento

de transformacao do sistema prisional brasileiro.

Contextualizando o Sistema Penitenciario Brasileiro

O atual sistema penitenciario Brasileiro, compartilha de objetivos pautados na
ressocializacao do apenado e a execucdo da punicao do crime, desse modo, o Estado
assume uma figura fundamental de comprometimento tanto no que tange a luta efetiva
contra as praticas criminosas, sendo entdo o apenado isolado da sociedade, a partir do

inicio do cumprimento da pena, tendo sua liberdade privada fronte a pena estipulada,
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quanto, deixando, teoricamente de ser um risco em potencial a sociedade, até que se
cumpra sua pena e até que esse individuo de maneira figurativa, possa saciar a
necessidade da sociedade por justica.

Todavia, como em todos os sistemas, o penitenciario também enfrenta questdes
que dificultam a sua real efetiva¢do, a superlotacao é um dos mais criticos, com uma
populagdo carcerdria que ultrapassa a capacidade das prisdes, e apenados
frequentemente submetidos a condi¢des desumanas.

Nesse sentido, Albergaria (1987), corrobora dizendo que:

A falta de espaco nas celas, higiene inadequada e alimentagdo
insuficiente sdo apenas alguns dos desafios enfrentados pelos presos,
defronte a essas condi¢cdes que ndo apenas violam os direitos humanos
basicos na visdo da constituicdo federal, como também é uma condigio
indiscutivelmente agravada pelo fato de grande parte da populagdo
prisional ser originariamente de classes pobres, que ndo foram
corretamente assistidas em etapas formativas da vida. (Albergaria,
1987, p. 36).

Assim, a Lei de Execugdo Penal estabelece que as penas devem ser cumpridas
de maneira a proporcionar condigdes para a harmoénica integracdo social do
condenado. No entanto, a realidade das prisdes brasileiras muitas vezes contrapde-se
com os principios estabelecidos na lei.

A superlota¢do impede que os presos tenham acesso a programas de educacao,
trabalho e assisténcia psicoldgica, que sdo essenciais para a ressocializacdo. A lei
preceitua, em seu artigo 14, que o atendimento a saude do apenado compreendera
atendimento médico, odontologico e farmacéutico devendo o estabelecimento
penitenciario dispor de tais servigos.

No sistema penitenciario, ndao s6 brasileiro, observa-se o fator violéncia, a
violéncia policial é de conhecimento geral da sociedade, por fatores empiricos e através
de conhecimentos cotidianos como os noticiarios e reportagens policiais, destarte,
diante do atual sistema penitenciario, pouco atenta-se a agdes que busquem efetivar e
coibir tamanha prepoténcia, através de visoes historicas que impregnam um papel de
desigualdades, onde uma faixa determinada de individuos merecem dignidade e outros
nao.

Assim, desenvolve-se a ideia dessa nacdao desigual e incontestavelmente

preconceituosa, e que além disso, a partir do momento em eu o individuo pratique um
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crime ou uma infracdo penal, ele tenha perdido todos os seus direitos como ser
humano, haja avista a atual visdo geral de como se encontram os apenados nos
presidios brasileiros, que nem mesmo a espaco possuem direito, tendo que se posto
amontoados e totalmente desrespeitados, e sendo arrancados de si os seus direitos
mais basilares.

No Relatorio apresentado ao Conselho de Direitos Humanos da Organizacao das

Nagdes Unidas (2016), descreve-se que:

O carcere brasileiro como cruel, desumano e degradante,
caracterizando o Pais como um Estado violador de direitos humanos
pela situacdo permanente de ameaca a vida e a integridade das
pessoas que se encontram nos presidios brasileiros, que sio
submetidas a condi¢des de maus-tratos ao longo de todo cumprimento
da pena (ONU, 2016, p. p- 45).

Ademais, em novembro de 2007, a Organizacdao das Nac¢des Unidas (ONU)
denunciou a existéncia de tortura sistematica e generalizada de milhares de detentos
do Brasil. Especialistas da ONU visitaram estabelecimentos prisionais brasileiros e
constataram a veracidade de pelo menos 348 alegacdes concretas de maus tratos e de
violéncia contra detentos. Os especialistas chamaram a atencdo também para um
extenso rol de omissoes e irregularidades, cuja ocorréncia decorre de omissdo das
autoridades.

Albergaria (1987) ja apontava que:

O sistema prisional brasileiro apresenta uma trajetéria marcada por
contradi¢Ges entre a pratica e os preceitos legais. Segundo o autor, a
auséncia de condi¢cdes adequadas para o cumprimento das penas
reflete o descaso histérico com a dignidade dos apenados, resultando
em violacOes que se perpetuam ao longo das décadas. Essa desconexao
evidencia uma realidade que negligencia os principios constitucionais
e os direitos previstos na legislacdo penal (Albergaria, 1987, p. 89).

Observa-se, portanto, que o sistema prisional brasileiro caminha em um sentido
totalmente contrario aos preceitos estabelecidos ndo apenas na Constituicdo Federal
de 1988, mas também na proépria Lei de Execu¢do Penal. A superlotagdo carceraria é
um dos maiores exemplos dessa contradicdo: enquanto o art. 88 da lei determina que
o condenado deve ser alojado em cela individual, equipada com dormitorio, aparelho

sanitdario e lavatorio, a realidade nacional apresenta celas superlotadas, sem o minimo
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de higiene e salubridade. Essa situagdo, além de agravar a violagdo de direitos, reafirma
o descaso com a efetivacdo de uma justica que respeite a dignidade humana.

Nesse viés, o contexto do atual cenario prisional brasileiro apresenta
dificuldades para efetivar as propostas contidas na Lei de Execucao Penal, onde a
mesma é detentora de um carater humanistico, que celebra a dignidade do apenado,
acima do mero carater condenatorio e do processo de cumprimento da pena, tendo por
objetivo tonar a pena menos aflitiva para o apenado, que incontestavelmente ja
compreende a efetivacdo do tempo e do devido cumprimento, desse modo, o que o

resta, é a sua integridade fisica e psicologica, até o fim da execuc¢do da pena.

Historico, Assisténcia a Saude, Superlotacido e Panorama Atual do Sistema

Penitenciario

No que concerne a historicidade da ideia de punicao, tem-se que na idade média,
a mesma ja era vista como um meio adotado com carater vingativo, tendo como
intencdo a retribuicdo de um dano sofrido, por determinado individuo, partindo do
principio que as sociedades originarias modificaram a vingan¢a que anteriormente
partia do pressuposto pessoal, para a vinganca obtida através dos deuses e das figuras
sagradas, tendo em vista que “a punicao seria transmitida por meio desses seres
altivos” (Chiaverini, 2009, p. 1).

Em continuidade a ideia de punicao, o suplicio segundo Rafael Trindade, citando
a obra de Michel Foucault, era uma tortura publica, onde a gravidade do delito
interferiria na gravidade do sofrimento que seria causado, entendendo-se por suplicio
a arte de causar dor, sendo essa uma dor inexprimivel, indescritivel, inefavel, pior que
a morte. Além disso, uma dor que fosse comparavel a mil mortes.

Para Chiaverini (2009):

A medida desse sofrimento é designada de acordo com a gravidade do
delito. Em segunda analise, deveria ser marcante, deixando uma marca
no corpo, algo do qual o supliciado, caso sobrevivesse, nunca mais
pudesse esquecer, a perda de um membro ou uma cicatriz profunda,
por exemplo. E era importantissimo que tamanha crueldade
impressionasse os que a via, os espectadores deveriam lembrar-se
para sempre o que os esperaria caso fossem condenados também
(Chiaverini, 2009, p. 14).
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O histérico desse aprisionamento dos individuos que se desviavam do
comportamento definido como tipico e correto aos olhos da sociedade, nao é surpresa,
ndo sendo nem ao menos uma pratica recente. Nesse diapasdo, é interessante
compreender a origem do sistema penitenciario e como este funciona atualmente
dentro do contexto de um pacto social. Acerca da origem das legislacdes punitivas.

Vejamos ligdes de Greco (2017):

A prisao do acusado era tida como uma custodia de natureza cautelar,
tdo somente processual, uma vez que, como regra, aguardava a decisio
que, se concluisse pela sua responsabilidade penal, o condenaria a
uma pena de morte, ou mesmo a uma pena corporal, ocasido em que,
logo depois de aplicada, seria libertado (Greco, 2017, pag. 97).

Assim, o que se compreende como pena de prisdo como san¢do penal teve seu
inicio ap6s a idade média, com a manifesta necessidade de recolher para que se fosse
possivel livrar os condenados do pecado, misturando-se dentro da ideia de um ato
religioso, de onde o individuo pecador, pagaria sua peniténcia e entao pudesse limpar-
se das impurezas que ora foram adquiridas pelos pecados cometidos, onde, ficando
encarcerado pudesse pedir perdao por eles, tendo nessa situacdao em especifico dado
origem a palavra penitencidria.

E anteriormente aos fatos apresentados, a prisdo era tida como ferramenta de
recolhimento do acusado, para que fosse determinada a sua pena, podendo ser pena de
morte, castigos severos ou outras penas de carater cruel.

No que concerne o estado da Europa nos séculos XVI e XVII, a pobreza espalhou-
se em todo o territdrio devido as constantes guerras religiosas, consequentemente,
houve substancial aumentavam-se os delitos, tendo em vista que os camponeses que
viviam a margem da sociedade europeia precisavam sobreviver de alguma maneira.
Com isso, a pena de morte e a tortura ndo eram mais viaveis, tendo em vista o aumento
substancial de delinquentes dessa maneira, tem-se a revolucdo no sistema Penal.

Nesse sentido Greco (2017), amplia essa discussao e nos diz que:

As inovagdes nascem na Inglaterra, com a iniciativa da pena privativa
de liberdade, trazendo consigo mudangas inenarraveis, baseada na
correcdo dos apenados por intermédio de trabalho e disciplina. Nessa
época, os positivistas compreendiam uma visdo de pena com um
carater que parte do pressuposto de ressocializacdo do apenado, e foi
0 que proporcionaram a aqueles que cometiam tais delitos puniveis
com a privacdo da liberdade, desse modo, a pena ultrapassou um
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carater puramente tortuoso, que pretendia apenas o castigo, todavia,
agora partia do carater integrativo desse infrator a sociedade
novamente (Greco, 2017, p. 114).

Cabe se valer também, que as penas privativas de liberdade possuiam um
carater punitivo, e era destinada para crimes mais leves, tais como crimes de
ociosidade ou vadiacao, é de grande valia, perceber que no periodo mencionado, os
presos cumpriam fungdes, com a finalidade de trabalho, e presta¢des de servigos
realizados dentro da prisdo, o Estado mantinha uma visdo econémica da pena de
prisao.

Todavia, os trabalhos realizados pelos presos em fabricas possuiam carater
obrigatério, andlogos a escraviddo, desse modo, deixou-se de lado a ideia de
ressocializacdo e visou somente a parte econdmica, com a exploragao dos apenados,
por esse motivo, houve um elevado aumento na populagio carceraria, trazendo a tona
um cendrio bastante atual, pois essa problematica ja existe ha muito tempo, quando se
remete aos fatos histéricos aqui discutidos.

Frente as tentativas fracassadas, adentra-se o periodo [luminista, esse periodo
se desenvolveu no século XVII], e trouxe profundas transformacgdes no direito penal. Os
iluministas defendiam a razao e a ciéncia como formas de libertacdo da ignorancia e da
supersticao, aplicando esses principios ao direito penal. Eles criticavam as leis
obscuras e as penas desumanas, buscando um sistema mais justo e racional.

Cesare Beccaria (1986), uma das figuras mais proeminentes do [luminismo, em
sua obra "Dos Delitos e das Penas", publicada em 1764, criticou fortemente a violéncia
e a humilhacdo das penas, defendendo sua mitigacao. Ele também exigiu o principio da
reserva legal e garantias processuais para os acusados. Junto com outros pensadores,
Beccaria expressou indignacdao com as penas desumanas da época, que eram aplicadas

sob uma falsa impressao de legalidade. Vejamos:

Por conseguinte, s6 a necessidade constrange os homens a ceder uma
parte de sua liberdade; dai resulta que cada um s6 consente em por no
depdsito comum a menor porc¢do possivel dela, isto é, precisamente o
que era preciso para empenhar os outros em manté-lo na posse do
resto. O conjunto de todas essas pequenas porg¢oes de liberdade é o
fundamento do direito de punir. Todo exercicio do poder que se
afastar dessa base é abuso e nio justi¢a; é um poder de fato e nio de
direito; é uma usurpac¢do e nido mais um poder legitimo (Beccaria,
1986, p. 10).

SISTEMA PENINTENCIARIO BRASILEIRO: UM ESTUDO DA LEI DE EXECUC[\O PENAL SOBRE O VIES

DA PROTE(;[\O DOS APENADOS. Fernando Nicolodi Soares SILVA; Jocirley de OLIVEIRA; Marcio
Adriano Cabral de SOUZA. JNT Facit Business and Technology Journal. QUALIS B1. ISSN: 2526-
4281 - FLUXO CONTINUO. 2024 - MES DE DEZEMBRO - Ed. 57. VOL. 01. Pags. 140-165.
http://revistas.faculdadefacit.edu.br. E-mail: jnt@faculdadefacit.edu.br.


http://revistas.faculdadefacit.edu.br/
mailto:jnt@faculdadefacit.edu.br

Os pensadores iluministas buscavam aplicar os principios do conhecimento
critico a todos os aspectos da vida humana. Posteriormente, a pena passou a ter um
proposito utilitario, deixando de lado a fundamentacao teolégica, com a ideia de que a
pena s6 é justa quando necessaria. Esse periodo ficou conhecido como o periodo
Humanitario.

Desde a origem da pena até o periodo Humanitario, observa-se uma evolu¢do
na concepgao de prisdo e de pena privativa de liberdade. No entanto, no que tange ao
sistema prisional, a sociedade ainda se intimida com os altos indices de criminalidade,
mas prossegue pela busca de um sistema penal mais humano e eficaz.

Ultrapassado o contexto histérico tragado pelas geragdes, aponta-se para as
necessidades subjacentes, tais como o que concerne a assisténcia a saide no sistema
penitenciario brasileiro, sendo esse um direito garantido pela Constituicao Federal de
1988 e pela Lei de Execucdo Penal (Lei n? 7.210/1984). Esses marcos asseguram que a
populagdo carceraria tenha acesso aos servicos de saude, reconhecendo a dignidade
humana e a necessidade de cuidados médicos adequados, independentemente da
condic¢do de privacao de liberdade.

Para Chiaverini (2009):

A Constituicdo Federal, em seu artigo 196, estabelece que a saide é um
direito de todos e um dever do Estado, garantindo acesso universal e
igualitdrio as ac¢Oes e servicos para sua promog¢do, protecdo e
recuperacdo. No contexto penitenciario, essa garantia é refor¢cada pela
Lei de Execucdo Penal, que determina a prestacdo de assisténcia
médica, farmacéutica e odontolédgica aos presos (Chiaverini, 2009, p.
14).

O Plano Nacional de Saude no Sistema Penitenciario (PNAISP), instituido em
2003, é uma das iniciativas que visa integrar as a¢des de satide do Sistema Unico de
Saude (SUS) a populagdo privada de liberdade. O PNAISP busca assegurar que os
detentos recebam atendimento médico regular, prevencao de doencas e promocgdo da
saude, além de tratamento adequado para condi¢des cronicas e emergéncias.

Apesar das garantias legais, Greco (2017), diz que:

A superlotagdo das unidades prisionais, falta de recursos e
infraestrutura inadequada sdo obstaculos significativos. Muitas vezes,
0s presos nao tém acesso a cuidados médicos basicos, o que agrava
problemas de saude e aumenta a vulnerabilidade a doencas
transmissiveis. A estigma para com a populacdo carceraria pode levar
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a negligéncia e ao tratamento inadequado, comprometendo a eficacia
das politicas de saude (Greco, 2017, p. 121).

Assim, e no que tange a educacdo, essa em qualquer sociedade, é um pilar
essencial para o desenvolvimento humano e social. No entanto, quando analisasse o
contexto brasileiro, percebe-se uma série de desafios que ndo apenas limitam o acesso
a educacdo de qualidade, mas também contribuem para problemas sociais mais
amplos, como a superlotacao do sistema penitenciario.

Greco (2017) sobre essa tematica nos diz que:

A educacdo é um direito fundamental que promove a inclusio e
igualdade, todavia, infelizmente, no Brasil, a desigualdade de acesso a
educacdo é um problema persistente. Criancas e adolescentes de
comunidades carentes enfrentam barreiras significativas, como a falta
de infraestrutura escolar adequada, professores mal remunerados e a
escassez de recursos pedagogicos (Greco, 2017, p. 121).

Essa realidade acaba por marginalizar um grande nimero de jovens, que, sem
perspectivas, muitas vezes encontram no crime uma saida. O reflexo dessa exclusdo
educacional pode ser visto na superlotacdo das prisdes brasileiras. O sistema
penitenciario nacional enfrenta uma crise de superlotacido, com presidios que operam
muito além de sua capacidade.

De acordo com dados do Conselho Nacional de Justica, a populacdo carceraria
brasileira é uma das maiores do mundo, e o déficit de vagas é alarmante. Essa
superlotacdo ndo apenas compromete a dignidade humana dos detentos, mas também
cria um ambiente propicio a violéncia, a disseminacao de doencas e a reincidéncia
criminal. “A falta de programas educativos e de reabilitacao dentro das prisdes agrava
ainda mais essa situacao, transformando o sistema penitenciario em um ciclo vicioso
de criminalidade” (Greco, 2017, p. 141).

No cenario atual, ha iniciativas em curso que visam integrar a educa¢do no
ambiente penitenciario como um mecanismo de reintegracdo social, programas
educacionais para presos tém mostrado resultados positivos, diminuindo as taxas de
reincidéncia e preparando os individuos para a reinsercao na sociedade. No entanto,
“tais iniciativas ainda sdo escassas e enfrentam inumeros desafios logisticos e

orcamentarios” (Greco, 2017, p. 141).
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Portanto, a intersec¢do entre educa¢do e o sistema penitenciario revela a
importancia de uma abordagem holistica e preventiva para os problemas sociais.
Melhorar o acesso a educacgdo e investir em programas educativos dentro das prisoes
ndo sdo apenas medidas necessarias, mas também um caminho promissor para uma
sociedade mais justa e inclusiva. A educa¢do deve ser vista como uma ferramenta
fundamental ndo apenas para o desenvolvimento individual, mas também para a

transformacao social e a reducao da criminalidade.

Lei de Execuc¢do Penal (LEP)

A Lei de Execucdo Penal n? 7.210 de 11 de julho de 1984, é um dos marcos
regulatérios mais importantes do sistema penitencidrio brasileiro. Sua principal
finalidade é proporcionar uma execug¢do penal que respeite os direitos dos apenados e
que esteja alinhada com os principios da dignidade humana, ressocializacao e
prevencao da reincidéncia criminal. Em um contexto em que a superlotacido e as
condig¢des insalubres das prisdes sdo temas recorrentes, emerge como um instrumento
essencial para garantir a protecao e recuperacdo dos individuos privados de liberdade.

Segundo Albergaria (1987):

A lei é composta por diversos artigos que regulamentam desde o
ingresso do condenado no sistema prisional até sua eventual
reintegracdo a sociedade. Entre os principios fundamentais da Lei de
Execucdo Penal, destaca-se o respeito a integridade fisica e moral dos
presos, previsto no artigo 40. Este artigo impde ao Estado o dever de
zelar pela saide e pelo bem-estar dos detentos, proibindo qualquer
forma de tratamento cruel ou degradante (Albergaria, 1987, p. 112).

Assim, a lei prevé a assisténcia ao preso em diversas areas, como saude,
educacdo, trabalho, seguranca e material, conforme disposto nos artigos 10 a 14. Este
conjunto de assisténcias tem como objetivo ndo apenas proporcionar melhores
condicdes de vida dentro das unidades prisionais, mas também preparar os apenados
para a reinsercao na comunidade, minimizando as chances de reincidéncia.

Entre os direitos assegurados pela lei de execugao penal, Albergaria (2015), diz

que:

Estdo o direito ao trabalho e a educagdo. O trabalho prisional,
regulamentado pelos artigos 28 a 37, é visto como uma atividade
capaz de contribuir para a disciplina e a formacdo profissional dos
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detentos. A lei estabelece que o trabalho deve ser remunerado e
realizado em condig¢des dignas, aproximando-se das normas aplicaveis
aos trabalhadores livres (Albergaria, 1987, p. 137).

No que tange a educacdo, a lei, através dos artigos 17 a 21, garante aos presos o
direito a instrugao escolar, desde o ensino fundamental até cursos profissionalizantes
e superiores. A finalidade é proporcionar um ambiente educativo que possa corrigir
lacunas e oferecer oportunidades de crescimento pessoal e profissional, essencial para
o processo de ressocializagao.

Outro ponto importante é o direito a saude. Nesse sentido, Albergaria (2015)

nos diz que:

A Lei de Execucdo Penal assegura, no artigo 41, o acesso a servicos
médicos e odontolégicos. As unidades prisionais devem contar com
infraestrutura adequada e profissionais de saide para atender as
necessidades dos detentos, garantindo o acesso a tratamentos
preventivos e curativos. A disciplina no ambiente prisional é regida
por um conjunto de normas que visam manter a ordem e a seguranca
dentro das instituicoes. A LEP, nos artigos 44 a 60, define os direitos e
deveres dos presos, estabelecendo medidas disciplinares para
infracdes cometidas (Albergaria, 2015, p. 151).

Entretanto, as puni¢des devem respeitar os limites da dignidade humana e nao
podem ser arbitrarias ou desproporcionais. Além do mais, um aspecto significativo da
lei é a concessao de beneficios aos presos que demonstrem bom comportamento e
evolucao no processo de ressocializacgdo.

Fragoso (1990), sobre os beneficios diz que:

Beneficios como a progressio de regime, a saida temporaria e o
indulto sdo previstos para incentivar a reintegracdo gradual dos
apenados a sociedade. A progressdo de regime, regulamentada pelo
artigo 112, permite que o preso avance para um regime menos
rigoroso ap6s cumprir uma parte de sua pena, desde que apresente
bom comportamento e atenda aos requisitos legais (Fragoso, 1990, p.
78).

Apesar dos avangos proporcionados pela lei, a pratica da execugdo penal no
Brasil enfrenta desafios significativos. A superlotacdo das prisdes, as condicdes
precarias e a falta de recursos para implementar plenamente os direitos previstos sao
problemas recorrentes. O desafio maior € alinhar a teoria da lei com a realidade das
unidades prisionais, proporcionando um ambiente que verdadeiramente respeite a

dignidade humana e promova a ressocializagao.
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Programas de assisténcia, trabalho e educacao dentro das prisdes muitas vezes
sdo insuficientes ou inexistentes, devido a falta de investimentos e a gestdo inadequada.
A superlotacdo contribui para o agravamento dessas questdes, dificultando a
implementacgdo de politicas publicas eficientes.

A Lei de Execucdo Penal é um instrumento essencial para a protecdo dos direitos
dos apenados no Brasil, oferecendo um arcabouco juridico que busca equilibrar a
punicdo com a ressocializacdo. A efetividade da lei depende, contudo, de sua aplicacao
pratica, que enfrenta diversos obstdculos no contexto penitencidrio brasileiro. A
constru¢do de um sistema prisional mais justo e humanizado passa pela
implementacdo eficaz das diretrizes estabelecidos em lei, proporcionando uma nova
oportunidade de vida para aqueles que cumprem suas penas.

Segundo Greco (2017):

E perfeitamente adequada ao ordenamento juridico brasileiro a
férmula tripartida, que atribui a pena fins distintos conforme a fase:
na cominacao legal abstrata, a pena apresenta finalidade preventiva
geral, seja negativa (intimidacdo), seja positiva (reforco da relevancia
do bem juridico protegido). Na aplicacdo judicial, a pena combina
prevencdo geral (confirmagdo da seriedade da ameaca abstrata e
importancia do bem juridico violado), repressdo (reprovacdo do
crime, fundada e limitada pela culpabilidade) e prevencio especial
(incentivo a ressocializacdo com medidas alternativas, como penas
substitutivas e sursis). Por fim, na execu¢do, prepondera formalmente
a prevengdo especial positiva (ressocializa¢ido), embora, na pratica,
predomine a prevencdo negativa (reclusdo sem assisténcia ou
condi¢des adequadas a reinserc¢ao social) (Greco, 2017, p. 117).

No que abarca o pensamento do autor, tais definicdes permitem aferir
inicialmente o carater inicial da pena, e suas finalidades, possuindo, portanto, uma
finalidade preventiva, desse modo inicialmente, a perna seria responsavel pela
demanda que abracga a prevencao, em segundo plano pela importancia do bem juridico
tutelado, e na fase final, partiria de um viés de ressocializacao, sendo essa denominada

de finalidade de prevencao positiva.

Aplicacdao da LEP (Lei de Execuc¢does Penais) na Garantia da Dignidade
Humana do Apenado e na Protecdo dos Direitos Pds Sentenca

A Lei de Execugdo Penal, instituida pela Lei n? 7.210 de 11 de julho de 1984,

estabelece normas para a execucao das penas e medidas de seguranca, seu principal
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objetivo é efetivar as disposicdes das sentencas ou decisdes criminais, promovendo a
ressocializacdo do condenado e garantindo seus direitos fundamentais, mesmo no
cumprimento da pena, tendo em vista que os direitos humanos predominam mesmo
ap0s a sentenga.

A lei, por ser orientada por diversos principios constitucionais, destaca-se pela
base instituida pelo viés da: dignidade da pessoa humana, legalidade, individualizacao
da pena e a reintegragao social, possui objetivos integrativos para o apenado, e esses
principios asseguram que a execucdo penal va além da mera punicdo, visando a
recuperacao e reintegracao do apenado a sociedade. No Brasil a LEP é um instrumento
crucial para assegurar que a execu¢ao das penas privativas de liberdade seja conduzida
de maneira a garantir a dignidade humana dos apenados e proteger seus direitos
fundamentais mesmo apds a sentenca condenatoria.

Referente aos direitos e garantias fundamentais dessa dignidade apés a
definicdo da sentenca, vale ressaltar que o direito nao se esvarresse pela condenacao,
o individuo mesmo que seja considerado culpado, ainda assim é detentor de direitos,
tendo em vista o papel social da pena, sendo esse ndo somente julgar, mas prevenir
futuro fato, igual ou diferente daquele que ensejou a condenagao.

Nesse viés, Grinover (1987) aborda que

A execucdo penal é atividade complexa, que se desenvolve, em
afinidade, aos planos jurisdicionais e administrativo. Nem se
desconhece que dessa atividade participam dois poderes estaduais: o
Judiciario e o Executivo, por intermédio, respectivamente, dos 6rgaos
jurisdicionais e dos estabelecimentos penais (Grinover, 1987, p. 7).

Por essa perspectiva, compreende-se, portanto, que a execuc¢do penal, parte de
um pressuposto onde nao se trata somente de questdes relacionadas a inclusao do
individuo dentro de um carcere, todavia, de outra ordem que analisasse a reabilitacao
do condenado.

A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 52, incisos III e XLIX, assegura que
ninguém sera submetido a tortura ou a tratamento desumano ou degradante e que é
assegurado aos presos o respeito a integridade fisica e moral. No que diz respeito a
dignidade da pessoa humana é um dos fundamentos da Republica Federativa do Brasil,

conforme o artigo 12, inciso III, da Constituicao Federal, esse principio norteia a (Lei de
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Execucdo Penal), que estabelece diretrizes para que o sistema penitenciario garanta o
respeito aos direitos fundamentais dos apenados.

Em seu artigo 12, dispde que "a execucdo penal tem por objetivo efetivar as
disposicdes de sentenca ou decisdo criminal e proporcionar condi¢gdes para a
harmonica integracao social do condenado e do internado”. Dispde sobre diversos
direitos dos apenados, que devem ser garantidos durante a execu¢do da pena. Entre
esses direitos, destacam-se o direito a saude, elencado no artigo 14 da lei, ele garante
aos presos assisténcia médica, farmacéutica e odontoldgica, assegurando condi¢des de
saude adequadas.

No que percorre também o direito a Educagao, Grinover (1987), diz que:

A lei de execucdo penal conforme o artigo 17, assegura ao preso o
direito a educacdo, sendo obrigatoria a oferta de ensino de 12 grau. A
educacdo é um fator essencial para a reintegracio social. O direito ao
trabalho também é um direito e dever social garantido, conforme o
artigo 28, e é considerado fundamental para a dignidade do apenado e
para sua qualificacdo profissional. Nessa linha de pensar, a lei garantiu

by

que a assisténcia juridica e o acesso a justica também fossem
garantidos, através do artigo 15, a LEP prevé ainda a assisténcia social
para os presos e seus familiares, visando minimizar os efeitos do
afastamento e preparar o retorno ao convivio social (Grinover, 1987,
p.117).

Outrossim, a aplicacdo da lei envolve diferentes modalidades de penas e
medidas de seguranga, tais como: Regime Aberto, Semiaberto e Fechado, A LEP detalha
as condicbes e regras para cada regime, promovendo a progressdo e regressao de
regime conforme o comportamento e o tempo de cumprimento da pena. O
monitoramento eletrénico atua como uma alternativa ao encarceramento, a LEP
permite o uso de tal monitoramento eletrénico para certos casos, favorecendo a
reintegracdo social e diminuindo a superlotacao carceraria.

Fragoso (1990) regula a necessidade de: “Ultrapassar o entendimento
desumano, que tem estado mais ou menos implicito no sistema, de que a perda da
liberdade para o preso acarreta necessariamente a supressao de seus direitos
fundamentais” (Fragos, 1990, p. 31).

Esses direitos sdo assegurados também na legislacdo infraconstitucional, como
0os ja mencionados anteriormente: alimentacdo, vestudrio, instala¢gdes higiénicas,

trabalho remunerado, assisténcia material, saide, assisténcia juridica, educacional,
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social e religiosa, dentre outros, as medidas de seguranca instituidas pela lei abordam
medidas de seguranca, destinadas aqueles que, em razio de doenca mental ou
desenvolvimento mental incompleto ou retardado, foram considerados inimputaveis.

Em particular, Grinover (1987), diz que:

A aplicacdo efetiva da LEP enfrenta diversos desafios, como a
superlotacdo dos presidios, a falta de recursos e infraestrutura
adequada e necessidade de formagdo continua dos profissionais do
sistema penitencidrio. Como ilustragdo, para garantir a aplicacdo
integral da LEP, é fundamental que o Estado invista em politicas
publicas, mecanismos de fiscalizacdo e controle, e no aprimoramento
das condi¢des das unidades prisionais (Grinover, 1987, p. 127).

De acordo com o entendimento do Superior Tribunal de justica, o qual afirmo
que “A histéria sempre teve compromisso com a reeducacao do condenado e com sua
reinser¢do social”. Portanto, compreende-se entdo, que o objetivo da execugdo é
propiciar condi¢des para a real reinser¢dao do condenado na sociedade com o apoio do
Poder Judiciario para a concessdo ou nao de beneficios (HC:123.451/RS, 2009, online).
Tendo em vista que, apds o cumprimento da sentenca, esse apenado sera
devolvido para a sociedade, e com isso a extensao de direito Unico que deveria ter sido
suprimido, ou seja, a liberdade, e nao os direitos e garantias fundamentais, como a
dignidade humana.

Fragoso (1990), aponta em que:

0 sentido imanente da reinsercao social, “conforme o estabelecido na
Lei de Execu¢do compreende a assisténcia e ajuda na obtencdo dos
meios capazes de permitir o retorno do apenado e do internado ao
meio social em condi¢des favoraveis para sua integracdo” (2004, p.
28.), desse modo, ndo se confunde, portanto, com qualquer sistema de
tratamento que procure impor determinado nimero e hierarquia de
valores em contrapartida com os direitos da personalissimos do
condenado (Fragoso, 1990, p. 171).

Dessa maneira, ao adentrar-se nos principios vinculados a aplicagcdo da pena e
a garantia da protecdo dos diretos do apenado apdés a sentenga, o principio da
individualizacdo = da  pena, proporcionalidade,  humanidade, legalidade,
intranscendéncia e o principio da inderrogabilidade, sdo principios relacionados
objetivamente tanto com os ideais constitucionais quanto com os objetivos interpostos

na lei. Os principios aqui mencionados apresentam papeis de refor¢o para uma
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execucdo penal justa e humanitaria, contribuindo para a garantia da dignidade humana

no que se relaciona a protecdo dos direitos do apenado pds-sentenca.

Desafios na Implementac¢ao da LEP

A implementacdo efetiva da LEP enfrenta varios desafios, que impactam
diretamente a concretizacdo dos direitos previstos na Constituicdo Federal e na
propria LEP. Um dos mais conhecidos e vistos contemporaneamente ¢ a: superlotacdo
carceraria, insalubridade, e auséncia de infraestrutura, sendo inicialmente aa
superlotacdo, um dos maiores desafios na implementacdo da LEP nas unidades
prisionais.

A Constituicdo Federal, em seu artigo 52, inciso XLIX, assegura aos presos o
respeito a integridade fisica e moral. No entanto, a realidade das prisdes brasileiras
muitas vezes viola esse principio. A superlotacdo compromete a oferta de condigdes
dignas de vida, dificultando o acesso a servicos basicos como saude, educacdo e
trabalho, conforme disposto na LEP (arts. 14, 17 e 28).

A superlotacdo das penitenciarias, apresenta sérios desafios na garantia da
efetivacdo da LEP, tornando-se barreiras, para que os direitos humanos dos presos
sejam proporcionados, essa problematica é enfrentada pelo Brasil hd muitas décadas,
e ndo h3, todavia, previsao de solucao. Esse desafio ndo acarreta maleficios somente a
saude fisica, mas também a saide mental, for¢car seres humanos a uma convivéncia
forgcada e totalmente desumana, a que sao submetidos, podem ocasionar a insanidade
mental a essas pessoas.

Ao se falar nos estabelecimentos prisionais, tem-se: a penitenciaria, colonia
agricola, casa de albergado, centro de observacao, industrial ou similar, hospital de
custodia e tratamento psiquiatrico e a cadeia publica. Os estabelecimentos penais,
serao direcionados aos condenados, egresso, preso provisorio e também ao submetido
a medidas de seguranca, desse modo, antes de apresentar concretamente e discorrer
sobre os estabelecimentos penais, tem-se, portanto, de se compreender tal defini¢ao.

De acordo com Brito (2018):

Por estabelecimentos penais entendemos quaisquer edificacdes
destinadas a receber os sujeitos passivos da tutela penal, antes da
condenacgio, durante o cumprimento da pena e ap6s a sua liberacio.
Nesse contexto incluimos os presos provisorios, os condenados a
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penas privativas de liberdade ou restritivas de direitos, os
inimputaveis e semi-imputaveis submetidos a medida de seguranca, e
0 egresso. Apenas nao se incluem aqueles condenados a pena de multa,
porquanto ndo mais sujeitos a priva¢do da liberdade (Brito, 2018, P.
114).

Dessa maneira, os estabelecimentos penitenciarios devem ser classificados
conforme a descricdo penal de cada condenado, todavia, as superlotacdes, muitas
vezes, interferem nessa classificacdo, ndo sendo aceitavel o cumprimento da pena em
um mesmo ambiente, condenadas do sexo feminino devem ficar separadas dos
homens, assim como um preso provisorio ndo pode portanto ficar na mesma cela que
um condenado, servindo também para pontos tais como possiveis ameacas sofridas,
que possam ferir sua integridade fisica, psicolégica ou moral.

De acordo com o artigo 88 da LEP, ela apresenta que, a penitenciaria destina ao
condenado a reclusdo, que serd cumprida em regime fechado. O qual o mesmo sera
alojado em célula individual que ira conter dormitério, aparelho sanitario e lavatorio.
Em continuidade no mesmo artigo, paragrafo tinico os requisitos basicos da unidade
celular que sdo salubridade do ambiente pela concorréncia dos fatores de aeracao,
insolacdo e condicionamento térmico adequado a existéncia humana, possuindo
também, area minima de seis metros quadrados.

Destarte, mesmo com a defini¢do trazida pela LEP, a qual especifica, o tipo de
estabelecimento penal, que o infrator devera ser direcionado, a maioria se encontra
nas penitenciarias, superlotando-as, e fazendo com que haja cada vez mais
precariedade e insalubridade, nao sendo possivel abarcar todos os presos.

Rolim (2003) destaca que:

O Brasil como a maioria dos paises latinos - americanos, assiste
imobilizado ao desenvolvimento de uma crise em seu sistema
penitencidrio. Especialmente nesta ultima década, os indicadores
disponiveis a respeito da vida nas prisdes brasileiras demonstram de
maneira inconsistente um agravamento extraordinario de problemas
ja muito antigos como superlotagio carceraria, a escalada de violéncia
entre os internos, as praticas de abusos, maus tratos e torturas sobre
eles, a inexisténcia de garantias minimas aos condenados se o
desrespeito sistematico e institucional a legislacdo ordinaria e aos
principios dos direitos humanos (Rolim, 2003, p. 121).

Desse modo, as causas de aumento da populagdo carceraria, acarretam ainda

mais, desorganizacdao em todo o sistema penitenciario, tendo em vista que, chega ao
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ponto de colapsar, 0 aumento nos nimeros de presos provoca desordem em niveis de
alimentacao, saude, e demais garantias, pois, se o sistema sé recebe apenados, e ao
serem postos novamente em sociedade, esses, por falta de amparo na reinsercdo nao
conseguem consolidar uma vida digna, tendem a voltar as praticas criminosas que
fazem com que os mesmos retroajam e acabem portanto nas penitenciarias e se
tornando-se, assim um ciclo vicioso de condenagdes e prisdes que ndo possuem mais
carater integrativo e sim, somente punitivo.

As condi¢des insalubres das prisdes brasileiras sao outro obstaculo
significativo. O artigo 32 da LEP estabelece que "ao condenado e ao internado serao
assegurados todos os direitos nao atingidos pela sentenca ou pela lei". Entretanto, a
falta de infraestrutura adequada e a auséncia de recursos minimos para a manutencao
das unidades prisionais resultam em ambientes insalubres, comprometendo a satde e
o bem-estar dos apenados.

A escassez de recursos financeiros e a falta de investimentos no sistema
penitenciario sdo barreiras criticas a implementacao da lei. “A Constituicdo Federal, em
seu artigo 62, assegura o direito a sauide e a educacao, direitos esses também garantidos
pelalei” (BRITO, 2003, p. 135).

No entanto, Brito (2003) diz que:

A falta de recursos impede a efetiva oferta de assisténcia médica,
odontolégica, farmacéutica, bem como de programas educacionais e
profissionalizantes para os presos. Bem como a violéncia dentro das
unidades prisionais representa um desafio adicional. A LEP prevé a
seguran¢a dos apenados e dos funcionarios do sistema penitenciario
(BRITO, 2003, p. 143).

Contudo, a realidade de muitas prisdes é marcada por rebelides, conflitos entre
faccOes e condi¢des de seguranca inadequadas, o que coloca em risco a integridade
fisica e moral dos apenados, violando os principios constitucionais.

O artigo 15 da lei assegura aos apenados o direito a assisténcia juridica. No
entanto, a insuficiéncia de defensores publicos e advogados comprometidos com a
defesa dos direitos dos presos dificulta o acesso a justica e a efetivacdo dos direitos
previstos na LEP e na Constitui¢do Federal (art. 52, LXXIV). A aloca¢do de recursos para
a construcao e reforma de unidades prisionais é fundamental para reduzir a

superlotacdo e melhorar as condi¢oes de vida dos apenados.
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Portanto, a ampliacdo do nimero de defensores publicos e o fortalecimento de
programas de assisténcia juridica sdo essenciais para garantir o acesso dos presos a
justica. O desenvolvimento de programas educacionais e profissionalizantes, bem
como de politicas de trabalho para os apenados, sdao fundamentais para promover sua
reintegracdo social. A implementacdo de medidas de seguran¢a mais eficazes e o
combate a violéncia dentro das prisdes sdo cruciais para garantir a integridade fisica e

moral dos apenados.

RESULTADOS E ANALISE DA PESQUISA

Ap6s a andlise das fontes bibliograficas, realizada sobre o sistema penitenciario
brasileiro, com foco na Lei de Execucao Penal e a prote¢do dos apenados, a pesquisa
revelou resultados significativos quanto a eficacia e as lacunas presentes na legislacao
e sua aplicacao pratica. No que concerne a efetividade da lei, a andlise apontou que,
apesar de a LEP conter diretrizes progressistas voltadas para a ressocializacdo e
protecdo dos apenados, a aplicacdo pratica desses principios encontra-se severamente
prejudicada por diversos fatores, como superlotagao, falta de infraestrutura adequada
e insuficiéncia de profissionais capacitados.

As condigdes das penitenciarias analisadas mostraram um cenario preocupante
de violagdes dos direitos humanos, com superlotacdo sendo um problema persistente
que impede a implementacdo de praticas de ressocializacdo e tratamento adequado
dos apenados. No que versa os Programas de Ressocializagdo, a pesquisa demonstrou
que os programas de educacao e trabalho dentro das prisoes sao subutilizados e muitas
vezes inexistentes, contrariando as disposi¢des da lei que visam proporcionar meios
para a reintegracao social dos apenados.

Ademais, é rico salientar os parametros relacionados a Assisténcia a Saude, a
pesquisa tornou possivel revelar uma grave deficiéncia nos servicos de saude
oferecidos dentro das penitenciarias, destacando a falta de atendimento médico
regular e a negligéncia na assisténcia psicossocial, fundamentais para a recuperagao e
bem-estar dos presos. Em somatéria também, a falta de mecanismos eficazes de
monitoramento e avaliacdo das praticas carcerarias impede a realizagdo de melhorias

continuas e a identificagao de falhas na execugao da LEP.
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A pesquisa destacou que, embora a LEP seja uma ferramenta legislativa robusta
e bem-intencionada, a realidade do sistema penitenciario brasileiro impede sua plena
execucdo. As deficiéncias estruturais e a falta de recursos comprometem os objetivos
de ressocializa¢do e protecdo dos apenados, transformando o ambiente prisional em
um espaco de violagdo de direitos e perpetuagdo da marginalizacao.

Portanto, as conclusdes apontam para a necessidade urgente de reformas
profundas no sistema penitencidrio, incluindo o aumento de investimentos em
infraestrutura, capacitacao de profissionais e implementacao de programas efetivos de
ressocializagdo. A criagdo de um sistema de monitoramento rigoroso e transparente é
essencial para garantir que as disposi¢cOes da lei sejam cumpridas, promovendo um

ambiente carcerario mais humano e justo.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo sobre o sistema penitenciario brasileiro e a aplicacdo da Lei de
Execucdo Penal sob o viés da protecdo dos apenados revelou a complexidade e os
desafios enfrentados na garantia da dignidade humana e dos direitos fundamentais dos
condenados. A analise demonstrou que, embora a LEP seja um marco importante na
regulamentacdo da execucdo das penas, sua efetiva implementa¢do ainda enfrenta
obstaculos significativos que comprometem a realizacdo plena dos seus objetivos.

A superlotagdo carceraria, as condig¢des insalubres das unidades prisionais, a
falta de recursos e de investimentos adequados, a violéncia intramuros e a insuficiéncia
de assisténcia juridica sdo algumas das principais dificuldades identificadas. Esses
problemas, muitas vezes, resultam em violagbes dos direitos dos apenados,
contrariando os principios constitucionais de dignidade humana e os dispositivos
legais previstos em lei.

Por outro lado, a pesquisa também destacou iniciativas e programas que
buscam melhorar a situacdo dos apenados, como a oferta de educagao, trabalho e
assisténcia juridica, que sao essenciais para a reintegracao social. Através de exemplos
concretos e dados estatisticos, foi possivel perceber que, apesar dos desafios, ha
esforgos continuos para promover um sistema penitenciario mais justo e humano.

As consideragdes finais deste trabalho reafirmam a necessidade de um

compromisso efetivo do Estado, da sociedade civil e dos profissionais do sistema
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penitenciario na aplicagdo dos principios e diretrizes estabelecidos pela LEP.
Investimentos em infraestrutura, politicas publicas focadas na reintegracdo social,
formacao e capacitacdo dos agentes penitenciarios e mecanismos eficazes de
fiscalizacdo e controle sdo fundamentais para a melhoria das condi¢Ges carcerarias e
para a protegao dos direitos dos apenados.

Em suma, a LEP representa um avango significativo na busca por um sistema
penitenciario que respeite a dignidade humana e garanta os direitos fundamentais dos
apenados. Contudo, a materializagcdo desses objetivos depende de um esforgo coletivo
e continuo para superar os desafios e promover um ambiente de respeito e justica
dentro das unidades prisionais. A esperancga é que, através dessas acoes, seja possivel
construir um futuro em que a execucdo penal ndo seja apenas uma questdo de

cumprimento de pena, mas também de respeito, dignidade e reintegracao social.
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