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RESUMO

O trauma dentario na infancia pode trazer consequéncias negativas para a vida da
crianga, como dor e dificuldade de mastigacdo, bem como afetar a estética, sobretudo,
a interacao social do individuo, dependendo da gravidade das sequelas. No entanto,
estes traumas podem causar sequelas tanto na denticao decidua como na permanente.
Os estudos mostraram que o trauma na denticdo decidua mais frequente foi o trauma
de intrusdo e as sequelas mais comuns nos permanentes sucessores foram as
hipoplasias e as alteracdes de descoloragdo do esmalte. Diante do exposto, o objetivo
deste trabalho é compreender, por meio de uma revisdo integrativa, as possiveis
repercussdes nos dentes permanentes decorrentes de trauma na denticao decidua.
Essa revisdo trata-se de uma pesquisa bibliografica, de carater exploratoério e
descritivo, onde foi realizada uma busca eletronica de artigos nas bases de dados
PubMed, BVS e SciElo, utilizando como descritores indexados DeCS/MeSH: “Deciduous
Tooth”, “Dental Trauma” e “Permanent Dentition”, combinados com os operadores
booleanos “or” e/ou “and”, os critérios de inclusdo foram artigos publicados nos

ultimos cinco anos publicados em inglés e portugués e exclusao revisoes de literatura,
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resumos de congressos e artigos incompletos. Apos os critérios foram selecionados 8
artigos. O impacto negativo gerado pelo trauma dentario na qualidade de vida das
criangas torna-se de grande relevancia. Ap6s um trauma em dentes deciduos, é
fundamental realizar um acompanhamento regular por meio de exames
complementares, como radiografias, e, quando necessario, interveng¢des clinicas

apropriadas, afim de evitar sequelas no sucessor.

Palavras-chave: Dente Deciduo. Traumatismos Dentarios. Denticdo Permanente.
ABSTRAT

Dental trauma in childhood can have negative consequences for the child's life, such as
pain and difficulty chewing, as well as affecting aesthetics and, above all, the
individual's social interaction, depending on the severity of the consequences.
However, these traumas can cause sequelae in both the deciduous and permanent
dentition. Studies have shown that the most frequent trauma in the deciduous
dentition was intrusion and the most common sequelae in the permanent successors
were hypoplasia and changes in enamel discoloration. In view of the above, the aim of
this study is to understand, through an integrative review, the possible repercussions
on permanent teeth resulting from trauma to the deciduous dentition. This review is
an exploratory and descriptive bibliographical study, in which an electronic search of
articles was carried out in the PubMed, VHL and SciElo databases, using the following
DeCS/MeSH indexed descriptors: “Deciduous Tooth”, “Dental Trauma” and
“Permanent Dentition”, combined with the Boolean operators “or” and/or “and”. The
inclusion criteria were articles published in the last five years in English and
Portuguese, and the exclusion criteria were literature reviews, conference abstracts
and incomplete articles. Eight articles were selected. The negative impact of dental
trauma on children's quality of life is highly relevant. After a trauma to deciduous teeth,
it is essential to carry out regular monitoring by means of complementary
examinations, such as radiographs, and, when necessary, appropriate clinical

interventions, in order to avoid sequelae in the successor.

Keywords: Deciduous tooth. Dental trauma. Permanent dentition.
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INTRODUCAO

A lesao traumatica dentdria é descrita como problema de sauide publica, tendo
maior incidéncia na primeira infancia, época de maior ocorréncia de injurias dentarias
traumaticas, sendo uma época de fase de maturacdo dos dentes e fase em que as
criangas nao apresentam desenvolvimento completo da coordenagdo motora,
equilibrio, nem o reflexo de protecdo (Korolenkova; Rakhmanov, 2019, Machado et
al,2019, Venancio et al, 2022). De fato, os traumas dentdrios sdo constantemente
observados em criangas com idades compreendidas entre 1 e 3 anos, mas pode
acontecer em qualquer idade (Castillo Sanchez et al,2019).

Sabe-se que a etiologia mais comum das lesdes traumaticas dentarias em
criancas sdo as quedas em acidentes domésticos, outras razdes seriam acidentes
esportivos e violéncias. Também pode-se incluir fatores orais como overjet acentuado
e cobertura labial inadequada dos dentes superiores (Silva; Vasconcelos; Vasconcelos,
2022). Ao ocorrer um trauma em dentes deciduos é fundamental realizar um
acompanhamento regular por meio de exames complementares, como radiografias, e,
quando necessario, intervencgdes clinicas apropriadas. Essas medidas visam evitar
possiveis sequelas nos dentes permanentes (Lenzi et al, 2019).

Lesdes dentdrias durante o periodo da denticdo decidua podem gerar
modificagdes no germe do permanente, devido a estreita relacdo entre o apice dos
dentes deciduos e o broto dos dentes permanentes. Modificacdes na denticdo
permanente ap6s trauma em denticdo decidua podem ser ocasionada de maneira
direta pelo impacto do apice da raiz do dente deciduo no germe do dente prematuro
ou indireta por meio de uma infeccdo periapical, causada por uma necrose pulpar
(Caeiro et al, 2022).

A gravidade das sequelas nos dentes permanentes é determinada pela a idade
do paciente, se houve processo de reabsor¢do radicular, do tipo, extensdo do trauma e
do grau de desenvolvimento do sucessor permanente no momento do trauma (Silva;
Amorim, 2022). Entre as principais consequéncias desses traumas na denticdo decidua
que podem impactar o desenvolvimento dos dentes permanentes estao: a descoloragao
e hipoplasia do esmalte, dilaceracdes coronais e radiculares, malformacoes
semelhantes a odontomas, além de altera¢cdes no processo de erup¢ao dos sucessores

permanentes (Alves et al, 2022).
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De acordo com a Associacdo Internacional de Traumatologia Dentdria os
traumatismos dentarios podem ser manifestados como uma lesao nos tecidos duros
(fratura do esmalte, fratura do esmalte e dentina com ou sem exposicdao da polpa,
fratura da raiz e fratura alveolar) ou de suporte (concussdo, subluxacdo, luxacao
intrusiva, luxacdo lateral, luxa¢do extrusiva e avulsdo) dos dentes (Levin et al,2020).

Nesse contexto, todos os traumas envolvendo dentes deciduos devem ser
analisados com cautela e prontidao, pois sdo considerados urgéncias que podem gerar
consequéncias significativas, estéticas, funcionais e psicolégicas, afetando nao apenas
as criangas, mas também seus pais (Patidar; Sog; Patidar; Malhotra, 2021). A estreita
relacdo entre o dpice dos dentes deciduos e o germe dos dentes permanentes torna
qualquer lesao na denticao decidua potencialmente capaz de influenciar o processo de
erupcao dos dentes permanentes (Miskinin et al, 2019).

Logo, ressalta-se a importancia do cirurgido-dentista em atuar de forma
proativa e abrangente na avaliacdo e manejo dos traumas dentarios em criangas,
explorando os fatores de risco, classificacdo e efeitos do traumatismo dentario em
dentes deciduos sobre a denticao permanente (Dos santos et al, 2023). O profissional
deve ndo apenas realizar a intervencdo imediata, mas também educar os pais sobre os
riscos associados e a importancia do acompanhamento pés-trauma, visando a fornecer
uma melhor andlise clinica e epidemiolégica que contribuam para a prevencdo,
diagnostico precoce e tratamento adequado dessas lesdes. (Lembacher et al.,2022)

Assim, pretendendo um diagnéstico e conduta de tratamento assertiva, o
objetivo do estudo é analisar e compreender os tipos de trauma em dentes deciduos e
as possiveis complicacdes do trauma em dentes deciduos para os dentes sucessores

permanentes.

METODOLOGIA

Esse estudo trata-se de uma pesquisa bibliografica do tipo revisao integrativa,
cujo tema principal é “Trauma em dentes deciduos e consequéncias para os dentes
permanentes”. A pesquisa foi conduzida com base em métodos e diretrizes
reconhecidos na literatura cientifica (Cunha; Macedo, 2011; Toronto & Remington,
2020; Botelho). Essa abordagem facilitard uma andlise aprofundada e uma sintese do

conhecimento ja disponivel sobre o tema abordado.
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Delineamento do Estudo

A coleta de dados seguiu critérios rigorosos, de acordo com os estudos
selecionados, sendo posteriormente submetida a andlise e apresentacdo dos
resultados, de forma a promover um entendimento especifico e aprofundado sobre o
tema (Lanzoni; Meirelles, 2011).

Para isso, foram delineadas seis etapas especificas no planejamento da
pesquisa: Definicao da pergunta norteadora e selecdo do tema; Estratégia de busca da
literatura e estabelecimentos da elegibilidade, com os critérios de inclusao e exclusao;
definicao das informacgdes a serem extraidas dos estudos selecionados/ categorizagdo
dos estudos; avaliacdo de maneira sistematica dos estudos selecionados (qualidade e
relevancia metodolégica) com andlise dos dados, interpretacdo e apresentacao dos
resultados, sintese do conhecimento e apresentag¢do da revisdo (Cunha; Macedo, 2011;

Toronto & Remington, 2020; Botelho).

Identificacao da Pergunta Norteadora, do Tema e Selecao da Questao de

Pesquisa

Com o intuito de selecionar com exceléncia o propdsito do estudo em evidéncia,
uma questao de pesquisa foi desenvolvida para guiar esta revisdo: “Quais as possiveis
consequéncias para os dentes permanentes ap6s traumas na denticao deciduas e quais
tipos de traumas causam pior prognostico? Para a elaboracdo da pergunta, utilizou-se
a estratégia PICO que possui o seguinte significado:

P: a populacdao de pacientes abordada foi a que sofreram trauma no dente
deciduo e tiveram sequelas no permanente.

[: A intervencdo ou exposicdo de interesse foi o tipo de trauma nos dentes
deciduos.

C: Os comparadores foi o tipo de trauma sofrido no deciduo e suas sequelas no
dente permanente

0: O principal resultado ou ponto final de interesse foram as complicacées em

dentes permanentes cujo antecessor primario havia sofrido trauma.
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Estratégia de Busca da Literatura

A revisdo bibliografica deste trabalho envolveu a andlise de publicagdes
indexadas nos bancos de dados eletronicos National Library of Medicine (PubMed),
Scientific Electronic Library Online (SciElo), LILACS (Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude), utilizando-se os seguintes descritores indexados
DeCS/MeSH: “Dente Deciduo”, “Traumatismos Dentarios”, “Denticdo Permanente”. No
momento da busca, a fim de se obter uma pesquisa mais fidedigna, foram cruzados a
cada dois ou trés descritores adicionando. O cruzamento dos descritores foi realizado
por meio do operador booleano OR e AND e respeitando as particularidades das
diferentes bases de dados conforme segue: PUBMED (“dente deciduo” OR “dente

permanente”; “dente deciduo” AND “traumatismo dentadrio”) e LILACS (“dente

deciduo” OR “dente permanente”; “dente deciduo” AND “traumatismo dentario”).

Critérios de Elegibilidade

Na selecao dos artigos, foram adotados os seguintes critérios de inclusdo:
artigos que abordem o tema em questdo, completos e de acesso livre, disponiveis
online, publicados em portugués e inglés nos dltimos cincos anos 2019 a 2024, que
atendam as questdes da pesquisa. Foram excluidos artigos que nao estavam
disponiveis integralmente e desalinhados com a tematica de estudo, que nao
respondiam a pergunta norteadora da pesquisa, além de revisdoes de literatura,
resumos de congressos e artigos incompletos. Os dados relevantes foram extraidos e
organizados em planilhas especificas para a analise, utilizado como ferramentas
Rayyan e o Google Sheets.

Apo6s a aplicacdo rigorosa dos critérios de inclusdo e exclusdo, os artigos foram
submetidos a uma analise detalhada, resultando na sele¢do daqueles que apresentaram

maior relevancia e adequacgao ao tema investigado.
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Definicdao das Informacdes a Serem Extraidas dos Estudos Selecionados/

Categorizacao dos Estudos Selecionados

Na analise dos estudos selecionados sobre o trauma na denti¢do decidua e suas
sequelas, foi possivel obter diversas informag¢des que contribuem para a compreensao

das consequéncias associadas a esses tipos de traumas.

Caracteristicas dos Estudos Selecionados

Os artigos selecionados foram incluidos, categorizando seus achados nos
seguintes topicos: Titulo, autores, ano de publicacdo, metodologia empregada, objetivo
do estudo e conclusdes do estudo. Tipo de estudo incluindo revisdes sistematicas,

estudo de coortes, relato de caso, estudo retrospectivo.

Avaliacdo dos Dados

Apo6s “coleta de dados” e os critérios de elegibilidade ja descritos, foi realizado
a avaliacdo dos dados dos artigos. Nessa fase, primeiramente realizou-se leitura
somente do titulo de todos os artigos encontrados, a fim de restringir a escolha apenas
para aqueles artigos que tiveram relacdo direta com o conteido de interesse.
Subsequente, foi realizada a leitura do resumo de cada um dos artigos selecionados na
fase anterior, a fim de selecionar apenas os que tenham relacao direta com o contetido
de interesse para que somente depois fosse realizado a leitura na integra. E por fim, foi
realizada do a leitura na integra de cada um dos artigos selecionados na fase anterior,
a fim de restringir ainda mais os resultados, tornando-os mais especificos para o

conteudo de interesse.

Analise e Interpretacao dos Resultados

Para Mendes, Silveira, Galvao (2019), esta fase é correspondente a fase das
discussoes dos resultados obtidos durante o processo de pesquisa, onde é realizada
uma andlise detalhada e critica a partir da comparacdo das informacdes e seus
resultados.

Assim, uma andlise detalhada foi realizada através de uma leitura minuciosa dos

estudos selecionados. Logo apds a escolha dos estudos que respondam o objetivo geral,
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os artigos foram divididos, avaliados e comparados entre si, no sentido de observar
suas semelhanc¢as com o tema proposto e facilitar a leitura.

Por fim, para obter uma forma clara das informacgdes coletadas utilizou-se
quadros, enumeracoes dos artigos em sequéncia de forma decrescente segundo o ano

de cada publica¢do para melhor organizacao e comparagdo dos mesmos.

RESULTADOS

A aplicacao da estratégia de busca resultou em um total de 166 artigos, sendo
150 encontradas na PubMed, 13 na LILACS e 3 na Scielo. Apds a leitura foram excluidos
146, restando 8 estudos para leitura (FIGURA 01).

Ap6s a andlise dos artigos formam selecionados 8 artigos que correlacionavam
os traumas dentarios na denticdo decidua e as sequelas no sucessor permanente. Os
artigos foram organizados em um quadro no qual foram destacados por titulo, citando
os autores, ano de publicacdo, continente, tipo de estudo, objetivo e conclusao exposta

no artigo (QUADRO 01).

Figura 01: Fluxograma de identificacao e sele¢cdo dos estudos.

Artigos lgentificados: Artigos resultantes apos

= PubMed (n = 150) remocdo de duplicatas
= Lilacs: {n=13) —

Duplicados: (n= 12
= Sciello: {n=3) uplicados: (n }

Total de Artigos: (n = 166)

v
Numero total de artigos Artigos excluidos apos a
selecionados para leitura de leitura de titulos e resumos
titulos e resumos —
(n=44)
(n =154)
Numero total de artigos Artigos excluidos apos a
selecionados para leiturado  [— leitura do texto completo
texto completo (n = 87)
(n=110)

}

MNumero total de artigos
selecionados para sintese
qualitativa

(n=8)
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Quadro 01: Resultados dos estudos incluidos e dados coletados sobre os artigos selecionados.

Ne° TiTULO

Traumatismo
dentario na
denticdo decidua

1 eaimportanciada
sua preservacao
até a erupgdo do

sucessor
permanente:
relato de caso de
seguimento de 6
anos

Defeitos de
desenvolvimento
dentario em
dentes
2 permanentes
resultantes de
trauma na
denti¢do primaria:
uma revisao
sistematica

Trauma em
dentes deciduos e
seu efeito no
3 desenvolvimento
de sucessores
permanentes: um
estudo controlado

AUTORES/
ANO

Meyfarth et
al,2021

Caeiro et al,l2022

Lenzi et al 2019

TIPO DE
ESTUDO

Relato de caso

Revisao
Sistematica

Estudo caso
controle

OBJETIVO
DO ESTUDO

Relatar uma
lesdo por
traumatismo
dentario
destacando a
importancia
do
acompanham
ento do dente
primario
traumatizado
até a erupcao
do seu
sucessor
permanente.

Determinar se
o trauma na
denticao
decidua causa
alteracdes no
desenvolvime
nto da
denticdo
permanente

Investigar se o
trauma  nos
dentes
deciduos é um
fator de risco
para sequelas
no  sucessor
permanente

CONCLUSAO

Paciente sofreu
trauma na denticao
decidua de fratura
de esmalte. Foi
realizado o
acompanhamento

da paciente durante
6 anos afim de evitar

disturbio de
desenvolvimento na
denticdo
permanente.  Apos
os 6 anos, o0s
permanentes
irromperam sem
nenhuma alteracdo
patologica.

Apbés trauma na
denticdo decidua,
principalmente

intrusdo ou avulsao,
a  sequelamais

comum observada
no permanente
foram as

descoloragdes do

esmalte e/ou
hipoplasia. A
intrusdo é o trauma
que mais causa

danos e alteracoes
no desenvolvimento
do esmalte.

Na denticdo decidua
o trauma de intrusao
foi 0 que gerou mais
sequelas graves ao
sucessor
permanente,
causando alteracdes
ao germe dentario.
Aos demais traumas
a descoloracio e
hipoplasia de
esmalte foram mais
comuns.
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4

6

Determinar o
tipo e a

frequéncia
das sequelas
em dentes
Sequelas na permanentes O trauma na
denticao como denticao decidua
permanente apos resultado de mais frequente foi a
trauma na , lesoes subluxacdo e a
denticdo decidua Hernandez et Estudo dentdrias sequela no
em pacientes al,2022 transversal traumaticas permanente com
atendidos no em dentes = maior frequéncia foi
hospital de base deciduos em a alteracdo
Valdivia, Chile pacientes cronolégica da
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Todos os traumas dentdrios que envolvem dentes deciduos devem ser
analisados de forma cautelosa e demandam atenc¢do imediata, pois sdo consideradas
situagdes de urgéncia que podem ter importantes consequéncias médicas, estéticas e
psicolégicas para criancas e seus pais (Miskinin et al, 2019).

Estudos anteriores indicavam uma maior prevaléncia de trauma dentario em
meninos, devido a participacdo em esportes. No entanto estudo mais recente,
mostraram maior equilibrio entre os dois géneros por meninas estarem se envolvendo
mais em esportes de contato (Carrera et al,2021).

Os incisivos superiores, tanto deciduos quanto permanentes, sao identificados
como dentes frequentemente acometidos nos traumas, devido a sua posi¢ao na arcada
dentdaria. Sendo os primeiros dentes a entrar em contato durante a queda ou colisdes
(Meyfarth et al,2021). Podendo ter os fatores predisponentes como a mordida aberta

anterior, overjet aumentado e cobertura labial inadequada em criangas menores sao
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importantes fatores predisponentes associados a trauma dentdrio em incisivos
deciduos (Caeiro et al,2022).

Segundo o estudo de Caerio et al. (2022) qualquer trauma na denti¢cdo decidua
pode influenciar ou danificar o broto do permanente, devido a estreita relacao entre o
apice dos dentes deciduos e o broto dos dentes permanentes. A gravidade dessas
sequelas depende do grau de reabsor¢do radicular, o tipo e a extensao do trauma e o
grau de desenvolvimento da lesdo no permanente sucessor no momento do trauma.

Costa et al. (2023) dividiu as sequelas em dois tipos clinicas e radiograficas,
especialmente as alteragdes radiograficas no qual os pais ndo visualizam o que esta
ocorrendo, assim enfatizando sempre o acompanhamento a longo prazo. Pelo fator dos
pais muitas vezes ignoram a ocorréncia do trauma ou nao sabem relatar com precisao
de detalhes, pois traumas de pequena intensidade podem ocorrer e passar
despercebidos ou ndo terem importancia para os responsaveis. Visto que a pequenas
informacgdes sobre o tratamento tardio de criancas apds o trauma dentario, pode estar
relacionada a falta de compreensdo da gravidade da lesdo, na maioria dos casos a
crianga nao apresenta sangramento, mobilidade ou dor. Geralmente procuram o
atendimento apenas quando ha luxagdes graves.

Além disso, com ideia que os dentes deciduos sdo temporarios, os pais podem
ndo estar cientes das sequelas a longo prazo apés o trauma. No estudo de Meyfarth et
al. (2021), ressalta-se a importancia do atendimento imediato ap6s ocorrer o trauma e
acompanhamento odontologico desses traumas na denticao decidua a fim de evitar
sequelas no sucessor permanente realizando o monitoramento clinico e radiografico.

O profissional deve estar ciente das possiveis sequelas a longo prazo e orientar
0s pais sobre sinais de alerta que necessitam de aten¢do imediata. Realizando o
diagnostico e intervindo de forma a otimizar o prognoéstico do dente afetado, além de
possuir conhecimento sobre os diferentes tipos de traumas dentarios, os danos
causados e as estruturas envolvidas, garantindo assim um diagnostico preciso e um
tratamento adequado (Lembacher et al,2022).

De acordo com os estudos de Costa et al. (2023) e Revathy et al. (2024) as
sequelas mais recorrentes apds o trauma dentario de intrusdao em denticao decidua

foram alteracdes ao germe dentario do sucessor permanente. Os estudos revelaram
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que pacientes que sofreram trauma de intrusdo tém maior probabilidade de terem
sequelas no permanente, causando dilaceracao de coroa e de raiz no dente sucessor.
As sequelas mais comuns foram Hipoplasia e/ou hipocalcificacdo, decorrente de

trauma na denticao decidua do tipo avulsao (Caeiro et al,2022).

CONCLUSAO

Como resultado da literatura estudada, os artigos selecionados nesta pesquisa
levam a compreensao que os defeitos de esmalte como as hipoplasias sdo as alteragdes
mais comuns observadas nos dentes sucessores permanentes ap6s trauma em dentes
deciduos, sendo o trauma de intrusdo em deciduo o mais relatado pelos autores.
Ademais, é possivel observar a alta ocorréncia desses traumas na primeira infancia.
Nesse contexto, ressalta-se a relevancia de atividades educativas sobre acidentes e
situacdes que podem levar ao trauma dentario em escolas, comunidades, ambientes
domésticos, para que os educadores e responsaveis pelas criangas sejam orientados
quanto aos métodos de prevencao.

A orientacdo dos pais sobre a prevencao de traumas dentarios na primeira
infancia e o tratamento imediato sdo de suma importancia. Criangas que sofreram
trauma dentario devem receber atendimento odontolégico imediato, além de
acompanhamento clinico e radiografico periédicos, a fim de prevenir ou amenizar as
possiveis sequelas que o dente permanente possa sofrer. Logo, o papel do cirurgiao
dentista é fundamental para orientar o plano de tratamento adequado, restaurando a
saude bucal do paciente e minimizando as sequelas decorrentes do trauma (Dos Santos
etal, 2023).

Ademais, mas estudos ainda sdo necessarios para avaliar a longo prazo as
sequelas do trauma na denticdo decidua para os dentes sucessores permanentes,
estudos do tipo prospectivo e que mantenha um rigor cientifico para que se evite
possiveis viés nas pesquisas. Esses estudos sdo necessarios para trazer visibilidade
sobre o tema de traumatismo dentario, permitindo que que politicas publicas e
privadas sejam implementadas diminuindo o nimero elevado de casos, bem como as

sequelas advindas nos dentes sucessores permanentes.
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