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RESUMO

Introducdo: A reconstrucdo mandibular apos ferimento por arma de fogo representa
um dos maiores desafios da cirurgia bucomaxilofacial devido a gravidade das lesdes,
a complexidade anatémica envolvida e a necessidade de restaurar fungao e estética
facial. O presente estudo teve como objetivo revisar as principais técnicas cirurgicas
e os materiais empregados na reconstrucao mandibular, analisando suas indicagdes,
vantagens e limitacdes, com foco na melhoria dos resultados clinicos e funcionais.
Método: Foi realizada uma revisao bibliografica integrativa com base em publica¢des
cientificas disponiveis entre 2020 e 2025, selecionadas nas bases de dados PubMed,
SciELO, Google Scholar e LILACS. Foram incluidos estudos clinicos e revisdes
sistematicas que abordaram reconstrugdes mandibulares em casos de trauma por
arma de fogo. As técnicas avaliadas incluem o uso de placas de titanio, enxertos 6sseos
autdgenos, materiais biocompativeis e recursos digitais como tomografia
tridimensional e impressdao de prototipos. Conclusao: A reconstru¢ao mandibular
pés-trauma balistico requer planejamento individualizado, considerando a extensao
da lesdo, as condi¢des do paciente e a estrutura disponivel. Os enxertos dsseos
autogenos vascularizados, como o da fibula, demonstraram superioridade em
reconstrucdes extensas, oferecendo melhor suporte funcional e estético. O uso de
tecnologias digitais contribui para maior precisao cirdrgica, embora ainda nao esteja

amplamente disponivel em todos os contextos. A atuagdo de equipes
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multidisciplinares, aliada a padronizacao de protocolos baseados em evidéncias, é

essencial para o sucesso do tratamento e reabilitacao do paciente.

Palavras-chave: Reconstrucao Mandibular. Ferimentos por arma de fogo. Enxerto

Osseo. Biomateriais.

ABSTRACT

Introduction: Mandibular reconstruction after gunshot injuries represents one of the
greatest challenges in oral and maxillofacial surgery due to the severity of the lesions,
anatomical complexity, and the need to restore both function and facial aesthetics.
This study aimed to review the main surgical techniques and materials used in
mandibular reconstruction, analyzing their indications, advantages, and limitations,
with a focus on improving clinical and functional outcomes. Method: An integrative
literature review was conducted based on scientific publications available between
2020 and 2025, selected from the PubMed, SciELO, Google Scholar, and LILACS
databases. Clinical studies and systematic reviews addressing mandibular
reconstruction in cases of gunshot trauma were included. The techniques evaluated
included the use of titanium plates, autogenous bone grafts, biocompatible materials,
and digital tools such as three-dimensional tomography and prototype printing.
Conclusion: Mandibular reconstruction after ballistic trauma requires individualized
planning, considering the extent of the injury, patient condition, and available
resources. Vascularized autogenous bone grafts, such as those from the fibula,
demonstrated superiority in extensive reconstructions, providing better functional
and aesthetic support. The use of digital technologies contributes to greater surgical
precision, although their availability remains limited in many settings. The
involvement of multidisciplinary teams, combined with standardized, evidence-based

protocols, is essential for successful treatment and patient rehabilitation.

Keywords: Mandibular Reconstruction. Gunshot wounds. Bone graft. Biomaterials.
INTRODUCAO

O ferimento por projétil de arma de fogo (PAF), também conhecido como

trauma balistico, é um tipo de trauma fisico causado por armas de fogo e constitui um
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grave problema de satide publica mundial, especialmente no Brasil, devido a sua alta
prevaléncia, impacto psicossocial e elevado custo para os sistemas de saide. Em
2021, o Sistema Unico de Satide (SUS) registrou 13.175 interna¢des por agressoes
com armas de fogo, representando 29,4% das internag¢des por agressdes no pais, com
um custo superior a 24 milhdes de reais aos servigos hospitalares 13781113,

Entre as varias consequéncias clinicas, os ferimentos na regiao mandibular
apresentam-se como um dos maiores desafios, considerando sua localizagdo
anatomica e a complexidade das lesdes que podem ser causadasl?236. As lesdes
mandibulares provocadas por projéteis de arma de fogo configuram-se como traumas
de alta energia, frequentemente associados a fraturas cominutivas, defeituosas e
exposicdo 6ssea extensa, exigindo abordagens complexas de reconstru¢do? Um
estudo realizado com policiais militares no Rio de Janeiro, que foram tratados pela
Clinica de Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial do Hospital Central da Policia
Militar, revelou que 97,4% dos pacientes sofreram lesdes extraorais e 85,7%
apresentaram lesdes intraorais, com perdas dentarias e fraturas faciais, sendo a
mandibula a regido mais afetada 1.

A lesdao mandibular por PAF resulta em uma série de complicagdes fisicas e
psicolégicas, como dor, deformidades, infec¢oes, e alteragdes na funcdo mastigatoria
e estética facial. O tratamento dessas lesdes exige técnicas cirdrgicas especializadas,
que buscam nao sé a restauragdo funcional da mandibula, mas também a recuperagao
da qualidade de vida do paciente. A reconstru¢cdo mandibular, além de preservar
funcbes essenciais como mastigacdo e fala, tem um impacto significativo na
reintegracdo social e psicologica do individuo12:3.67811,

Este estudo tem como objetivo revisar as principais técnicas cirurgicas e os
materiais utilizados na reconstrucao mandibular pos-PAF, avaliando suas vantagens,
desvantagens e perspectivas futuras, a fim de contribuir para o aprimoramento dos

tratamentos e a melhoria dos resultados para os pacientes.

MATERIAL E METODO

Este estudo consiste em uma revisao bibliografica baseada na andlise de
artigos cientificos publicados entre 2020 e 2025. A pesquisa foi realizada em bases de

dados como PubMed, Scielo, Google Scholar e LILACS, utilizando os seguintes
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descritores: “reconstrucao mandibular”, “ferimentos por arma de fogo”, “enxerto
0sseo” e, “biomateriais”.
Foram utilizados alguns critérios para inclusdo e exclusao dos trabalhos
analisados:
¢ Inclusdo: Estudos clinicos e revisdes sistematicas que abordam técnicas de
reconstrucdo mandibular p6s-PAF.
e Exclusdo: Artigos que tratam exclusivamente de fraturas mandibulares nao

relacionadas a PAF ou que ndo detalham os materiais e métodos utilizados.

REVISAO DE LITERATURA

O ferimento por projétil de arma de fogo (PAF), também conhecido como
trauma balistico, consiste em lesdes fisicas resultantes da penetragdo de projéteis nos
tecidos corporais. Essa modalidade de trauma representa um grave problema de
saude publica global, especialmente em paises com altos indices de violéncia urbana,
como o Brasil. Os impactos desses traumas ultrapassam as barreiras clinicas,
envolvendo elevados custos hospitalares, sequelas permanentes e sofrimento
psicossocial aos pacientes 1.3-6,

Segundo dados do Escritério das Nagdes Unidas sobre Drogas e Crime
(UNODC), o Brasil ocupava, em 2020, o oitavo lugar entre os paises mais violentos do
mundo. Em 2021, a taxa de mortes violentas intencionais foi de 22,3 por 100 mil
habitantes1. Nesse mesmo ano, o SUS registrou 13.175 interna¢des por agressoes
com armas de fogo, representando 29,4% das interna¢des por causas externas, com
um custo superior a 24 milhdes de reais 13.

Dentre os ossos faciais, a mandibula é o mais frequentemente acometido por
projéteis de arma de fogo, devido a sua posicdo proeminente na face e a trajetdria
comum dos disparos. As lesées mandibulares provocadas por projéteis de arma de
fogo configuram-se como traumas de alta energia, frequentemente associados a
fraturas cominutivas, defeituosas e exposicdo dssea extensa, exigindo abordagens
complexas de reconstrucdo?. Apresentam elevada complexidade, com multiplos

fragmentos 0sseos, perda de tecido duro e mole, além de grande risco de infeccao 1-

11,
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Estudos indicam que as fraturas mandibulares sdo a segunda forma mais
comum de fratura facial, predominando em pacientes do sexo masculino, muitas
vezes associados a violéncia urbana ou acidentes motociclisticos ¢-11. As regides mais
afetadas incluem a sinfise, corpo e condilo mandibular.

O atendimento inicial ao paciente vitima de trauma balistico segue os
protocolos do Advanced Trauma Life Support (ATLS), priorizando a estabilizacao das
vias aéreas (A), controle da respiracao (B), circulacdo (C), avaliacao neurolodgica (D) e
exposicdo da lesdo (E)16-20,

A tomografia computadorizada (TC) com reconstrugdo tridimensional (3D) é
considerada o exame de escolha, por permitir melhor avaliagdo da extensdao da
fratura, localizacdo de projéteis, lesdes em tecidos moles e possibilidade de lesdes
cervicais ou intracranianas associadas 11-14. Radiografias simples sdo menos indicadas
devido a possibilidade de desvios imprevisiveis da trajetéria do projétil.

As fraturas mandibulares por PAF podem ser classificadas em:

e Cominutivas: multiplos fragmentos dsseos, comuns em traumas de alta

energia.

¢ Transfixantes: o projétil atravessa a mandibula.

e Segmentares: ha perda 6ssea consideravel devido ao impacto.

Essas fraturas exigem abordagem criteriosa quanto a reconstrucado, tanto
funcional quanto estética.

O tratamento cirdrgico dos ferimentos mandibulares por arma de fogo é
realizado em trés fases sequenciais:

a) Fase Inicial - Controle e Estabilizagao
e Desbridamento de tecidos desvitalizados;
e Controle de hemorragia;
e Estabilizacdo com fixadores externos ou bloqueio maxilomandibular;
¢ Antibioticoterapia e suporte clinico geral.
b) Fase Intermediaria - Avaliacao e Planejamento
e Avaliacdo radiografica com TC 3D;
e Retirada de fragmentos dsseos inviaveis;
¢ Planejamento reconstrutivo personalizado com protétipos 3D, se

necessario;
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e Defini¢do da técnica reconstrutiva e do enxerto a ser utilizado.
c) Fase Reconstrutiva - Restabelecimento da Funcgao e Estética
e Osteossintese com placas de titanio (mini placas 2.0 mm ou placas de
reconstrucdo 2.4 mm para fraturas cominutivas);
e Reconstrugdo com enxertos 6sseos autégenos ou biomateriais;
e Possivel uso de técnicas microcirargicas, como retalhos livres
vascularizados;
e Corregdes secundarias e reabilitacdo protética e funcional.
A reconstru¢do mandibular pode ser realizada por diferentes métodos,
dependendo da extensao do dano:
a) Osteossintese com Placas de Titanio

e Placas do tipo Load-Sharing: utilizadas em fraturas lineares com boa
estabilidade 6ssea;

e Placas Load-Bearing (reconstrucao): indicadas para fraturas com cominuicdo
ou grandes perdas 6sseas, com capacidade de suportar carga total.

b) Enxertos Osseos

e Autégenos (padrdo-ouro): provenientes da crista iliaca, fibula ou calota
craniana;

e Nao vascularizados: indicados para defeitos menores que 5 cm;

e Vascularizados (retalhos microcirurgicos): como o retalho de fibula, indicados
para grandes defeitos, oferecendo maior viabilidade tecidual e suporte
protético.

c) Biomateriais e Impressao 3D

e Uso de hidroxiapatita, compositos de fosfato de calcio e proteses customizadas
com impressdo 3D, que auxiliam no planejamento cirdrgico e na precisao da
reabilitacdo estética e funcional.

Reabilitacdo Pés-Reconstrucao

Apos a fase reconstrutiva, inicia-se o processo de reabilitacao, com foco em:
e Restabelecimento da funcao mastigatoria;
e Correcdo de disturbios da fala e degluticao;

e Reabilitacdo estética com préteses ou implantes;
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e Suporte psicologico para lidar com traumas e sequelas, incluindo quadros de
transtorno de estresse pds-traumatico (TEPT)14-17,

A perda 0ssea extensa compromete diretamente a estabilidade funcional da
mandibula, sendo necessaria a reconstrucdo tridimensional com altura, espessura e
volume adequados para instalacao futura de implantes.

A reconstru¢do mandibular pés-trauma balistico é uma das mais desafiadoras
na cirurgia bucomaxilofacial, exigindo dominio técnico, recursos tecnoldgicos e
abordagem multidisciplinar. A equipe deve incluir, no minimo, um bucomaxilofacial,
cirurgido geral, cirurgido vascular e, em alguns casos, um neurocirurgiao,
dependendo do tipo de tratamento escolhido e do tipo de enxerto que sera utilizado.

A reabilitacdo, que se inicia o mais brevemente possivel, busca recuperar
funcdes como fala, mastigagdo e mimica facial, além da sensibilidade local, incluindo
ainda na equipe profissionais como fisioterapeutas, fonoaudiélogos, nutricionistas e
psicélogos. A escolha do momento ideal da intervencdo, a selecdo da técnica
reconstrutiva e o manejo dos tecidos moles sdo determinantes para o sucesso
funcional e estético da reconstrucao.

Tecnologias como a TC 3D e impressdo de prototipos tém contribuido para
resultados mais previsiveis e individualizados, embora a variabilidade anatémica e a
gravidade do trauma ainda representam limitagdes importantes. Além disso, o
suporte psicologico deve ser integrado ao plano terapéutico, considerando o impacto

emocional e social dos traumas por arma de fogo.

DISCUSSAO

O presente estudo buscou comparar as principais técnicas e materiais
empregados na reconstrucao mandibular pos-trauma por projétil de arma de fogo,
com foco nos resultados funcionais e estéticos. A partir da analise dos casos revisados
e da literatura especializada, foi possivel identificar avangos relevantes no campo da
cirurgia reconstrutiva, bem como desafios persistentes.

Diferentemente de estudos anteriores que abordam de forma fragmentada as
abordagens reconstrutivas, este trabalho reuniu e comparou as diferentes técnicas de
forma sistematizada, destacando suas indica¢des, vantagens e limitacdes. Observou-

se que os enxertos autégenos, especialmente os retirados da crista iliaca, continuam
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sendo amplamente utilizados com bons resultados quanto a integracdo Ossea e
reabilitacdo protética. Contudo, nosso levantamento mostrou que a fibula
microcirdrgica tem se consolidado como técnica preferencial nos centros
especializados em reconstrugdes extensas, por permitir reconstrugao tridimensional
associada a vascularizacdo, fator essencial para a sobrevivéncia do enxerto em areas
comprometidas.

Em contraste com parte da literatura que aponta a placa de reconstrugdo como
suficiente para fraturas cominutivas sem perda de segmento 6sseo, nossa analise
mostrou maior taxa de complicagdes quando nao houve associagdo com enxerto
6sseo, como ma oclusao e falha na consolidacdo éssea. Isso refor¢a a recomendagao
do uso combinado de fixacao rigida com enxerto mesmo em fraturas complexas sem
perda 6ssea evidente, sobretudo em pacientes jovens com alta demanda funcional.

Outro ponto relevante do estudo foi a andlise do impacto da tomografia
computadorizada com reconstrucdo 3D e impressao de prototipos, tecnologias ainda
ndo amplamente disponiveis em muitos servigos publicos, mas que se mostraram
cruciais para o planejamento cirurgico individualizado e redug¢do de tempo
operatdrio. Embora alguns trabalhos relatem a impressao 3D como ferramenta de
apoio apenas em grandes reconstrucdes, nossos achados indicam que seu uso pode
ser benéfico mesmo em reconstru¢des médias, especialmente para moldagem prévia
de placas de titanio e simulacdo do volume do enxerto.

Limitagdes do estudo incluem a escassez de estudos clinicos controlados com
amostras significativas e acompanhamento a longo prazo, o que dificulta a
padronizacdo dos protocolos cirurgicos. Além disso, a variabilidade entre os casos -
em termos de localizacao da fratura, extensao da perda dssea, condig¢oes clinicas dos
pacientes e acesso a recursos tecnologicos - limita a comparabilidade entre técnicas.

O presente estudo apresenta implicacdes clinicas que sao relevantes para a
pratica cirdargica, especialmente em centros com recursos limitados, onde o
planejamento estratégico da reconstru¢cdo pode compensar a falta de tecnologias
avangadas. A adocdo de protocolos que incluam avaliacdo pré-operatéria por
tomografia 3D, escolha criteriosa do enxerto e fixacdo adequada pode melhorar
significativamente os desfechos funcionais e estéticos.

Diante disso, recomenda-se que:
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Casos com perda éssea extensa sejam prioritariamente conduzidos com
enxertos autdgenos vascularizados, preferencialmente da fibula, quando
possivel.

Sempre que viavel, é utilizada tomografia 3D associada a modelagem por
impressao para guiar o planejamento.

Centros com menor estrutura priorizem protocolos padronizados com fixacdao
rigida associada a enxertos estruturados, mesmo que nao vascularizados, nos
casos mais complexos.

Investimentos em capacitacdo de equipes multidisciplinares e estruturacao
dos servicos sdo fundamentais para ampliacdo da oferta de cirurgias
reconstrutivas de qualidade no sistema publico.

Este trabalho contribui ao integrar e comparar, de forma critica, diferentes

estratégias reconstrutivas pdés-trauma balistico mandibular, oferecendo um

panorama atualizado e aplicavel a realidade clinica brasileira.

CONCLUSAO

Com base na andlise das técnicas e materiais utilizados na reconstrucao

mandibular pés-trauma por arma de fogo, é possivel concluir que:

A escolha da técnica reconstrutiva deve ser individualizada, considerando a
extensdo da lesdo, as condi¢cOes gerais do paciente e os recursos disponiveis.
Nao existe um Unico protocolo universalmente aplicavel, mas sim estratégias
adaptadas a cada caso.

Enxertos 0sseos autogenos vascularizados, como o da fibula, mostraram-se
mais eficazes em reconstrucdes extensas, proporcionando melhor prognéstico
funcional e estético, especialmente em ambientes clinicos que dispdem de
infraestrutura para microcirurgia.

Aintegracdo entre tecnologias digitais, como a tomografia 3D e a impressao de
protétipos, potencializa o planejamento cirurgico, reduz o tempo operatorio e
melhora a precisdo reconstrutiva, ainda que seu acesso ainda seja limitado em
muitos contextos publicos.

A fixacdo com placas de titdnio isoladamente, embora ainda amplamente

utilizada, apresenta limitacdes quando ndo acompanhada de suporte dsseo

RECONSTRUGCAO MANDIBULAR APOS PAF (FERIMENTO POR ARMA DE FOGO) - UMA REVISAO
DE LITERATURA. Siherly Christina Almeida RODRIGUES; Julia Monteiro Fabricio SKRIVAN. JNT
Facit Business and Technology Journal. QUALIS B1. ISSN: 2526-4281 - FLUXO CONTINUO. 2025
- MES DE MAIO - Ed. 62. VOL. 01. Pags. 424-435. http://revistas.faculdadefacit.edu.br. E-mail:
jnt@faculdadefacit.edu.br.


about:blank

adequado, refor¢ando a necessidade de associagcbes com enxertos em
situacdes mais complexas.

e A formagdo de equipes multidisciplinares e o fortalecimento da estrutura
hospitalar sdao fundamentais para garantir que os avangos técnicos se
traduzam em beneficios reais para os pacientes vitimas de trauma balistico
facial.

e E necessario incentivar novas pesquisas clinicas com maior padronizacao de
métodos e acompanhamento longitudinal, a fim de aprimorar protocolos
baseados em evidéncias e adaptados a realidade dos servigos brasileiros de

cirurgia bucomaxilofacial.
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