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Queimaduras mais frequentes na criança de 1 a 4 anos de idade: 
uma revisão bibliográfica

As queimaduras são feridas que provocam intensa dor física e são 
classificadas como a quarta causa de morte em crianças. Há necessidade 
de caracterizar os aspectos relacionados às queimaduras na infância 
permitindo ampliar o conhecimento epidemiológico desta expressiva 
causa de morbi-mortalidade infantil. Seus estudos são justificados pela 
necessidade em planejar ações voltadas para a prevenção que propiciem a 
redução do agravo. Este trabalho teve como objetivo conhecer os tipos e 
localização de queimaduras na criança com faixa etária de 1 a 4 anos de 
idade. Foi realizada uma pesquisa bibliográfica, descritiva, exploratória, de 
abordagem quanti-qualitativa realizada na base de dados virtual Bireme. 
As palavras-chave utilizadas foram: “queimaduras”, “criança”, “prevenção 
de acidentes”. Dentre os artigos selecionados, 56 artigos foram analisados, 
destes 45 foram descartados seguindo critérios como: data de publicação, 
negativa do artigo na íntegra, ou por não contemplarem os objetivos 
propostos. Restaram 11 artigos com tema correlato. Os dados foram agru-
pados em 02 domínios, de acordo com o objetivo. Análise e discussão dos 
dados: A literatura relata maior incidência de queimaduras em crianças 
entre 1 a 4 anos de idade, aponta líquidos quentes (café, água, leite) como 
principal agente causador, refere que as regiões corpóreas mais afetadas 
pelas queimaduras são tronco e membros superiores e que há predomínio 
das queimaduras de segundo grau. Diante do resultado do estudo, conclui-
-se a necessidade de supervisão dos pais e ou adultos responsáveis, adotar 
medidas preventivas básicas evitando assim as possibilidades de queima-
duras.
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