
29   J Odontol FACIT 2015;2(2):29

Puericultura odontológica na promoção e prevenção de saúde bucal no município 
de Riachinho-TO

A falta de cuidados higiênicos e nutricionais são as principais causas 
de gengivite e cárie dental nas crianças com futuras perdas de elementos 
dentais. O objetivo deste plano é criar uma rotina de atividades educativas 
no pré-natal, orientando desde a gestação, os cuidados da saúde bucal do 
bebê e acompanhar o crescimento e desenvolvimento bucal da criança de 
0 a 2 anos de idade. Sua saúde bucal vai depender dos cuidados prestados 
pela mãe, sendo os conhecimentos sobre a saúde bucal de fundamental 
importância na gênese de hábitos higiênicos e nos padrões de alimentação 
da criança.  Portanto o desenvolvimento de estratégias com atividades 
educativas e preventivas promovem o fortalecimento do vínculo com os 
pais e cuidadores que passam a colaborar na manutenção da saúde bucal 
familiar. O impacto gerado por esse plano de ação na população adscrita 
será um aumento gradual de crianças e adolescentes com dentes e gengi-
vas saudáveis, redução do índice de cáries, redução do índice de perdas 
dentais e até mesmo melhores condições ortodônticas e funcionais.
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