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RESUMO

O elemento dental incluso sugere-se de um dente retido ou impactado de modo parcial ou
completo onde ndo pode erupcionar seja por motivos patoldgicos ou anatbmicos apds a
fase de rizogénese. O dente canino quando em sua localizacdo normal é muito importante
sob os pontos de vista estético e funcional, exercendo a¢es importantes na arcada dentaria
sendo muito importante nos movimentos de lateralidade para o equilibrio oclusal. Diante
deste contexto e artigo tem como objetivo relatar a abordagem cirdrgica de um homem de
40 anos com canino incluso em regido mentual. Ndo ha muitas evidéncias literarias sobre o
canino retido de modo parcial ou completo na regido mentoniana quanto em comparagao
aos caninos superiores impactados. O planejamento cirargico se torna eficaz para a

remocdo do elemento dental através dos meios de diagndstico apresentados.

Palavras-have: Canino incluso. Cirurgia. Regido mentual.

ABSTRACT

The included dental element is suggested as a partially or completely retained or impacted
tooth where it cannot erupt either for pathological or anatomical reasons after the
rhizogenesis phase. The canine tooth, when in its normal location, is very important from
an aesthetic and functional point of view, exerting important actions in the dental arch,
being very important in lateral movements for occlusal balance. Given this context, the
article aims to report the surgical approach the of a 40-year-old man with impacted canine
in the mental region. There is not much literary evidence for the partially or completely
retained canine in the chin region compared to impacted maxillary canines. Surgical
planning becomes effective for the removal of the dental element through the diagnostic

methods presented.

Keywords: Included canine. Surgery. Mental region.

INTRODUCAO

Os caninos exercem acles importantes na arcada dentéria para harmonia oclusal,

funcional e estética, fazendo parte do sistema estomatognatico pela func¢éo protecao sendo

Roque Alves CARVALHO; Fernanda Lins Dumont VERAS; Rufino José KLUG; Ricardo Kiyoshi
YAMASHITA. Relato de Caso Canino Retido Regido Mentual. JNT- Facit Business and Technology
Journal. QUALIS B1. 2021. Agosto. Ed. 29. V. 1. Pags. 403-412. ISSN: 2526-4281
http://revistas.faculdadefacit.edu.br. E-mail: jnt@faculdadefacit.edu.br.


about:blank

muito importante nos movimentos de lateralidade para o equilibrio oclusal. O grupo dos
caninos quando em sua posicdo normal, sdo valiosos nos ponto de vista estético e
funcional®.

No processo de erupgdo dentéria hd uma cronologia afim de um desenvolvimento
oclusal normal, porém neste processo pode surgir algum disturbio ocasionando alteragdes
no trajeto, levando como consequéncia impactacéo de dente®. O irrompimento de canino
mandibular € menos frequente estando relacionado a movimentacdo intradssea pela linha
média, tal fenbmeno é chamado de transmigracdo, podendo migrar de uma regido a alguma
distancia de onde desenvolveu®.

Dentre os motivos da transmigracdo dos caninos mandibulares pode-se citar
disturbios funcionais das glandulas enddcrinas, tumores, odontomas, traumas, pouco
espaco, o trajeto de erupcdo, perda precoce da denticdo decidua e hereditario, condigdes
ambientais, sistémicas ou locais, possuindo variadas combinagdes etioldgicas *.

A localizagdo do canino impactado pode ser realizada por meio de exames clinicos
e radiograficos, e é fundamental para o correto planejamento e conduta do tratamento a ser
realizado”.

Usualmente caninos inclusos sdo assintométicos, ndo sendo relatado dor ou
desconforto pelo paciente,® em sua grande maioria o tratamento de eleicdo é o cirdrgico,
onde o profissional realizara um planejamento adequado priorizando por executar uma
exodontia atraumatica, por reduzir traumas operatorios, evitando perda 6ssea alveolar apds
extracdo do dente, culminando na diminuicéo da morbidade pés-operatéria .

Diante deste contexto e artigo tem como objetivo relatar a abordagem cirdrgica no

relato caso de um homem de 40 anos com canino incluso em regido mentual.

RELATO DE CASO

Paciente S O N, idade 40 anos, género masculino, procurou Clinica Odontoldgica a
Universidade Tocantinense Presidente Antonio Carlos UNITPAC -TO, sendo atendido na
disciplina de Clinica Integrada I, relatando o interesse de extrair um dente que ndo sentia
dores, mas estava “atrapalhando sua estética bucal”. Durante o exame clinico inicial,
confirmou-se que o elemento dental 43 ndo estava em sua localizacdo correta.

Apos a realizacdo de uma radiografia periapical, foi constatado a transmigracdo do

referido dente na linha média da regido mentoniana. O tratamento instituido para o caso foi
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a remocdo cirargica do dente, uma vez que o possivel tracionamento ortodéntico ndo era

de interesse do paciente.

Fig. 1 Raio X Periapical.

Fonte: Autora propria.

Fig. 2 Posicéo transmigrada de modo parcial do elemento dental.

Fonte: Autora propria.

As condicdes de saude do paciente ndo apresentavam contraindicacdes para o
procedimento. O paciente foi submetido a remocdo do dente sob anestesia local, em que
foram usados um tubete e meio de anestésico do tipo Mepivacaina 2% com Epinefrina a
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1:200.000 para anestesia dos Nervos Mentuais e Incisivos, bilateralmente e
complementacdo técnica anestésica em botdes ao redor do dente. Com 0 emprego de uma
incisdo linear realizada em fundo de sulco vestibular a cinco

Foi realizada uma incisdo de base ampla para confeccdo de retalho, expondo a
por¢do 6Ossea anterior da mandibula. Em seguida com o auxilio de brocas 702 acoplada a

turbina de alta rotacéo, sob abundante irrigacdo, realizou-se a ostectomia.

Fig. 3. Auxilio de broca acoplada a turbina de alta rotacdo para
realizacéo de ostectomia.

Fonte: Autora propria.

Fig. 4. Instrumento Cirlrgico Alavanca Apical com intuito de
obter um suporte para remogé&o.

Fonte: Autora propria.
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Em seguida utilizou do instrumental cirdrgico alavanca apical reta na raiz para criar

um ponto de suporte, tdo logo com a alavanca seldin reta retirou-se o elemento em questéo.

Fig. 5. Exodontia realizada.

Fonte: Autora propria.

Fig. 6. Exodontia realizada.

Fonte: Autora propria.
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Fig. 7. Remoc&o do capuz pericoronario.

408

Fonte: Autora prépria.

Fig. 8. Reposicionamento do retalho.

Fonte: Autora propria.
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Fig. 9. Sutura com fio de Nylon 05.

Fonte: Autora propria.

O paciente foi orientado acerca dos cuidados poés-operatorios. A prescricao
medicamentosa consistia em antibidtico (Amoxicilina 500 mg de 8 em 8 horas durante 5
dias), e analgésico (Dipirona Sédica 500 mg de 6 em 6 horas durante 3 dias) em caso de
dor. Apds sete dias, 0 paciente compareceu para a remocgao de sutura, negando queixa de
dores ou alguma outra intercorréncia, os tecidos moles da regido operada apresentavam-se

com boa condicdo cicatricial e sem sinais de infeccao.

DISCUSSAO

O episodio do dente canino retidos total ou parcial e comum, por se tratar ser um
dos ultimos elementos dentais a erupcionar na arcada permanente do individuo, ndo
havendo espaco suficiente e 0 ndo acompanhamento do crescimento ¢sseo e dentario pode
resultar em alguns casos como a realizacdo de uma exodontia ou o uso de aparelho
ortoddntico por exemplo® °. Alguns estudos demonstram que a incidéncia de caninos
retidos € mais comum na maxila do que na mandibula, porém quando acontece
transmigracdo de dentes, corrobora para os achados como descrito no relato de caso em
questao®®.

Segundo Hpollito et al, a exodontia de dentes como no caso relatado acima
regularmente segue as normativas cirdrgicas basicas de um retalho muco-periosteal e

ostectomia ja estabelecidos. Contudo ocorre que alguns casos requerem mais cuidados por
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ser tratar de dentes mais complexos onde o profissional deve utilizar de habilidades
técnicas alternativas para a conclusdo do procedimento™.

Além da exodontia do elemento e do tracionamento ortoddntico ha outros métodos
em que o profissional poderé optar em executar como o transplante autégeno’, onde se faz
movimentacdo cirdrgica do dente do local de sua origem para uma outra cavidade, sendo
dependente de fatores como rizogénese incompleta, idade e grau de inclusdo®?, havendo
ainda o método de observagdo do elemento através de um rigoroso acompanhamento por
radiografias'®. No relato de caso ora descrito acima, o paciente no demonstrou interesse
em realizar outros tratamentos a ndo ser a exodontia do dente em questao.

A utilizacdo de uma boa imagem radiogréafica auxilia na construcdo do diagndstico,
podendo o profissional localizar o elemento dental na estrutura em questdo e analisar
aspectos como formagcao, morfologia radicular, cisto dentigeno e outros™.

As radiografias periapicais permitem avaliacdo de presenca e tamanho do foliculo,
integridade da coroa e raiz e concede precisdo e qualidade de resolucdo obtendo
informages cruciais em casos de suspeita de impactaces’. As radiografias periapicais
juntamente a andlise clinica criteriosa sao satisfatorias para definir a localizacdo do canino
em 92% dos casos™*

O profissional por sua vez devera escolher a melhor maneira terapéutica para o
tratamento de um dente canino impactado™, caso ndo seja tratado de maneira correta
poderd existir consequéncias severas como a reabsorcdo de suas raizes, ma posicao do
dente impactado, reabsorcGes internas, a formacdo de cistos dentigeros, infeccdo
relacionada com erupcéo parcial causados pelo seu alojamento em local ndo apropriado®®.
Sendo que o meio de tratamento se tracionamento ortodénticamente ou extracdo, por

exemplo, dependera de cada caso e de suas estruturas associadas em quest&o’”.

CONCLUSAO

O canino retido ou impactado de modo parcial ou completo na regido mentoniana
ndo é muito discutido nas literaturas quando se comparado com 0S caninos superiores
impactados. O néo irrompimento do dente canino, compreende-se que deve ser analisada
de maneira criteriosa para que o cirurgido dentista possa eleger o melhor tratamento para o
paciente, observando fatores como rizogéneze incompleta, idade e grau de incluséo. Onde
a solicitacdo dos exames de imagens radiograficas sdo a primeira investida para o estudo e

diagnéstico do caso.
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No relato de caso descrito ao longo deste artigo, os meios de diagnostico mostraram
ser suficientes para a eleicdo do tratamento e planejamento cirargico, onde de forma
cirargica realizou o desejo do paciente de remover o elemento dental de maneira répida,

segura e eficiente.
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