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RESUMO

O cancer de colo uterino também é denominado de céncer cervical, tem origem no
desenvolvimento desordenado de células com alteracdo em seu acido desoxirribonucleico
(DNA) no colo uterino, podendo invadir estruturas e 6rgaos proximos. Esse tipo de cancer
apresenta varias etiologias, sendo destaque a intima relacio com a presenca do
Papilomavirus humano (HPV), visto que este tem seu DNA presente em mais de 99% dos
casos de cancer de colo uterino. No Brasil, esta patologia € a terceira neoplasia maligna
que mais acomete as mulheres, sendo um problema de saude publica que necessita de
atencdo, pela equipe de estratégia de satde da familia, em especial pelo enfermeiro na
abordagem, coleta do exame de prevencdo do cancer de colo uterino, e rastreamento antes
e pds-exame. O presente estudo tratou-se de uma pesquisa bibliografica integrativa,
descritiva, de acdo, com abordagem qualiquantitativa, procurando autores que abordassem
sobre a tematica. As fontes utilizadas foram nas bases de dados Google académico, Scielo,
Revistas de enfermagem e da Salde, Manuais e Cadernos do Ministério da Saude e
Biblioteca Virtual. O objetivo deste estudo foi descrever a atuacdo do enfermeiro na
preven¢do do cancer do colo de utero, trazendo uma abordagem atualizada na area da
enfermagem, durante os anos de 2015 a 2020. Foram analisados 20 artigos cientificos,
utilizando-se da técnica de fichamento para a organizagdo e andlise dos resultados de
acordo com os objetivos propostos. Apds a andlise e discussdo os pesquisadores puderam
chegar a conclusdo de que o enfermeiro tem papel fundamental no processo de educacao
em salde, para promocdo do bem-estar, qualidade de vida e a prevencao do cancer do colo
do Gtero atuando junto as usuarias, além de assegurar uma assisténcia humanizada, baseada
no acolhimento e empatia, de modo, que suas agdes favorecem para a reducdo de novos

casos e diagnostico precoce, 0 que aumenta as chances de cura da paciente.

Palavras-chave: Exame de PCCU. Enfermagem. Equipe multidisciplinar. Cancer de colo

de Utero.
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ABSTRACT

Cervical cancer is also called cervical cancer. It originates from the disordered
development of cells with alterations in their deoxyribonucleic acid (DNA) in the uterine
cervix, which can invade nearby structures and organs. This type of cancer has several
etiologies, with emphasis on the close relationship with the presence of the human
papillomavirus (HPV), since its DNA is present in more than 99% of cases of cervical
cancer. In Brazil, this pathology is the third malignant neoplasm that most affects women,
being a public health problem that needs attention by the family health strategy team,
especially by the nurse in the approach, collection of the cancer prevention exam cervical
screening, and screening before and after examination. The present study was an
integrative, descriptive, action bibliographic research, with a quail-quantitative approach,
looking for authors who addressed the theme. The sources used were from Google
academic databases, Scielo, Nursing and Health Magazines, Manuals and Notebooks of the
Ministry of Health and Virtual Library. The objective of this study was to describe the role
of nurses in the prevention of cervical cancer, bringing an updated approach in the field of
nursing, from 2015 to 2020. 20 scientific articles were analyzed, using the recording
technique for the organization and analysis of results according to the proposed objectives.
After analysis and discussion, the researchers were able to reach the conclusion that the
nurse has a fundamental role in the health education process, to promote well-being,
quality of life and the prevention of cervical cancer, working with users, in addition to
ensure humanized care, based on welcoming and empathy, so that its actions favor the
reduction of new cases and early diagnosis, which increases the chances of a cure for the

patient.

Keywords: PCCU exam. Nursing. Multidisciplinary team. Cervical cancer.

INTRODUCAO

Segundo Moura e Silva (2016) relatam que o cancer de colo de Utero é uma

neoplasia maligna causada pelo crescimento desordenado das células que revestem o
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epitélio do 6rgdo, podendo invadir estruturas e outros 6rgdos proximos. Tal neoplasia pode
ser prevenida e curada, desde que seu diagnostico seja feito no inicio da doenca, comeca de
forma predecessora, podendo ou ndo evoluir ao longo de uma década.

De acordo com INCA (2021) o cancer de colo de Utero é classificado por dois tipos
de categorias de carcinomas que se diferenciam pela origem do epitélio atingido;
conhecidos como carcinoma epidermoide que é mais frequente representa por cerca de
90% dos casos, e 0 adenocarcinoma que se trata do tipo mais raro pelo fato de invadir o
epitélio glandular representado por 10% dos casos; sobre tudo os dois tipos de carcinoma
sdo causados por uma infeccdo por tipos oncogénicos papilomavirus humano (HPV).

Os dados epidemioldgicos informam, que 570 mil por ano de casos de cancer de
colo de utero no mundo, sendo considerado o quarto tipo de cancer mais frequente na
comunidade feminina. No Brasil a sua presenca esta sendo por volta de 16.710 de casos no
ano de 2020, ha risco de 15,38 para cada 100 mil mulheres. Ja na regido norte do pais tem
uma relevancia maior no indice de casos pelo fato de corresponder a 20,21\ 100 mil sendo
0 segundo mais frequente na regido. O estado Tocantins possui 220 casos sendo a capital
responsavel por 30 casos no ano de 2020 (INCA, 2021).

Com base nesta problematica, a enfermagem vem se adaptando a demais situacoes.
Dentre elas a questdo da satde publica, como a prevencao do cancer do colo do Utero, com
0 decorrer dos tempos, observa-se que os profissionais enfermeiros desenvolvem diversos
papéis em hospitais, sociedade, Unidades Basicas de Saude (UBS), atuando até em
clinicas, servicos como na seguranca do trabalho e demais locais vinculando a
Sistematizacgdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) em objetivo de promover a qualidade
da saude, bem estar, prevencdo e tratamento oncotico (KATO et al, 2020).

Neste sentido, precisa-se de uma avaliacdo dos exames e dos diagndsticos ja feitos
ou ainda por fazer, e com um olhar preciso da equipe multidisciplinar em trabalho na
atencdo priméaria na UBS, para determinar a presenca do cancer que se faz presente como
sintomatologia. Assim, é necessario o0 enfermeiro conhecer sinais e sintomas da patologia e
a sua forma preventiva, disseminando o conhecimento por meio de palestras e orientagdes
nas consultas (OKORO et al, 2020).

Neste seguimento, a literatura aponta a necessidade de conjugar a tecnologia dura e

leve na assisténcia ao paciente critico e dentro dos diversos procedimentos que o
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enfermeiro pode realizar de acordo com o respaldo legal. Pois se acredita que estas se
complementam, para que se possa oportunizar um cuidado de enfermagem de forma
integral. Em uma visdo como um ao todo, em razdo pela qual o acolhimento em uma
Unidade Basica de Saude (UBS) precisa de aparatos mais precisos para diagnosticar o
cancer de colo do atero e eventuais anormalidades para o tratamento (MACIEL; SOUZA;
AOYAMA, 2020).

Diante deste cenario, € necessario que a enfermagem encontre o equilibrio entre o
conhecimento cientifico e a pratica de comportamento humanistico para ter acervo e
didatica no acolhimento nas consultas de rotina sobre o cancer de colo do Gtero. E,
portanto, por meio da comunicagdo vivenciada entre enfermeiro e cliente, que este
profissional pode definir metas e objetivos a serem atingidos pelo paciente, por ele proprio
ou em conjunto, de modo a levar o paciente a sentir-se como ser humano digno, capaz de
encontrar solucfes para seus problemas, de ser Util a seus semelhantes e de contribuir para
a sociedade em que vive (MENDES; FEITOSA; SILVA, 2020).

O presente estudo tem como propdsito, a realizacdo de uma revisao bibliografica
para descrever a atuacdo do enfermeiro na prevencéo do cancer do colo de Gtero, trazendo
uma abordagem atualizada na area da enfermagem. Trata-se de uma pesquisa integrativa de
literatura, descritiva, de acdo, com abordagem quali-quantitativa, onde o0s autores
rastrearam artigos relacionados com as palavras chaves: Exame de PCCU, Enfermagem,
Equipe multidisciplinar, Cancer de colo de Utero e retirando alguns pontos principais,
como os resultados, discussdes e conclus@es, para apreciacdo dos mesmos e produzir 0s
seus argumento.

A pesquisa se divide em trés capitulos, o primeiro se resume na escolha do tema,
objetivo geral, especifico e problema de pesquisa, 0 segundo abrange o tema em questdo,
trazendo seus conceitos, rastreamento e diagndstico, tratamento, atuacdo do enfermeiro,
métodos preventivos e atuacdo da equipe multidisciplinar. O terceiro capitulo apresenta o
percurso metodologico utilizado no estudo.

Na sequéncia da estrutura deste estudo, teve continuidade com o quarto capitulo
que contem a organizacdo dos dados coletados, juntamente com a analise e discussdo dos
dados; seguindo pelo capitulo cinco abordando as consideracdes finais dos autores com as

recomendacdes e sugestdes para todas as pessoas que terdo acesso a este trabalho, por fim
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as referéncias e documentacdes utilizadas no decorrer da pesquisa.

METODOLOGIA

Refere-se esta pesquisa de forma na metodologia em revisdo integrativa da
literatura, descritiva, de acdo, com abordagem quali-quantitativa. Esta revisdo integrativa
da literatura utilizou-se periddicos com bases cientificas, livros e disserta¢cdes encontradas
nas seguintes bases de dados: BVS (biblioteca virtual da saude) e algumas bases de dados
de forma eletrénicas: Rev. enferm, Brazilian Journal of Health Review, Revista de Saude
Pliblica do Parand, Revista Eletronica Acervo Saude dentre outras (NUNES;
NASCIMENTO; ALENCAR, 2016).

Realizamos o fichamento que se caracteriza como um recurso necessario para
guardar ideias, citacOes, reférencias e pensamentos a serem usados como consultas futuras
principalmente no uso de pesquisa quantitativa. Foi encontrado um total de 35 artigos
cientificos, com base nas palavras chaves acima. Porém, depois de utilizados os critérios de
filtragem, inclusdo e exclusdo, foram excluidos 15 artigos, 11 ndo passaram no filtro e
quatro foram repetidos. Sendo assim, a revisdo integrativa com abordagem quali-
quantitativa, foi composta por 20 artigos cientificos. A apresentacdo dos resultados desta
revisdo se deu de forma descritiva, através de tabelas, na abordagem quantitativa, e com
embasamento cientifico e contextualizacdo das autoras sobre o assunto em discusséo, na

abordagem qualitativa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante as buscas nas literaturas, foram identificados 35 artigos, entretanto, depois
de utilizado o critério de inclusdo e exclusdo, com base no que as pesquisadoras definiram

para a sua pesquisa, foram analisados 20 artigos, como consta no apéndice Il deste estudo.
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Gréfico 1 - Distribuicdo da quantidade de artigos, em porcentagem (%), segundo o ano de
publicacéo.
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Fonte: OLIVEIRA. SILVA & TEODORO (2021).

O Gréfico 1, apresenta de forma mais visivel essa porcentagem. Pode-se perceber
através desses dados que os anos de 2015, 2016 e 2018 obtiveram a mesma frequéncia e
consequentemente a mesma porcentagem, ficando cada um desses anos com 10% do total.
Os anos de 2017 apresentou a porcentagem de 20%, o0 ano de 2019 apresentou 15% e 2020
com a porcentagem maior de 35%%.

As autoras concluem, através dos dados apresentados, que a maior parte dos artigos
publicados, no periodo compreendido entre janeiro de 2015 a janeiro de 2020, foi no ano
de 2020, logo seguido de 2017. Mesmo com pequena assiduidade de publica¢es nos anos
anteriores, a tematica fora abordada durante a analise desse periodo, demostrando a
relevancia do tema e a importancia de esta realizando estudos com os dados atuais.

Quanto a assiduidade e porcentagem conforme a base de dados onde o artigo fora
publicado, podemos visualizar abaixo, representado no Gréafico 3, foram utilizadas 8 bases
de dados, sendo que destas a SCIELO ficou com a maior frequéncia e percentual,
correspondendo, a 30% da amostra. Além disso, 100% da amostragem utilizada para a
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pesquisa foi material eletronico.

Gréfico 2 - Distribui¢do da quantidade de artigos, em porcentagem (%), segundo o periodico em
que foi publicado.
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Gréfico 3 - Distribuicdo da quantidade de artigos, em porcentagem (%), segundo a base de dados.
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Fonte: OLIVEIRA. SILVA & TEODORO (2021).
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Pode-se observar no grafico acima (Grafico 3), que, como discorrido anteriormente,
as bases de dados com maior porcentagem na amostragem, foram a Google Académico. As
autoras puderam concluir que a base de dados foi essencial para obter os dados para a
fundamentacédo da presente pesquisa.

O artigo A1, A2 e A18 descreve a importancia da qualificacdo e fortalecimento do
conhecimento e acGes de promocao a salde na assisténcia de enfermagem frente CCU,
nesse sentido entende-se que o enfermeiro desenvolve uma relagdo interpessoal com o
paciente tendo mais facilidade com relacdo & comunicagdo levando informagdo mais
generalista no foco dos fatores de risco que desenvolvem o cancer de colo de Utero,
visando assim contribuir de uma maneira mais significativa na prevencdo, diagndstico
precoce, humanizacao e educacao em salde.

Para os pesquisadores, a capacitacdo de toda a equipe interdisciplinar, assim como
uma comunicacdo acessivel que promova troca de informacgfes entre as pessoas Sao
essenciais para o atendimento integral e continuo das usuarias do programa de prevencao
de cancer de colo uterino, pois o profissional enfermeiro contribui de forma significativa
nestas acdes, sendo o responsavel pela qualificacdo da equipe de enfermagem e dos
agentes comunitarios de saude, especialmente, no acolhimento, rastreamento, e educacéo
em salde, ou seja, € multiplicador de conhecimentos, ajudam a sanar duvidas de suas
pacientes e colegas de trabalho diariamente, favorecendo a criacdo de elo entre ambas as
partes.

Ja os artigos Al5, A16 e A18, discorrem sobre a relevancia do enfermeiro na
efetividade do acolhimento da populacdo feminina, em todos os niveis do cuidado, em
especial da promocdo e prevencdo do cancer cervicouterino. Portanto, o acolhimento é
fundamental para a criagdo de vinculo, fragilidades no acesso aos servi¢os de saude, no
diagndstico, no estigma perante a doenga, no tratamento e no acompanhamento por parte
dos profissionais, contribuindo para o desempenho e a oferta dos servicos de satde desde a
primeira consulta, encaminhamento para outras niveis de atencdo disponibilizando toda
tecnologia necessaria para um diagnostico precoce e\ou tratamento adequado para cada

Caso.
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Santos e Miranda (2016), fundamentam as ideias dos artigos acima, pelo fato deles
destacarem que durante o acolhimento, o enfermeiro consegue compreender 0 processo
saiude do usuario, enfatizando realizar a intervengdo com base nos problemas relatados,
sendo de suma importancia na satisfacdo de ambos. Garantindo, ainda, que o profissional
se sinta capaz de suprir as necessidades de cada individuo, fazendo com que esse usuario
estabeleca um vinculo de confianga, respeito, atengdo e escuta, através do olhar holistico
do enfermeiro perante 0S mesmos.

Segundo os autores a acolhida ao paciente/cliente € imprescindivel a todos os
usuarios que procuram a assisténcia a saude, desde atencdo basica, até a média e alta
complexidade. Contudo, para as mulheres que irdo realizar o exame citopatologico, o
acolhimento deve ser mais detalhado, em decorréncia ao medo, desconforto, vergonha
referente ao 6rgdo genital, posicdo ginecoldgica, e a ansiedade relacionada ao resultado do
mesmo, por isso as mulheres do programa de prevencdo do colo uterino necessitam desse
suporte humanizado, integro e com qualidade.

Os artigos A3, A4, A7, A13 e A20 descrevem as acgdes do enfermeiro na prevencao
e deteccdo precoce do CCU, e analisa como o enfermeiro pode atuar na prevencao agindo
de forma mais coerente em relacdo as suas acdes frente a prevencdo do problema em
questdo, dando énfase a consulta de enfermagem, para realizacdo da coleta do exame
citopatologico no contexto da precaucdo e tratamento precoce, a cobertura e a
resolutividade na execucdo de cuidado que comtempla o atendimento necessario para a
mulher tanto na assisténcia do sistema Unico de salde quanto privativo. Além disso,
ressaltar a sua atuacdo em educacdo em salde e esclarecimento de queixas e tabus
relacionados a coleta do exame Papanicolau, garantindo assim a detec¢do precoce do
cancer oncotico e outras ISTS.

Kopacek e Girardon-Perlini (2004) estdo em concordancia com as ideias centrais
dos artigos analisados acima, relatam que consulta de enfermagem é uma atividade de
deliberacdo racional baseada em metodologia propria que inclui o exame fisico do
paciente, estabelecendo relacGes de confianga, com objetivos complexos, imediatos e
mediatos e com énfase na prevencdo. Funciona, também, como um recurso para o
diagnostico de enfermagem ou a identificacdo dos problemas de saude do cliente,
baseando-se em uma avaliagdo mais aprofundada, o que facilita a elaboracdo do plano
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assistencial e a busca de resolucdo dos problemas identificados.

Segundo os autores, a consulta de enfermagem é uma assisténcia privativa do
enfermeiro, teve ser realizada de maneira muito criteriosa e humanizada, e em ambiente
acolhedor, além de anamnese detalhada, exame fisico geral com inspecdo, ausculta e
palpacdo. Com relacdo ao exame especular é necessario observar o aspecto do colo,
presenca de secre¢do anormal, friabilidade, lesdes vegetantes ou ulceradas, e em sequéncia
a coleta endocervical e ectocervical. No plano de cuidados destacam-se as agoes
educativas, solicitacdes de exames complementares, prescricdo de medicagdes, conforme
protocolo estabelecidos nos programas do Ministério da Salde e disposicdes legais da
profissio e por fim, o agendamento para a consulta de retorno/ resultado do
exame citopatoldgico.

Os artigos A6, A9 e Al0, retratam as dificuldades que o enfermeiro enfrenta para
realizar a efetividade adegada da sua assisténcia nas unidades de saude, para realizacdo da
prevencao e deteccdo precoce do diagnéstico de CCU. Portanto, essas dificuldades véao da
articulagdo com a atengdo hospitalar e equipe multidisciplinar “incluido cirurgias”, ao
rastreamento realizado também por colaboradores da equipe multidisciplinar até mesmo
receios, timidez, aflicdo que as mulheres desenvolvem pela propria genitalia gerando assim
prolongados adiamentos e\ou cancelamento de consulta e coleta do
exame citopatoldgico levando a baixa busca ao servico de salde.

Segundo as autoras, ocorrem diversas tribulagdes no dia a dia dos profissionais de
salde durante a sua jornada de trabalho, em especial do enfermeiro, como o excesso de
fungdes gerenciais e assistenciais, escassez de materiais, falha na comunicagdo com a
equipe, dificuldade no acesso ao servico de referéncia e contra referéncia, equipe
desatualizada, negligencia no acolhimento e rastreamento, busca ativa ineficiente e
caréncia na pratica de educacdo em saude referente ao autocuidado, timidez e tabus com
relacdo ao exame Papanicolau, sdo situacdes que desmotiva o profissional e afeta a
assisténcia, por isso é necessario que haja um conjunto de ac¢6es, equipamentos e materiais
satisfatorios, e profissionais capacitados que atuem com eficiéncia e eficacia ao
atendimento a mulher como um todo.

Os Artigos A5, All e Al2, discorrem sobre a atuacdo do enfermeiro na equipe de

estratégia da saude da familia, onde realiza diversas atividades relevantes, entre elas
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destacam-se acOGes de interacdo com a equipe interdisciplinar, paciente, familia e
comunidade, referente a prevencdo, promocdo, tratamento e rastreamento no ato do
cuidado ao cancer de colo do Utero.

Araujo e Oliveira (2009) estdo de acordo com as ideias expostas acima, ressaltam
que a acdo de enfermagem tem se tornado essencial a comunicacdo com 0s outros
membros da equipe de salde. Evidenciam que em qualquer campo do saber, no trabalho
em equipe, as informagdes ndo sdo exclusivas a um Unico membro, pois cada profissional
conhece seu limite e tem legitimadas suas a¢des na legislacdo que o respalda. O enfermeiro
possui uma participacdo igualitaria nas decisfes tomadas pela equipe, principalmente junto
ao medico.

Para os autores o trabalho do enfermeiro como integrante da equipe multidisciplinar
é visivelmente alcancado, € destaque a existéncia de envolvimento e bom vinculo do
mesmo com o0s demais profissionais, além da sua articulacdo dos diferentes olhares e
saberes que compdem a rotina da equipe no intuito de estabelecer o melhor atendimento ao
cliente-usuério. .

Frente aos artigos Al4 e A19 a equipe multidisciplinar esta associada as acfes
realizadas por diversos profissionais que atuam na salde com a perspectiva de articular os
diferentes saberes e préaticas para garantir um atendimento mais integral as pacientes, logo
desenvolvem cada colaborador um real papel de assisténcia significativa desde a busca das
pacientes até os cuidados paliativos.

Ferreira, Varga e Silva (2009) estdo de acordo com os artigos acima, afirmam que
os profissionais da saude integram as dimensdes biopsicossociais para o cuidado dos
individuos, das familias e das comunidades com novos modos de agir e de interagir com a
pratica, a fim de responder as necessidades de saude das pessoas. Portanto, um dos
atributos esséncias da Atencdo Primaria de Salde relaciona-se com o estabelecimento de
vinculo e corresponsabilidade nas relagdes entre profissionais de satde e usuarios, familia
e comunidade, independentemente da presenca de agravos (FERREIRA et al. 2019).

Segundo o0s pesquisadores, a equipe multidisciplinar é fundamental para o
desenvolvimento da assisténcia a salde em todos os niveis de atencdo, pois o trabalho em
equipe é um importante pressuposto para a reorganizacdo do processo de trabalho, na

abordagem integral e resolutiva, pois permite a troca de informac6es e a busca do melhor
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plano terapéutico, colocando a cooperacdo como instrumento para enfrentar o fazer em
grupo.

E importante a diversificacio de profissionais que devem compor uma equipe de
salude, o que amplia o planejamento da assisténcia e facilita o acesso da populacdo a
profissionais de diversas areas. Relatam também a relevancia do papel da equipe na
promogéo, prevencdo, tratamento do CCU, em destaque busca ativa das mulheres para a
realizacdo do exame papanicolau, direcionamento para o atendimento necessario,
encaminhamentos para servicos de referéncia, acompanhamento de usuarias pos-exame, 0
seguimento terapéutico das mulheres, estimulo as a¢des de prevengdo primaria
como vacinagdo contra HPV para a populacdo feminina entre 9 e 13 anos, combate ao
tabagismo, e agdes de vigilancia em satude, pois tais agdes coletivas sdo resolutivas para

minimizarem a incidéncia e a mortalidade de mulheres com CCU.

CONCLUSAO

O cancer de colo de Gtero é uma neoplasia maligna causada pelo crescimento
desordenado das células que revestem o epitélio do 6rgdo, podendo invadir estruturas e
outros 6rgdos proximos. Tal neoplasia pode ser prevenida e curada, desde que seu
diagnostico seja feito no inicio da doenca, comeca de forma predecessora, podendo ou ndo
evoluir ao longo de uma década.

Este estudo se trata de uma revisdo integrativa de literatura, descritiva, de acédo,
com abordagem qualiquantitativa, onde se analisou dados coletados entre o0 ano de 2015 e
2020, que abordassem sobre as palavras chaves exame de PCCU, enfermagem, equipe
multidisciplinar e cancer de colo de Utero, e que tem como objetivo descrever a atuacdo do
enfermeiro na prevencao do cancer do colo de Gtero, trazendo uma abordagem atualizada
na area da enfermagem.

Os autores do presente Trabalho de Conclusédo de Curso afirmam que o problema
de pesquisa foi respondido, visto que a enfermagem se destaca entre os demais
profissionais de salde, pois a sua assisténcia comeca no acolhimento com escuta
qualificada, e vai muito além do acompanhamento de usudrias pos-exame.

O primeiro objetivo especifico era descrever os aspectos essenciais do conceito,

rastreamento, diagnostico e medidas preventivas do cancer do colo de utero, foram obtidas
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com o decorrer da estruturacdo do projeto de pesquisa e durante as consultas criteriosas das
literaturas.

O segundo objetivo especifico trata de relatar a assisténcia do enfermeiro referente
a prevencdo ao tema proposto, foi alcancado com muito éxito, de acordo com 0s artigos
analisados e com o desenvolvimento do quadro do fichamento, o papel do enfermeiro neste
contexto ¢ essencial, pois a sua assisténcia visa garantir agdes de forma ampla na satde das
mulheres, priorizando o0 atendimento humanizado, baseado na empatia, com enfoque no
dialogo, respeito e competéncia, de modo que tais cuidados contribuem para a reducdo de
novos casos e diagnostico precoce, 0 que aumenta as chances de cura da paciente com
relacdo ao problema em questéo.

O terceiro objetivo do estudo foi analisar a importancia da equipe multidisciplinar
na prevencdo e conduta do assunto abordado, foi atingido visto que, nessa perspectiva a
opinido, condutas e competéncia de cada membro da equipe de salde, fazem a diferenca no
atendimento integral as usuarias do programa de prevencdo de CCU.

O foco do quarto objetivo, foi esquematizar uma estratégia educativa com banner
destacando a relevancia da prevencdo do cancer do colo de Utero, esta acdo ocorreu na
UBS Palmeiras do Norte em Araguaina-TO. Os autores entendem que a estratégia
educativa ¢ bastante acessivel, a mesma permitird que as mulheres da UBS, sintam-se
atraidas ao buscar informagdes contidas no banner, e assim sensibiliza-las, para realizarem
0 exame Papanicolau.

A relevancia do presente estudo ¢é caracterizada por obter maior embasamento
técnico cientifico, através de acumulo de literaturas, as quais destacam com maestria a
atuacdo do enfermeiro na prevencdo do cancer do colo de Utero, pode-se concluir que o
enfermeiro tem papel fundamental no processo de educacdo em salde, para promocao do
bem-estar, qualidade de vida e a prevengdo do cancer do colo do Utero atuando junto as
usuarias, sendo responsavel por acolher, utilizar os principios basicos da arte do cuidar,
desenvolver materiais explicativos, estabelecendo durante a consulta de enfermagem o
fortalecimento do vinculo entre profissional e usuaria, buscando estar sanando as duvidas,

desmitificando esse procedimento tdo importante que € o exame citoldgico.
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