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RESUMO

A obrigacdo alimentar é um direito garantido ao menor, proporcionando a ele uma vida
digna com o suficiente para garantir suas necessidades basicas e o minimo de conforto
possivel, a fixacdo dessa obrigacdo é dada ao menor alimentando que ndo possa prover,
sozinho, o seu proprio sustento. Para isso, é necessario comprovacao de vinculo parentesco
com o0 menor, a necessidade do reclamante em receber essa verba alimentar, a
possibilidade da pessoa reclamada em fornecer essa verba e a proporcionalidade para que
nenhuma das partes saia prejudicadas. Caso o devedor falhe com a prestacdo alimenticia,
ao atingir 03 (trés) meses de inadimpléncia é possivel que o credor requeira a coacao
pessoal (prisdo) deste, mas, caso haja mais parcelas vencidas, o credor devera ingressar
com nova agao e requerer a penhora de ativos financeiros em nome do executado em autos
apartados da acdo originaria. A grande vantagem da cumulacdo de ritos na execucdo de
alimentos € dada pela urgéncia da verba alimentar, pois ela estd diretamente ligada a
sobrevivéncia do credor. Ademais, a sua admissdo é baseada no principio da economia,
efetividade e celeridade processual, no qual propde que o processo deve ser resumido ao
menor numero de atos. Quanto as correntes divergentes que alegam tumulto processual,

ainda ndo se pode presumir esse dano, porém, é inegavel o dano ao menor.
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ABSTRACT

The maintenance obligation is a right guaranteed to the minor, providing him with a
dignified life with enough to guarantee his basic needs and the least possible comfort.
sustenance. For this, proof of kinship with the minor is required, the claimant's need to
receive this food allowance, the possibility of the person claimed to provide this amount
and proportionality so that none of the parties are harmed. If the debtor fails to pay the
alimony, upon reaching 03 (three) months of default, it is possible that the creditor requests
personal coercion (imprisonment) of the latter, but, if there are more installments due, the
creditor must file a new action and request the attachment of financial assets on behalf of
the debtor in records separate from the original action. The great advantage of
accumulating rites in the execution of alimony is given by the urgency of the alimony, as it
is directly linked to the survival of the creditor. Furthermore, its admission is based on the
principle of economy, effectiveness and procedural speed, in which it proposes that the
process should be summarized in the smallest number of acts. As for the divergent currents
that allege procedural turmoil, this damage cannot yet be presumed, however, the damage

to the minor is undeniable.

Keywords: Obligation. Smaller. Foods. Accumulation. Celerity.

INTRODUCAO

A obrigacdo de prestar alimentos surgiu ha tempos atrds no ordenamento juridico,
tendo em vista o objetivo de suprir as necessidades do alimentando. Essa obrigacao deriva
do direito a dignidade da pessoa humana, e a positivacdo desse instituto é indispensavel
para quem a tutela.

O direito a prestacdo alimentar esta constitucionalmente garantido, o artigo 227 da
Constituicdo Federal preceitua ser dever da familia assegurar a crianga, ao adolescente e ao
jovem, o direito a vida, ndo s6 garantindo seu sustento, mas sua condi¢cdo moral e social,
bem como salde, educacgéo e alimentagcdo, com absoluta prioridade, e ressalvando de tudo

aquilo que possa os ferir mentalmente ou fisicamente.
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Preceitua o artigo 2° da Lei n° 5478/68 a qual dispbe sobre a acdo de alimentos, que
o credor poderd dirigir-se-4 vara de familia competente da sua comarca, pessoalmente ou
por intermédio de seu representante legal, com documentos necessarios para isso e expor
suas necessidades como alimentando, desde que seja comprovado 0 parentesco com 0
devedor, e com a indicacdo de onde reside ou trabalha, profissdo, nome e sobrenome, bem
como 0s recursos que dispde para que haja a fixacdo da prestacdo de forma justa.
Conforme as circunstancias, um dos pais pode/deve prestar alimentos aos filhos, desde que
verificada a real paternidade (ou maternidade), ou provada que houve a constituicdo de um
casamento ou unido estavel. Preenchida todas essas regras, o juiz fixara os alimentos a
serem pagos ao menor.

A fixacdo dos alimentos se darad observando as necessidades do alimentando, bem
como a capacidade financeira do alimentante, para que haja a garantia da obrigacdo. N&o
havendo a satisfacdo, surge entdo, na esfera do direito de familia, a execucédo de alimentos,
procedimento advindo do inadimplemento do devedor. Nesta senda, da-se inicio ao
cumprimento de sentenca, onde o alimentando, por seu representante legal, vem a juizo
requerer o cumprimento da obrigacdo de prestar alimentos ja fixados em sede de sentenca.

No cumprimento de sentenca da execucdo de alimentos ha dois ritos possiveis
visando a satisfacdo do débito exequendo, quais sejam, prisdo civil e a expropriacéo,
devendo ocorrer em ritos diferentes.

O presente artigo visa tratar de uma discussdo de extrema relevancia gerando
divergéncias de opinides na esfera do Poder Judiciario e entre doutrinadores, tendo por
objetivo estudar a possibilidade da cumulagdo dos ritos ja abordados anteriormente, uma
vez que eles devem ser processados em autos diferentes.

A metodologia utilizada na confeccdo deste baseia-se nos aspectos juridicos da
cumulagdo dos ritos no processo executdrio de alimentos, tema que norteia este artigo,
aduzindo que a auséncia dessa cumulacdo trds prejuizos ao menor alimentando que
necessita, com urgéncia, dessa verba alimentar para sua sobrevivéncia e subsisténcia digna,
afetando também o poder judiciario, que ja se encontra afogado em processos.

A relevancia do tema da-se mediante a compreensdo da eficiéncia do processo;
satisfacdo do credor; otimizagdo do procedimento, economia e celeridade processual frente
a admissao da cumulagdo em um mesmo procedimento executorio de alimentos.

Pode-se imaginar o seguinte exemplo: ha pensdo alimenticia fixada judicialmente

em favor da menor, e o pai, ora devedor, ndo arcou com o0s Ultimos 6 (seis) meses da sua
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obrigacdo. E cabivel a tramitagdo simultanea de pedidos de cumprimento de sentenca por
meio da prisdo civil — coercdo pessoal (para 0s meses mais recentes) e da coercao
patrimonial — penhora (quanto as prestacdes pretéritas)? E realmente necesséaria a
tramitacdo de dois processos, com dois procedimentos diferentes, mas com assuntos
idénticos e buscando o mesmo resultado: a satisfacdo do direito tutelado e resguardado
pela Constituigdo?

A questdo enseja significativa controversia.

Com vista a assegurar o melhor resultado com menos recursos e tempo, de acordo
com o principio da economia, 0 processo devera ser resumido a0 menor nimero de atos.
Dessa forma, conforme citado anteriormente, mais importante que garantir a inocorréncia
da efetiva repeticdo de processos e evitar decisdes diferentes em processos idénticos €, com
absoluta prioridade, evitar prejuizos ao menor, haja vista se tratar de cumprimento de
sentenca de carater emergencial, pois concede alimentos essenciais a qualquer ser humano.

Destarte, surge a questdo de pesquisa, que norteia este trabalho, a saber: quais 0s
reflexos juridicos da cumulacéo dos ritos da priséo e da expropriacdo dentro de um mesmo
procedimento executorio de alimentos? Ora, 0 inadimplemento da prestacdo alimenticia
deve ser entendido como uma grave violacdo as prerrogativas garantidas
constitucionalmente, como a dignidade da pessoa humana, principio indispensavel para o
direito, e a celeridade dessa garantia deve ser levada em conta dentro de um mesmo
procedimento.

Da questdo de pesquisa emergiu 0 objetivo geral deste projeto, que é analisar a
possibilidade e a impossibilidade da cumulacdo desses ritos nos autos de um mesmo
processo, abordando divergéncias de opinides, doutrinadores e jurisprudéncias, bem como
interpretacdes diversas de artigos do proprio Cédigo Civil e observar os efeitos em seus
casos concretos. Por conseguinte, surgem os especificos, que buscaréo:

Estudar a esséncia da prestacdo alimenticia, o conceito e todo o contexto historico,
bem como o processo executorio de alimentos; observar especificamente os ritos do
cumprimento de sentenca que fixa alimentos, se desdobrando em: prisdo civil e
expropriacdo; discorrer sobre a problematica que gira em torno da admissao dos dois ritos
nos autos de um mesmo processo, bem como a sua ndo admisséo, abordando seus pontos
positivos e negativos. Analisar seus efeitos e apresentar sua aplicabilidade em casos

concretos onde ha admissdo dessa nova abordagem.
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PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A proposta metodolégica adotada para a concretizacdo desta pesquisa iniciara com
a pesquisa bibliogréfica, coletando referéncias e informacdes inerentes ao tema atraves de
artigos cientificos, doutrinas e outros. O método utilizado para desenvolver o presente
artigo é o dedutivo, que foi chegar a uma concluséo a partir de dados genéricos, partindo
de um conhecimento amplo a uma conclusédo especifica, utilizando-se da analise de outros
estudos e o intuito de chegar a teoria da possibilidade de cumular ritos no processo de

alimentos.

FUNDAMENTACAO TEORICA

A fundamentagdo tedrica é a revisdo de uma determinada literatura a partir de
publicacdes em uma area do conhecimento. E, pois, um estudo de discussdes de outros
autores sobre o tema que estd sendo abordado, ou seja, € a contribuicdo das teorias de
outros autores que, em sua configuracdo de producgdes atuais, denomina-se como estado da
arte.

Segundo Dorsa (2020, p. 681), “[...] A revisdo de literatura é fundamental para a
escrita de um texto cientifico, independentemente do género: uma tese, uma dissertacao,
um projeto ou a escrita de um artigo cientifico de revisdo”. A autora recorre a Noronha e
Ferreira (2000), entendendo que uma producdo bibliografica traz a questdo da
temporalidade nas diferentes &reas do conhecimento, e assim fornecer um estado da arte
sobre um determinado tema, evidenciando ideias novas e apresentando métodos com maior
ou menor evidéncia na literatura especializada.

Ao promover o encontro de pesquisas com similaridades, bem como anélise da
metodologia utilizada, a revisao de literatura oportuniza aos pesquisadores a elaboragéo de
textos a partir de uma perspectiva historica acerca de determinado tema, tanto em nivel
nacional quanto internacional, dependendo da abrangéncia e importancia, exigindo
expertise como aspecto primordial para o crescimento de pesquisas sobre a area de estudo
(DORSA, 2020).

Origem da Familia

Familias s&o grupos informais, formados em ambientes sociais, cuja estrutura se da

pelo instinto de perpetuacdo da espécie, ndo sendo apenas uma prerrogativa da espécie
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humana. Inicialmente, o casamento foi estabelecido como um cddigo de conduta destinado
a limitar a busca de prazer do homem. Em uma sociedade conservadora, para aceitar 0s
vinculos afetivos, era necessario o selo do casamento.

Familias sem muitos filhos, no passado, eram consideradas vulneraveis
hereditariamente, porque a familia era como uma comunidade rural patriarcal, cujos
membros representavam a forca de trabalho, de modo que o crescimento da familia
garantia melhores condi¢des de vida para todos. Essa era patriarcal ndo resistiu ao advento
da Revolucdo Industrial, pois foi necessario o ingresso das mulheres a0 mercado de
trabalho.

Essa inovagdo na estrutura familiar levou a proximidade de seus membros. A
familia ficou limitada ao casal e seus filhos, que se mudaram do campo para a cidade para
morar em espacos menores. Disso resulta que, sem vinculos afetivos, rompem-se 0s

alicerces sobre o0s quais a familia vive.

Origem do Direito

O Estado passou a proteger a familia de forma constitucional, ampliando os
interesses a serem protegidos e definindo modelos de familia.

Segundo Achilles Bevilaqua (1956, p. 6), o direito de familia é um guia abrangente
e curador das normas que regem a celebracdo do casamento, sua validade e efeitos
decorrentes, as relacdes pessoais e econdémicas da sociedade conjugal, sua desintegracéo, a
relacdo entre pais e filhos, parentesco e os institutos da tutela e curatela.

Conforme Declaragdo Universal dos Direitos do homem estabelece (XVI 3), a
familia é o nucleo natural e fundamental da sociedade e tem direito a protecdo social e
estatal. A familia é tanto uma estrutura publica quanto uma relacéo privada, pois identifica
o0 individuo como membro do vinculo familiar e participante do meio social ao mesmo
tempo.

A compreensdo da evolucdo do direito de familia deve ter como premissa a
construcdo e aplicagdo de uma nova cultura juridica que possibilite a repersonalizagdo

dessas relagdes, visando a protegédo dos entes familiares.

Principios

Os principios definem todo o sistema juridico no Brasil. Destarte o direito é

dividido em ramos didaticamente, e cada uma dessas classificagdes possuem seus proprios
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principios especificos. Eles sdo considerados como uma ancora no ordenamento juridico
assim sendo, preceitua o artigo 4°do Decreto 4.657/42, “quando a lei for omissa, 0 juiz
decidira o caso de acordo com a analogia, os costumes e os principios gerais de direito”
(BRASIL, 1942).

Os principios, como citado acima, possuem uma grande relevancia para o sistema
legal no Brasil, posto isto o Direito de Familia, considerado um sub-ramo do Direito Civil,

pOSsUi 0S seus proprios principios norteadores.

Da Dignidade da Pessoa Humana

O principio da dignidade humana é considerado um dos mais importantes
principios do direito, sendo também reconhecido como um principio constitucional, por ter
previsdo na Constituicdo Federal de 1988.

Segundo Flavia Bahia (2017), esse principio é aquele que protege e promove as
condigdes fundamentais para uma vida correta, resguardando a igualdade entre os
individuos, e a garantia da independéncia e de sua autonomia.

O principio da dignidade humana ndo é apenas uma limitacdo das acdes do Estado,
mas uma diretriz para suas acdes, que também devem ser promovidas por meio de agdes
positivas, garantindo um minimo de sobrevivéncia para todos em seu territorio.

A dignidade humana ndo s6 constitui uma garantia de que o individuo ndo sera
objeto de ofensa ou humilhacdo, mas, no sentido positivo, também significa o
desenvolvimento pleno da personalidade de cada pessoa.

E neste sentido que se evidencia a importancia do principio da dignidade da pessoa
humana no quadro do direito da familia, uma vez que a familia tem grande
responsabilidade pelo desenvolvimento da personalidade de cada individuo.

O principio da dignidade humana estad intimamente ligado ao direito do menor
alimentando, tendo em vista que os pais tém a obrigacdo legal de suprir todas as
necessidades da crianca e do adolescente, tal principio inclui ndo sé a parte alimentar, mas
também outras formas de ter uma vida digna, como vestuario, educagdo, saude e o

desenvolvimento fisico e psicolégico.

Casamento e Unido Estavel

Antes da chegada da Republica, em 1889, existiam apenas casamentos religiosos.

Em outras palavras, os ndo catolicos ndo podiam se casar, e 0S casamentos Civis SO
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surgiram em 1891. Quando o Cadigo Civil foi revisto em 1916, havia apenas uma maneira
de formar uma familia, que era com o casamento. O Estado era relutante em reconhecer
outros relacionamentos, entdo a unica possibilidade de destruir um casamento era com 0
desquite, que ndo o dissolvia, mas impedia um novo casamento.

As unides sem o selo do casamento eram consideradas concubinas. Demandas
decorrentes da separa¢do ou morte de um dos companheiros comecaram a bater as portas
do judiciario, levando a construcdo da doutrina do concubinato. Diante de denuncias
generalizadas e legitimas, o concubinato foi colocado sob um sistema absolutamente legal.

Mesmo com a aprovacdo das leis de divorcio, persistia a ideia de que uma familia
sO se formava com o casamento. O desquite torna-se separacdo, dando origem a duas
formas de dissolucdo de um casamento: separacdo e divorcio. A perda do acesso a
alimentacdo e a exclusdo do apelido do marido sdo punicdes que atingem as mulheres
culpadas de separacao.

A nova face da sociedade foi tdo eminente que a constituicdo de 1988 estendeu o
conceito de familia para além do vinculo matrimonial. ProtecOes especiais sdo concedidas
tanto aos vinculos monoparentais (formados por um dos pais com seu filho) quanto as
unides estaveis (uma relacdo entre um homem e uma mulher ndo formalmente estabelecida
por meio do casamento), como preceitua o artigo 226, 83°, da Constituicdo Federal de
1988: “§ 3° Para efeito da protecdo do Estado, é reconhecida a unido estavel entre o
homem e a mulher como entidade familiar, devendo a lei facilitar sua conversdo em
casamento.” (BRASIL, 1988).

Dissolugéo do Casamento

O primeiro passo para limitar a interferéncia estatal nos vinculos afetivos foi a
possibilidade de a separacgdo e divorcio por matuo consentimento entre 0s conjuges serem
feitos administrativamente, por meio de escritura publica junto ao cartério. Para isso, €
imprescindivel que ndo haja filhos menores ou incapazes.

O sistema juridico atual tem apenas uma forma de dissolu¢cdo do casamento: o
divércio. Além da separacdo de fato e da separagdo fisica, ndo h4 mais nenhuma razéo para
"acabar" com a sociedade conjugal. A sua dissolucdo s6 pode ocorrer nos seguintes casos:
(@) morte de um dos conjuges; (b) quando a sentenca anulatéria (nulidade ou anulagédo) do

casamento se tornar definitiva; ou (c) divarcio.
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Com o fim da separacdo, toda teoria da culpa desapareceu, ndo sendo mais possivel
trazer a0 dmbito da justica a conduta dos cOnjuges durante o casamento, mas em se

tratando de matéria alimenticia essa culpa ainda subsiste.
Protecéo aos Filhos

No caso de mutuo consentimento para separacdo judicial ou divorcio por
consentimento direto, deve ser observado o acordado entre os conjuges sobre o regime de
guarda e visitacdo de filhos menores, bem como o valor da contribui¢do para a educacao e
criagdo dos mesmos. O consentimento dos pais para a guarda dos filhos menores é o
principal requisito para que eles possam ficar sob a guarda do pai ou da mée com
seguranca.

No entanto, o grande fiscal da seguranca dos menores é o juiz, que pode intervir na
guarda se os interesses dos filhos nao forem suficientemente privilegiados.

Pondera Caetano Lagrasta Neto que guarda é, antes de tudo, o amor em primeiro
lugar; estar presente sempre que possivel, participar de eventos e celebracdes escolares e
religiosas, manter um contato saudavel e uma conversa permanente e honesta com seu

filho sobre questdes familiares, culturais, religiosas e ter tempo para o lazer.

Obrigacado Alimentar

De acordo com os ensinamentos de Orlando Gomes e Maria Helena Diniz, “0S
alimentos podem ser conceituados como as prestacdes devidas para a satisfacdo das
necessidades pessoais daquele que ndo pode prové-las pelo trabalho proprio” (Gomes,
1978, p. 455 e Diniz, 2008, p. 1.383).

As obrigacbes alimentares ndo estdo relacionadas somente a comida em si, essa
obrigagdo é muito mais ampla do que comumente se entende, pois se trata, principalmente,
de proporcionar uma vida digna a uma pessoa, no caso, seu filho. Proporcionar uma vida
digna, com o suficiente para as necessidades basicas e 0 minimo de conforto possivel. E
importante pontuar que essa obrigacdo que serd fixada, serd levada em consideracdo a
obrigacdo alimentar, e ndo que o menor seja enriquecido com tal valor.

O objetivo principal da obrigacdo de prestar alimentacdo é a possibilidade de
garantir a sobrevivéncia das criancas e dos adolescentes, pois por alguma razéo, ndo pode

ser garantido por conta propria.
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Para que haja a obrigacdo de fornecer alimentos, é preciso comprovar uma
necessidade real de assisténcia do alimentando, conforme preceitua o artigo 1.695 do
Coédigo Civil, ”Sao devidos os alimentos quando quem os pretende ndao tem bens
suficientes, nem pode prover, pelo seu trabalho, a prépria mantenca, e aquele, de quem se
reclamam, pode fornecé-los, sem desfalque do necessario ao seu sustento” (BRASIL,
2015).

O Superior Tribunal de Justica do Estado de Santa Catarina, em 2019, apontou que
mesmo apods a separacdo dos pais, eles continuam sendo obrigados a fornecer alimentos

aos filhos menores de idade:

APELACAO CIVEL. ACAO DE DESTITUICAO DO PODER
FAMILIAR, CUMULADA COM ALIMENTOS. SENTENCA QUE
ACOLHEU A PRETENSAO DESTITUTIVA. IRRESIGNACAO DO
MINISTERIO PUBLICO ESTADUAL. ALIMENTOS. PRETENDIDA
A IMPOSIQAO DO PAGAMENTO DE VERBA ALIMENTAR A
GENITORA DESTITUIDA. SENTENCA OMISSA NO PONTO.
PRINCIPIO DA CAUSA MADURA. INTELIGENCIA DO ART. 1.013,
§3°, INCISO I, DO CODIGO DE PROCESSO CIVIL.
POSSIBILIDADE DE JULGAMENTO POR ESTA CORTE.
DOCUMENTACAO SUFICIENTE PARA PROCEDER AO
JULGAMENTO DA QUESTAO. OBRIGACAO ALIMENTAR QUE
DECORRE, EM RAZAO DA DESTITUI(;AO DO PODER FAMILIAR,
DA RELACAO DE PARENTESCO E DA SOLIDARIEDADE.
QUANTIFICAC}AO DO PENSIONAMENTO EM OBSERVANCIA A
DISPOSIC;AO DOS ARTS. 1.694, § 1°, E 1.695, AMBOS DO CODIGO
CIVIL. TRIADE
NECESSIDADEPOSSIBILIDADEPROPORCIONALIDADE.
NECESSIDADES DA ADOLESCENTE ALIMENTANDA QUE SAO
PRESUMIDAS. PARCA POSSIBILIDADE FINANCEIRA DA
ALIMENTANTE. IMPOSSIBILIDADE DE CUSTEIO DO VALOR
SUGERIDO PELO ORGAO MINISTERIAL. ARBITRAMENTO EM
QUANTIA INFERIOR QUE SE JUSTIFICA. HONORARIOS
ADVOCATICIOS. ESTIPULACAO EM FAVOR DA ADVOGADA
NOMEADA PARA DEFENDER OS INTERESSES DA REQUERIDA.
RECURSO CONHECIDO E PARCIALMENTE PROVIDO. (TJSC,
Apelacdo Civel n. 0900091-81.2018.8.24.0037, de Joacaba, rel. Des.
Rosane Portella Wolff, Primeira Camara de Direito Civil, j. 04-04-2019).
(BRASIL, 2019, s/p).

Carlos Roberto Gongalves (2008, p. 478) defende que “sdo pressupostos da
obrigacdo alimentar: a) existéncia de um vinculo de parentesco; b) necessidade do
reclamante; c) possibilidade da pessoa obrigada; d) proporcionalidade”.

A obrigagéo alimentar decorre originariamente da relagdo de parentesco e possui

uma relacdo consanguinea efetiva. Sendo assim, as obrigacfes alimentares dos pais com
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filhos menores decorrem do chamado poder familiar, que deve ser exercido de forma
incondicional.

O artigo 22 do Estatuto da Crianca e Adolescente, estabelece que os pais tem o
dever de sustentar seus filhos, “aos pais incumbe o dever de sustento, guarda e educacao
dos filhos menores, cabendo-lhes ainda, no interesse destes, a obrigagdo de cumprir e fazer

cumprir as determinagdes judiciais” (BRASIL, 1990, s/p).

Acédo de Alimentos

Caso o credor ndo alcance os alimentos espontaneamente, € imprescindivel a busca
pelo judiciario. Para isso, torna-se indispensavel que essa acdo tenha um rito diferenciado,
célere e otimizado, pois se trata de crédito no qual visa garantir a subsisténcia.

Quem tem a legalidade de apresentar uma reclamacdo alimentar € o credor - o
titular do credito alimentar. Antes do nascimento, a legalidade do ato pertence a gestante,
que pode optar por pedir alimentos durante a gravidez ou fornecer alimentos ao nascituro.

Os credores menores ou incapazes devem ser representados ou assistidos por um
tutor. No entanto, quando o credor atinge a maioridade durante o processo, a legitimidade
do pedido de representacdo mantém-se. A A¢do Alimentar é regulamentada pela Lei n°
5.478, de 25 de julho de 1968 (Lei de Alimentos), que estabelece procedimentos especiais
para o rapido desenvolvimento dessa necessidade. O credor de alimentos, para usufruir
desse rito especial, deve comprovar o parentesco (certiddo de nascimento ou casamento)
ou a obrigacdo alimentar do devedor, qualificando-o, declarando os seus rendimentos e
recursos disponiveis.

No despacho da inicial, o juiz estipulard, imediatamente, os alimentos provisorios,
ainda que ndo exigidos. Salvo se o credor declarar expressamente que ndo necessita delas.

Em tempo, o magistrado determinara multa por eventual descumprimento.

Meios de Assegurar a Obrigacao

Quando se trata de obrigacdo alimentar, é preciso pensar em rapidez e eficacia. N&o
basta que uma pessoa tenha direito, o seu rapido reconhecimento judicial deve ser
assegurado através de procedimentos flexiveis e de execucdo rapida. A urgéncia do
cumprimento da obrigacdo alimentar esta diretamente relacionada com a sobrevivéncia do

credor.
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A Constituicdo da RepuUblica prevé a prestacdo alimentar com mecanismos
especiais para 0 seu cumprimento, no qual se destaca a possibilidade de prisdo do devedor.

Este é o Unico caso em que é admitida a coibicdo do direito de ir e vir ante a
existéncia de divida. Logo, esta deveria ser a obrigacdo com menor indice de
inadimpléncia, no entanto, a inadimpléncia da obrigacdo de alimentos demora muito para
gerar consequéncias.

Apols o transito em julgado da sentenca que fixa alimentos, vem a fase do
cumprimento de sentenca ou a execucdo de titulo executivo extrajudicial que inclua a
obrigacdo alimentar. Essa fase processual depende do inadimplemento do devedor para que
ocorra € ha meios coercitivos visando a satisfacdo da obrigacdo, como a coacdo pessoal
(prisdo) e a coacdo patrimonial (expropriacdo), ndo sendo admitida, em alguns lugares, a

cumulacdo dos dois requerimentos em um mesmo processo executorio de alimentos.

Prisdo e Expropriacéo

A forma de pagamento depende do periodo de inadimpléncia. Apenas as trés
prestacfes mais recentes serdo cobradas pelo rito da prisdo. Débitos pretéritos devem ser
cobrados por meio de expropriacdo. Mas o credor pode abandonar a ameaca de prisdo e
facilitar a cobranga por meio da penhora de bens ou ativos financeiros na conta do devedor.

Em relagdo aos alimentos vencidos, existem dois ritos de execugdo a serem
seguidos, a penhora, na forma do art. 732 do CPC, e a de prisdo, na forma do art. 733 do
CPC.

Trata-se da possibilidade de o credor escolher uma ou outra, ndo podendo cumular
0s ritos e nem converté-los. A divida alimentar que concede a pris&o civil do devedor por
alimentos é composta por trés parcelas anteriores ao ajuizamento e trés parcelas vencidas
no curso da acdo. Outras parcelas devem ser cobradas sob pena de penhora.

Apesar de se tratar de verba alimentar, exclusiva para a subsisténcia, a justica tem
se recusado sistematicamente a aceitar a cobranca de parcelas recentes e preteritas no
mesmo processo, limitando a cobranga apenas aos ultimos trés meses, ou seja, o credor
precisava propor nova demanda executoOria — entre as mesmas partes e baseado no mesmo
titulo executorio - apenas para fazer um novo requerimento, qual seja coagdo patrimonial,

pois a prisdo civil se limita apenas aos ultimos trés meses.
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A (im)possibilidade da Cumulacéo dos Ritos de Prisdo e Expropriacdo

Pode imaginar o seguinte exemplo: ha penséo alimenticia fixada judicialmente em
favor da menor, e o pai, ora devedor, ndo arcou com 0s ultimos 6 (seis) meses da sua
obrigacdo. E cabivel a tramitagdo simultanea de pedidos de cumprimento de sentenca por
meio da prisdo civil — coercdo pessoal (para 0s meses mais recentes) e da coercao
patrimonial — penhora (quanto as prestacdes pretéritas)? E realmente necessaria a
tramitacdo de dois processos, com dois procedimentos diferentes, mas com assuntos e
partes idénticas, com base em um Unico titulo executorio e buscando o mesmo resultado: a
satisfacdo do direito tutelado e resguardado pela Constituicdo?

H& vertentes que vislumbre ser completamente impossivel a cumulacdo dos
requerimentos, sob a premissa de que: a) hd embasamento legal sobre a inviabilidade dessa
cumulacgdo; b) caso a cumulagdo fosse viavel, ensejaria tumulto processual.

No Tribunal de Justica do Pard houve um acérddao no qual modificou a decisdo
qguanto a admissdo da tramitacdo concomitante dos dois ritos nos mesmos autos. Assim
como no Tribunal de Justica de Sdo Paulo, Goias, Parand, Acre, Distrito Federal, Mato
Grosso do Sul, Ceara e Minas Gerais, todos negaram tal possibilidade.

Ademais, Denis Donoso pondera que o Codigo Civil rejeita a possibilidade da
cumulacdo de execucbes e gque sua admissdao seria agressiva ao principio da economia
processual e instrumentalidade do processo, além de causar tumulto e discussdes
desnecessarias.

Ocorre que, ndo hd embasamento legal sobre a inviabilidade da cumulacdo, ha,
inclusive, decisdo que fixa o processamento nos mesmos autos que tenha proferido a
sentenca, ndo havendo previsdo quanto aos ritos, de acordo com o Cédigo Civil de 2015,
Art. 531. “O disposto neste Capitulo aplica-se aos alimentos definitivos ou provisorios. §
2°0 cumprimento definitivo da obrigacdo de prestar alimentos ser4 processado nos
mesmos autos em que tenha sido proferida a sentenca” (BRASIL, 2015, s/p).

Em contrapartida, ha tribunais com teses firmadas quanto a admisséo dessa
cumulacdo, baseando-se no principio da economia - no qual propde que o processo deve
ser resumido ao menor nimero de atos - e no principio da contemplagdo da celeridade e
efetividade processual, pois, por se tratar de execucdo de natureza alimentar, deve ser

levada em conta a especial relevancia da prote¢édo constitucional.
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O Tribunal de Justica do Amazonas, em Incidente de Resolugdo de Demanda
Repetitiva — IRDR uniformizou a cumulagdo de pedido, Thury (2018), desembargador e
relator do acordao, afirma, “Quanto ao risco de dano grave, este resta patente, haja vista se
tratar de cumprimento de sentenca que concede alimentos essenciais, pois, para atender as
necessidades mais basicas do ser humano que deles necessita”, em seguida, seu voto foi
seguido pela maioria, que entendeu que a ndo cumulacéo possibilitaria risco de dano grave.

Dias (2015), desembargadora aposentada e vice-presidente nacional do Instituto
Brasileiro de Direito de Familia — IBDFAM pondera que essa indispensabilidade de propor
duas execucdes para um mesmo titulo executorio s6 onera as partes e acaba por afogar a
justica. Ha também posicionamento ja firmado pelo IBDFAM, em seu enunciado 32: “E
possivel a cobranca de alimentos, tanto pelo rito da prisdo como pelo da expropria¢éo, no
mesmo procedimento, quer se trate de cumprimento de sentenca ou de execucao
autdbnoma”.

Vale ressaltar que Superior Tribunal de Justica, no dia 09 de agosto de 2022, adotou
—em boa hora - essa vertente, o relator € o ministro Luis Felipe Salomdo, que acredita que
a jurisprudéncia atualmente adotada pelos tribunais brasileiros segue duas correntes, uma
que proibe o uso de mecanismos de prisdo e penhora no mesmo caso, e outra que utiliza os
mesmos argumentos dos tribunais de origem.

Por outro lado, a atual pretensdo de habilitacdo dos ritos sustenta que a penséo
alimenticia é executada para satisfazer e prestigiar o credor, podendo, portanto, cumular ou
ndo no mesmo processo de execugdo, ou seja, ser facultado ao credor, pois ele é o detentor
do bem juridico tutelado.

Em conclusdo, o Ministro afirmou que, dada a relevancia da flexibilizac&o
processual e dos bens juridicos protegidos estabelecidos pelo CPC/2015, o mais correto
seria adotar uma posicdo conciliadora entre correntes divergentes para garantir a
efetividade da acdo dando opcéo ao credor de alimentos, sem ignorar nenhum infortanio
real — a depender da situacao.

No mesmo sentindo, a Terceira Turma do Superior Tribunal de Justica decidiu, em
18 de outubro de 2022, por unanimidade, a possibilidade de cumular os ritos. A relatora do
acorddo (sob segredo de justica), Min. Nancy Andrighi, entendeu que o art. 531, §2°,
CPC/2015, que aborda toda a fase procedimental do cumprimento de sentenca, institui que

o cumprimento definitivo deverd ocorrer nos mesmos autos em que a sentenca tiver sido
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proferida, ndo abordando nenhuma faculdade acerca da atualidade dos débitos, logo,
admitir e cumular os ritos é a ideia mais adequada para suprir essa lacuna do legislador.

Portanto, dado que o alimento é vital para a sobrevivéncia do ser alimentado e tem
um imediatismo indiscutivel, deve-se permitir tal cumulacdo, ndo satisfazendo apenas o
credor de alimentos, mas também o judiciario que j& se encontra afogado em demandas
repetitivas. O reconhecimento dos ritos nos mesmos autos do processo em que a sentenca
foi proferida evita a efetiva repeticdo de procedimentos envolvendo as mesmas questdes
juridicas, impedindo riscos a isonomia e seguranca juridica, ante a ideia de que pode haver
dissonancia nos julgamentos.

Por fim, inolvidavel sua ndo admissdo, implicando em flagrante prejuizo ao
alimentando que se vé vilipendiado em seus direitos e desacreditado da justica ao ser
privado de receber verba alimentar, direito constitucionalizado, indispensavel para sua
subsisténcia e vida digna por conta de padrdes procedimentais que devem ser tratados

como medida excepcional ao versar sobre necessidades basicas do ser humano.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente artigo pretendeu entender a (im)possibilidade da cumulacdo dos ritos de
prisdo e expropriacdo dentro de um mesmo processo executorio de alimentos, entendendo
a relevancia do tema diante da compreensdo da economia e celeridade processual, bem
como a garantia do minimo existencial ao menor alimentando, a partir de pesquisas
bibliogréaficas e coletas de referéncias e informacg6es inerentes ao tema por meio de artigos
cientificos e doutrinas, servindo de fundamento para a confecgdo desse artigo.

Para atingir o objetivo geral delimitado, qual seja, a analise acerca da possibilidade
e impossibilidade da cumulacdo desses dois ritos, foram definidos objetivos especificos
gue buscam estudar todo o conceito e contexto histérico dos tdpicos abordados acima,
tendo como resultado compreender a real importancia da prestacdo alimenticia para o
credor que deriva do principio da dignidade da pessoa humana; observar os ritos do
cumprimento da sentenga que fixou alimentos: prisdo civil e expropriacdo; e discorrer
sobre a problematica da admissdo dos dois ritos nos autos de um mesmo processo, bem
como a sua ndo admissao, analisar seus efeitos e apresentar sua aplicabilidade.

Ao discorrer sobre a problematica adotada, é notdrio que a cumulacao dos ritos de
prisdo e expropriacdo dentro de um processo de execucdo de alimentos garante mais

celeridade ao credor, com vistas a garantir o essencial para a sobrevivéncia do menor.
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Pelo principio da economia, tal conduta deve ser compreendida porque havera a
diligéncia em um mesmo processo onde serd suficiente uma sO cientificacdo do
demandado.

Nesse diapasdo, inolvidavel que existem controvérsias acerca do tema abordado, no
entanto, ao observar todo o rito procedimental da execucdo de alimentos, percebe-se que a
ndo cumulagdo dos ritos s6 onera as partes e afoga mais ainda o judiciario, pois para
requerer o rito de expropriacdo é necessario fazé-lo em autos distintos, ou seja, seriam dois
processos, versando sobre 0 mesmo titulo e com partes idénticas ao processo originario,
mas com pretensodes distintas.

No mesmo sentindo, cabe uma analise em todo o rito procedimental que engloba o
cumprimento de sentenca. Ora, 0 proprio Cadigo Civil de 2015 tras a baila, no Capitulo
que dispBe sobre o cumprimento de sentenca de obrigacdo de prestar alimentos, que a
execucdo definitiva de alimentos serd processada nos mesmos autos em que tiver sido
proferida a sentenca, e ndo em autos apartados.

Ademais, o Superior Tribunal de Justica ja decidiu acerca dessa cumulacéo, dando
opcao ao credor em cumular ou ndo os ritos, pois é ele o detentor do direito ao qual se
tutela. O ilustrissimo Ministro Luis Felipe Salomdo, relator desse Acdrddo, pondera acerca
da especial natureza do crédito em questdo na presente execucdo. Ndo se trata de uma
simples execugdo rotineira, trata-se de crédito alimentar indispenséavel para sobrevivéncia e
vida digna do credor, logo, deve-se atribuir a ele a faculdade de cumular ou ndo os ritos
dentro de um mesmo processo executorio, pois o0 prejuizo dessa aplicacdo ndo pode ser
presumido, mas o prejuizo ao menor alimentando é incontestavel.

Né&o obstante, mais uma vez a Terceira Turma do STJ decidiu, em 18/10/2022, por
unanimidade, ser admissivel, em uma acdo de alimentos que esteja em fase de
cumprimento de sentenca, a cumulagdo das técnicas procedimentais de penhora e prisdo
em um mesmo processo, sem necessidade de autos apartados, 0 processo encontra-se sob
segredo de justica, e a relatora do acordao foi da Ministra Nancy Andrighi.

Na inteligéncia da Min. Nancy, ela resguarda que a exigéncia de instaurar dois
incidentes processuais para 0 mesmo titulo executivo e impor isso ao credor ndo é uma
hipdtese razoavel, pois a satisfacdo do crédito é perfeitamente possivel de se executar em
um Unico processo.

A corrente que defende a cumulagdo de ritos na execucdo de alimentos foi

prenunciada para dar prestigio ao credor, todavia tal procedimento é atribuido a ele a
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escolha de cumular ou ndo os ritos, visando a satisfagdo do crédito alimentar, nesse caso, é
possivel afastar a regra do art. 805 do CPC, onde o juiz determina que o0 exequente utilize o
meio menos gravoso.

Nesse cenario, ao pleitear por tal cumulacéo, as 03 (trés) tltimas parcelas vencidas
serdo requeridas pelo rito da coercdo pessoal, de modo que ao requerer isso, novas parcelas
vencidas ou vincendas surgirdo no decorrer processual, logo, o credor podera requerer o
blogqueio de ativos financeiros na conta do executado, até que a obrigacao esteja satisfeita.
Salienta-se que é prudente que o credor minucie em topico préprio a sua exigéncia em
relacdo aos pedidos, devendo o mandado da citagdo/intimacdo apontar as distincbes de
acordo com as diferentes prestac@es alimenticias.

Face a todo exposto, fica claro que é compativel a cumulacdo dos ritos da
expropriacdo e prisdo civil, tendo em vista o beneficio a economia processual, a celeridade
e a efetividade do processo, desafogando o poder Judiciario e resguardando os menores e
assegurando a eles principio basilar e constitucional que € devido a todo ser humano, pois

sdo eles os credores legitimos e os eventualmente prejudicados.

REFERENCIAS

BRASIL. Cddigo Civil, Lei n° 10.406, de 10 de janeiro de 2002. Brasilia, DF: Senado
Federal, 2002.

BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Senado
Federal, 1988.

BRASIL. Estatuto da Crianca e do Adolescente, Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990.
Brasilia, DF: Senado Federal, 1990.

BRASIL. Instituto Brasileiro de Direito de Familia. Enunciados IBDFAM. 2019.
Disponivel em: https://ibdfam.org.br/conheca-o-ibdfam/enunciados-ibdfam#. Acesso em:
28 de agosto de 2022.

BRASIL. Superior Tribunal de Justica (3° Turma). Processo sob segredo de justica.
Relatora: Min. Nancy Andrighi, Brasilia, DF, 18 de outubro de 2022.

BRASIL. Superior Tribunal de Justica (4° Turma). REsp n° 1930593/MG
(2021/0096607-4). Relator: Min. Luis Felipe Salomdo, Brasilia, DF, 09 de agosto de 2022.

BRASIL. Tribunal de Justica do Amazonas. Incidente de resolugdo de demandas
repetitivas. Autos n° 0004232-43.2018.8.04.0000. Relator: Desembargador Aristételes
Lima Thury, Manaus, AM, 25 de setembro de 2018.

Amanda Valéria Costa de SOUSA; Isabella Dias ALMEIDA; Gustavo Chalegre PELISSON. A
(IM)POSSIBILIDADE DA CUMULAQAO DE RITOS NA EXECUCAO DE ALIMENTOS. JNT
Facit Business and Technology Journal. QUALIS B1. 2023. FLUXO CONTINUO - MES DE ABRIL.
Ed. 41. VOL. 01. P&gs. 04-21. ISSN: 2526-4281 http://revistas.faculdadefacit.edu.br. E-mail:
jnt@faculdadefacit.edu.br.


about:blank

BRASIL. Tribunal de Justica do Estado de Santa Catarina (8. Apelacdo Civel n.
0900091-81.2018.8.24.0037). Relatora: Desembargadora Rosane Portella Wolff. Santa
Catarina, SC, 04 de abril de 2019. Disponivel em:
https://www.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/tj-sc/697921135. Acesso em: 22 de outubro de
2022,

DIAS, M. B.: Manual de direito das familias. 9° Ed. Sdo Paulo: Editora Revista dos
Tribunais, 2013.

DONOSO, Denis. Da (im)possibilidade de cumulagdo de execugdes de alimentos: rito
da penhora e rito da prisdo. Empoério do direito. 2017. Disponivel em:
https://emporiododireito.com.br/leitura/da-im-possibilidade-de-cumulacao-de-execucoes-
de-alimentos-rito-da-penhora-e-rito-da-prisao-por-denis-donoso. Acesso em: 21 de
novembro de 2022.

TARTUCE, Fernanda. Cumulacdo de requerimentos de prisdo e penhora no
cumprimento de sentenca que fixa alimentos. Revista Eletronica Direito e Sociedades.
Canoas, v. 10, n. 1, p. 257-268, abr. 2022.

Amanda Valéria Costa de SOUSA; Isabella Dias ALMEIDA; Gustavo Chalegre PELISSON. A
(IM)POSSIBILIDADE DA CUMULAQAO DE RITOS NA EXECUCAO DE ALIMENTOS. JNT
Facit Business and Technology Journal. QUALIS B1. 2023. FLUXO CONTINUO - MES DE ABRIL.
Ed. 41. VOL. 01. P&gs. 04-21. ISSN: 2526-4281 http://revistas.faculdadefacit.edu.br. E-mail:
jnt@faculdadefacit.edu.br.


about:blank

