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RESUMO

Introduc¢do: O desenvolvimento de implantes dentarios osseointegrados para
reabilitacao bucal revolucionou as reabilitagdes orais protéticas, possibilitando tanto
uma evolucdo na estética quanto na devolucdao da funcdo mastigatoria. Ainda que
possuam uma grande taxa de sucesso, existem diversos fatores que influenciam no
sucesso ou falha desses procedimentos. A assisténcia clinica e radiografica em longo
prazo de pacientes submetidos a implantes dentarios é necessaria, incluindo o
retorno periddico para avaliacdo da higiene bucal e das condi¢gdes de saude, pois,
assim, a possibilidade de falha pode ser reduzida. Objetivo: Realizar uma revisdo de
literatura desde os principios basicos da ossintegracao, até os procedimentos técnicos
da implantodontia para um resultado de sucesso e falhas nos implantes

osseointegrados. Método: Pesquisa bibliografica realizada em bases de dados
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cientificos, Google Académico, Scielo e BVS (Biblioteca Virtual em Saide) com
palavras- chaves: Falha precoce; implante dentdrio; osseointegracdo; préteses.
Resultado: A osseointegracdo é considerada um dos maiores avang¢os na odontologia
moderna. Refere-se ao processo de unido do osso ao implante dentario seja fixado de
forma estavel e duradoura no osso. Os casos de sucesso tém sido cada vez maiores
por conta da previsibilidade e tecnologia que a nova era da odontologia conta.
Conclusdo: Com o avanc¢o continuo da tecnologia dentro da odontologia tornou-se
um procedimento comum e altamente previsivel. Extremamente vantajosa entre os

pacientes, que buscam uma reabilitacao oral.

Palavras-chave: Falha precoce. Implante dentario. Osseointegracdo. Proteses.

ABSTRACT

Introduction: The development of osseointegrated dental implants for oral
rehabilitation has revolutionized prosthetic oral rehabilitation, enabling both an
evolution in aesthetics and the return of masticatory function. Although they have a
high success rate, there are several factors that influence the success or failure of
these procedures. Long-term clinical and radiographic care of patients undergoing
dental implants is necessary, including periodic return for evaluation of oral hygiene
and health conditions, as, thus, the possibility of failure can be reduced. Objective: To
carry out a literature review from the basic principles of ossintegration to the
technical procedures of implant dentistry for successful and failed results in
osseointegrated implants. Method: Bibliographic research carried out in scientific
databases, Google Scholar, Scielo and BVS (Virtual Health Library) with keywords:
Early failure; dental implant; osseointegration; prostheses. Result: Osseointegration
is considered one of the greatest advances in modern dentistry. It refers to the
process of joining the bone to the dental implant to be fixed in a stable and lasting
way in the bone. Success cases have been increasing due to the predictability and
technology that the new era of dentistry has. Conclusion: With the continuous
advancement of technology within dentistry it has become a common and highly
predictable procedure. Extremely advantageous among patients seeking oral

rehabilitation.
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INTRODUCAO

A chegada dos implantes dentarios atualizou as possibilidades de reabilitagao
de pacientes parcial ou totalmente desdentados, influenciando na autoestima através
da melhora da estética do sorrisol. A revolugdo das reabilitacbes através dos
implantes dentarios é decorrente do fendmeno denominado osseointegracdo, que
compreende a unido fisica entre o implante e o osso do paciente e esta relacionada ao
sucesso ou falha do tratamento?.

Segundo Branemark3 (1969) a osseointegracao pode ser entendida como uma
juncdo direta estrutural e funcional o tecido dsseo vital e a area de um implante
submetido a uma carga funcional. Seguindo seu protocolo, os implantes ficam
submersos por um intervalo de 3 a 6 meses, para uma cicatrizagao livre de tensao, s
entdo é que sdo expostos, por meio de uma segunda cirurgia, para a confeccdo e
instalagdo de uma prétese.

Estabelecidos como “triangulo de sucesso de Massler” algumas condi¢des sao
reconhecidas como essenciais para a obten¢do e manutencdo da osseointegracao.
Assim o grau de equilibrio entre eles sera decisivo no resultado do tratamentol-4.

E dito que os insucessos do tratamento podem surgir em situacdes que
ocorrem antes, durante ou depois da cirurgia, sendo os fatores trans-cirturgicos os que
requerem maior aten¢do do CD para o sucesso do procedimento. Torna-se
indispensavel seguir os protocolos basicos de cirurgia oral, a fim de evitar
contaminac¢do durante o ato cirdargico®.

Em relacdo aos implantes, fatores como biocompatibilidade, desenho e
superficie se interatuam com aqueles associados ao paciente, como saude local e
sistémica, e com os elementos da equipe multidisciplinar, como dominio da técnica,
educacao continuada, a prétese confeccionada, entre outros*.

Dentre os fatores sistémicos que influenciam no sucesso dos implantes, a
associacdo entre as falhas precoces e os pacientes que passam por terapia de

irradiacdo, portadores de diabetes mellitus metabolicamente descontroladas
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apresentam maiores riscos de falhas quando comparados aos que ndo possuem a
doencga>.

Os aparecimentos de infeccdes nas regides implantadas podem estar
associados a presenca de bactérias e inflamag¢des simultaneas, fazendo com que a
doenca periodontal apresenta-se como uma das protagonistas para o insucesso das
reabilitacdes com implantes dentarios?.

Outro fator determinante para a longevidade do implante encontra apds o
segundo procedimento cirurgico, o de reabertura para a confec¢do e implementacao
da prétese, a unido entre o elemento restaurador e a superficie do implante cria um
espacgo que pode ser povoado por bactérias. Esse espagco denominado de “microgap”
pode influenciar na relacao entre os tecidos ao redor do implante®.

O tabagismo influéncia na satide do periodonto e os pacientes que abusam do
uso de alcool ou drogas constituem um grupo contraindicado para terapia com
implantes osseointegrados, pois sdo, no geral, inadequadamente nutridos e com as
respostas imunes comprometidas>-7.

Apesar do surgimento de diversos protocolos bem elaborados para uma
adequada terapia com implantes osseointegrados, existem inumeros fatores que
influenciam no sucesso ou falha desses procedimentos. Dessa forma, torna-se
necessario o aprofundamento acerca das principais causas de perdas precoces de
implantes dentarios.

Levando em consideracdo a necessidade de compreender os principais
motivos das falhas nesses tratamentos, o trabalho teve como objetivo de investigar a
partir de uma revisao de literatura, os principais fatores que influenciam no sucesso

ou falha de implantes dentarios.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Foram selecionados artigos publicados nas plataformas: Google Académico,
Scielo e BVS (Biblioteca Virtual em Satde), onde foi possivel obter informacdes de
qualidade e referéncia. Os termos de busca utilizados no presente trabalho foram

obtidos por meio de consulta aos Descritores em Ciéncias da Saude

(decs.bvsalud.org). Foram utilizados os descritores: "implantes”, "osseointegracdo” e

"insucessos em implantes".
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Foram incluidos na pesquisa resumos e trabalhos na integra nas linguas
Portuguesa e Inglesa publicados nos udltimos 13 anos. Todos os dados deste estudo

foram cuidadosamente referenciados e analisados.

FUNDAMENTACAO TEORICA

Por tratar-se de uma revisao de literatura foram analisados diversos artigos
com pacientes com perda precoce do implante dentario, com o intuito de encontrar as
informacgdes necessarias para a elaboracdo da pesquisa. A partir da analise de todos
os dados reunidos durante a pesquisa, a dupla foi capaz de obter algumas conclusoes
acerca do tema.

Para que acontegca o sucesso do implante deve ocorrer uma excelente
osseointegracdo, que nada mais é que a unido funcional e estrutural efetiva do
implante de titanio com o osso receptor, sem que haja a atuacdo de tecido fibroso na
interface osso-implante.”

A modalidade satisfatéria escolhida pelos dentistas para pacientes edéntulos
sdo os implantes. Sugeridos como melhor op¢do de tratamento.8

As taxas de sucesso em terapias por implantes osseointegrados sao bem altas,
no entanto, existem diversos fatores que contribuem para a reducao desses indice?10.
Assim como interferéncias na biosseguranca, pacientes alcodlatras, dependentes
quimicos, tabagistas ou com problemas sistémicos de saude como: a Diabetes

Mellitus, osteoporose, pacientes que fazem radioterapia e doencga periodontal.

Diabetes Mellitus

As membranas de quase todas as células demandam de insulina para permitir
que aconteca a entrada da glicose, com excecdo da medula espinhal e das células
cerebrais. Com a deficiéncia de insulina a glicose permanece na corrente sanguinea e,
portanto o nivel de glicose aumenta.>

Assim, ocorrendo a descompensacdo, apresenta maior risco de desenvolver
infeccoes e complicagdes vasculares. O processo de cicatrizacdo é afetado pelo
comprometimento da fun¢do vascular, quimiotaxia, falha da fun¢do dos neutroéfilos e

um meio ambiente anaerdbio.?
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Dessa forma, ha uma diminui¢do do metabolismo da proteina e a cicatrizacdo
dos tecidos moles e duros é retardada. A regenera¢do dos nervos é alterada e a
angiogénese, comprometida. Assim, pacientes portadores da diabetes mellitus (DM)
ndo controlados devem suspender a cirurgia até que controlem as taxas, pois correm
maiores riscos de desenvolver infec¢coes e dificuldade no funcionamento do sistema
vascular.3

Deve ressaltar que, a DM ndo afeta diretamente o sucesso dos implantes. A
colocacdo de implantes em pacientes com diabetes metabolicamente equilibrados nao

resulta em elevado risco de falhas do que na populagdo em geral.”

Alcool

Ha total contraindicacdo pacientes que tem o habito de consumo excessivo de
alcool e drogas. Uma vez que, a maioria individuos apresenta um estado de ma
nutricdo, interferindo na qualidade da vasculariza¢ao e respostas imunolégicas ficam

comprometidas.11

Radioterapia

Pacientes oncolégicos que fazem uso de radioterapia sdo impedidos de
realizarem o processo de implante, pois a radiacdo atua em todas as células, ndo
apenas nas cancerigenas. Fazendo com que, o tecido fique hipovascularizado,
elevando a suscetibilidade as infec¢des e diminuindo o sucesso da osseointegragido.l5

Mas ha alternativa de fazer o tratamento com oxigénio hiperbarico, dessa

forma eleva o indice de sucesso da integracdo osso-implante.l

Osteoporose

A osteoporose acomete duas vezes mais mulheres do que homens na faixa dos
60 anos. Ocorrendo assim uma diminuicdo a densidade e a massa 6ssea, ha uma
destruicdo micro arquitetural aumentada e maior risco de fraturas, devido a
desordem esqueletica.?

Entretanto, essa enfermidade é considerada uma contraindicagao relativa para
instalacdo de implantes submetidos a osseointegracdo. Deve ser usados implantes

com design que promovem maior ancoragem e com tratamento de superficie para
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ampliar a densidade e o contato ésseo, além de ter um tempo de cicatrizacdo mais
longo.11

Pacientes que tem osteoporose e fazem uso continuo de bifosfanato, podem
ocasionar efeito contrario e induzir a osteonecrose na regido implantada. Todavia,
individuos que fazem a utilizacdo desse medicamento ndo sdo totalmente
contraindicado, deve haver a suspencao supervisionada pelo médico em conjunto

com o implantodontista e ter um acompanhamento minuncioso.1?

Tabagismo

Dentre os principais fatores para o insucesso dos tratamentos, pode ser citado
o tabagismo. O tabaco contém nicotina, monéxido de carbono, nitrogénio, diéxido de
carbono, amonia, cianeto de hidrogénio, benzeno, anabasina entre outros compostos
que por sua vez, ocasionam uma maior probabilidade de reabsorc¢ao do rebordo,
incidéncia de gengivite e periodontite, acdmulo de placa e maior taxa de perda
dentdria.l

O tabagismo tem efeito direto na osseointegra¢do pois, afeta a vascularizacdo
dos tecidos 0sseos levando a diminuigdo, tanto a resposta quimiotaxica do organismo
como a atividade fagocitaria das células de defesa. Os produtos do tabaco impedem a
proliferacao celular, impedindo a cicatrizagdo. Por afetar diretamente a resposta
inflamatdria dos tecidos periodontais, o tabagismo torna-se um fator de risco para o

surgimento de lesdes Peri-implantares.8

Doenca Periodontal

A doenca periodontal é decorrente da agdo concomitante de diversos fatores,
sendo eles o acimulo de biofilme dental, a condi¢do do hospedeiro e uma higiene oral
inadequada, todos esses aspectos contribuem para o surgimento da doenga que
afetam as estruturas de protecdo e suporte dentario, que, por sua vez, também
fornecem suporte aos implantes osseointegrados.?

A periimplantite é uma doenca destrutiva e irreversivel, assim como na
periodontite. Com uma ag¢do inflamatéria que acomete os tecidos circunvizinhos do
implante osseointegrado, tendo como resultado a perda do osso de sustentacao. O

tratamento com implante em individuos com histérico de doenga periodontal nao é
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contraindicado, mas corre um alto risco de desenvolver periimplantite e afetar na
sobrevida do implante.157

Entretanto, paciente com esse histérico deve existir um controle da infecgao.
Realizando assim, profilaxia antibiotica, todavia sendo individualizado a dosagem e
tipo de medicamento para cada caso o modelo de tratamento. Dessa forma, pode ser

evitado o surgimento da periimplantite.>

Biosseguranca

A biosseguranca é uma area fundamental em odontologia e pode influenciar
significativamente o sucesso do tratamento de implantes dentarios. A falta de
medidas adequadas de biosseguranca pode levar a complicagdes como infecgdes,
inflamacdes e falhas no implante. Varios estudos tém abordado a importancia da
biosseguranc¢a na odontologia, incluindo em tratamentos com implantes dentarios.
Pode ocorrer contaminag¢do do implante devido ao erro do operador ou por falhas por
parte do fabricante. O cirurgido dentista pode contaminar a superficie do implante
durante a cirurgia, por contato com bactérias presentes na cavidade oral, por contato
com instrumentos que ndo sejam feitos de titanio ou até por conta da presenca do pé

que ha nas luvas do CD14.

RESULTADO E DISCUSSAO

Faverani et al'® (2011) mostraram que a reabilitagdo com implantes
osseointegrados é uma alternativa de tratamento extremamente vantajosa aos
pacientes. Desde a descoberta da osseointegracdao, a odontologia atingiu altas
previsibilidade em seus tratamentos. Técnicas bem executadas promovem o
resultado de sucesso nos procedimentos aplicados a osseointegracao.

Porém, o sucesso ou insucesso depende da saude sistémica e local do
individuo, dos seus habitos e das condi¢des cirurgicas e protéticas em que o
procedimento foi executado, sendo, o fracasso do implante representado pela falha
total em cumprir o seu propésito funcional 1.

Buhara et al.” (2018) afirma que quando se leva em conta que a falha do
implante é aceita como tendo uma etiologia multifatorial e alguns fatores podem estar

correlacionados entre si, é dificil identificar os fatores que contribuem para essas
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falhas. A significancia desses fatores é amplamente analisada por meio de varios
métodos estatisticos. Uma vez que varios fatores foram encontrados com impacto
significativo no insucesso do implante, surge outra questdo sobre a classificacdo dos
fatores de risco associados por importancia. Em outras palavras, a determinacao dos
fatores de risco mais influentes que afetam o sucesso do tratamento com implantes é
uma consideracdo intrigante e ainda precisa ser elucidada.

Segundo Baquain!! et al (2012), apds analisar em pacientes uma amostra de
implantes instalados, alguns implantes foram perdidos. Apds avaliar os pacientes que
houve tais perdas, pode-se avaliar que alguns fatores podem estar relacionados
quanto a qualidade e volume 6sseo e patologias sistémicas.

Apesar do tratamento reabilitador por implantes ter um numero
significativamente grande de sucesso, Penha et all? (2017) garante que o cirurgiao
dentista deve precaver-se das variaveis que influenciam o bom andamento desta
terapia reabilitadora.

Um estudo realizado por Ferreira et al'3 (2020) investigou a prevaléncia de
infeccOes pos-operatérias em pacientes submetidos a cirurgia de implante dentario.
Os resultados mostraram que, entre os pacientes que desenvolveram infeccdo, 87,5%
ndo seguiram as medidas de biosseguranca recomendadas, como o uso de
equipamentos de protecdo individual (EPIs) pelos profissionais e a esterilizacdo
adequada dos instrumentos.

Além disto, realizado por Salum et al'4(2018), avaliou a efetividade da
descontaminacdo de superficies em clinicas odontolégicas na reducdo da
contaminag¢do bacteriana. Os resultados mostraram que a desinfeccao adequada de
superficies com hipoclorito de sédio a 0,5% foi capaz de reduzir significativamente a
contaminac¢do bacteriana, sugerindo que essa medida de biosseguran¢a pode ser
eficaz na prevencao de infec¢des em pacientes submetidos a implantes dentarios.

Conforme Dewan et al'>, (2015) considera de suma importancia o
conhecimento sobre os tipos de complicacbes que podem ocorrer com o0s
procedimentos odontolégicos, pois o planejamento do tratamento, a comunicagao do
paciente com o dentista e os cuidados pds-tratamento, favorecem para que haja um

uma melhor compreensao dos fatores associados a falha do implante.
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Luciano et al’, (2013) classifica a falha do implante em precoce ou tardia. O
primeiro acontece antes que um implante cumpra sua funcao, isto é, esta relacionado
ao processo de cicatrizacao. Este ultimo acontece depois que os esforgos de
mastigacdo sao necessarios, caracterizando assim uma ruptura de uma
osseointegracao pré-existente.

Todavia com base nos estudos de Chrcanovic et al, (2016).demonstrou que os
fatores de risco mais comuns que resultam em falhas de implantes 6sseo sao as mas
qualidades e quantidades oOsseas, inser¢dao de implantes na maxila e na regidao
posterior das mandibulas, tabagismo pesado, uso de implantes de menor
comprimento, periodontite crénica nao tratada, irradiacdo da regido da cabeca e
pescoco, a ineficiente estabilidade inicial do implante, baixo torque de insercao dos
implantes planejados para serem carregados imediata ou precocemente, uso de
implantes cilindricos e cirurgides despreparados para conduzir a cirurgia.

Conforme levantamentos realizados por Condezol” (2016), a
osteorradionecrose muito comum em pacientes que passaram por radioterapia
especialmente na regido de cabeca e pescoco é uma complicagcdo tardia de sua
importancia na anamnese previa a colocacdo do implante, devendo observar a
dosagem utilizada durante o tratamento oncoldgico. Apds realizar a instalacdo de
implantes em pacientes previamente irradiados, alguns apresentaram falhas, cuja a
principal falha era a periimplante que pode estar relacionada as alteragdes bucais
ocasionadas durante o tratamento oncoldgico.

Daubert et al'?2 (2020), releva a importancia de orientar os paciente acerca de
uma boa higiene oral, pois a mesma esta diretamente relacionada a doencas
periodontais que podem influenciar na perda de elementos dentais e implantes.

Segundo Oliveira et al3, (2011); Mavrogenis et al* (2019) além de uma
excelente anamnese, deve-se haver uma estabilidade primaria para o sucesso da
osseointegracao com objetivo de minimizar micro movimentacoes.

Faverani et al2, (2011), expressa em seus achados que para a finalizacdo do
implante é necessario uma boa osseointegracdo, geralmente esperando um tempo
minimo de 4 meses na mandibula e 6 meses na maxila, todavia, vale ressaltar que a

condic¢do sistémica do paciente deve estar amplamente relacionada no planejamento.
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CONSIDERACOES FINAIS

Diante disto, as causas citadas na problematica abordada, podem ocasionar o
insucesso no tratamento reabilitador. Assim, para que ocorra um maior sucesso,
deve-se realizar uma anamnese detalhada, e quando necessario realizar um
atendimento multidisciplinar em especial com médicos especialistas de cada area

para um melhor planejamento aumentando assim o indice de sucesso.
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