JNT-FACIT BUSINESS AND TECHNOLOGY JOURNAL ISSN: 2526-4281 - QUALIS B1
MES DE JULHO - ANO 2023 - FLUXO CONTINUO - Ed. 43. Vol. 1. Pags. 690-704

Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnolégico

(P Facitio



A VULNERABILIDADE DA PESSOA IDOSA NO AMBITO DO DIREITO
PREVIDENCIARIO: UM ESTUDO SOBRE O BENEFICIO DE PRESTACAO
CONTINUADA (BPC)

THE VULNERABILITY OF THE ELDERLY PERSON IN THE SCOPE OF
SOCIAL SECURITY LAW: A STUDY ON THE CONTINUED BENEFIT
(BPC)

Iara Maria da Silva SOUSA
Faculdade de Ciéncias do Tocantins (FACIT)
E-mail: adv.iara.sousa@faculdadefacit.edu.br
ORCID:0009-0007-5655-7229

Severina Alves de ALMEIDA Sissi (ORIENTADORA)
Faculdade de Ciéncias do Tocantins (FACIT)
E-mail: sissi@faculdadefacit.edu.br
ORCID: http://orcid.org/0000-0001-5903-6727

RESUMO

O proposito deste artigo é trazer a tona uma visibilidade acerca da vulnerabilidade da
pessoa idosa, identificando a forma como o Poder Legislativo pode interferir
positivamente nas necessidades desse grupo minoritario. O objetivo foi realizar um
estudo no ambito do Direito Previdenciario, a partir da implementac¢do do Beneficio de
Prestacdo Continuada ao Idoso (BPC), percebendo como esse direito interfere na
qualidade de vida dessa populacdo. Para que isso fosse possivel realizamos uma
pesquisa do tipo qualitativa a partir dos procedimentos da pesquisa bibliografica, ou
seja, tedrica, mediante consultas a bibliotecas digitais, revistas cientificas, de
preferéncia com indexac¢ao junto a Capes - Capacitacdo de Pessoal de Nivel Superior.
Os resultados permitem afirmar que o Beneficio de Prestacao Continuada resguarda e
atende a pessoa idosa, para que esta possa receber um salario minimo mensal, o qual
se constitui como um importante incentivo no combate a pobreza. Todavia, é valido
afirmar que o BPC ndo é uma aposentadoria, nem tampouco mero um auxilio, e sim, um
beneficio previsto na Constituicio Federal. Beneficio o qual, ndo necessita de

contribuicdo anterior ao INSS.
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ABSTRACT

The purpose of this article is to bring visibility to the vulnerability of the elderly,
identifying how the Legislative Power can positively interfere with the needs of this
minority group. The objective was to carry out a study in the context of Social Security
Law, based on the implementation of the Benefit of Continued Provision for the Elderly
(BPC), realizing how this right interferes in the quality of life of this population. For this
to be possible, we carried out a qualitative research based on the procedures of
bibliographical research, that is, theoretical, through consultations with digital
libraries, scientific journals, preferably indexed with Capes - Capacitation of Higher
Education Personnel. The results allow us to state that the Benefit of Continuous
Provision protects and serves the elderly, so that they can receive a monthly minimum
wage, which constitutes an important incentive in the fight against poverty. However,
itis valid to state that the BPC is not a retirement, nor a mere aid, but a benefit provided
for in the Federal Constitution. Benefit which does not require a previous contribution

to the INSS.

Keywords: Vulnerability. Elderly. Social Security Law. Continuing Provision Benefit

(BPC).

INTRODUCAO

Um dos mais relevantes desafios da hodiernidade no Brasil é o aumento
significativo da populacdo idosa, tornando-se, pois, motivo de apreensao quando se
trata de politicas publicas para essa faixa etaria. Isso porque os idosos tém grandes
dificuldades quando buscam acesso a saude, notadamente por ser um grupo
minoritario e ndo possuir conhecimento dos direitos e garantias fundamentais que lhes
sdo devidos. O Beneficio de Prestacdao Continuada BPC-Idoso auxilia pessoas com idade
igual ou superior a 65 anos, a fim de mitigar suas vulnerabilidades, tendo em vista
serem pessoas que ndo conseguem exercer atividades laborais. Este é um beneficio
para atenuar a crise econdmica e financeira existente nos grupos familiares que tém no

seu nucleo pessoas idosas.

Iara Maria da Silva SOUSA; Severina Alves de ALMEIDA Sissi. A VULNERABILIDADE DA PESSOA
IDOSA NO AMBITO DO DIREITO PREVIDENCIARIO: UM ESTUDO SOBRE O BENEFICIO DE
PRESTACAO CONTINUADA (BPC). JNT - Facit Business and Technology Journal. QUALIS B1. 2023.
FLUXO CONTINUO - MES DE JULHO. Ed. 43. VOL. 1. Pags. 690-704. ISSN: 2526-4281
http://revistas.faculdadefacit.edu.br. E-mail: jnt@faculdadefacit.edu.br.


about:blank

O beneficio assistencial ao idoso no ambito de direito previdenciario é solicitado
por via administrativa, ou seja, canais de atendimento do Instituto Nacional do Seguro
Social (INSS). Visando a as conclusdes dos requerimentos sdao automaticas, nao sendo
necessario solicitar inicialmente por meio judicial, basta que o assistido possua os
requisitos para a devida concessao.

Com efeito, este € um tema importante e deve ser estudado, uma vez que a atual
situagcdo que se encontram as pessoas idosas em nosso pais é de vulnerabilidade
tornando-se um obstaculo para que tenham acesso as garantias dos direitos basicos e
da dignidade humana. Buscamos, com a pesquisa aqui relatada, promover um debate
critico acerca da situacdo da pessoa idosa no Brasil a partir do que estabelece o
Beneficio Assistencial ao Idoso, identificando-o como uma possivel solucdo para que
assim consigam prover suas necessidades basicas como cidadaos.

Nesse sentido o objetivo geral da pesquisa foi estudar o Beneficio Assistencial
ao Idoso no ambito do Direito Previdenciario, identificando as vulnerabilidades que
acometem as pessoas com idade superior aos sessenta e cinco anos e que necessitam
dessa assisténcia. Como objetivos especificos elencamos: Estudar o Beneficio
Assistencial ao Idoso e seus desdobramentos; relatar seu surgimento e quais os
requisitos necessarios para sua solicitacdo; detalhar os passos do requerimento desde
o inicio até sua concessiao; entender o conceito de Beneficio Assistencial ao Idoso,
considerando que também é usual o termo Beneficio de Presta¢do Continuada ao Idoso;
Identificar a influéncia do Beneficio para a mitigacdo da vulnerabilidade da pessoa
idosa.

Para alcangar tais objetivos realizamos uma pesquisa qualitativa e bibliografica
(SEVERINO, 2001; GIL, 2002; CHIZZOTTI, 2003; MIRANDA E SILVA, 2019); a partir de
uma revisao da literatura, assumindo, pois, uma conotacdo interdisciplinar
(VASCONCELOS, 2009). Outro procedimento foi a pesquisa do tipo internetnografica
(ALMEIDA et all, 2017a; MELO, OLIVEIRA E ALMEIDA, 2020), pois recorremos a
internet, seus bancos de dados, bibliotecas digitais, bem como peri6édicos on line
indexados e publicados na Plataforma Sucupira. Além desses, consultamos a
bibliografia disponivel na biblioteca digital da Faculdade de Ciéncias do Tocantins

FACIT “Minha Biblioteca”.
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Os resultados permitem afirmar que o Beneficio de Prestacao Continuada
resguarda e atende a pessoa idosa, para que esta possa receber um salario minimo
mensal, o qual se constitui como um importante incentivo no combate a pobreza.
Todavia, é valido afirmar que o BPC ndo é uma aposentadoria, nem tampouco mero um
auxilio, e sim, um beneficio previsto na Constituicio Federal. Beneficio o qual, ndo

necessita de contribuicao anterior ao INSS.

REVISAO DA LITERATURA: TEORIAS E TEORIZACAO

A revisdo da literatura acerca da vulnerabilidade da pessoa idosa, e de seu
direito ao beneficio de prestacdo continuada (BPC), realizou-se a partir de uma
criteriosa pesquisa bibliografica a partir dos seguintes descritores: Direito
Constitucional e Previdenciario; Vulnerabilidade da Pessoa Idosa; Lei n® 8.742 de 7 de
dezembro de 1993; Beneficio de Prestacgdo Continuada ao Idoso (BPC). Os
procedimentos foram consultas em bibliotecas digitais, livros e capitulos de livros, e
também artigos disponiveis em periddicos on line indexados a Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES). Ademais, o estudo se efetivou
numa perspectiva descritivo-reflexiva, a partir do que estabelece o Método “Teoria
Fundamentada nos Dados” (LEITE et all, 2012, p. 772), promovendo uma discussao
tedrica com base nos referenciais dessa metodologia e apoiada na literatura pertinente

ao tema.

0 BENEFICIO DE PRESTACAO CONTINUADA AO IDOSO (BPC) COMO UM DIREITO
CONSTITUCIONAL E PREVIDENCIARIO

Tendo em vista que o Beneficio de Prestacao Continuada passou a ser concedido
em 1996, parte-se da ideia de que provavelmente foi estabelecido somente em meados
do mesmo ano. Entretanto, a garantia da assisténcia social veio juntamente com a
Constituicao da Republica Federativa do Brasil, em 1988, antes mesmo da institui¢ao
da Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS), que foi aprovada apenas em 1993, 5
(cinco) anos ap0s a instauracdo da Constituicdo Federal, conforme dispoe Roberta

Stopa:

O BPC foi garantido na Constituicdo Federal de 1988 como um dos
objetivos da Politica de Assisténcia Social da seguinte forma: um
salario minimo mensal a pessoa com deficiéncia e ao idoso que
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comprovem nao ter meio de prover a préopria subsisténcia e nem té-la
provida por sua familia. Contudo, ficou a cargo da legislacao especifica
a definicdo dos critérios para a gestdo, a manutencdo, para o
financiamento e o acesso, e até entdo a Assisténcia Social ndo tinha o
status de direito. Somente na mencionada Constituicio é que foi
assegurada como Politica de Seguridade Social, junto a Sadde e a
Previdéncia Social (STOPA, 2019, pp. 232-233, online).

Este beneficio garante as pessoas idosas os direitos fundamentais dispostos na
Constituicao Federal de 1988, que entrelacam o que diz a legislacao previdenciaria, a
garantia dos direitos basicos e da dignidade humana, como saudde, alimentacao e
moradia, além do acesso a informacao. Vale ressaltar que as familias assistidas por esse
programa sdo familias de baixa renda, as quais se encontram em situacdo de
vulnerabilidade econémica e financeira. Muitos dos idosos requerentes do BPC sdo

assistidos por tal programa, tendo este como Unica renda para o sustento familiar.

Beneficio Assistencial ao Idoso e seus desdobramentos

O Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC) é um beneficio assistencial - por isso
a utilizacao das duas nomenclaturas - e visa a resguardar aquela pessoa idosa com
idade igual ou superior a 65 (sessenta e cinco) anos, para que ela possa receber
mensalmente um saldrio minimo para sua subsisténcia. Essas pessoas devem provar
que ndo conseguem mais prover a sua manutenc¢ao e que nem a sua familia conseguira
manté-lo. Vale mencionar que o Estatuto da Pessoa Idosa no artigo 34, paragrafo unico,
dispde que é possivel a cumulacao 2 (dois) BPCs ou até mesmo de um BPC e uma

aposentadoria:

Art. 34. As pessoas idosas, a partir de 65 (sessenta e cinco) anos, que
ndo possuam meios para prover sua subsisténcia, nem de té-la provida
por sua familia, é assegurado o beneficio mensal de 1 (um) salario
minimo, nos termos da Loas.

Paragrafo unico. O beneficio ja concedido a qualquer membro da
familia nos termos do caput ndo serd computado para os fins do
calculo da renda familiar per capita a que se refere a Loas (BRASIL,
2003, s/p, online). (Destaque em negrito nosso).

Este beneficio ndo pode ser considerado uma aposentadoria, pois nele nao ha
necessidade de contribuicdo anterior ao INSS, mas também nao paga 13° salario, suas
parcelas somente sdo pagas por um periodo determinado de tempo. Ademais, o BPC é

previsto pela Constituicao Federal no art. 203, inciso V e é resguardo nos artigos 20 e
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21 da Lei Organica da Assisténcia Social - LOAS. Nesse sentido € importante salientar
que este beneficio possui carater personalissimo e nao é passivel de virar pensdo por
morte apos o falecimento do seu beneficiario, conforme o que consta no art. 23 do
Decreto n°6.214/2007.

Com efeito, no dia 03 de agosto de 2022 o Governo Federal implementou a Lei
14.431 que foi responsavel pela ampliacdo do rol dos beneficidrios e pela margem de
crédito consignado para o BPC - IDOSO. O Empréstimo Consignado é aquele que,
quando concedido, as suas parcelas sao descontadas automaticamente na folha de

pagamento do beneficiario.

Surgimento do Beneficio Assistencial ao Idoso

Com o avan¢co da populacdo idosa veio também a necessidade de criar
mecanismos para seu amparo e protecao. Além dos tratados ja existentes como a
Declaracao Universal de Direitos Humanos de 1948, o Pacto Internacional de Direitos
Economicos, Sociais e Culturais de 1966 e o Plano da Acao Internacional para o
Envelhecimento de 2002, foi criada uma convencdo especifica que se denomina
Convencado Internacional dos Direitos das Pessoas Idosas que visou a eliminar qualquer
discriminacdo existente, principalmente quando se trata da idade.

Nesse sentido, a Lei n° 8.742 de 07 de dezembro de 1993, mais conhecida como
a Lei Organica da Assisténcia Social, dispoe sobre como sera a sua organizac¢do e outras

providéncias. Em seu artigo 2°, inciso I, alinea “e” traz a seguinte redagao:

Art. 2° A assisténcia social tem por objetivos:

[ - a protecdo social, que visa a garantia da vida, a reducdo de danos e
a prevencio da incidéncia de riscos, especialmente:

[-]

e) a garantia de 1 (um) salario-minimo de beneficio mensal a pessoa
com deficiéncia e ao idoso que comprovem nao possuir meios de
prover a propria manutencido ou de té-la provida por sua familia
(BRASIL, 1993, s/p, online). (Destaque em negrito nosso).

Com efeito, essa lei tem como objetivo proteger a populacado idosa e evitar que,
pelo fato de perderem a capacidade total ou parcial de trabalho e que nao consiga mais
prover o seu sustento ndo precisem de passar necessidades. O Estado deve, pois,
promover acdes que visem a garantia de um futuro com mais tranquilidade e

estabilidade financeira. Ademais, é importante apontar que nesta mesma lei existe uma
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secdo especifica que traz todos os detalhes, desde a parte conceitual até todos os
requisitos necessarios para realizar a solicitagdo do requerimento para a obtencao

deste beneficio.

Requisitos para solicitar o Beneficio

Para que a pessoa idosa possa realizar o requerimento do beneficio é necessario
cumprir os seguintes requisitos, que estao dispostos no artigo 8° do Decreto n? 6.214,

de 26 de setembro de 2007:

Art. 82 Para fazer jus ao Beneficio de Prestacdo Continuada, o idoso
devera comprovar:

I - contar com sessenta e cinco anos de idade ou mais;

Il - renda mensal bruta familiar, dividida pelo nimero de seus
integrantes, inferior a um quarto do salario minimo; e

[1I - ndo possuir outro beneficio no ambito da Seguridade Social ou de
outro regime, inclusive o seguro-desemprego, salvo o de assisténcia
médica e a pensdo especial de natureza indenizatéria, observado o
disposto no inciso VI do caput e no § 22 do art. 42.

Paragrafo tnico. A comprovacio da condicdo prevista no inciso III
podera ser feita mediante declara¢do do idoso ou, no caso de sua
incapacidade para os atos da vida civil, do seu curador (BRASIL, 2007,
s/p, online). (Destaque em negrito nosso).

O Decreto n? 8.805, de 7 de julho de 2016 dispde em seu artigo 12 que o
Cadastro Unico deve ser feito no Centro de Referéncia de Assisténcia Social-CRAS, e sua
atualizacdo ser realizada a cada dois anos, contendo as informacgdes de todos os

membros do grupo familiar:

Art. 12. Sdo requisitos para a concessdo, a manutengdo e a revisdo do
beneficio as inscricoes no Cadastro de Pessoas Fisicas - CPF e no
Cadastro Unico para Programas Sociais do Governo Federal -
CadUnico.

§ 12 O beneficiario que nao realizar a inscricdo ou a atualizagdo no
CadUnico, no prazo estabelecido em convocagio a ser realizada pelo
Ministério do Desenvolvimento Social e Agrario, terd o seu beneficio
suspenso, conforme disciplinado em ato do Ministro de Estado do
Desenvolvimento Social e Agrario.

§ 2 2 O beneficio s6 sera concedido ou mantido para inscricdes no
CadUnico que tenham sido realizadas ou atualizadas nos tltimos dois
anos (BRASIL, 2016, s/p, online). (Destaque em negrito nosso).

Vale mencionar que apds a atualiza¢do, caso a renda seja alterada e o valor

superior a % do salario-minimo por pessoa, o beneficio podera ser cessado. Apds a
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cessacao o beneficiario pode solicitar pela Central 135, ou presencialmente em uma
Agéncia da Previdéncia Social do INSS, a “Reativacao do BPC-Idoso ap6s a atualizagao
do Cadastro Unico”.

No que diz respeito a naturalizacdo de pessoas estrangeiras para obter
concessdo do BCP, Santos (2019, p. 224) afirma que a exigéncia da naturalizacao desse

publico é inconstitucional, pois:

[...] A nosso ver, a exigéncia de naturalizacdo é inconstitucional:
primeiro, porque a CF nao fez essa distin¢cdo, uma vez que garante a
assisténcia social a quem dela necessitar; segundo, porque, mesmo que
tal distingdo pudesse ser feita, o Decreto ndo seria o veiculo
apropriado.

O tema foi julgado em 19.4.2017 pelo STF em Repercussdo Geral no RE
587.970, de Relatoria do Ministro Marco Aurélio (D]Je 22.09.2017),
fixando a tese: “A assisténcia social prevista no art. 203, inciso V, da
Constituicdo Federal beneficia brasileiros natos, naturalizados e
estrangeiros residentes no Pais, atendidos os requisitos
constitucionais e legais” (BRASIL, 2019, p. 224, online). (Aspas do texto
original).

O BPC é um beneficio concedido, em sua grande maioria, a usuarios que estao
em situacdo de vulnerabilidade social, logo o CRAS como 6rgao que tem contato direto
com tais pessoas deveria ser o receptor para acompanhar o processo desse beneficio,
mas de que forma? Instrui-se que o idoso em busca do beneficio de seus direitos busque
um advogado de sua confianca, tendo em vista que o idoso pouco tem acesso as
informagdes necessarias. Vale lembrar que os usuarios em situacdo de vulnerabilidade
sdo idosos que possuem pouco o nenhum conhecimento sobre as leis, o que as deixam
suscetiveis a acdo de pessoas que usam de ma fé em beneficio préprio para tirar

vantagens financeiras.

Tramites para concessao do Beneficio

Para que seja realizado o requerimento do Beneficio Assistencial ao Idoso, é
necessario cumprir os requisitos expostos acima, e ndao somente estes, pois o
requerente deve também apresentar os formularios disponibilizados pelo Instituto
Nacional de Seguro Social bem como seus documentos de identificacao. A solicitacdo
do beneficio podera ser feita pelo titular /requerente, por procurador ou representante

legal, nos Canais de Atendimento do INSS.
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Considerando a morosidade da conclusdao dos processos administrativos, a
Clausula Primeira do Termo de Acordo homologado pelo STF, dispde que é necessario

ser cumprido dentro do prazo maximo estipulado:

1. O INSS compromete-se a concluir o processo administrativo de
reconhecimento inicial de direitos previdenciarios e assistenciais,
operacionalizados pelo 6rgdo, nos prazos maximos a seguir
fixados, de acordo com a espécie e o grau de complexidade do

beneficio:
ESPECIE PRAZO PARA
CONCLUSAO

Beneficio assistencial a pessoa com 90 dias
deficiéncia
Beneficio assistencial ao 1doso 90 dias
Aposentadonas, salvo por invalidez 90 dias
Aposentadoria por invalidez comum 45 dias
e acidentana (aposentadoria por
incapacidade permanente)
Salario matermidade 30 dias
Pensdo por morte 60 dias
Auxilio reclusio 60 dias
Auxilio doenga comum e por 45 dias
acidente do trabalho (auxilio
temporario por incapacidade)
Auxilio acidente 60 dias

Fonte: Brasil (2020, s/p, online). (Destaque em amarelo, nosso).

Apés conclusdo do requerimento, é importante que seja realizada a analise do
despacho feito pelo servidor, pois se desfavoravel ao requerente e sem o fulcro do
principio dalegalidade, podera o assistido apresentar razdes recursais dentro do prazo
de 30 dias.

Considerando que o recurso tem certa morosidade para conclusdo e que o
beneficio seja para tirar a pessoa idosa da vulnerabilidade, é preferivel aguardar os 30
dias e abrir um novo requerimento cumprindo-se os requisitos. E importante apontar

que para a andlise do Beneficio de Prestacdo Continuada, deve o servidor do INSS
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prosseguir o caso conforme a regulamentacdo disposta no artigo 39 do Decreto n®

6.214, de 26 de setembro de 2007 que trata da operacionalizagdo.

A INFLUENCIA DO BENEFICIO ASSISTENCIAL PARA MITIGACAO DA
VULNERABILIDADE DA PESSOA IDOSA

Reiteramos que o BPC é um beneficio que atende a protecao social basica, e deve
ser acompanhado pelo Sistema de Assisténcia Social (SUAS), 6rgao que vai ao encontro
da classe de idosos em zona de vulnerabilidade, na tentativa de tornar possivel a
concessao do beneficio para estes.

Partindo deste principio, percebe-se que o beneficio em questdo, deveria ser
encaminhado ao Instituto Nacional do Seguro Social (INSS) e guiado pelos Centros de
Referéncia em Assisténcia Social, os chamados CRAS. O CRAS é um relevante 6rgado na
execucdo de servigos sociais, bem como um exemplo na protecao social basica de forma
direta do individuo vulneravel. Tal 6rgdo teria a atribuicdo necessdaria para junto com
outras entidades e organizacdes que atuem de forma mais préxima da comunidade, se
tornarem responsaveis por uma analise mais direta nas vulnerabilidades de idosos que
fazem o requerimento do BPC.

Nos ultimos anos houve atualizacdes na legislacdo, e com a chegada da
pandemia do Coronavirus, mudangas tecnolégicas atingiram todas as areas do
mercado e governo, o que causou mudanc¢as na conducdo dos processos. As
atualizagdes sdo dificeis para pessoas acima de 35 anos de idade, o que dird para
aqueles de 65 anos, que estao a margem da sociedade e tém pouco, ou nenhum acesso
a tecnologia. Talvez hoje, uma das maiores vulnerabilidades dos idosos que buscam
pelo BPC seja exatamente essas informagdes processuais, tanto no campo legislativo,
quanto no campo tecnoldgico.

E de conhecimento geral que a cada dia que passa o nimero da populagio
“idosa” aumenta. Um estudo de 2021 do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) mostrou que, em comparacao com o ano de 2012, houve uma queda drastica no
numero de pessoas abaixo de 30 anos de idade, promovendo um aumento significativo
dos individuos acima dessa faixa etaria, chegando a corresponder o total de 56,1% da

populacao.
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Tendo em vista este aumento da populacdo idosa, adveio a preocupag¢do do quao
vulneravel ela pode ser, a Lei n? 8.742, de 7 de dezembro de 1993 (Dispde sobre a
Assisténcia Social e da outras providéncias) foi idealizada para acolher essas pessoas
que estdo em estado de vulnerabilidade e ndo possuem capacidade para suprir seu
proprio sustento.

Nesse sentido, evocamos o artigo 33 do Estatuto da Pessoa Idosa - Lein? 10.741,
de 12 de outubro de 2003, dispde da assisténcia prestada as pessoas idosas, assim

segue:

Art. 33. A assisténcia social as pessoas idosas sera prestada, de forma
articulada, conforme os principios e diretrizes previstos na Lei
Organica da Assisténcia Social (Loas), na Politica Nacional da Pessoa
Idosa, no SUS e nas demais normas pertinentes (BRASIL, 2003, s/p,
online). (Destaque em negrito nosso).

Vale lembrar que o status socioeconémico é diretamente afetado por fatores
como escolaridade, ocupacao, renda, estilo de vida, cultura, riqueza ou pobreza e
comportamentos. A renda é um dos fatores principais, principalmente no que tange a
saude e ao bem-estar dos idosos, pois ao abordar idosos de baixa renda que aguardam
aliberacdo do BPC, pode-se acrescentar a latente dificuldade destes ao acesso a saude,
devido a sobrecarga no Sistema Unico de Satide (SUS), o que favorece que muitos
padecam a espera de um tratamento médico.

Envelhecer de forma saudavel é um desafio para a populacao brasileira. Os
idosos precisam de encontrar equilibrio no bom funcionamento fisico, mental e
emocional. No entanto, isso requer boas estruturas de atendimento a saude, locais
preparados para o acolhimento e o desenvolvimento, o que inclui certo investimento
financeiro.

O BPC faz parte de um grupo de programas de assisténcia social, os quais tém o
objetivo de enfrentar a pobreza através da assisténcia social e de a¢des integradas e
complementares. A assisténcia social, de forma abrangente deve incentivar, melhorar
e qualificar os beneficios e servicos assistenciais, conforme os artigos 25 e 26 da Lei N2

8.742,de 7 de dezembro de 1993:

SECAOV
Dos Projetos de Enfrentamento da Pobreza
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Art. 25. Os projetos de enfrentamento da pobreza compreendem a
instituicdo de investimento econémico-social nos grupos populares,
buscando subsidiar, financeira e tecnicamente, iniciativas que lhes
garantam meios, capacidade produtiva e de gestdo para melhoria das
condic¢oes gerais de subsisténcia, elevacdo do padrao da qualidade de
vida, a preservacdo do meio-ambiente e sua organizacdo social.

Art. 26. O incentivo a projetos de enfrentamento da pobreza assentar-
se-a em mecanismos de articulacdo e de participacdo de diferentes
areas governamentais e em sistema de cooperacgdo entre organismos
governamentais, ndo governamentais e da sociedade civil (BRASIL,
1993, s/p, online). (Destaque em negrito nosso).

Osidosos veem no BPC um auxilio para suas necessidades basicas, sendo em sua
grande maioria a Unica e/ou principal fonte de renda para que este adquira um
provimento basico que atende a alimentacao, remédios e demais necessidades, tais
como, aluguel, energia, dgua e servicos de telefonia. Ainda que o valor do beneficio ndo
seja suficiente para trazer uma melhoria consideravel no que tange a uma Otima
qualidade de vida, o beneficio estabelece certa autonomia financeira ao idoso.

Dentre os beneficios advindos do BPC, podemos citar a melhoria no poder
aquisitivo do idoso, o que contribui para que este faca refeicées melhores, aumentando
o valor nutricional necessario para sua saude, o que resulta no fortalecimento do
sistema imunolégico e aumento na predisposicdo para atividades fisicas e laborais.
Ainda podemos citar que tal fonte de renda é fundamental para aqueles idosos que
ajudam na criacdo e sustento dos seus netos, cobrindo despesas como alimentacao,
vestudrio e educacao.

Segundo a literatura estudada, as aposentadorias, pensoes e beneficios como o
BPC sdo as principais, sendo a Unica fonte de renda dos idosos na populac¢do brasileira.
Como supracitado, muitos destes idosos ndo tém uma fonte de renda com salario
minimo fixo e sdo os principais provedores financeiros de seus lares.

Ao analisarmos a historia nas ultimas décadas no Brasil, podemos perceber que
a geracdo que atualmente esta chegando a melhor idade é uma geragdo que nao teve
estudo, na qual alguns nem ao menos concluiram o ensino médio, e outros em sua
grande maioria, nem ao menos concluiram o ensino fundamental. Essa situacao
influencia de forma direta na renda mensal e no status socioeconémico, pois a maior
parte desta geracdo trabalhou ou trabalha como auténomos até hoje.

Com efeito, muitos sdo os desafios para a populacdo idosa vulneravel, e

certamente o BPC ndo podera resolver todos os problemas destes, no entanto, o
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beneficio discutido neste artigo é o que traz certa seguranca para esses individuos. O
desafio estar em construir politicas publicas que priorizem tal beneficio, e assim

melhore de forma mais eficaz a vida da pessoa idosa.

CONSIDERACOES FINAIS

O Beneficio de Prestacdo Continuada tem o objetivo de resguardar a pessoa
idosa, para que este possa receber um salario minimo mensal, o qual é um importante
incentivo no combate a pobreza. Diante das muitas duvidas levantadas acerca do BPC,
pode-se afirmar que este, ndo se trata de aposentadoria, nem tampouco, de um auxilio,
e sim, um beneficio previsto na Constituicao Federal. Beneficio o qual, ndo necessita de
contribuicdo anterior ao INSS.

Por se tratar de um beneficio de protecao social, os requisitos econémicos sao
fundamentais para a sua continuidade, de forma que a atualizacdo quase que constante
da renda mensal do beneficidrio, ao ultrapassar % do saldrio minimo por pessoa
habilita a sua cessacao.

Nesse sentido, concluimos que o BPC é uma importante ferramenta no combate
a extrema pobreza dos idosos. Estes veem no beneficio uma fonte de renda que auxilia
em suas questdes mais basicas. Logo, o beneficio ajuda o idoso no combate de suas
vulnerabilidades, melhorando, ainda que de forma timida, a qualidade de vida dessa

populacgao.
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