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RESUMO

Introducgdo: A prevaléncia de infec¢cdes parasitarias em ambientes de lazer tem sido
alvo de constantes pesquisas em alguns estados do pais. Os parasitas que podem ser
disseminados por animais nesses ambientes sdo capazes de causar surto
epidemioldgico, sendo as pragas publicas os principais locais onde podem ocorrer
contaminagdes. Objetivo: identificar parasitas em amostras de areias em areas das
pracas publicas do municipio de Guarai no estado do Tocantins, determinando o nivel

de exposicdo da populagdo ao desenvolvimento de parasitoses. Metodologia: Consiste
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em uma pesquisa experimental onde foram coletadas 5 amostras de solo em 3 pracas
publicas da cidade de Guarai - TO, sendo Praca da Conciliagdo Prefeito Euclides de Lima
Rodrigues, Praca do SESI e Praca 11 de Abril, tendo como principal critério de inclusdo
as pragas mais frequentadas, principalmente por criancas. Em cada uma das pragas
publicas escolhidas foram coletadas 300g de solo em 5 pontos diferentes, sendo
utilizados 3 métodos para as analises parasitologicas em laboratorio: método de
Hoffman, método de Willis e método de Faust. Resultados: Em um total de 15
amostras, 100% apresentaram positividade para algum tipo de parasita. As formas
parasitarias mais encontradas foram Strongyloides spp e Entamoeba histolytica, que
estavam presentes em (80%) das amostras analisadas, seguidos de Ancilostomideos spp
e Hymenolepis nana (60%) e Toxocara spp (53,4%). Conclusao: Ao final das andlises
parasitoldgicas, observou-se que o indice de contaminag¢do por parasitas nas pragas
publicas de Guarai é alto, o que indica que a populacdo desse municipio esta sujeita ao
desenvolvimento de zoonoses, demostrando a necessidade de melhorias nas condi¢oes
de higiene das pracas publicas e o esclarecimento a sociedade do potencial zoonético

desses locais, corroborando para educagdo sanitdria.

Palavras chave: Contaminacgdo. Pragas publicas. Parasitoses. Animais domésticos.

ABSTRACT

Introduction: The prevalence of parasitic infections in leisure environments has been
the subject of constant research in some states of the country. The parasites that can
be spread by animals in these environments are capable of causing an epidemiological
outbreak, with public squares being the main places where contamination can occur.
Objective: to identify parasites in sand samples in areas of public squares in the
municipality of Guarai in the state of Tocantins, determining the level of exposure of
the population to the development of parasites. Methodology: It consists of an
experimental research where 5 soil samples were collected in 3 public squares in the
city of Guarai - TO, being Praga da Conciliacdo Prefeito Euclides de Lima Rodrigues,
Pragca do SESI and Praga 11 de Abril, having as main inclusion criteria the most
frequented squares, mainly by children. In each of the chosen public squares, 300g of

soil were collected at 5 different points, using 3 methods for parasitological analyzes
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in the laboratory: Hoffman's method, Willis' method and Faust's method. Results: In a
total of 15 samples, 100% were positive for some type of parasite. The most common
parasitic forms were Strongyloides spp and Entamoeba histolytica, which were present
in (80%) of the analyzed samples, followed by Hookworm spp and Hymenolepis nana
(60%) and Toxocara spp (53.4%). Conclusion: At the end of the parasitological
analyses, it was observed that the rate of contamination by parasites in the public
squares of Guarai is high, which indicates that the population of this municipality is
subject to the development of zoonoses, demonstrating the need for improvements in
the hygiene conditions of the public squares and the clarification to society of the

zoonotic potential of these places, corroborating for sanitary education.

Keywords: Contamination. Public squares. Parasites. Domestic animals.

INTRODUCAO

No Brasil, muitos estudos mostram elevadas taxas de infec¢des parasitarias em
seres humanos que se contaminaram em parquinhos de pracas publicas e em diversos
locais de recreacdo. Baseado no fato de que os animais domésticos desempenham um
papel importante na vida das pessoas, também se ressalta que eles sdo reservatorios
de parasitas proprios, e dessa forma acabam dispersando grande parte deles por onde
passam. O solo arenoso, por exemplo, é um local que abriga diversos tipos de larvas,
ovos e oocistos de helmintos e protozodrios com potencial zoondtico elevado,
possuindo um periodo de vida longa, podendo até mesmo sobreviver a altas e baixas
temperaturas. (FERRAZ, 2019).

Nas analises laboratoriais de amostras de solo contaminado por fezes de caes e
gatos os principais achados sao ovos e larvas de parasitas dos géneros Ancylostoma sp,
Ascaris lumbricoides e Toxocara sp. Sendo classificados como uns dos principais
parasitas que podem ocasionar sérios problemas a sadde, visto que todo ano cerca de
20 a 30% da populacao em toda a América do Sul é contaminada por enteroparasitoses
especificas, sendo metade destas criancas em idade escolar, pois possuem maiores
chances de se contaminarem em locais de recreacdo (SOUZA, 2017).

E necessario compreender sobre o ciclo desses microrganismos, principalmente

dos que apresentam potencial patogénico, pois possuem grande relevancia na clinica
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meédica, por causarem disturbios gastrointestinais e também estarem associados a
quadros anémicos e disentéricos em pacientes. Além disso, ha estudos que mostram
que a presenca de animais como cdes e gatos, também aumentam o risco de
contaminacgdo através das fezes que sdao defecadas nesses locais. Conforme Oliveira et
al. (2007) e Siquara & Galdino (2011), caes e gatos dejetam cerca de 15.000 ovos de
parasitas por grama de suas fezes, tornando assim a areia das pracas publicas um local
favoravel para o crescimento e multiplicacdo de formas parasitarias.

A cidade de Guarai, possui varias pragas com areas recobertas de areia para que
os frequentadores exercam atividades recreativas, as mais realizadas sao atividades
fisicas e brincadeiras de criangas. De acordo com Rosa et al. (2018), o solo de locais
publicos, como pracgas e parques sdo considerados potenciais vias de transmissdo de
doencas a seres humanos, pois o acimulo de fezes de animais, o lixo descartado pelos
frequentadores, secrecbes de pessoas levam ao desenvolvimento de parasitas,
bactérias e fungos.

Diante disso, este tema se torna importante para compreender o
desenvolvimento dos parasitas em meio externo, visto que no Brasil, o clima tropical
favorece mudancas significativas em suas regioes. A temperatura e a humidade por
exemplo, se muito altas, podem influenciar diretamente no desenvolvimento do
microrganismo antes de chegarem a um hospedeiro definitivo ou intermediario
(GENNARI, 2015).

Portanto, baseado nesses requisitos, o presente trabalho tem como objetivo
principal identificar parasitas em amostras de areias dos parquinhos infantis das
pracas publicas do municipio de Guarai no estado do Tocantins e mostrar o tamanho
da vulnerabilidade da populagdo Guaraiense sobre saneamento basico adequado,

demostrando o nivel de exposicao da populagdo ao desenvolvimento de parasitoses.

MATERIAL E METODOS

Este estudo consiste em uma pesquisa de campo experimental realizada através
de uma busca ativa por estruturas parasitarias em amostras de areias de parques de
recreacdo infantil das principais pracgas publicas do municipio de Guarai - TO.

De acordo com Gil (2008) a pesquisa experimental, se trata de uma analise que

determina um objeto de estudo, observa e elege as varidveis que seriam capazes de
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influencia-la, define as formas de controle e de observacgdo dos efeitos que a variavel
produz no objeto. Ja Fonseca (2002, p. 38) define pesquisa experimental da seguinte

maneira:

A pesquisa experimental seleciona grupos de assuntos coincidentes,
submete-os a tratamentos diferentes, verificando as varidveis
estranhas e checando se as diferengas observadas nas respostas sdo
estatisticamente significantes, pois o propoésito da pesquisa
experimental é apreender as relacdes de causa e efeito ao eliminar
explicagdes conflitantes das descobertas realizadas.

O estudo foi desenvolvido no periodo de fevereiro a maio de 2023, tendo como
critérios de inclusdo amostras coletadas de areias dos locais mais frequentados por
criangas e animais dos parques de recreacgdo infantil das principais pracas publicas do
municipio de Guarai, apresentando-se na maioria das vezes em estado imido devido
ao periodo chuvoso da regido. Por conseguinte, os critérios de exclusdo foram amostras
de areia dos parques de recreacdo que continham materiais interferentes misturados

a sua composicao, como: grama, barro, pedra, plastico.

CARACTERIZACAO DO LOCAL DE ESTUDO

O estudo foi realizado em Guarai-TO (figura 01), uma das 139 cidades do estado
de Tocantins, na regido Norte do pais. Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica, a cidade possui 4rea estimada de 2.106,753 km? e cerca de 26.403
habitantes (IBGE, 2021). Foram escolhidas como local de estudo, as trés pracas
publicas mais frequentadas da cidade, sendo: Praca da Conciliacao Prefeito Euclides de
Lima Rodrigues (figura 02 - A) principal praga localizada no centro da cidade em frente
a prefeitura municipal de Guarai, Praca 11 de Abril (figura 02 -B) localizada no setor
sul da cidade e Praca do SESI - Servigo Social da Industria (figura 02 -C) praca

localizada no bairro do Setor Aeroporto 2.
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Figura 01: Cidade de Guarai em destaque no mapa do estado do Tocantins.

ESTADO: TOCANTINS

Municipio: Guarai - TO
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Fonte: Google imagens, 2023.

Figura 02: Pracas publicas da cidade de Guarai/TO utilizadas para o estudo.

2R g AL LR A A TR h | Gy Boksi s A AT Aet
A - Pracga da Conciliagdo Prefeito Euclides de Lima Rodrigues. B - Praca 11 de Abril.

C - Praca do SESI. D - Pegadas de animais na areia da praga da Conciliacdo,

evidenciando o transito de animais nesses locais. Fonte: Autoria propria, 2023.
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COLETA DAS AMOSTRAS

Para a realizagdo das coletas foram utilizados potes coletores estéreis, colher de
plastico descartavel ou pazinha para coletar. Foram coletadas 5 amostras de solo
arenoso nos trés locais de recreagdo das trés pragas escolhidas, no qual o parquinho
infantil foi o preferencial para realizacao da coleta, tendo em vista que se trata do
principal local onde possa ocorrer a contaminagdo, sendo também um local de
preferéncia para animais defecarem e urinarem. Em cada praca foi definido 5 pontos
de coleta onde foi colhido cerca de 50 g de areia em cada ponto. As coletas foram feitas
por raspagem, com cerca de 5 cm de profundidade, coletando uma camada mais
subcutanea e outra mais superficial, de acordo com o método descrito por Graciliano
Neto et al,, (2017).

O material coletado foi armazenado em potes coletores devidamente
identificados com data, nome da pracga, horario de coleta e nimero da amostra,
acondicionados em uma caixa de isopor para transporte de material bioldgico e
transportado até o laboratério de Analises Clinicas do Instituto Educacional Santa

Catarina - Faculdade Guarai para realizacao das analises.

ANALISE LABORATORIAL

Foram utilizados 3 métodos para analise parasitologica em laboratério: Método
de Hoffman (Hoffman et al. 1934) método de Willis (Willis, 1921) e método de Faust.
(FAUST etal., 1938). Estas técnicas sao sensiveis para ovos, larvas de helmintos e para

cistos e oocistos de protozoarios.

Método de Hoffman

O método de Hoffman (Hoffman et al. 1934), conhecido também como método
de sedimentacao espontinea, € utilizado para a identificacdo de ovos e larvas de
helmintos e cistos de protozodrios, sendo o método de andlise mais utilizado em
laboratério de analises clinicas por ser de baixo custo e apresentar resultados
fidedignos (SIQUEIRA-BATISTA, 2019).

Foi pesado uma porg¢do de 10g de areia em um Becker de vidro onde foi diluida

esta amostra em 200 ml de agua deionizada. Em seguida misturada com palito de
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madeira e filtrada em um calice com peneira e gaze dobrada em 4 partes iguais. Apds,
foi adicionado dgua até preencher o calice e ficou sedimentando por um periodo de 24
horas. Passado o tempo ideal de sedimentacdo, desprezou-se parte do liquido
sobrenadante até o nivel indicado na saliéncia inferior do calice, e com uma pipeta de
Pasteur, colocou-se sobre uma lamina uma gota de sedimento e uma gota de reagente
de iodo (lugol). Levando-a ao microscopio e avaliando 3 laminas com lugol e 2 sem
lugol para observar as estruturas vivas.

Método de Willis

0 método de Willis (Willis, 1921) é utilizado para estudo de ovos e parasitas
mais leves e simples. Consistindo apenas na flutuacao desses achados clinicos em
solucao de cloreto de s6dio (NaCl) ou sacarose, muito utilizado para o estudo de
ancilostomideos (REIS, 2008).

Com o auxilio de um bastdo de vidro, diluiu-se a amostra de areia em uma
solucdo concentrada de NaCl ap6s, foi transferido para um frasco de Borel, filtrando em
uma peneira com gaze dobrada em 4 partes, assim como no método de Hoffman. Em
seguida, foi vedado a camada do pilling superficial do frasco de Borel com uma lamina
e deixado repousando por cerca de 30 a 60 minutos em cada uma das amostras
analisadas. Ap0s este processo foi removido a lamina em movimento Unico e colocado
uma laminula sobre ela, levando ao microscépio para a investigacdo (RIBEIRO et al.,

2013).

Método de Faust

O método de Faust (FAUST et al., 1938) é um método utilizado para pesquisa de
ovos e larvas mais leves, como por exemplo o ancilostomideo assim como cistos de
protozoarios. E também conhecido como o método de centrifugo-flutuacdo, onde a
amostra é centrifugada com solugdo de sulfato de zinco a 33% (SIQUEIRA-BATISTA,
2019).

Assim como nos demais procedimentos, também foi utilizado 10g de amostra
de areia, que neste método, foi diluida em 20 ml de agua deionizada. Apos a diluigao,
foi filtrado em um becker de vidro com peneira e gaze dobrada em 4 partes e
transferido o liquido para um tubo Falcon com proporc¢ao para 15 a 20 ml de solucao.

A amostra foi centrifugada por 1 minuto a 2500 rpm, desprezado o liquido
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sobrenadante. Foi ressuspendido o sedimento em agua destilada, repetindo este
processo de 3 a 4 vezes até que o liquido sobrenadante se apresentasse claro. Na tltima
centrifugacdo, foi ressuspendido o sobrenadante substituindo a agua destilada por
uma solugdo de sulfato de zinco a 33%. Apds, foi colhido com uma alga calibrada de 10
ul o peeling formado pela flutuacdo de detritos na parte superficial do liquido
sobrenadante, e colocado em uma lamina adicionando 1 gota de lugol para a analise.
Todos os métodos foram adaptados para pesquisa de solos e as amostras foram
analisadas em triplicata para cada método utilizado, sendo a leituras das laminas
realizadas com auxilio de um microscépio binocular modelo DI - 136B da marca
Digilab, utilizando o atlas de parasitologia (MIRANDA, ].S.; RIBEIRO V.S. 2021) como

fonte de comparacao para a identificacdo das formas parasitarias.

Figura 03: Processamento para Analises Parasitoldgicas.

A - Pesagem da amostra para realizacdo dos métodos de andlises. B - Material
preparado para realizacdo do método de Hoffman. Fonte: Autoria propria, 2023.

RESULTADOS

Ao final das coletas nas trés pragas publicas da cidade, foi obtido um total de 15
amostras, sendo 5 amostras de cada praga. Durante as coletas foi possivel observar que
todas as pragas tinham a presenga de animais domésticos frequentando o local. Sendo
que, mesmo pelo fato de uma das pragas possuir grade de contencdo para impedir a
passagem, todas elas estavam contaminadas com amostras de fezes de animais, restos
de alimento etc. Por causa do periodo chuvoso e pelas amostras terem sido coletadas
todas no periodo da manh3, foi possivel coletar amostras frescas e com o solo imido.

De acordo com as andlises, todas as pragas demostraram resultados positivos

para mais de uma forma parasitaria, sendo encontrado larvas, cistos, ovos e
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protozodarios. Dos métodos utilizados, o método de Hoffman Pons e Janer, foi o que se
mostrou mais sensivel para a identificacdo de parasitas, conforme demostra a tabela
01.

Tabela 01: Quantidade de laminas positivas nos respectivos métodos utilizados.

Formas de parasitas Laminas positivas pelo Laminas Laminas positivas
encontrados nas trés método de Hoffman, positivas pelo pelo método de Faust
pragas estudadas Pons e Janer método Willis

Ancylostoma spp 10 5 10
Strongylodes spp 14 3 5
Ascaris lumbricoides 1 - -
Enterobius vermicularis 2 - -

Spp
Balantidium coli 10 - -
Faciola hepatica 4 -
Ovos de Toxocara spp 3 - 2
Ovos de Fasciola hepatica 2 - -
Ovos de Ascaris 5 - 5
Lumbricoides

Ovos de Ancilostomideo 6 12 15

Cistos de Isospora belli 7 - -
Sp
Cistos de Hymenolepis 6 - 2
nana

Entamoeba colli 13 4
Entamoeba histolytica 16 1 6

Fonte: Autoria prépria, 2023.

Os resultados dos parasitas encontrados nas pracas publicas analisadas, foram
demostrados por meios de graficos feitos por planilhas de Excel (2016) com os dados
referentes as amostras contaminadas. Através da analise é possivel fazer a comparacao
de qual praca tem maior indice de contaminag¢do e amostras positivas. Os graficos a
seguir demostram a quantidade e formas parasitarias encontradas nas cinco amostras
analisadas de cada praca estudada. Conforme podemos observar no grafico 01 o
achado de maior incidéncia clinica sao ovos de Toxacara spp, sendo encontrado nas

cinco amostras coletadas da praga estudada.
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Grafico 01: Quantidade de amostras positivas para cada forma parasitaria encontrada
na primeira praga analisada.
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Fonte: Autoria prépria, 2023.

Neste segundo grafico, pode-se notar com total exatidao que os achados de
maior incidéncia clinica sdo Strongyloides spp, Fasciola hepatica, cistos de Hymenolepis
nana e Entamoeba histolytica, que foram positivas nas 5 amostras analisadas da praca

em estudo durante a analise laboratorial.

Grafico 02: Quantidade de amostras positivas para cada forma parasitaria
encontrada na segunda praca analisada.
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Fonte: Autoria prépria, 2023.

Ja no dltimo grafico podemos identificar os resultados positivos da ultima praca
analisada, no qual nota-se que o achado de maior relevancia foi a presenca de

Strongyloides spp, presente nas 5 amostras analisadas.

Grafico 03: Quantidade de amostras positivas para cada forma parasitaria
encontrada na segunda praca analisada.
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Fonte: Autoria prépria, 2023.

Devemos enfatizar, que em todas as pracas estudadas foram encontrados um
grande indice de parasitas, o que demostra o nivel de contaminac¢ao das pragas publicas
de Guarai. Em um total de 15 amostras, 100% apresentaram positividade para algum
tipo de parasita. As formas parasitarias mais encontradas foram Strongyloides spp e
Entamoeba histolytica, que estavam presentes em (80%) das amostras analisadas,
seguidos de Ancilostomideos spp e Hymenolepis nana (60%) e Toxocara spp (53,4%).

Desta forma, analisando os trés primeiros graficos da pesquisa é possivel avaliar
o indice de contaminacdo das pracas publicas de Guarali, classificando qual das pracas
analisadas é a mais contaminada. O resultado esta representado em porcentagem no

grafico a seguir.
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Grafico 04: Demonstracdo do nivel de contaminac¢io das pragas publicas analisadas de
acordo com a quantidade de amostras positivas.
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Fonte: Autoria prépria, 2023.

Assim classificamos nos resultados dessa pesquisa que a praca do SES]I,
localizada entre as avenidas Pedro Ludovico, Avenida JK e Avenida Fortaleza

(principal), no setor Aeroporto 2 de Guarai é a mais contaminada.

DISCUSSAO

Em todo o pais os animais domésticos como cdes e gatos sao sempre muito
procurados por pessoas que buscam companhia e momentos de lazer. Muitas vezes, as
pessoas ndo levam em consideragdo que esses animais devem ser tratados com
antiparasitarios adequados para evitar que contaminem o meio ambiente em que
vivem juntos a seu tutor e até mesmo os locais publicos que possam ter contato como
pracas, praias, areia de parques etc (JUNIOR, 2015).

A contaminacao desses ambientes ocorre quando os animais defecam e liberam
os ovos dos agentes etiologicos com potencial epidemioldgico, pois podemos
considerar que “ao defecar sobre o solo, o cdo infectado libera milhdes de ovos, que em

condi¢cdes ambientais favoraveis, como umidade e temperatura, podem eclodir e
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desenvolver-se em larvas de terceiro estagio (L3), sendo essa a forma infectante.”
(JUNIOR, 2015, p. 54).

Em nosso estudo, foi possivel identificar que 100% das amostras analisadas
estavam contaminas com pelo menos um tipo de parasita. 74,4% das laminas avaliadas
estavam positivadas nas 15 amostras coletadas, dentre estas observamos que todas
estavam com algum tipo de parasita, seja larvas ou até mesmo ovos. Por se tratar da
analise de apenas 3 pracas publicas foi possivel observar que nenhuma outra pesquisa
entre o percentual de artigos relacionados que foram pesquisados nos ultimos 10 anos,
obtiveram resultados iguais a este. Alguns em sua maioria somente se assemelharam
aos métodos de analise ou achados encontrados. Porém, a quantidade de achados, o
nivel de importancia clinica e o percentual de contaminagao prevalece neste trabalho,
podemos confirmar este dado, quando comparamos os resultados dessa pesquisa com
o trabalho de Monteiro (2018, P. 75) que obteve em sua pesquisa um percentual de
36,7% de contaminacdo das amostras, com maior indice para ancilostomideo spp e
toxocara spp, os quais também foram encontrados nesse trabalho.

Os resultados deste estudo também sdo superiores aos achados encontrados
por Ribeiro et al., (2013), que encontrou contaminagao por parasitas em 56,6% das
pracas analisadas da cidade de Esteio - RS, sendo que 88,2% das amostras de solo
apresentaram contaminacao por espécies do género Ancylostoma sp.

Na tentativa de encontrar estudos que corroboram com os resultados
apresentados neste trabalho, foi encontrado um estudo desenvolvido por Miranda na
Venezuela no ano de 2015, que demostrou os mesmos resultados apresentados neste
trabalho. Vale ressaltar que se trata de um pais em que as condi¢des sanitarias e a
preocupacao com a atenc¢do bdasica em sadde sdo inferiores as do Brasil (MIRANDA,
2015).

Entre as buscas por eficiéncia nos métodos é possivel identificar que o método
de sedimentacdo espontdnea (Hoffman, Pons e Janer) é o mais utilizado, devido a sua
alta especificidade para quase todos os tipos de microrganismos na parasitologia
clinica. Neste trabalho foi utilizado quatro métodos de pesquisa parasitologica, mas
todos demostraram menos precisao que o método de Hoffman. Junior (2019, P. 20)
desenvolveu uma pesquisa recente utilizando somente o método de Hoffman como

método de andlise. Este autor em seu trabalho afirma que “para identificagdo dos
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parasitos, foi utilizado o método de sedimentacdo espontanea (Lutz, Hoffman, Pons e
Janer) técnica que evidéncia ovos de helmintos e cistos de protozoarios”.

Um dos principais resultados que se esperava encontrar nesta pesquisa era a
presenca de Ancilostomideo spp, por ser um parasita frequentemente encontrado em
estudos semelhantes a este, como o de Maciel et al., 2016 que 77,62% das estruturas
parasitarias encontradas eram larvas de Ancilostomideo.

Durante a realizacdo das quatro técnicas parasitarias para pesquisa desses
vermes foi comprovado que todos sao eficientes para pesquisa tanto de larvas quanto
ovos do género Ancylostoma spp. Na figura 03 temos o registro clinico de larvas e ovo

de Ancilostomideo em um mesmo campo observado por microscopia.

Figura 04: Larvas e ovo de Ancilostomideo encontradas a partir do método de Faust.

Fonte: Autoria prépria, 2023.

Em todas as pragas publicas da cidade foi possivel identificar raros ovos de
Ascaris lumbricoides, ndo sendo tio intenso como os achados de Ancilostomideo spp. No
entanto, as larvas de maior incidéncia nos achados foram do género strongyldides, nas
suas duas formas, filarioides e rabditoides. Na figura 05 podemos observar esses
parasitas mencionados, o que demostra que nao se deve descartar a hipotese desses se
disseminarem, se tratando de que as amostras foram coletadas com ou proéximas a

fezes de animais.

Rodrigo Cruz da LUZ; Rayele de Moraes ALCANTARA; Drielly Lima SANTANA; Liberta Lamarta
Favoritto Garcia NERES; Reobbe Aguiar PEREIRA. INVESTIGACAO DE PARASITAS EM AREAS DAS
PRACAS PUBLICAS DO MUNICIPIO DE GUARAI-TO, BRASIL: UM ESTUDO PARASITOLOGICO PARA
A SAUDE PUBLICA. JNT Facit Business and Technology Journal. QUALIS B1. 2023. FLUXO
CONTINUO - MES DE AGOSTO. Ed. 44. VOL. 01. Pags. 383-401. ISSN: 2526-4281
http://revistas.faculdadefacit.edu.br. E-mail: jnt@faculdadefacit.edu.br.


about:blank

Figura 05: Formas parasitarias encontradas a partir do método de Hoffman.

A - Ovo de Ascaris lumbricoides. B - Larva rabditoide de stronbgyloides.
Fonte: Autoria prépria, 2023.

Entre os protozoarios encontrados, os mais importantes sdao Balantidium colli,
responsavel pelos casos de balantidiose em pacientes infectados, fasciola hepatica e
principalmente a Entamoeba hystolityca (figura 04), que se destaca por ser a uUnica

ameba capaz de migrar para os tecidos do organismo humano.

Figura 06: Cisto de Entamoeba histolytica evidenciado a partir do método de
Willis.

Fonte: Autoria propria, 2023.

Avaliando a preocupacao das pessoas a respeito da importancia das parasitoses
para as pesquisas clinicas e para busca de informagdes para solucionar questdes
epidemiolodgicas. Foi possivel observar que a maioria das pesquisas encontradas na

literatura sdo do nordeste, centro-oeste e sul do pais. Dito isto, vale a importancia de

Rodrigo Cruz da LUZ; Rayele de Moraes ALCANTARA; Drielly Lima SANTANA; Liberta Lamarta
Favoritto Garcia NERES; Reobbe Aguiar PEREIRA. INVESTIGACAO DE PARASITAS EM AREAS DAS
PRACAS PUBLICAS DO MUNICIPIO DE GUARAI-TO, BRASIL: UM ESTUDO PARASITOLOGICO PARA
A SAUDE PUBLICA. JNT Facit Business and Technology Journal. QUALIS B1. 2023. FLUXO
CONTINUO - MES DE AGOSTO. Ed. 44. VOL. 01. Pags. 383-401. ISSN: 2526-4281
http://revistas.faculdadefacit.edu.br. E-mail: jnt@faculdadefacit.edu.br.


about:blank

lembrar que a regido norte do pais possui muitos casos de doengas graves ocasionadas

por zoonoses de animais em diferentes estados (MARQUES, 2017).

CONCLUSAO

Percebeu-se ao final do trabalho que o indice de contaminacao por zoonoses nas
pracas publicas é bastante alto, estando a populacdo de Guarai, especialmente as
criangas, sujeitas a possiveis contaminagdes por parasitoses. A prevaléncia de
amostras positivadas para algum tipo de helminto ou protozoario foi iminente perante
os resultados que foram apresentados no final da analise em laboratorio.

Desta maneira, é evidente que todos os estudos corroboram para o problema de
saude publica do pais. Sendo uma necessidade da populagdo o direito a medidas de
controle, pois de acordo com o artigo XXI, em seu paragrafo 2 da Declaragao Universal
dos Direitos Humanos “toda pessoa tem igual direito de acesso ao servigo publico do
seu pais”. Que se estabelece ndo somente a busca por algum servigo, mas também as
medidas de seguranca oferecidas, incluindo o setor de saide (HUMANOS, 2015).

Assim, a utilizacdo de medidas profilaticas como controle populacional de
animais que ndo tem dono e estdo nas ruas se reproduzindo e espalhando doengas, a
instalacao de grades ou telas ao redor das pracgas para impedir a entrada de animais,
conscientiza¢do e trabalho efetivo de vigilancia sanitaria promovendo educa¢do em
saude e o remanejo do solo destes locais pelas autoridades competentes sdo tarefas
que ajudariam no controle das zoonoses nos municipios pequenos, especialmente em

Guarai-TO, que revelou um grande indice de contaminacgao.
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