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RESUMO

A prevaléncia de estudos relacionados aos métodos de tipagem sanguinea e o sistema
de classificacio ABO e fator Rh é bem prevalente em diversos estados do pais,
principalmente nos bancos hemoterapicos onde a imunohematologia e o carro chefe.
Este estudo tem o objetivo de determinar através da revisdo em obras literarias
recentes sobre estudos de métodos mais eficazes na tipagem sanguinea, ressaltando a
deficiéncia na padroniza¢do do controle interno de qualidade dos laboratoérios de
andlises clinicas no Brasil. Por se tratar de uma revisao bibliografica de estudos ja
realizados por outras pessoas que tiveram uma visdo similar a respeito do tema deste
trabalho, ressalta-se que esta é uma pesquisa de carater descritivo exploratorio,
comparativo e qualiquantitativa. O sistema ABO e fator Rh sdo de extrema importancia
para auxiliarem processos de transfusdes de sangue e diagnostico fenotipico nos
laboratérios do pais, com objetividade, pode-se afirmar que isso s6 é possivel de
acontecer se os métodos utilizados nos laboratoérios clinicos para realizar o exame de
tipagem forem corretos e ndo apresentarem possiveis erros. Ao final do estudo é nitido
relatar a importancia do diagnoéstico dos grupos sanguineos para a sociedade nos dias
de hoje, mantendo uma garantia de servicos de qualidade extrema e garantindo a

qualidade de vida dos pacientes.

Palavras chave: Imunofenotipagem. Laboratorio. Sistema ABO. Fator Rh.

ABSTRACT

The prevalence of studies related to blood typing methods and the ABO classification
system and Rh factor is very prevalent in several states of the country, mainly in
hemotherapy banks where immunohematology is the flagship. This study aims to
determine through the review of recent literary works on studies of more effective
methods in blood typing, highlighting the deficiency in the standardization of internal
quality control of clinical analysis laboratories in Brazil. Because it is a bibliographical
review of studies already carried out by other people who had a similar view on the

subject of this work, it is emphasized that this is a descriptive, exploratory, comparative
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and qualiquantitative research. The ABO system and the Rh factor are extremely
important to help blood transfusion processes and phenotypic diagnosis in
laboratories in the country, objectively, it can be said that this is only possible if the
methods used in clinical laboratories to perform the test typing are correct and do not
present possible errors. At the end of the study, it is clear to report the importance of
diagnosing blood groups for society today, maintaining a guarantee of extreme quality

services and ensuring the quality of life of patients.

Keywords: Inmunophenotyping. Laboratory. ABO System. Rh Factor.

INTRODUCAO

No Brasil, o sistema ABO é o mais utilizado para determinar o tipo sanguineo de
um paciente. Muitos laboratoérios clinicos que atendem uma determinada demanda
todos os dias optam por adaptar este sistema, por ser seguro, confidvel e por
apresentar baixo custo. Este sistema foi definido e classificado pela primeira vez pelo
médico bidlogo e austriaco Karl Landsteiner no ano de 1901 (RIVERA VERGARA,
2022).

O sangue é um tecido vivo composto por uma fase liquida
do plasma que contém 4agua, proteinas e alguns sais minerais. Enquanto que a sua fase
semissdlida é constituida de glébulos vermelhos (eritrdcitos ou hemacias), globulos
brancos (leucécitos) e as plaquetas (trombdcitos). E determinante das células
eritrocitarias os diferentes antigenos presentes na membrana celular que vao
determinar o tipo de sangue de cada individuo (ROMERO-OLIVA, 2023).

No século XX, com a descoberta do sistema ABO os grupos sanguineos foram
divididos em trés tipos, sendo eles: A, B e O, e somente em 1902 e que quarto tipo foi
entao classificado como AB, descoberta da dupla de médicos Alfred Von De Castello e
Adriano Sturli que se basearam nos estudos de Landsteiner. Foi possivel perceber que
a grande causa das diversas reacdes hemoliticas nas transfusdes de sangue em
pacientes se dava pela razao de incompatibilidade entre os grupos sanguineos, pelos

mesmos serem diferentes (WERNECK, 2022).
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Um fator relevante retratado por Karl Landsteiner e que no estudo dos
elementos sanguineos dos macacos Rhesus (familia Cercopithecidae), foi descoberto
um fator importante correlacionado ao sangue, este denominado entdo Rh. O fator Rh
segundo Landsteiner classificava as reacoes de aglutinacdo entre os tipos sanguineos
entre positivos ou negativos. Geneticamente falando, pode-se comparar com as leis de
Mendel. Retratando a presenca de genes no sangue com caracteristicas dominantes e
recessivas (WERNECK, 2022).

Atualmente, na medicina atual que segue os padroes internacionais em pleno
século XXI, o sistema ABO ainda é muito utilizado em pesquisas cientificas e como
padrdo ouro no diagndstico de tipagem nos laboratdrios de analises clinicas. Baseado
nisso, muito se fala a respeito da técnica correta para estudo dos antigenos e suas
reacdes e a metodologia que é usada pelo profissional na execug¢ao do procedimento
(DE ARRUDA, 2015)

Saber o tipo de sangue, e uma informagao basica que pode fazer toda a diferenga
na vida de uma pessoa. Pode-se dizer que se torna necessario caso o paciente venha a
receber uma transfusao sanguinea, ou seja, talvez um doador de sangue. Baseado nisso
este trabalho busca compreender através de estudos literarios como é realizado a
tipagem sanguinea nos laboratoérios de rotina através do sistema ABO e fator Rh e
comparar a eficacia dos métodos, ja que o mesmo pode ser realizado na pratica em tubo
e em lamina, ou seja, de semiautomatizada e forma manual (BONMANN, 2014).

A tipagem sanguinea em lamina é um método utilizado em aulas praticas e como
forma de triagem rapida em muitos centros do Pais, no entanto, de acordo com a
legislacdo, ndo é um método aprovado para fins diagnosticos. Pois ndo possui 100% de
precisdao (CAVALCANTE, 2017).

No Brasil e determinado por lei que a tipagem sanguinea nao seja realizada em
laminas, mais sim por métodos mais especificos em que se possam observar com total
precisdo os fatores corretos de aglutinacdo e a reacdo dos reagentes com o sangue do
paciente. Por esta razao, qualquer laboratorio clinico que receber um pedido médico
ou proprio em convénio particular sobre tipagem sanguinea esta apto a realizar a
técnica em tubo, baseando-se no método de uma solucao salina com concentrado de

hemacias a 5% (CAVALCANTE, 2017).
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Entre os preceitos a respeito dos procedimentos desta técnica fica alguns
questionamentos a serem descritos neste trabalho. Qual a real importancia de seguir
uma padroniza¢do no método de tipagem sanguinea em laboratdrios de analises
clinicas? Os profissionais no laboratorio aptos a realizarem a técnica da forma correta?
Existe prevaléncia de resultados falsos positivos e falsos negativos na liberacao dos

resultados por erros durante o procedimento?

MATERIAL E METODOS

Trata-se de uma pesquisa de revisdo bibliografica na literatura, sendo um
estudo de carater descritivo exploratério, comparativo e quali-quantitativa. Para
determinar de forma sucinta sobre a origem do sistema ABO e fator Rh, abordando de
modo avaliativo os dados sobre a diferenca entre a tipagem sanguinea feita em tubo e
lamina. Dessa forma podendo determinar a possibilidade de surgir falsos positivos e
falsos negativos.

Por se tratar de um estudo bibliografico de trabalhos de outros pesquisadores
que assumem total responsabilidade pelas informagdes ali contidas, e importante
ressaltar que uma linha de pesquisa pode ser tracada com este intuido de acordo com
a correlacdo da area escolhida pelo pesquisador que busca informagdes na literatura
como base. Tal como afirma Brito et al.,, (2021) em relacdo a importancia sobre a

revisdo bibliografica, e dito que:

Portanto, a importancia da pesquisa bibliografica esta relacionada ao
fato de se buscar novas descobertas a partir de conhecimentos ja
elaborados e produzidos. Isso se da ao passo que a pesquisa
bibliografica se coloca como impulsionadora do aprendizado, do
amadurecimento, levando em conta em suas dimensdes os avangos e
as novas descobertas nas diferentes areas do conhecimento.

De acordo com Rangel et al, (2018). Afirma-se que: “Pelo principio da
transferibilidade os dados e andlises podem ser transferidos, para uso em outras
pesquisas, de acordo com seus interesses e proposta, podendo ser, inclusive,
confirmados ou refutados”. Baseado nisso, e possivel fazer uma transferéncia de

informacgdes baseadas nas ideias de outros autores para descrever uma pesquisa
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bibliografica sobre o tema em questdo de forma a respeitar a l6gica das ideias entre os
autores.

Para o ciente estudo foram utilizadas obras de autores publicadas nos anos de
2015 a 2023. As obras e as informagdes contidas sdo nitidas das plataformas Google
Académico, Scientific Electronic Library Online (SciELO), Biblioteca Digital de Teses e
Doutorados, PubMed, Science Direct, Academia.gov e o a Biblioteca Digital do Instituto
de Pesquisas Hematologicas e de Cursos De Pés-Graduacao Lato-Sensu. Ressaltando
também que muitos dados numéricos e atualizados foram retirados nas plataformas
da Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e o programa nacional de
Controle de Qualidade (PNCQ).

Para o desenvolvimento do trabalho ndao houve necessidade de submeter o
trabalho na plataforma do comité de ética. Por se tratar de um apanhado de dados nao
teve a necessidade de trabalhar com seres humanos no uso de amostras biolégicas para
realizacdo de procedimentos clinicos. Assim como e regulamentado pela Resolucdo
CNS n® 466/2012 e o apanhado das diretrizes de ética em pesquisa nacionais e

internacionais no Brasil (FERNANDES, 2022).

RESULTADOS E DISCUSSAOQ

Dados atualizados e apontados por um estudo da ANVISA (2022) afirmam que
“De acordo com o levantamento, os tipos sanguineos mais comuns identificados
durante a etapa de testes soroldgicos sdo O positivo (43,1%) e A positivo (30,7%). O
tipo de sangue AB negativo é o menos encontrado (0,73%)”.

Uma pesquisa realizada pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA)
no ano de 2022 estabelece que um percentual significativo de 3,2 milhdes de pessoas
no Brasil, passaram na avaliacdo para estarem aptas a serem doadores de sangue. Este
estudo foi intitulado e descrito com dados coletados e divulgados pelos centros
hemoterapicos de doagdao de sangue no Brasil. Baseando-se nos dados coletados e
registrados tornou-se perceptivel que 83% de um total de 3,9 milhdes de todas as
pessoas que foram atras dos servicos publicos de doacdo voluntaria de sangue
pertencem ao sexo masculino e possuem idade de até 29 anos (ANVISA, 2022).

Conferindo a contagem na sentenga do site da ANVISA, fica estabelecido que:
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Mais de 3,2 milhdes de pessoas foram avaliadas, em 2020, pelos
servicos hemoterapicos e foram consideradas aptas para doar sangue.
Estamos falando de 83% dos 3,9 milhdes de individuos que
procuraram a rede de coleta de sangue. A maior parte dos doadores é
do sexo masculino - sdo 56% - e com idade acima de 29 anos (67%).

Fatores que estao ligados a genética da populacdo de um determinado pais
caracterizam o sangue que possui Rh negativo ser mais raros no Brasil, devido a
incompatibilidade entre os alelos dominantes para Rh positivos e recessivos para Rh
negativos. O sangue AB negativo e O negativo sdo os mais raros nos bancos de sangue
(BRASIL, 2020).

O sistema ABO e fator Rh e o método padrdo dos mais utilizados nos
laboratdrios em todas as regides brasileiras. Sua alta especificidade e ordenada por
parametros clinicos comparativos observando todos os reflexos de reagdes analiticas
que podem ocorrer durante a realizacdo deste procedimento clinicamente importante
na rotina laboratorial. Ressaltando que, se torna inadmissivel a existéncia de erros
analiticos na realizacdo destes testes, assim como qualquer procedimento ou exame
realizado em laboratérios no Brasil (LIMA, 2022).

De acordo com as questdes de compatibilidade sanguinea nos bancos de sangue
existem principios que determinam qual tipo de sangue pode ser doador de qual é
quais sdo os que podem receber de um determinado tipo, tal como esta ilustrado na

tabela 01 abaixo:

Tabela 01: Tabela de ilustracdo da compatibilidade sanguinea.

Tipo sanguineo: Pode doar  Pode Receber do
para o tipo: tipo:

A+ A +;

AB + A-
0+
0-

A+ A-

A- 0-

AB +

AB -

B+ B+

AB + B -
0+
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A+ AB +

Fonte: Autoria prépria, 2023.

A tabela 01 foi descrita para que fosse possivel observar de forma simplificada,
didatica por um método de classificacdo cientificamente comprovado quais sdo os tipos
sanguineos determinados pelo sistema ABO e fator Rh. Valendo-se dos requisitos e
critérios de doacao de sangue, pode-se analisar quais os tipos que podem doar para tais
grupos e qual tipo pode receber de determinados tipos sanguineos.

E possivel observar ainda na tabela 01 que o sangue “O negativo (O -)”, por
exemplo, é o Unico da classe que pode doar para todos os tipos, independentemente se
e ou nao Rh positivo ou negativo, sendo considerado pelo nome popular como “doador
universal", entre tanto sé pode receber do seu mesmo tipo. Enquanto que, o tipo “AB

positivo (AB +)” recebe de todos os tipos sanguineos de acordo com as informacgdes
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ilustradas no quadro acima. Para evitar problemas de aglutinacdao ao receptor que
portara o sangue doado é sempre avaliado os critérios de doagao.

A tipagem sanguinea e realizada em laboratdrios em tubo e lamina. Existe a
preocupacdo de que possiveis erros analiticos podem ocorrer durante a realizagdao
deste exame, podendo ser nas fases pré-analiticas, analiticas e até mesmo pds-
analiticas durante a digitacao dos resultados, podendo assim levar ao profissional
liberar um exame com resultado falso positivo ou falso negativo. No caso de exames
como este é importante ressaltar erros graves como na fase analitica, durante a
execucdo pratica do principio da técnica que esta sendo utilizada (SANTOS, 2020).

A tipagem sanguinea em tubo pode ser realizada de forma direta e indireta,
laboratorialmente falando, € uma prova de hemoaglutinagio em que se observa a
reacdo para detectar a presenca de antigenos de cada tipo, com Rh positivos ou
negativos. A tipagem sanguinea de forma direta, mais comumente utilizada na rotina,
vai avaliar a parecen¢a de antigenos na superficie das heméacias como um todo
enquanto a de forma reversa, ira ser estudado a presenga destes antigenos no plasma
ou no soro do paciente (SPERANSA, 2022).

Existem varias preocupacdes a respeito a liberagdo desses resultados quando se
fala na discrepancia dos métodos que sdo utilizados para realizar este tipo de
diagnostico em classificagdo. Uns estabelecem que métodos de facil realizacdo nem
sempre sao os mais eficazes para garantir a qualidade clinica e precisa, tal como afirma

Bonmann (2014) quando estabelece que:

Varios métodos estdo disponiveis para fenotipagem eritrocitaria,
como por exemplo, tipagem em lamina, tubo, gel, microplaca e
genotipagem. Entretanto, o método em lamina é o que apresenta
maior difusdo na rotina laboratorial de analises clinicas, por ser de
facil execussao, rapido e barato. Sabe-se que este método apresenta
algumas desvantagens em relacdo aos outros métodos disponiveis,
como a sensibilidade reduzida, resultado em testes falsos resultados
positivos, reacdes mais fracas e de dificil interpretar.

Quando se fala na importancia de haver profissionais capacitados e
competentes para a realizacdo deste método, e veridico impor que muitos possuem
dificuldades em reconhecer as reacdes e os conteudos relacionados quando foram

impostos ainda na graduagdo. Um estudo de Neto (2015) afirma que existe dificuldades
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tanto de académicos quanto de alguns docentes na compreensao do método utilizado,
0 que o torna simples, porém de dificil compreensdao ao mesmo tempo.

A técnica em tubo é a mais sensivel e a mais provavel para um diagnostico
preciso durante a realizacdo do exame, também conhecido como método de Schiff. A
execucdo deste método ira consistir no preparo da amostra do paciente com o soro
ABO utilizando um processo de centrifugacao, que é variavel em tempo de acordo com
o tipo de centrifuga que vai ser utilizada ou a metodologia de cada laboratério para a
execucdo do mesmo método. Assim pode-se observar os fatores de aglutina¢do ou nao
aglutinacao para chegar ao resultado em relacdo aos principios esperados na técnica
empregada pelo profissional executante (CALIL, 2017).

Santos (2022) afirma que, a seguranca do paciente na realizacdo de qualquer
exame ou qualquer procedimento que se realize deve ser feito com total atengdo e nao
se pode ter duvidas durante a realizacdo dos mesmos, o autor expressa que a divida
do profissional e o que faz levar a sério problemas adversos que podem acometer o
paciente, sendo atualmente no Brasil, uma das 10 causas de maior indice de morte no
pais, erros de pratica insegura. Isso inclui despreparo profissional e falta de aptidao
com métodos utilizados.

Entre os métodos tubo e lamina, o exame quando e realizado em lamina pode
ser mais suspeito, pois pode apresentar erros no processo de aglutinacio ou
interpretacdo do profissional durante a execugao. Tal como afirma Calil (2017), em: “O
método em lamina apresenta maior probabilidade de erros na execugdo e
interpretacdo dos resultados, sendo recomendada a técnica da tipagem em tubo”.

Laboratérios que optam por analisar as amostras pelo método correto se
preocupando com a seguranca do paciente e tém menores chances de cometer erros
pré-analiticos, analiticos e pos-analiticos. Na imagem 01, pode-se observar os fatores
classificados nas reacdes de aglutinacao esquematizada em facil determinacao, se o

profissional tiver um bom olhar clinico.

Rodrigo Cruz da LUZ; Mara Régina Lucena CABRAL; Glaucya Wanderley Santos MARKUS; Drielly
Lima SANTANA; Liberta Lamarta Favoritto Garcia NERES; Maria Aparecida Lima Feitosa ROCHA;
UMA ANALISE INVESTIGATIVA DO SISTEMA DE GRUPOS SANGUINEOS ABO E FATOR Rh: ANALISE
COMPARATIVA DE TECNICAS DE TIPAGEM SANGUINEA UTILIZANDO 0S METODOS DE TUBO E
LAMINA - UMA REVISAO DE LITERATURA. JNT Facit Business and Technology Journal. QUALIS B1.
2023. FLUXO CONTINUO - MES DE OUTUBRO - Ed. 46. VOL. 03. Pags. 515-531- ISSN: 2526-4281
http://revistas.faculdadefacit.edu.br. E-mail: jnt@faculdadefacit.edu.br.


about:blank

Figura 01: Ilustracdo esquematizada da tipagem sanguinea em tubo com aglutinacao
para os grupos O, A, B, AB.

A B AB

A 8 AR
\ A S -
< (=
Grupo O Grupo A
AUSANCIS de agubnacso Agiutinacio com anti-A e antv-B e
Auséncia de aglutnacsho com anti-B
N B8 AS — —
A a8 AB
\——/
_— <= o= —
Grupo B Grupo AS

Aglutnacao com anti-B ¢ ant-AB e Aglutinacao com
Auséncia de aglutinacio com anti-A Ant-A_ amti-B ¢ anti-AS

Fonte: Minha biblioteca/Fundamentos e Técnicas em Banco de Sangue, 2023.

A ilustragdo da imagem 01 caracteriza um esquema da tipagem sanguinea feita
em tubo, com o preparo da suspensao eritrocitaria de porcentagem padronizada pelo
laboratdrio. Geralmente sendo uma solucdao a 5% de hemadcias e posterior a
distribuicao das quantidades corretas com soro entre os tubos.

Para um profissional seguro e bem apto a realizar técnicas seguindo as normas
estabelecidas pelo POP - procedimento Operacional padrdo, ndo se torna dificil
preparar a suspensdo no setor de imunologia do laboratério. A implementacdo do
mesmo “POP” facilita que haja um maior controle interno e externo da qualidade e
torna ainda mais segura a técnica, pois todos os procedimentos que sdo realizados no
local devem estar escritos nele, e 0 mesmo deve se localizar em local acessivel em caso
de duavidas (SANTOS, 2023).

Antes da realizacao do exame de tipagem para a execucdo deste procedimento
0 paciente deve realizar a coleta sanguinea com a equipe do laboratério que ira
prosseguir com o teste. A coleta sanguinea é um procedimento muito importante e
deve ser realizado ainda na fase pré-analitica. Para a realizagdo dos exames
imunolégicos o paciente nao precisa estar de jejum. Para um diagnoéstico de qualidade
a coleta deve seguir todas as normas do PNCQ - Programa Nacional de Controle de
Qualidade (PNCQ).

Na rotina, o método de tipagem em tubo pode ser realizado baseado no preparo

de uma suspencao de hemacias a 5% em solugdo salina de concentragao 0,9%. Dessa
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forma - pode-se avaliar as hemadcias para se ter um critério de diagnostico para tipo
sanguineo. A amostra utilizada deve ser sangue total ou no anticoagulante EDTA ou
Heparina (CAVALCANTE, 2017).

Para a realizacdo da tipagem sanguinea em tubo segue-se um passo a passo
simples logo apds o recebimento da amostra no laboratério. Tal como podemos

observar na tabela 02 a seguir:

Tabela 02: Tabela de procedimentos para o preparo da solugao salina a 5%
de um concentrado de eritrocitos para tipagem sanguinea.

Tubo de Tubo A Tubo B Tubo D
Suspencio de
hemacias a 5%

950 ul de Soro 50 ul da 50 ul da 50 ul da
Fisioldgico (Cloreto suspencao suspencao suspencao a 5%
de Sédio 0,9%) + a5%+1 a5%+1 + 1 gota de soro
50 ul da amostra gota de gota de Anti-A
(Sangue Total) soro Anti-A soro Anti-A

CENTRIFUGACAO Centrifugar os tubos A, B e D em centrifuga por 15

segundos a 3,500 rpm
(Tempo e velocidade de rotagao por minuto
variavel de acordo com a metodologia de cada
laboratoério)

ANALISE Homogeneizar os tubos apo6s retirar da centrifuga
e verificar os fatores de aglutinacdo para
determinar o tipo sanguineo

Fonte: Autoria proépria, 2023.

Na ilustracao 02 acima se pode observar que uma solu¢do padronizada deve ser
preparada antes de levar os sores Ante -A, B ou D para os tubos. Desse modo, observa-
se que os mesmos devem ser centrifugados por um tempo estimado por cada
laboratdrio, isso por que facilita a aderéncia do soro diretamente na superficie das
células para que haja ou ndo reacdo especifica para determinag¢do do grupo sanguineo.

Toda vez que se realiza o método de tipagem sanguinea em tubo e necessario
ter um parametro de confirmacdo para sorotipos de Rh negativo. Uma vez que os
antigenos eritrocitarios podem ndo reagir ao soro adicionado a amostra e gerar um
resultado analitico falso negativo. O teste realizado em laboratério para conformagdo

de rH negativo mais utilizado e o Anti-D fraco. Preparando uma nova suspensao de
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hemacias a 5% com a mesma amostra utilizada anteriormente e deixando o tubo em
temperatura de 372C em banho Maria por 15 minutos, ap6s este processo, centrifugar
de 30 segundos a 1 minuto, valendo-se do tempo pré-estabelecido de acordo com o
manual do Procedimento Operacional padrao (POP) do laboratério (MELO, 2022).

Além do anti-D fraco, outro teste que pode deve ser realizado também como
fator importante de confirmacdo para tipagem sanguinea e o soro combs indireto. No
laboratdério de andlises humanas consiste na lavagem das hemacias em uma solugao
salina e centrifuga¢do das mesmas com soro. Os processos de aglutinagdo ou nao
aglutinacao devem ser observados para confirmar o Rh do tipo sanguineo do paciente
(CRUZ, 2022).

A diferenca entre os parametros de qualidade que se pode observar neste
estudo, quando falamos da realizacdo da tipagem dos grupos sanguineos no sistema
ABO em tubo e lamina e a possibilidade de haver falsos positivos e falsos negativos e
nao haver a possibilidade de realizar os testes de confirmacao anti-D fraco e Combs
indireto em Lamina. Estes testes sdo metodologias utilizadas em tubo durante a
realizacdo dos testes, uma vez que se quer observar os resultados depois do processo
de aquecimento em banho Maria e centrifugacao da amostra (MORAES, 2022).

O processo de padronizacdo dos exames e testes que sdo realizados nos
laboratdérios de andlises clinicas é muito importante para garantir a qualidade dos
resultados. Além disso, os laboratoérios que seguem um controle interno da qualidade
estdo aptos a direcionar a equipe a realizar um bom trabalho. Principalmente quando
se fala de exames imuno-hematolégicos como os de tipagem sanguinea, que requerem
uma atencdo especial, ndo podendo haver erro de diagndstico na liberacdao deste
resultado (REIS et al., 2023).

Quando um laboratério de analises se presta a adotar sistemas de padronizac¢ao
nos métodos, significa estabelecer condicdes de procedimentos cientificamente
comprovados que sejam realizados pelos profissionais nos locais da mesma maneira a
garantir a seguranca e diminuir os erros no local. Tendo ciéncia de que os laboratoérios
clinicos de hoje em dia necessitam de normas de controle interno da qualidade cada
vez mais rigorosas. Um laboratério precisa necessariamente ter certificacio de

qualidade e melhorias na padroniza¢do dos métodos (ARRUDA, 2022).
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E interessante que todo estabelecimento de satide que esteja voltado  4rea de
atencdo ao diagndstico clinico procure realizar técnicas que tenham o maximo possivel
de seguranga e certeza do resultado obtido, principalmente quando se fala na questédo
de precisdo. Métodos de facil realizacao e de baixo custo sdo muito procurados para
facilitar a vida de um profissional no laboratorio, no entanto, em questao de qualidade
nem sempre todos os tipos de metodologia podem ser adotados visto que a qualidade
empregada nos servigos de saude deve estar em primeiro plano, se tratando da satde
do ser humano (BRANDELERO, 2022)

A imunohematolégia e uma area laboratorial de rotina clinica que merece total
atencdo, uma vez que se trabalha com antigenos e a especificidade dos mesmos
observando os processos de reacées hemoliticas nas reagdes in vitro e in vivo. Dito isso,
se estabelece a compreensao geral de importancia laboratorial para padronizagao de
métodos que fornecam melhor precisdo e aptiddao durante o diagnéstico, uma vez que
possam existir parametros conformatorios convincentes e se ter certeza de um

diagndstico preciso para o paciente (ZANELLA, 2022).

CONSIDERACOES FINAIS

Foi possivel compreender através deste estudo que o sistema ABO é fator Rh é
um dos mais importantes métodos de diagndstico empregado no ramo das analises
clinico laboratoriais. O estudo das rea¢des dos antigenos sdo parametros que todos os
profissionais que estudam trabalham nesta area devem conhecer, sendo desde a
execucdo dos métodos até mesmo na interpretacdo e liberacdo dos resultados obtidos
pelos mesmos.

A importancia de se ter um controle interno da qualidade nesses laboratorios
também e de suma importancia. Quanto mais isento de erros poder chegar, melhor a
qualidade dos resultados.

Baseado no estudo de profissionais da saide como biomédicos e farmacéuticos
fica claro, neste trabalho que o método em tubo e mais eficiente, mais seguro de ser
realizado e possui mais chances de liberacdo com resultados fidedignos para o cliente.
Impedindo que o mesmo possa estar sujeito a risco com resultados errados por erro

do profissional.
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Ressaltando que todas as fases de realizacdo dos exames laboratoriais estdo
sujeitas a algum tipo de erro, o que implica pela padronizag¢do e busca pela eficiéncia e

qualidade sempre.
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