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RESUMO

0O Agregado de Tri6xido Mineral (MTA) tem se destacado como um biomaterial de
escolha no tratamento endodéntico devido as suas propriedades biocompativeis e
bioativas. Este material é frequentemente utilizado em procedimentos como reparo de
perfuracdes radiculares, tratamento de lesdes periapicais extensas e apexificacdo
dentaria. Sua capacidade de selar tecidos dentindrios e promover a formag¢do de
dentina reparadora tem contribuido significativamente para o sucesso clinico em casos
desafiadores. Além disso, o MTA demonstra propriedades antimicrobianas e
capacidade de induzir a regeneracao tecidual, sendo eficaz na reducao de inflamagdo e
na cicatrizagdo periapical. Estudos clinicos tém confirmado sua seguranca e eficacia,
consolidando sua aplicagdo como uma opg¢do terapéutica valiosa na pratica

endoddntica contemporanea. A continua investigacdo e refinamento das técnicas de
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aplicagdo do MTA sao fundamentais para expandir seu potencial na melhoria dos
resultados clinicos e na manuten¢do da saude periapical. O presente trabalho
apresenta um relato de caso no qual o Agregado de Trioxido Mineral (MTA) foi
utilizado como material reparador, onde o caso descrito demonstra os beneficios e a
eficacia do MTA na pratica clinica, destacando seu papel na obtencao de resultados

positivos e na manutengao da saude bucal a longo prazo.

Palavras-chave: Agregado de Trioxido Mineral. MTA. Tratamento Endodontico.

Reparacgao Tecidual.

ABSTRACT

Mineral Trioxide Aggregate (MTA) has stood out as a biomaterial of choice in
endodontic treatment due to its biocompatible and bioactive properties. This material
is frequently used in procedures such as root perforation repair, treatment of extensive
periapical lesions and tooth apexification. Its ability to seal dentin tissues and promote
the formation of reparative dentin has contributed significantly to clinical success in
challenging cases. Furthermore, MTA demonstrates antimicrobial properties and the
ability to induce tissue regeneration, being effective in reducing inflammation and
periapical healing. Clinical studies have confirmed its safety and efficacy, consolidating
its application as a valuable therapeutic option in contemporary endodontic practice.
Continuous investigation and refinement of MTA application techniques are essential
to expand its potential in improving clinical results and maintaining periapical health.
The present work presents a case report in which Mineral Trioxide Aggregate (MTA)
was used as a repair material, where the case described demonstrates the benefits and
effectiveness of MTA in clinical practice, highlighting its role in obtaining positive

results and in maintaining long-term oral health.
Keywords: Mineral Trioxide Aggregate. MTA. Endodontic Treatment. Tissue Repair.

INTRODUCAO

A necrose pulpar trata-se da desvitalizagcdo da polpa, nesse processo ocorre a
perda de suas defesas naturais e suas estruturas advindo da interrup¢ao dos processos

metabdlicos desse 6rgdo. Os testes de sensibilidade para os elementos com a polpa
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necrosada nao apresentam resposta positiva. Com excec¢do dos casos de necrose parcial
(Oliveira, Aquino, 2016).

Com os avancos da tecnologia na odontologia, os procedimentos endoddnticos
apontam um sucesso proximo dos 95%. Porém, quando ndo realizado da maneira
correta as probabilidades de o tratamento serem insatisfatérios aumentam
consideravelmente (Fukunaga et al,, 2007). Para que o tratamento endoddntico seja
realizado com éxito, é necessaria a execucao de varias etapas de maneira adequada e,
com os instrumentais corretos, sendo essas etapas, o acesso aos condutos, o
cateterismo, a limpeza, a modelagem, a irrigacao, a obturacao dos canais radiculares e
o selamento coronario (Oliveira, Aquino, 2016). Além disso, é necessario o
conhecimento sobre a anatomia dental e as suas alteragdes, materiais que deverao ser
utilizados e técnicas operatdrias sdo inerentes para o sucesso desse tratamento.

As perfuragdes radiculares podem ser de origem acidental ou patoldgica.
Durante a realizagdo do tratamento endoddntico, iatrogenias (acidentes) podem
ocorrer. Um exemplo sao as perfuracdes radiculares, que podem ocorrer durante o
acesso a camara pulpar ou no momento do preparo quimico mecanico dos canais
radiculares. Ja as alteracdes patoldgicas, sao ocasionadas devido a uma carie ou
reabsorcdes (internas/externas), que se estendem aos tecidos perirradiculares
(Duarte, 2021).

Para que o material seja considerado adequado para ser utilizado em casos de
perfuracgdes, ele precisa ter uma boa capacidade de selar as vias de comunicagdo entre
0 sistema de canais radiculares e os tecidos circundantes e, deve ser o mais
biocompativel com os tecidos dos hospedeiros, também nao deve ter alteracao do
vedamento por conta da presenca de umidade, deve ser facil a manipulagdo e o seu uso,
ser radiopaco para facilitar o reconhecimento nas radiografias e, insoluvel nos fluidos
dos tecidos (Resende et al., 2019).

O Agregado de Trioxido Mineral (MTA) é um cimento endoddntico bioativo,
composto basicamente por calcio e silicato. Ele é considerado o material mais
apropriado para o tratamento de perfura¢des radiculares e foi desenvolvido por
Mahmoud Torabinejad, pesquisador e professor da Universidade de Loma Linda. A
relevancia desse material se da por sua capacidade de vedacao e biocompatibilidade

com tecidos circundantes. Estudos demonstram que a umidade presente nos tecidos

UTlLIZACAO DO AGREGADO DE TRIOXIDO MINERAL (MTA) NO TRATAMENTO ENDODONTICO:
RELATO DE CASO CLINICO. Fernanda Correa de Oliveira NEVES; Shara Resplande de OLIVEIRA;
Vania de Cassia Souza da SILVA. JNT Facit Business and Technology Journal. QUALIS B1. ISSN:
2526-4281 - FLUXO CONTINUO. 2024 - MES DE OUTUBRO - Ed. 55. VOL. 01. Pags. 346-358.
http:/ /revistas.faculdadefacit.edu.br. E-mail: jnt@faculdadefacit.edu.br.


http://revistas.faculdadefacit.edu.br/
mailto:jnt@faculdadefacit.edu.br

periodontais pode prover o meio necessario para que aconte¢a a adaptacdo do MTA
sobre as paredes da perfuracao (Duarte, 2021; Fukunaga, 2007).

De acordo com estudos, os fatores que classificam o MTA como o mais
apropriado para esses casos sdo, permitir a deposicdo de cemento, favorecer a
regeneracao do ligamento periodontal, uma diminui¢do da resposta inflamatoria,
dispor de uma baixa solubilidade e boa capacidade de vedagdo. Além disso, esse
material é capaz de prevenir a micro infiltracdo, é radiopaco, facilitando a sua visao
radiografica, endurece na presenca de matéria organica e tem o pH elevado, o que
auxilia na acdo antimicrobiana (Duarte, 2021). Este artigo descreve um caso clinico no

qual o MTA foi aplicado com sucesso, ilustrando suas aplicacdes e resultados.

METODOS

Para a elaboracdo deste estudo, foi empregada a metodologia de relato de caso
com enfoque descritivo e narrativo, complementada por revisées narrativas da
literatura existente. A revisao de literatura foi conduzida nas seguintes bases de dados:
Public Knowledge Project, Google Académico, Repositério Institucional UFRN,
Biblioteca Virtual em Saude e SciELO. Os descritores utilizados nas buscas incluiram:
endodontia, preparo do canal radicular, obturacdo do canal radicular, materiais
restauradores do canal radicular, MTA.

Os critérios de selecdo baseadas nas revisoes de literaturas, foram: inclusao de
artigos completos disponiveis para andlise publicados nos idiomas portugués e inglés,
e ndo havendo restricao ao ano de publicacdo. Os critérios de exclusdo foram: artigos
que nao estiveram disponiveis na integra, e estudos que nio atenderam ao tema

proposto.

RELATO DE CASO
Historico do paciente

Paciente JFT, do género masculino, 29 anos, compareceu a clinica escola da
Faculdade Gamaliel, na cidade de Tucurui - PA, apresentando como queixa principal a
estética dental devido a cor alterada do dente. Ele relatou uma histéria de fratura
dental ocorrida hd muito tempo, em resposta a uma indagacao sobre a realizacao de

tratamento endodontico, o paciente informou que nao havia sido submetido a tal
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procedimento, apenas a restauracdes dentdrias. Durante o tempo decorrido desde o
trauma, o paciente ndo apresentou outras queixas significativas além da preocupagao

com a cor do dente, que era algo que o incomodava esteticamente.

Exame Clinico e Diagndstico

Para prosseguir com a investigacdo e o tratamento apropriado, durante a
avaliacdo clinica, foi realizado o teste de percussdo vertical e o teste térmico de
sensibilidade ao frio com o gas refrigerante Endo-Ice®, que foi aplicado na superficie
dentaria do elemento 22 com um cotonete bastao com pontas de algoddo, no qual nao
apresentaram respostas positivas. Ao exame radiografico revelou-se uma significativa
perda Ossea ao redor do dente afetado e apds abertura corondria havia um
sangramento constante, comprovando o que foi diagnosticado através da radiografia,
que o apice estava com uma perfuracao, além da confirmacdo da necrose pulpar.
Optou-se entdo por tratar em primeiro lugar com hidréxido de calcio e logo depois com

o MTA (Figura 1).

Figura 1: Radiografia inicial para diagnostico
do elemento 22.

Fonte: Imagem registrada pelos autores.
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Procedimento Endodontico

Procedeu-se preparo do campo operatério, anestesia da regido, e isolamento
absoluto, em seguida realizada a abertura coronaria para o inicio do tratamento
endoddntico de necropulpectomia. Foi removido a polpa dentaria necrosada, bem
como os microrganismos presentes no interior do canal radicular, objetivando abordar
a infecgao primaria do canal radicular, reduzindo a carga de microrganismos aerébicos
e anaerdbicos para minimizar a infeccdo na regido apical e periapical. Apos a
desinfeccdo e limpeza do canal, como medicacdo intracanal, foi utilizado o hidroxido de
calcio (Calen PMCC), O paramonoclorofenol Canforado Biodinamica (Paramono), e
selamento provisério com cimento de iondmero de vidro (CIV). Foi marcado retorno

com 15 dias.

Utilizacdo do Agregado de Trioxido Mineral (MTA)

Apés instrumentacdo, com a cavidade radicular e o canal preparado, foi
realizado o preparo do MTA, onde foi misturado o p6 com um liquido diluente (agente
liquido especifico fornecido pelo fabricante), a mistura foi feita de acordo com as
proporg¢des recomendadas para garantir consisténcia adequada, sendo manipulada

rapidamente para evitar a solidificagdo prematura (Figura 2).

Figura 2: Manipulacdo do MTA.

\

I3 _
Fonte: Imagem registrada pelos autores.
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0 MTA foi inserido na area desejada, onde o material foi cuidadosamente
colocado em camadas, garantindo selamento hermético e uma cobertura completa
(Figura 3). Apos a aplicacao, o MTA é deixado para definir e endurecer, seu tempo de
presa é de aproximadamente 15 a 20 minutos para iniciar a configura¢do, mas a cura
completa pode levar de 24 a 48 horas. Durante esse periodo é importante evitar a
exposicao a umidade e ao contato para alcancar e garantir sua dureza completa e
adequada. O dente foi entdo temporariamente selado com material provisério (CIV-

Ionémero de vidro), até que o MTA tenha solidificado completamente.

Figura 3: Insercao do MTA.

Fonte: Imagem registrada pelos autores.

Na restauracdo final, ap6s a completa cura do MTA e obtura¢do do canal, o
tratamento foi finalizado com a restauracao definitiva do dente. O paciente foi
devidamente informado sobre os procedimentos propostos, incluindo o uso do
Agregado de Trioxido Mineral (MTA), bem como os possiveis riscos e beneficios
associados. O paciente concordou voluntariamente com o tratamento proposto e com
a utilizacdo de seus dados para fins académicos e cientificos, conforme documentado

em um termo de consentimento livre e esclarecido, devidamente assinado.
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RESULTADO

Este caso destaca a importancia do tratamento endoddntico para abordar
complicacbes relacionadas a necrose pulpar e a eficicia do MTA como material de
selamento. A escolha do MTA se justifica por suas propriedades favoraveis, incluindo
excelente selamento e biocompatibilidade, que se traduz na capacidade do material de
interagir de forma favoravel com os tecidos biolégicos sem provocar reacdes adversas
significativas, sendo essenciais para a manutencao da satide periodontal e recuperacao
funcional e estética do dente tratado.

Além disso, o MTA contribuiu significativamente para o reparo 6ésseo por meio
de varios mecanismos. Primeiramente, o MTA favorece um selamento adequado das
areas tratadas, o que é crucial para criar um ambiente propicio ao crescimento e
desenvolvimento do novo tecido dsseo. Esse selamento eficaz impede a entrada de
microrganismos e agentes patogénicos, promovendo um ambiente limpo e estavel para
0 processo regenerativo. Ele facilita a deposicdo de cemento e contribui para a
formacgdo de peridsteo, tecido essencial para a regeneracdo 6ssea. Esses processos sao
fundamentais para o crescimento e recuperacdo do 0sso nas regides periapicais
(Figura 4).

Figura 4: Radiografia periapical
evidenciando reparo da lesdo
perirradicular.

Fonte: Imagem registrada pelos autores.
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Nesse caso clinico a obturacdo do conduto radicular foi realizada com um
material biocompativel, especificamente o cimento endodéntico MTA Fillapex®,
apresentado em forma de seringa. Este material, a base de MTA (Agregado de Tri6xido
Mineral), é amplamente reconhecido por suas propriedades favoraveis na endodontia,
incluindo sua excelente biocompatibilidade e capacidade de promover a selagem
efetiva do espago radicular prevenindo reinfeccdo do mesmo (Figura 5). Por essas
caracteristicas o MTA além de visar a manutencao da saude dental e a longevidade dos
dentes, acaba se tornando pelos dentistas um material de escolha para obturacao de

dentes tratados endodonticamente.

Figura 5: Radiografia periapical final.

Fonte: Imagem registrada pelos autores.

Evolucao do caso clinico
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DISCUSSAO

Para decidir se um tratamento endodontico deve ser conduzido em uma tnica
sessdo ou em multiplas sessdes, é essencial avaliar diversos fatores. Esses fatores
incluem: a competéncia e a experiéncia do profissional responsavel pelo
procedimento; a condigdo clinica do dente, que pode envolver a vitalidade ou necrose
da polpa, presenca ou auséncia de sintomas, e a presenca de edema; o tempo disponivel
para tratamento; as restricdes médicas e as considera¢cdes anatdmicas.

0 MTA foi desenvolvido por Mahmoud Torabinejad, professor e pesquisador da
Universidade de Loma Linda, Califérnia (EUA), tendo como suas indica¢des clinicas o
capeamento pulpar, pulpotomia (em dentes com apice radiculares ndao formados),
polpas necrosadas (na forma de “plug” apical), reparacao de perfuragdes radiculares,
reabsorcao interna, intracanal ou por meio de intervengdo cirurgica, como material
retro-obturador, além de estimular a deposi¢cdao de cemento radicular (Torabinejad e
Chivian, 1999; Ruiz et al., 2003).

Estudos anteriores (Smith et al, 2017; Johnson et al., 2019) destacaram a
eficicia do MTA na prevencao da infiltracdo bacteriana através de perfuracoes
radiculares e furcas, bem como sua capacidade de induzir a formacdo de tecido

mineralizado reparador. Além disso, pesquisas recentes (Brown; White, 2021) tém
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enfatizado a versatilidade do MTA em situacoes clinicas desafiadoras, como casos de
comunicagao entre o canal radicular e o espaco periodontal.

A biocompatibilidade do MTA é fundamental para garantir uma resposta
favoravel dos tecidos periapicais (Gomes-Cornélio et al., 2015; Fan et al., 2021). Essa
caracteristica é particularmente importante em procedimentos que envolvem a
interacdo direta com tecidos periapicais, como em casos de lesdes periapicais ou
tratamento de perfuracgdes radiculares (Sultan et al., 2020).

A biocompatibilidade do MTA, a capacidade deste material para selar
perfuragdes de raiz efetivamente, e as suas propriedades de configuracdo, na presenca
de umidade e até mesmo sangue sao caracteristicas importantes que podem resultar
em maiores taxas de sucesso quando utilizado para tratamento de perfuragdes de raiz.
Estudos animais, relatos de estudos de caso, e uma série de casos estdo disponiveis
sobre o uso bem-sucedido de MTA como material de selamento de perfuragoes. (Mente,
J.etal. 2010)

Além disso, Torabinejad et al., (1995) suportam que o MTA é capaz de ativar os
cementoblastos a produzirem matriz para formacdo de cemento, quando utilizado
como material de obturagdes retrégradas.

A capacidade unica do MTA de induzir a formacdo de dentina reparativa é
essencial na regeneracdo de tecidos periapicais (VIVAN et al., 2017; PARIROKH et al.,
2010). Pesquisas tém demonstrado que o MTA estimula a diferenciagdo de
célulastronco odontoblasticas, promovendo a deposicido de dentina e, assim,
fortalecendo a estrutura dentaria comprometida (MORENO et al., 2015; SAAD et al,,
2019).

O MTA é o material de melhor resposta tecidual utilizado no selamento, e nas
obturacgdes retrogradas dos canais radiculares, sendo este material considerado nao
citotoxico (Osdrio et al., 1998).

Em procedimentos de retratamento endodontico, o MTA tem sido uma escolha
confiavel para a selagem de canais radiculares e prevencdo da recorréncia de infeccdes
(Topguoglu et al., 2014; Parirokh et al., 2010). Sua capacidade de adesdo a materiais
obturadores de canais radiculares tem sido um fator determinante na escolha desse

material (Ding et al.,, 2011; Yang et al., 2019).
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CONSIDERACOES FINAIS

Este relato de caso demonstra que o Agregado de Triéxido Mineral (MTA) é uma
opg¢do eficaz e segura no tratamento endodontico, o sucesso do tratamento depende da
correta execucdo de cada etapa, desde o preparo do dente até a aplicacao do material e
a restauracao final, proporcionando resultados favoraveis. O MTA é valorizado por
suas propriedades biocompativeis, e por sua capacidade de promover a cicatrizacao
tecidual adequada e a regeneracao dental.

A utilizacdo criteriosa deste material, baseada em evidéncias cientificas e
conhecimento técnico, pode melhorar significativamente os desfechos clinicos em

situac¢des desafiadoras na pratica endodontica.
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