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RESUMO

Esse manuscrito visa apresentar uma sequéncia didatica utilizando como tema gerador
o uso de cha de plantas como ferramenta para o ensino de Quimica no Ensino de Jovens
e Adultos. A metodologia do trabalho apresentou abordagem qualitativa e foi
desenvolvido em uma escola estadual na cidade de Coari-Amazonas/Brasil. A atividade
foi aplicada por meio de uma sequéncia com enfoque investigativo dividida em sete

etapas: Identificacdo do tema gerador e Planejamento; Implementagdo do projeto e
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execucdo; atividade investigativa; atividade experimental; Sociabilizacdo e
compartilhamento das informacgdes; Avaliagdo. Os estudantes aplicaram o
conhecimento sobre chas relacionando-os ao ensino de quimica e ressignificaram seus
conhecimentos prévios, desenvolvendo as habilidades de forma colaborativa e em
equipe. Observou-se que os discentes foram participativos e demonstraram motivagao
em sociabilizar os aprendizados com a comunidade escolar. O uso de SD utilizando um
tema gerador que faz parte da cultura dos estudantes estimulou os alunos do EJA e
contribuiu para tornar a aprendizagem mais prazerosa e motivadora, estimulando o
pensamento cientifico, valorizando os conhecimentos individuais e desenvolvendo a

autonomia dos discentes.

Palavras-chave: Metodologia ativa. Contextualiza¢do. Quimica organica.

ABSTRACT

This manuscript aims to present a didactic sequence using the theme of plant-based
teas as a tool for teaching Chemistry in Adult Education. The methodology employed a
qualitative approach and was developed in a state school in the city of Coari, Amazonas,
Brazil. The activity was implemented through an investigative sequence divided into
seven stages: Identification of the Generating Theme and Planning; Project
Implementation and Execution; Investigative Activity; Experimental Activity;
Socialization and Information Sharing; and Evaluation. The students applied their
knowledge about teas by relating them to the teaching of Chemistry and reinterpreted
their prior knowledge, developing skills collaboratively and in teams. It was observed
that the students were participative and showed motivation in sharing their learning
with the school community. The use of a didactic sequence with a generating theme
that is part of the students' culture stimulated the EJA students and contributed to
making learning more enjoyable and motivating, fostering scientific thinking, valuing

individual knowledge, and developing students' autonomy.

Keywords: Active methodology. Contextualization. Organic chemistry.
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INTRODUCAO

A quimica é uma disciplina fundamental para compreender os fendmenos que
norteiam universo e esta presente tanto nas séries finais do Ensino Fundamental
quanto no Ensino Médio. Mesmo sendo uma disciplina que traz reflexdes sobre as
mudangas presentes no meio em que habitamos, o ensino de quimica ainda enfrenta
algumas dificuldades quando se trata da efetividade e qualificacdo dos processos de
ensino e aprendizagem, tanto na visdao do docente que tem dificuldade de facilitar o
processo de ensino, quanto para os alunos que precisam construir, absorver e obter
um entendimento sobre o que é ensinado (Finger, 2019).

Silva et al (2020), cita que a Ciéncia ensinada nas escolas é comumente
repassada de forma tradicional e, amplamente conteudista, com poucas
demonstragdes sobre as relagdes com a vida e com os seus usos e aplicacdes na
sociedade. O estudo de quimica para alguns alunos apresenta um grau de complexidade
significativo, as férmulas, calculos e conceitos que sdo considerados abstratos (Brasil,
2013).

Pensando nessas dificuldades, algumas metodologias de ensino vém sendo
reportadas como possibilidades de contribuir para facilitar a aprendizagem dos
discentes. Entre elas, tem-se o uso de sequéncia didatica utilizando temas geradores
como estratégia para esclarecer, despertar o senso critico nos discentes e contribuir
para o desenvolvimento de habilidades intelectuais e cognitivas.

Uma sequéncia didatica (SD) pode ser definida como um conjunto organizado e
estruturado de atividades pedagodgicas planejadas para ensinar um determinado
conteiudo ou desenvolver habilidades especificas em um periodo definido. Ela é
projetada para guiar os alunos de forma progressiva, levando-os de um ponto de
conhecimento ou habilidade inicial a um ponto desejado, por meio de etapas
sequenciais que incluem a apresentacdo de novos conceitos, pratica, aplicacdo e
avaliacdo (Ugalde, Roweder, 2020).

O uso de um tema gerador em uma sequéncia didatica é uma abordagem
pedagobgica baseada nas ideias propostas por Paulo Freire (Freire, 1993) e serve como

um ponto de partida para uma educagdo problematizadora, na qual os educadores e os

estudantes trabalham juntos para investigar e resolver problemas relevantes para suas
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vidas e para a comunidade. Aliado as metodologias ativas, essa referéncia vem
ganhando repercussao no ensino de quimica por oportunizar atitudes e valores
inerentes que cooperaram para formagdo de agentes transformadores do meio em que
estdo inseridos.

Um tema gerador é um assunto ou topico relevante para os alunos, que desperta
interesse e engajamento, e serve como ponto de partida para o desenvolvimento de
atividades educativas. O uso de temas geradores no ensino da quimica vem
demonstrando ser uma estratégia interessante para que os discentes consigam
compreender os verdadeiros sentidos dos episodios vivenciados no cotidiano e a
relacdo que eles possuem no conteddo escolar (Coelho, 2020). Essa é uma das formas
de fazer o ensino de quimica ter mais sentido para os alunos, por meio do uso de
praticas que possibilitem o envolvimento direto com a realidade e ressignifique o que
¢ estudado dentro de sala, relacionando o individuo com o meio no qual ele esta
inserido (Neves, 2019).

Quando se faz o uso de atividades que envolvam a realidade discente, quebra-
se o paradigma de ter o estudante como um simples espectador e leva-o a um outro
patamar, colocando esses individuos como protagonista do seu aprendizado
(Albuquerque et al, 2019). De acordo com Finger (2019), o uso na pratica docente de
atividades contextualizadas com a vivéncia discente é indispensavel para contribuir
para o desenvolvimento das aulas.

Entre as categorias de ensino que apresentam dificuldade com o aprendizado
em quimica, tem-se a Educagdo de Jovens e Adultos (EJA) que enfrenta desafios inicos
no contexto educacional brasileiro, especialmente no que se refere a motivacdo e ao
engajamento dos alunos.

A educacao de Jovens e Adultos é uma modalidade de ensino destinada a pessoas
que possuem mais de 15 anos e que ndao puderam concluir o ensino basico na idade
recomendada e desejam da continuidade depois de adultos. Porém, mesmo com
diversas politicas publicas voltadas para o EJA, esta modalidade de ensino apresenta
entraves como a alta evasao e dificuldade de aprendizagem. De acordo com Fernandes
(2020), uma das causas que favorecem estas situacoes sdo o cansaco, a dificuldade de

escrever e falta de tempo para estudar em casa.
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Se para os alunos regulares a quimica ja é considerada dificil, os estudantes do
EJA, que apresentam como caracteristica o fato de terem uma idade acima da média,
trabalharem durante o dia e precisarem muitas vezes desistir ao longo da sua vida
escolar para priorizar o sustento familiar, esse cenario pode ser mais agravante.
Considerando a diversidade de experiéncias de vida e o conhecimento empirico que
esses estudantes trazem consigo, é crucial desenvolver metodologias de ensino que
integrem esses saberes ao conteido académico.

0O estado do Amazonas é rico em biodiversidade, com sua exuberante fauna e
flora repleta de produtos naturais, sendo um local propicio para escolha de temas
geradores para contextualizar o ensino. Entre as possibilidades, tem-se os chas das
plantas que apresentam uma importancia cultural relevante, pois além de estarem
presentes na sociedade ha milhares de anos, permitem que seja trabalhado
didaticamente diferentes estratégias para aprendizagem contextualizada (Oliveira et
al., 2021; Pereira et al., 2023).

Diante do exposto, esse trabalho busca apresentar as contribui¢cdes de uma
sequéncia didatica utilizando o tema gerador “chas de plantas medicinais” como

estratégia para o ensino de Quimica no Ensino de Jovens e Adultos.

METODOLOGIA

Este trabalho trata-se de um projeto de intervencdo do Programa Residéncia
Pedagégica, ntcleo de Quimica, da Universidade Federal do Amazonas, campus Coari.
Foi aplicado em uma turma do terceiro ano do Ensino Médio em uma escola estadual.
O projeto de intervencao apresentou natureza basica, com objetivos exploratorios e
uma abordagem quali-quantitativa (Lakatos e Marconi, 2003).

As atividades foram desenvolvidas em uma instituicdo de ensino que
apresentava as seguintes caracteristicas: a escola possuia 1.781 alunos matriculados,
distribuidos em 42 turmas nos trés turnos. No matutino, trabalhava-se com as turmas
do 62 ao 92 ano; no vespertino, com as turmas do 92 ano ao 12, 22 e 32 ano do ensino
meédio; e, no turno noturno, trabalhava-se com o ensino médio na modalidade regular
e com as turmas da EJA.

A turma escolhida para o projeto de intervenc¢do foi a 112 etapa 1, que

corresponde ao terceiro ano na modalidade EJA. A turma possuia doze alunos
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frequentes, de idades variadas (entre 18 e 49 anos). O critério de selecao da turma foi
pelo fato de os estudantes apresentarem muita dificuldade com a disciplina de quimica
e terem uma caracteristica distinta: todos trabalhavam durante o dia e estudavam no
periodo noturno.

O projeto buscou relacionar o ensino de quimica com o uso dos chas de plantas

populares e foi dividido em 6 etapas, além da avalia¢do, conforme a estrutura presente

na figura 1.
Figura 1: fluxograma da metodologia utilizada no trabalho.

Identificacdo do tema gerador. Problematizacédo, exploracéo do

Etapa 1 == | tema e planejamento das atividades.

===y | Execucdo. Aplicacdo do questionario inicial (diagnostico) e

Etapa 2 N . N . x - .
selecdo dos chés. Apresentacao da situacdo-problema investigada
Formacao de duplas, distribuigdo de tema e Pesquisa realizadas

Etapa 3 === | pelos alunos. Formulag&o de hipéteses.

Etapa 4 === | Exploragdo e aula experimental no laboratorio da Universidade.

Etapa 5 ===% | Confeccdo dos cartazes e amostra do trabalho.

Etapa 6 ==y | ANalise dos dados e sociabilizagdo formativa.

Fonte: Os autores (2024).

Na primeira etapa do trabalho, foi realizada uma investigacdo inicial por meio
de observacdes para entender as caracteristicas e o contexto da turma, e foi
selecionada a tematica "chas". Posteriormente, houve o planejamento da sequéncia
didatica, com definicdo dos objetivos e desenvolvimento das etapas de ensino.

Antes da aplicacao, foi conversado com a turma e apresentada a proposta. Para
dar continuidade, foi elaborado um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE), onde todos os alunos assinaram para permitir sua participacao no trabalho.
Esse projeto foi aprovado pelo comité de ética cientifica e possui CAAE:
20067619.4.0000.5020.

A implementacao da sequéncia didatica deu-se por meio da apresentacdo do

tema gerador do projeto, "chas de plantas”. Perguntou-se aos discentes sobre o que
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conheciam sobre cha e se sabiam qual era a composi¢ao quimica dos produtos que
utilizavam para a elaboragao. Ap6s um momento de dialogo e contextualiza¢do, houve
aulas expositivas dialogadas com os alunos da turma, ministrando os seguintes
conteudos: hidrocarbonetos, classificacao dos carbonos, cadeias carbdnicas e fungdes
organicas. Essa etapa ocorreu em duas aulas de 45 minutos cada.

Na segunda etapa, foi aplicada a um questionario inicial (Figura 2) para
compreender o conhecimento prévio dos alunos a respeito dos chas das plantas e saber
como eles associavam esse conhecimento com a quimica estudada em sala de aula. Em
sequéncia, foi apresentada a situacdo-problema que consistia na associacdo das
substancias presentes nos chas com o contetido estudado na aula teérica. Em sequéncia

foi feita a selecdo dos 6 chas mais conhecidos pelos estudantes.

Figura 2 - Questionario diagnostico.

1. Vocé tem habito de tomar algum tipo de cha de planta?
Sim Né&o

2. Das plantas citadas abaixo quais delas vocé ja tomou cha?

Cha de capim santo Cha de jambu

Cha de Erva cidreira Cha de macela

Chéa de erva doce Ché da folha do abacate
Ché de boldo Ché da folha da laranja
Ché de camomila Cha de canela

Cha de quebra pedra Cha de preciosa

Cha de sara tudo.
Outras qual?

3. Paraquais fins, vocés costumam tomar estes chas?

4. Voce sabia que nestas plantas contém compostos quimicos?
Sim Nao

5. Vocé sabia que alguns compostos quimicos que estudamos no Ensino Médio estéo
presente nestes chas? Quais?
Sim Né&o

Fonte: A autora (2024).
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Na terceira etapa, foram formadas 6 duplas de alunos e, apés a formacgdo das
duplas, foram distribuidos os temas (nome dos chas) pelos quais cada dupla seria
responsavel. Em seguida, foi questionado o que os alunos conheciam sobre as plantas
que foram selecionadas, fazendo um levantamento sobre os conhecimentos prévios
deles. Na sequéncia, eles deveriam buscar na literatura cientifica informagdes a
respeito das plantas utilizadas na realizagdo dos chas, como: nome cientifico, familia,
uso e compostos quimicos presentes em cada uma.

Na quarta etapa, buscou-se explorar a problematica sobre chas por meio de uma
pratica experimental realizada no laboratério da Universidade Federal do Amazonas -
UFAM. Essa aula aconteceu no contraturno dos alunos, com duracdo de 1h30min, e
buscou aplicar uma atividade que pudesse consolidar o conhecimento e as novas
informacdes.

Durante a aula, foram repassadas para os alunos algumas normas de seguranca
do laboratério, como o uso de cal¢ca comprida, sapatos fechados e a farda da escola,
além de orienta-los para que trouxessem as receitas dos chas escritas da mesma forma
que costumam realizar em casa. Foi solicitado aos alunos que trouxessem amostras das
plantas utilizadas como matérias-primas para a elaboragdo do cha.

No laboratério, foram realizadas as infusdes e decocgdes, e cada dupla preparou
seu cha conforme seu habito familiar. Na tabela 1 sdo descritos os protocolos utilizados

pelas duplas.

Tabela 1 - Protocolos utilizados na atividade experimental.

Modo de preparo

Mediu-se 500mL de 4gua e acrescentou-se matéria prima
Folha da laranja vegetal fresca em um béquer por 10 minutos em uma chapa
de aquecimento.

Colocou-se agua para ferver no béquer de 500 mL por cerca
Ché de jambu de 30 minutos. Na sequéncia, as folhas da matéria. prima
vegetal foram separadas do talo e colocadas no recipiente
por cerca de 10 minutos, em infusao.

Adicionou-se agua no Béquer de 500 mL. Na sequéncia,
Cha da canela acrescentou-se duas colheres de soparasa de canelaem pé e
foi levada ao fogo até ferver.

Adicionou-se agua no Béquer de 500mL e colocou-os na
chapa de aquecimento até a agua ferver. Na sequéncia, as
folhas das plantas foram separadas do talo e colocadas em

Cha da erva cidreira
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uma chaleira e adicionada 4gua quente por infusao por cerca
de 10 minutos.

Foi realizado pequenos cortes na lenha para retirar
pequenas lascas de madeira. Na sequéncia, foi adicionado a
madeira em uma panela com agua e ferveu-se por cerca de
20 minutos.

Foi cortado as folhas em pedagos pequenos e na sequéncia,
foi adicionado dentro de uma panela com agua e deixado
ferver por cerca de 20 minutos.

Cha de preciosa

Cha de capim santo

Fonte: A autora (2024).

Na quinta etapa, de reflexao e revisao, foi realizada a confec¢do dos cartazes
para apresentacdo a comunidade da escola participante. Para tanto, os discentes se
reuniram na biblioteca da escola e desenvolveram os materiais para a apresentacao.
Nesta etapa, também no horario de contraturno, os alunos se reuniram para arrumar a
sala e preparar os chdas para a apresentacdo, que seria realizada a noite, no horario da
aula de quimica.

A culminancia aconteceu por meio da exposicao dos trabalhos da turma para os
discentes das demais turmas da EJA e para os professores da escola, com duracgdo de 1
hora. Nesta ocasido, foram apresentados os cartazes com os trabalhos e a
demonstracdo dos chas selecionados para o publico presente de forma a sociabilizar os
conhecimentos obtidos.

Na ultima etapa, de avaliagdo e reflexdo, foi realizada a analise dos estudantes
relacionados ao projeto de intervencao. As respostas do questionario inicial foram
apresentadas em graficos e discutidas de forma coletiva com toda a turma. No final do
projeto, foi realizada uma avaliagdo na qual cada aluno relatou sua experiéncia na

participacdo do projeto, e realizou-se a analise dos pontos convergentes e divergentes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A primeira etapa do trabalho, andlise inicial para selecionar a tematica da SD,
ocorreu durante o periodo de ambientacao do Programa Residéncia Pedagdgica por
meio da observacdo na turma. Na turma selecionada, verificou-se que os alunos
apresentavam muita dificuldade com os conceitos de quimica. No entanto, percebeu-
se que eles utilizavam os conteddos de quimica empiricamente. Nesse aspecto, Santos

(2020) cita que o ensino para os alunos da EJA tem suas particularidades e um ponto

SEQUENCIA DIDATICA COM ENFOQUE INVESTIGATIVO UTILIZANDO COMO TEMA GERADOR O
USO DE CHA DE PLANTAS PARA O ENSINO DE CIENCIAS NO EJA. Keiliane Almeida da SILVA;
Adrianilson Correa da SILVA; Klenicy Kazumy de Lima YAMAGUCHI. JNT Facit Business and
Technology Journal. QUALIS B1. ISSN: 2526-4281 - FLUXO CONTINUO. 2024 - MES NOVEMBRO -
Ed. 56. VOL. 01. Pags. 269-290-. http://revistas.faculdadefacit.edu.br. E-mail:
jnt@faculdadefacit.edu.br.


http://revistas.faculdadefacit.edu.br/
mailto:jnt@faculdadefacit.edu.br

importante a ser trabalhado sdo os aspectos relevantes dos estudantes valorizando a
sua vivéncia do cotidiano.

Partindo desse pressuposto, buscou-se um tema que pudesse estar relacionado
com a realidade dos estudantes. No Amazonas o uso de chas é um costume presente na
realidade dos moradores, principalmente os que sao adultos, seja pelo uso como
fitoterapico, seja pelas caracteristicas sensoriais utilizadas como ingrediente nas
refeicdes matinais. Esse foi o item motivador para a selecao da tematica.

Foi realizado entdo o planejamento das atividades objetivando envolver os
estudantes e aplicar na pratica os conceitos de quimica. Por tratar-se de um curso
noturno e em uma escola que nao apresentava infraestrutura que contemplasse
laboratério de Ciéncias, idealizou-se atividades que pudessem ser realizadas em um
ambiente extraclasse e que fosse motivador.

0 uso de chas como ferramenta para o ensino de quimica nido é inédito. No
entanto, trata-se de um publico diferente dos relatados pela literatura, e ainda,
contempla a aplicacdo desse tema em uma regido riquissima em biomoléculas e
produtos naturais e que culturalmente utiliza os chas no seu cotidiano.

A implementagdo da sequéncia didatica ocorreu de forma satisfatdria, com a
participacdo ativa dos estudantes em todas as etapas que foram planejadas. Durante as
aulas expositivas dialogadas observou-se que os alunos tiveram um pouco de
dificuldade de conceituar as caracteristicas dos grupos funcionais. Durante as aulas,
eles faziam perguntas, mas o maior problema em relacdo a esta turma era a quantidade
de faltas dos alunos, pois eles faltavam bastante e isso impedia o avango dos contetidos.
Por conta da auséncia dos alunos era necessario retornar aos conteudos ja ministrados
sempre que iniciava uma aula, para que eles nao ficassem com lacunas em relagdo aos
seus colegas. Segundo Santos et al. (2019) verifica-se que as faltas nas turmas do EJA é
uma problematica recorrente.

Para otimizar o tempo com os alunos dentro de sala, elaborou-se um material
pedagogico confeccionado com os principais conceitos teoricos. Essa iniciativa foi um
aliado muito importante, pois ele proporcionou que os estudantes tivessem uma base
para estudar mesmo nos dias que ndo podiam comparecer na sala de aula. Justino
(2011) cita que “no universo da educagao, a utilizacdo de recursos didaticos é um

potente instrumento de ensino-aprendizagem” (Justino 2011, p. 73).
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No diagnoéstico sobre o conhecimento dos alunos, no questionario inicial (tabela
2), os alunos informaram em sua maioria (91%) que possuiam o habito de tomar algum
tipo de chd e citaram os chas que costumam tomar. A pergunta tinha varias alternativas
e eles podiam marcar mais que uma. Os chas mais citados sdo encontrados na figura 3.

Figura 3 - Enquete sobre os chas mais conhecidos pelos alunos da turma 112 etapa.

Quais chas que vocés costumam ingerir?

=
o

9
8
7
6
5
4
3
2
1
0
chade capim chadefolhade chade preciosa chadejambu cha de canela cha de erva
santo. laranja cidreira

B Chas Mencionados pelos alunos da 11° Etapa

Fonte: A autora (2024).

De acordo com os dados obtidos, o cha que teve uma maior popularidade entre
os alunos foi o da planta “capim santo”, que de todos os alunos que tomam cha, 90%
citaram este. Em contrapartida, o que obteve a menor indica¢do foi o cha da erva
cidreira que somente 50% dos alunos ja utilizaram. Dos 13 chas disponiveis para os
alunos assinalarem, 6 foram escolhidos e nenhum aluno citou um outro cha fora os que
estavam listados no questionario.

Segundo De Souza (2018), o capim santo é uma planta conhecida na
comunidade cientifica como Cymbopogon citratus, tem origem indiana muito cultivada
nas regides tropicais do Brasil e utilizada pela populagido em forma de chas. E uma
espécie de facil adaptacdo e que pode ser cultiva em ambientes diversos.

A questdo 3 foi aberta e os alunos deveriam relacionar os chas citados com a

finalidade que eles usam. A sumarizacao das respostas sdo apresentadas na Tabela 2.
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Tabela 2 - Respostas dos alunos sobre a finalidade para os quais eles ingeriam os chas.

Cha citado pelos alunos Finalidade de uso pelos alunos

Capim Santo - Refeicdao matinal
- Dor de estdbmago

- Dor de barriga
- Tratamento da Malaria

Folha de Laranja

Cha de Preciosa - Refeicdo matinal
- Calmante
. - Hepatite
Cha de Jambu - Tratamento Malaria
- Gripe
Canela - Refeicao matinal

- Refei¢cdo matinal
- Refeicdo noturna

Fonte: A autora (2024).

Erva Cidreira

Notou-se que o uso de chas ndo é dado somente para a pratica medicinal; muitos
dos chas citados sdo usados como complemento da refeicio matinal, popularmente
denominada pelos estudantes como “café da manha”. Esse é um resultado interessante
quando se analisa que a espécie foi citada por cerca de 90% dos estudantes e que o seu
cha pode ser considerado uma forma economica de refeicdo. Muitos estudos sobre os
chdas possuem um enfoque medicinal, mas o uso deles ndo se restringe somente a essa
finalidade na vida cotidiana, principalmente na regido Amazonica.

Na pergunta 4, foi questionado se os alunos sabiam que essas plantas possuiam
compostos quimicos. A resposta foi unanime, com 100% dos alunos afirmando que
tinham ciéncia de que as plantas apresentavam compostos quimicos. Além disso, 70%
dos alunos responderam que sabem que as substancias que estudam podem estar
presentes nos chds, mas ndo souberam especificar quais. Esses resultados foram uteis
para diagnosticar o nivel de esclarecimento dos alunos em relacdo a aplicacao da
quimica e o conhecimento deles sobre o uso dos chas.

Ao formar as duplas, os alunos foram desafiados a trabalharem juntos. No inicio
do projeto, houve certa resisténcia, com alguns discentes afirmando que ndo tinham
tempo e relatando que possuiam suas atividades particulares, estando receosos de ndo
conseguirem realizar o trabalho dentro do tempo proposto. Mesmo assim, eles se
disponibilizaram a trabalhar juntos. Os alunos foram incentivados a formular

perguntas e hipdteses relacionadas ao seu conhecimento sobre os chas que haviam
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sorteado, e percebeu-se que isso os animou. Essas perguntas e hipoteses serviram
como ponto de partida para a investigacdo e orientaram o processo de aprendizagem.
Além disso, eles perceberam que seu conhecimento prévio contribuia para a realiza¢do
do projeto.

No decorrer da atividade, verificou-se uma maior motivagdo para executar o
projeto, e eles realizaram as pesquisas conforme o esperado. Os resultados obtidos por
meio das pesquisas realizadas pelos alunos na terceira etapa foram sumarizados na

tabela 3.

Tabela 3 - Resultados obtidos na pesquisa dos alunos sobre os chas.

Nome da Nome Compostos
planta cientifico Familia quimicos mais
abundantes

Oleos volateis (
mirceno, citral,

Cymbopogon geranial, neural,
Capim santo citratus (Dc.) Poaceae citronela,
Stapf citronelol), acidos
organicos e
flavonoides.

Limoneno, y-
terpineno, a-
Laranjeira Citrus sinensis Rutacea bergamoteno,
linanol, acetato de
linalina.
Oleos essenciais
volateis (geranial,
neral, B-cariofileno,
Erva cidreira Lippia alba Verbenaceae linanol, limoneno,
e citral, mirceno)
tanino, e
flavonoides e
iridoides.
a-copaeno,
cariofileno,3-
Preciosa Aniba canellila Lauraceae seleneno, eugenol,
1 nitro-2-
feniletano.
Espilantol,
limoneno, beta-
Jambu Acmela oleraceae Asteraceae cariofileno,beta-
pineno, mirceno
germacreno etc.
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oleo essencial rico
em cinamaldeido,
acido cinamico,
Cinnamomum eugenol, linanol,
Canela zeylanicum nees Lauraceae mucilagem, tanino,
diterpenos,
proantocianinas,
sacarose, frutose e
manitol.

Fonte: A autora (2024).

Esta atividade tinha como objetivo fazer com que os alunos conhecessem um
pouco mais a respeito das plantas e a interacdo destes vegetais com a cultura dos chas
e o seu envolvimento com o ensino do quimica. Esta inciativa de coloca-los como
participante do seu processo de aprendizagem foi muito importante para o trabalho,
pois ao realizarem a pesquisa, eles se depararam com um leque de informagdes que lhe
proporcionaram conhecimentos, ndo so6 para as atividades do trabalho, mais também,
para contexto que vai além da escola, como a aplicabilidade dos chas na satude da
populagdo, na educagdo e na economia.

Observando este contexto, percebe-se que a pesquisa tem uma importancia
significativa para o ensino, e esta andlise ganha destaque quando Alcantara (2020, p.
991) diz que “A pesquisa pode ser utilizada de varias formas no contexto educacional,
tanto como atividade didatico-pedagodgica quanto com a investigacdo para os
desenvolvimentos de recursos técnicos e de inovacao”. Ao fazer esta defesa da
importancia da pesquisa no contexto educacional, o autor reforca que o uso desta
ferramenta para ensino e aprendizagem dos alunos é de suma importancia, pois o
aluno pode por meio dela ser detentor do seu proprio conhecimento.

Parareforgar o texto acima, a fala do aluno 1 que no projeto trabalhou utilizando
a planta jambu, revela que ao realizar a pesquisa ele descobriu as diversas
aplicabilidades da planta.

Estudante 1: “antes via esta planta apenas como um matinho que ficava na frente
da casa do meu vizinho, nunca pensei que ela tivesse tantas utilidade, fiquei surpreso de
saber que ela tem efeito anestesico, sofri tanto com dor de dente quando crianga, se na
epoca tivesse o conhecimento que tenho hoje teria usado essse recurso para amenizar

meus problemas”.
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Este depoimento foi importante, ainda mais vindo de um aluno que nao gostava
de ch3, mas que ao ser inserido neste projeto de intervenc¢do, ampliou seus horizontes
e fez novas descobertas, permitindo-se viver experiéncias novas. Um outro ponto que
marcou a pesquisa deste trabalho, foi quando os alunos comegaram a pesquisar os
constituites quimicos presentes nos chas. Neste ambito, eles observaram que os
compostos quimicos encontrados durante a pesquisa apresentavam moléculas
semelhantes aos contetidos estudados nas aulas teéricas. Eles come¢aram a perceber
que o ensino por meio dos chas ndo estava distante do que era ensinado dentro da
escola.

Um exemplo desta experiéncia esta demostrado na fala do aluno 2 que ao relatar
sua experiencia diz: Estudante 2:“ a molécula do mirceno é uma cadeia aberta,
insaturada e ramificada com 10 carbonos”. Ao analisar a fala do discente, percebe-se
que os constituinte presentes nos chas podem ser inseridos nos contetidos para o
ensino de quimica como uma possibilidade de contextualizagao.

Na quarta etapa os alunos realizaram uma aula pratica experimental no
laboratério da UFAM. Nesta atividade os discente trouxeram as plantas e os materiais
para elaborarem os chas. Na figura 4 é possivel visualizar algumas das etapas das

atividades experimentais realizadas.

Figura 4 - Exploracdo e experimentacdo no laboratério. A) materiais
utilizados. B) Etapas de execucdo da pratica.

Fonte: A autora (2024).
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Ao final da atividade experimental os alunos puderam visualizar as
caracteristicas fisicas dos chas como a coloracao, sabor e o cheiro. A compilacdo desses

dados esta apresentada na tabela 4.

Tabela 4 - Dados sobre a aula pratica.

Chas Resultados
Ao final do experimento a coloracdo deste cha permaneceu
Cha de canela marrom, o cheiro tem uma mistura doce e marcante , o sabor
doce e levemente amadeirado.
Chadeerva Ao final a coloragdo deste cha ficou verde claro, o cheiro
cidreira marcante e citrico, e o sabor suave.
Cha dafolhada Ao final a coloracdo deste cha ficou verde, o cheiro € intenso,
laranja e 0 sabor marcante.
Ao final a coloracio deste cha ficou verde bem claro, o cheiro
Cha de jambu caracteristico da planta e o sabor é intenso e dar leve sensacao
de dorméncia na boca.
Cha de preciosa Ao final obteve uma colocacdo amarelada, o cheiro doce
intenso, e o sabor marcante.
Cha de capim Ao final a cor do cha foi de verde forte, o cheiro caracteristico
santo da plantas e o sabor agradavel .

Fonte: A autora (2024).

Verificou-se que as atividades praticas e experimentais permitiram explorar o
problema em questao, coletar dados, fazer observacdes e testar hipdteses. Essas
atividades foram projetadas para promover a investigacdo ativa dos alunos e o
desenvolvimento de habilidades como observacdo, coleta de dados, andlise e
interpretacdo de resultados. De acordo com Almeida et al (2008), a aula pratica é uma
maneira eficiente de ensinar e melhorar o entendimento dos contetidos de quimica,
facilitando a aprendizagem.

A experimentacao investigativa € uma abordagem capaz de gerar conhecimento
cientifico e contribuir para o avango das diferentes areas do conhecimento. Ela oferece
um método sistematico e rigoroso para averiguar teorias, validar hipdteses e
responder a questdes de pesquisa de forma objetiva e confiavel. Esta atividade foi
relatada pelos alunos como algo “muito legal” e eles citaram que ndo tinham feito nada
parecido. Por meio dos relatos dos discentes verificou-se que a pratica no laboratorio
serviu como estimulo para eles. Depois desta aula no laboratério eles ficaram mais

animados, sendo perceptivel a empolgacao deles nas aulas posteriores.
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Na quinta etapa, foi feita a confec¢do dos cartazes dos alunos. Para esta etapa
eles trabalharam em equipe acrescentando as informagdes nos cartazes e preparando
os chas para apresentar na mostra. Esse momento foi um processo de evolugao, ver os
alunos distribuindo as tarefas e tomando para si as responsabilidades. Isso demostrou
0 quanto os alunos foram aperfeicoando suas habilidades e amadurecendo as ideias
para o trabalho em equipe, pois os mesmos tinham tendéncia em fazer os trabalhos de
maneira individual. A montagem do cartaz revelou as dificuldades dos alunos, mas
possibilitou protagonismos neles.

Nesse mesmo dia, no turno noturno, os alunos chegaram cedo na escola,
organizaram o painel e o local que ficaria os chas. Na apresetacao dos trabalhos, o
publico presente era os alunos da demais turmas do EJA e os professores. As
apresentacdes comecaram pela ordem dos chas e cada dupla apresentou sobre as
caracteristicas da planta, seu uso, os compostos quimicos presentes e como o cha foi
preparado. Como atividade complementar os discentes distribuiram uma amostra do
cha ao publico com o objetivo que eles pudessem observar a coloracdo, cheiro e o sabor
da infusdo.

Os alunos foram incentivados a discutir seus resultados obtidos nas pesquisas,
compartilhar suas observacgoes e reflexdes da pratica experimental e compartilhar os
resultados obtidos. Essa fase foi muito importante para promover a construgdo de
conhecimento pelos alunos, compartilhar as novas informac¢des aprendidas e a
consolidar os conceitos teodricos. Além disso, ressalta-se a valorizacdo do conhecimento
popular de todos os envolvidos e da cultura.

Essa metodologia foi utilizada para todas as turmas do EJA do turno noturno e
possibilitou perceber o quanto os alunos se dedicaram. Mesmo nervosos durante a
apresentacao, eles conseguiram desempenhar um 6timo trabalho e a metoldogia foi
elogiada pelo outros professores, que durante a apresentacdo, fizeram varios
questinamentos querendo saber dos alunos sobre os compostos quimicos.

Verificou-se que esse momento foi rico em compartilhamento de informacdes e
os alunos foram desafiados a aplicarem o conhecimento adquirido sobre chas
relacionando-os ao ensino de quimica e transferindo as habilidades e conceitos

aprendidos para outros contextos, como a aplicagdo e o uso. Isso promoveu a
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consolidacdo do aprendizado e a compreensdo dos conceitos de forma mais ampla e
profunda.

Resultados semelhantes foram obtidos por Oliveira et al, (2021) ao utilizarem
a tematica Chas” na construcao de conhecimentos sobre fun¢des organicas, durante as
atividades do Programa Institucional de Bolsa de Iniciagdo a Docéncia (PIBID), em uma
escola publica estadual do municipio de Sdo Sepé/RS, com estudantes do Ensino Médio.
Os resultados demonstraram que a tematica aplicando a Aprendizagem Baseada em
Problemas contribuiu para o ensino de quimica e para um aumento na curiosidade dos
estudantes e um engajamento deles na busca de solu¢Ges aos problemas propostos.

Por fim, houve a analise dos dados do trabalho e os resultados obtidos na
aplicacao do projeto de interven¢do foram analisados com base nos relatos de
experiéncia dos alunos. Péde-se destacar de maneira geral que todas as duplas
obtiveram aprendizagem em contextos diferentes: Para a primeira dupla que trabalhou
com o cha da preciosa o que marcou eles foram as descobertas dos compostos quimicos
das plantas por meio dos chas; Para dupla que desenvolveu sua atividade com o cha de
jambu, a descoberta dos compostos quimicos das plantas e suas aplicacdes para fins
medicinais; Para a dupla do cha da canela, o que proporcionou aprendizado foi a
vivencia da pratica no uso do cha e a metodologia diferenciada foi considerada muito
proveitosa; Para a dupla do cha da folha da laranja, por meio do trabalho elas
descobriram os compostos quimicos, a familia da planta e a maneira correta de se fazer
o cha; Para a dupla do cha de capim santo, a descoberta das possiveis aplicacdes da
planta tanto na area de cosmético como em medicamentos foi algo inovador; Para a
dupla do cha de erva cidreira, a descoberta dos compostos quimicos possibilitou uma
familiarizacao da metodologia utilizada com o que estudamos dentro de sala.

De uma forma geral, a realizacdo do trabalho proporcionou aos alunos a
oportunidade de conhecer mais sobre as plantas e terem um olhar que vai além de ser,
segundo eles, s6 “mato”. Segundo Braibante (2014), o uso dos chas proporciona aos
estudantes o entendimento de aspectos do seu cotidiano, utilizando a ciéncia como um
importante instrumento para a interpretagdo de sua realidade.

No trabalho realizado por Alves et al (2022), os alunos conseguiram vivenciar o

uso de plantas medicinais e chads e sentiram-se motivados para construcao de
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conhecimentos quimicos e, também conseguiram perceber maior integracdo entre
essas informacgdes e as relagdes humanas.

Segundo Braibante (2014), o uso dos chas proporciona aos estudantes o
entendimento de aspectos do seu cotidiano, utilizando a ciéncia como um importante
instrumento para a interpretagdo de sua realidade.

Cavaglier e Messeder (2014) também tiveram resultados satisfatérios ao
utilizarem abordagens interdisciplinares com o tema plantas medicinais para o ensino
de Quimica e Biologia na Educagao de Jovens e Adultos. Os autores evidenciam que os
participantes do EJA apresentam especificidades e precisam de um olhar diferenciado
no ensino dos conteudos.

A sequéncia didatica investigativa utilizando como tema gerador o uso dos chas
no ensino do EJA valorizou a participagdo ativa dos alunos no processo de
aprendizagem, promovendo a construcdo colaborativa do conhecimento de quimica e
o desenvolvimento de habilidades cognitivas, investigativas e metacognitivas. Essa
abordagem pedagoégica contribuiu para tornar a aprendizagem mais prazerosa e
motivadora, estimulando o pensamento critico, a criatividade e a autonomia de alunos
que apresentavam pouco interesse na disciplina, mas que possuiam um conhecimento
prévio que pdde ser valorizado durante as atividades.

Segundo Freire (2003), a educacdo precisa fazer sentido para os que obtém o
conhecimento, sendo util para a sua realidade. Dessa forma, estimula-se projetos tanto
utilizando produtos que fazem parte do cotidiano da sociedade, como a aplicagdo de
sequéncias didaticas no EJA, buscando um ensino igualitario e que contribua para um

mundo melhor.

CONCLUSAO

O trabalho realizado utilizando os chas como ferramenta para o ensino de
quimica no EJA proporcionou a ampliagdo do conhecimento empirico sobre chas,
estimulando os alunos a buscarem a ressignificacao de conhecimentos culturais. Houve
um incentivo a pesquisa cientifica, associando o conhecimento de quimica com a
composicdo dos chas de diversas matérias-primas vegetais, demonstrando que é
possivel aprender quimica associando um conhecimento ja existente com o que é

estudado dentro da sala de aula.
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Na atividade de intervencao, o aprendizado obtido pelos alunos superou as
expectativas iniciais. No comego, buscava-se que os alunos conseguissem ver a
interacdo da quimica com os chas, e no decorrer do projeto, pode-se identificar uma
abrangéncia de conhecimento que eles desenvolveram durante as etapas da pesquisa.
No final, eles descobriram muito mais que isso; ndo s6 conseguiram ver a quimica nos
chas, como também puderam perceber a infinidade de aplicacdes desses compostos e
como eles estdo presentes na nossa vida.

Por meio dos resultados, verificou-se que o uso de um tema gerador pode
contribuir para um melhor entendimento, associacdo, motivagdo e aproximac¢ao do
conteudo tedrico com a vivéncia dos estudantes. Ressalta-se que o EJA possui
especificidades, pois os sujeitos carregam de maneira singular suas experiéncias
histoéricas, que podem ser Uteis no processo de constru¢do do conhecimento, desde que
as SD possam ser planejadas e considerar os aspectos pessoais e culturais do meio em
que serdo aplicadas, valorizando os conhecimentos trazidos pelos educandos.

Trabalhar quimica utilizando a tematica dos chds em uma turma onde o ensino
enfrenta dificuldades, como no EJA, com uma metodologia investigativa, trabalhos em
equipe e valoriza¢do dos conhecimentos prévios dos alunos, possibilitou a aplica¢do e
desenvolvimento deste trabalho de forma exitosa. Ao finalizar o projeto, percebe-se a
importancia do uso de tematicas aplicadas ao contexto académico, cultural e social dos
discentes, possibilitando novas descobertas e o aperfeicoamento pessoal de todos os
envolvidos. Dessa forma, verifica-se que este trabalho promoveu um leque de
experiéncias e aprendizados ndo sé para os alunos, mas para toda a comunidade

inserida no ambiente escolar.
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