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RESUMO

Introducdo: A agenesia dental é uma condi¢dao congénita caracterizada pela auséncia
de um ou mais dentes na cavidade oral. Essa condicdo afeta significativamente a
estética, a funcao mastigatdria e a saude bucal dos pacientes pediatricos. Objetivo:
Avaliar o manejo adequado da agenesia dental que requer uma abordagem
multidisciplinar, com a participacdo de diferentes especialidades odontolégicas.
Metodologia: Para tanto, utilizou-se de pesquisa bibliografica, com método
exploratério na base de dados da google académico e pudmed, entre os anos 2010 a

2024, de modo a possibilitar maior conhecimento sobre as questdes abordadas.
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Revisdo de Literatura: Observa-se que a auséncia de um ou mais dentes permanentes
pode ter um impacto negativo na autoestima e na qualidade de vida dos pacientes,
especialmente em criancas e adolescentes. No entanto, a ideia de autocuidado e bem-
estar tem ganhado destaque, dado que as pessoas estdo mais conscientes da
importancia de cuidar de si mesmas, tanto fisicamente quanto emocionalmente. Isso
inclui a preocupag¢dao com a aparéncia e a busca pela melhoria da saude bucal.
Consideracgdes finais: Nesse contexto, o Cirurgido-Dentista desempenha um papel
fundamental na deteccdo precoce, diagndstico, planejamento de tratamento e

acompanhamento desses pacientes.

Palavras-chave: Agenesia Dental. Cirurgido-dentista. Tratamento. Diagnostico.
ABSTRACT

Introduction: Dental agenesis is a congenital condition characterized by the absence
of one or more teeth in the oral cavity. This condition significantly affects the aesthetics,
chewing function and oral health of pediatric patients. Objective: To evaluate the
appropriate management of dental agenesis that requires a multidisciplinary
approach, with the participation of different dental specialties. Methodology: To this
end, basic bibliographical research was used, with an exploratory method in the Google
Scholar and Pudmed databases, between the years 2010 and 2024, in order to provide
greater knowledge about the issues addressed. Literature Review: It is observed that
the absence of one or more permanent teeth can have a negative impact on patients'
self-esteem and quality of life, especially in children and adolescents. However, the idea
of self-care and well-being has gained prominence, as people are more aware of the
importance of taking care of themselves, both physically and emotionally. This includes
concern about appearance and the search for improving oral health. Final
considerations: In this context, the pediatric dentist plays a fundamental role in the

early detection, diagnosis, treatment planning and monitoring of these patients.

Keywords: Dental Agenesis. Dental surgeon. Treatment. Diagnosis.

INTRODUCAO
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A harmonia dentaria possui um equilibrio estomatognatico relacionado com a
oclusdo ideal composto de 20 dentes deciduos na infancia e 32 dentes permanentes
erupcionados até a fase adulta ordenados no arco bucal em forma de parabolas onde
incidem forgas estaticas e dinamicas, articulagdes temporomandibular (ATM) livres de
disfuncdes, periodonto sadio e chaves de oclusdées harmonicos, em que podem se
encontrarem em desequilibrio quando se relaciona com a agenesia dental que é uma
condicdo congénita na qual um ou mais dentes permanentes ndo se desenvolvem.
Diante disso, atesta-se que essa anomalia pode afetar qualquer dente da arcada
dentaria do paciente, tendo maior incidéncia nos terceiros molares, os segundos pré-
molares e os incisivos laterais superiores’2

Com efeito, nota-se que agenesia dental pode ter um impacto significativo na
funcdo mastigatdria, na saude bucal geral do individuo, meio social e estética, visto que
a auséncia de dentes pode causar espacamento entre os dentes adjacentes,
desalinhamento dental e problemas na oclusao (mordida), provocando problemas na
fala e comprometendo a autoestima e a confianca do paciente345.

Partindo disso, o cirurgido-dentista é o profissional, em que desenvolve um
papel fundamental no diagndstico, tratamento e acompanhamento da agenesia dental
em criangas, visto que possui conhecimentos especificos acerca do desenvolvimento
dentario dessa faixa etaria para lidar com os desafios Uinicos que a agenesia dental
apresenta em pacientes jovens!25.

Além disso, a tematica é de grande relevancia em razao da necessidade da
disseminag¢do acerca desta anomalia, para que os responsaveis levem seus filhos para
consultas odontopediatricas regulares, especialmente se houver histérico familiar da
condicdo de agenesia dentaria, dado que se o diagnostico for realizado precocemente,
maiores sdo as chances de um plano de tratamento eficaz e abrangente>67.8.

Neste contexto, verifica-se que a valorizacao da estética e do autocuidado nos
dias de hoje é um fendmeno cultural e social que tem sido cada vez mais evidente.
Varios fatores contribuem para essa valorizagao, incluindo o acesso a informacao, o
desenvolvimento da midia e das redes sociais, e a busca por padroes de beleza
idealizados®10-

Com isso, a presente pesquisa tem o objetivo de analisar a relevancia da atuagao

do Cirurgido-dentista no diagndstico e tratamento precoce da agenesia dental.
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Pretende-se compreender o conceito de agenesia dental e seus aspectos gerais, bem
como, avaliar as estratégias de tratamento utilizadas pela odontopediatra para

resolucao desta anomalia.

METODOLOGIA

A presente pesquisa caracterizou-se como um estudo bibliografico no qual
buscam contribui¢des cientificas sobre a atuacao do Cirurgido-Dentista no diagnostico
e tratamento precoce da agenesia dental.

Consoante ao trabalho, tratou-se de uma pesquisa bibliografica de natureza
basica, utilizando artigos cientificos, revistas e TCC entre os anos 2010 a 2024 acerca
da tematica proposta. A abordagem é qualitativa e com metodologia exploratéria.

Os tipos de pesquisas utilizados na presente pesquisa foram escolhidos com
intuito de contribuir com estudos nesse campo, visto que sdo de suma importancia no
campo cientifico e a tematica é de extrema relevancia para dissemina¢do da saude

bucal odontolégica.

REVISAO DE LITERATURA

A agenesia é considerada a auséncia congénita de elementos dentarios, podendo
ser total ou parcial, comumente com dentes isolados inclusos na cavidade oral de
alguns dentes, surgindo como os aspectos como: hipodontia, oligodontia e anadontia
evidenciando em terceiros molares, incisivos laterais e pré-molares nesta sequéncia
que surge a anomalia frequentementel2.

A hipodontia consiste na auséncia de um a seis dentes, sendo a classificacao
mais comum em pacientes com agenesia dental. E interessante ressaltar que em casos
em que o individuo apresenta agenesia de quatro dentes até seis, excluindo os terceiros
molares, considera-se hipodontia severas.

No que concerne a ligodontia, conceitua-se na agenesia de seis ou mais dentes
na arcada dentdria do paciente, sendo vista como um caso raro no ramo da
odontologial 2.

Por fim, a anodontia é a auséncia de todos os dentes do paciente, sendo também
considerado um caso raro, de modo que em algumas situacdes apontam que a

manifestacdo desta anomalia esteja relacionada a heranga autossdémica>.
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Nota-se que a agenesia dental pode ter um impacto significativo na funcao
mastigatoria, na saude bucal geral do individuo, no convivio social e na estética. A
auséncia de dentes pode resultar em espacamento entre os dentes adjacentes,
desalinhamento dental e problemas na oclusdo (mordida), causando dificuldades na

fala e comprometendo a autoestima e a confianga do paciente.

Agenesia Dental: Aspectos Etiolégicos

A etiologia das agenesias dentdrias ainda nao estd completamente esclarecida e
permanece em grande parte desconhecida. Entretanto, a maioria dos pesquisadores
concorda que ela é multifatorial. Entre os principais fatores etiolégicos estao condi¢cdes
sistémicas como sfifilis e raquitismo, infec¢des ou inflamagdes localizadas, distirbios
intrauterinos graves, displasia congénita, e fatores ambientais como irradiacgao,
tumores, rubéola, talidomida, fatores nutricionais, traumas, mudancas evolutivas na
denticdo, e, principalmente, fatores genéticos. Estudos realizados em familias, gémeos
homozigoéticos e pacientes com certas sindromes genéticas reforgam a importancia dos
fatores genéticos. Pesquisas recentes em biologia molecular ja identificaram alguns
genes, como o MSX1 do cromossomo, envolvidos na determinacao das agenesias16.17.

Dessa mesma forma, essas anomalias possui o seu surgimento na odontogenese,
principalmente em decorrer das fases embriondrias iniciando-se perante a
proliferacao do germe dentario na lamina prépria, ao decorrer do desenvolvimento da
crianca intra-uterina. As interacdes entre o epitélio e o ectomesénquima durante o
processo envolvem contatos entre células, interacdes mediadas por componentes da
matriz extracelular e indugdes de célula para célula através de fatores difusiveis
(indutores)18.

Os eventos iniciais da odontogénese sao semelhantes para todos os grupos
morfologicos dos elementos dentarios. Iniciando-se ao final da quinta semana de vida
intrauterina. O primeiro sinal perceptivel da forma¢do dos dentes consiste em um
espessamento do epitélio da cavidade oral primitiva. Logo, O estdgio inicial é
denominado botdo ou broto, inicia-se apds a formagao da lamina dentaria a partir do
epitélio oral. Durante a fase de capuz, as células mais internas da proliferacao epitelial
adquirem morfologia estrelada e sintetizam grande quantidade de

glicosaminoglicanos. Desse modo, na fase de campanula, a atividade mitética das
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células do epitélio interno do 6rgdo do esmalte é encerrada, prosseguindo a partir dos
vértices das cuspides em direg¢do a alga cervical. Retomando a sequéncia de eventos da
odontogénese, o 6rgao erupciona na cavidade bucal com canais, dentina e esmalte

formados (Figura 1)1819,

Figura 1: Google imagens.
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Igualmente, cada uma dessas fases é regulada por uma série de interacoes
celulares e moleculares complexas que asseguram a formacdo correta dos dentes.
Perturbagdes em qualquer uma dessas etapas pode resultar em anomalias dentarias,
reforcando a importancia de um entendimento aprofundado da odontogénese para a
pratica odontolégica.

Por outro lado, ainda ndao ha um conhecimento exato sobre quais genes e
cromossomos sao responsaveis pela determinacdo das caracteristicas dentarias e
maxilares. Apenas se sugere que os genes MSX1 e PAX9 estejam envolvidos na origem
da anodontia parcial. Clinicamente, sabemos que, ao alterar o nimero de dentes, como
ocorre na anodontia parcial, outras caracteristicas dos dentes presentes, como a forma
da coroa e da raiz, também sdo afetadas, resultando no fenomeno da simplificacao

morfologica?0.
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Conclui-se que, a etiologia mais relevante quando se trata dessa caracteristica,
de forma isolada, esta relacionada a hereditariedade. A agenesia dental tende a ocorrer
em familias e é transmitida de geragdo em geracdo por um sistema poligénico
autossdmico dominante com penetrancia incompleta e expressdo variavel. Isso
significa que um individuo com esses genes pode ou ndo apresentar manifestagdes
clinicas, que podem variar desde uma diminuicdo no diametro mesiodistal do incisivo

lateral até a auséncia completa do dente.

Diagndstico

O diagnostico da agenesia dos incisivos laterais superiores é feito por meio de
avaliacdes clinicas e exames de imagem radiograficos. A presenca dos germes desses
dentes pode ser detectada a partir dos trés anos de idade na maioria dos pacientes.
Embora o exame radiografico seja recomendado, ele geralmente sé € solicitado quando
se observa a reteng¢do prolongada do incisivo lateral deciduo, por volta dos 8 a 9 anos
de idade. Os exames radiograficos sdo de suma importancia para a deteccdo da
agenesia?l.

Além disso, ao diagnosticar a agenesia, as radiografias panoramicas e
periapicais informam sobre impacgdes, dentes ectdpicos, inclinacio dos dentes
adjacentes e outras auséncias dentdarias, sendo também importantes no planejamento
do caso. Deve ser investigado o historico familiar, que pode mostrar a presenca de
agenesia entre pai e made, como causa genética, facilitando o diagnostico e o
planejamento ortodontico?2.

Portanto, detectar a auséncia de qual quer elemento dental de forma precoce
traz muitos beneficios ao tratamento do paciente. Isso abre caminho para intervengoes
que podem simplificar o tratamento futuro, reduzindo sua duragdo e a complexidade
dos procedimentos necessarios, além de oferecer diversas opg¢oes de tratamento ao

paciente.

Importancia do Cirurgido-Dentista na Deteccao da Agenesia Dental

O bem-estar bucal de um individuo esta relacionado ao conceito de qualidade
de vida de estruturas dentarias em perfeita harmonia no complexo estomagnatico, na

qual o mesmo consegue conviver em meio social sem nem um desequilibrio seja mental
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ou fisico. Atualmente, o papel importante do estudo clinico é ocupado por meio da
avaliacdo da qualidade de vida, através da analise da exigéncia de funcionamento de
uma pessoa em toda a sua rotina e na forma como ele compreende todo o seu bem-
estar®.

Dessa forma, nota-se a relevancia do acompanhamento odontolégico desde a
infancia com o profissional especializado para atendimento em criangas e adolescentes
que atua na prevencdo, diagndstico e tratamento de problemas na saide bucal deste
publico, de modo a garantir que o individuo se desenvolva adotando habitos
saudaveis®.

Além disso, é benéfico que, durante o desenvolvimento do individuo, seja
estabelecido um vinculo entre a crianca e o profissional de saulde, facilitando assim o
acompanhamento e a adesdo aos procedimentos e tratamentos odontolégicos.

Em suma, fica claro que o Cirurgido-dentista tem um papel crucial no
diagnostico e tratamento da agenesia dental. Eles sdo capacitados para identificar a
condi¢do, elaborar o plano de tratamento e fornecer cuidados odontoldgicos

completos, assegurando a satde bucal e o bem-estar da crianca afetada.

Opcoes de Tratamentos para Pacientes com Agenesia Dental

Inicialmente, com o diagndstico da agenesia dentdria, o cirurgido-dentista deve
monitorar o desenvolvimento dos dentes remanescentes e acompanhar a erupc¢do dos
dentes permanentes, de modo que necessita de consultas regulares para garantir que
os dentes remanescentes estejam se desenvolvendo corretamente e para fornecer
orientagdes sobre cuidados bucais adequados. Em que, partindo dessa observacgao, o
profissional informara a abordagem em que melhor se encaixa com estilo de vida da
crianca.

A ortodontia, abordagem comumente adotada pelos pacientes infantis, é
utilizada para mover os dentes remanescentes e fechar os espacos deixados pela
auséncia dos dentes, corrigindo também problemas de alinhamento dental associados
a agenesia?2,

Seguindo essa linha de procedimento, garantird ao paciente a reabilitagdo

funcional da denti¢do, bem como, uma melhora na questao estética com menor custo e
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com a agilidade. Contudo, o fechamento dos espagos com o aparelho ortodontico
provoca uma desoclusdo nos quadrantes dentarios em concordancial4.

Além disso, proteses removiveis e implantes dentarios sdo outras abordagens
adotadas por pacientes com agenesia dental sob a 6tica da abertura e manutencao dos
espagos.

Quando a agenesia afeta varios dentes, especialmente na regidao anterior da
boca, uma op¢do comum é o uso de préteses removiveis. Essas préteses sdo
personalizadas para se encaixar na boca da crianca e substituir os dentes ausentes. Elas
podem ser removidas para limpeza e durante certas atividadesZ.

E de forma permanente, Cirurgido-Dentista pode recomendar implantes
dentdarios. Os implantes sdo estruturas de titdnio que sao cirurgicamente inseridas no
osso da mandibula ou maxila, substituindo as raizes dos dentes naturais. Contudo,
durante a infancia, o profissional realizara apenas a manutencdo desses espacos na
arcada dentaria, visto que ndo é recomendado a inser¢do de implantes nessa faixa
etaria, tendo o paciente que esperar completar 18 anos para finalizar o tratamento.
Sobre os implantes, proteses dentarias sdo fixadas, proporcionando uma solugdo

permanente e estavells,

DISCUSSAO

A agenesia dentaria é uma anomalia consistente na auséncia de um ou mais
dentes permanentes no individuo, dependendo do grau de severidade. Tal
problematica pode provocar comprometimento na denti¢do funcional, bem como,
ocasionar problemas estéticos como revelam os autores Ferreira e Franzin 2(2014).

E relevante ressaltar que ha discussdes acerca dos fatores etiolégicos das
agenesias dentarias, visto que ainda nao foi encontrado consenso acerca das causas
dessa anomalia’. Todavia, estudiosos apontam que as causas sao multifatoriais, tendo
como principal fator a genética3. De outra forma, existe uma relacao entre a auséncia
dentaria e os genes humanos, visto que se atesta casos em mais de um individuo dentro
de um mesmo grupo familiar assim como Ribas 8(2014), relata.

Baseando-se nisso, infere-se que a prevaléncia desta anomalia pode acometer
entre 20% e 25% dos pacientes, sendo comum a auséncia dos terceiros molares, bem

como os incisivos laterais!.
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Ademais, é possivel analisar a prevaléncia da agenesia com enfoque no género,
a qual constata-se que esta anomalia atinge mais o género feminino em comparacao
com o género masculino. Baseando-se nisso, Souza, et al 13(2012), realizou 600
radiografias panoramicas em pacientes com idade entre 09 e 16 anos, em trés clinicas
odontolégicas em Presidente Prudente - Sdo Paulo, a qual detectou-se 171 casos de
agenesia dental, sendo que 89 pacientes destes casos sdo do género feminino.

Dessa forma, compreende-se que reconhecer a prevaléncia é relevante para
orientacdo do cirurgido-dentista realizar o diagnoéstico e elaborar um plano terapéutico
eficiente. Tal qual, no que se refere ao diagndstico, é necessario um exame clinico
completo, com o auxilio de radiografia panoramica, a qual revela os aspectos bucais do
individuo, de forma a diagnosticar problemas atuais e futuros?22.

Ao realizar esse exame radiografico, é possivel mapear os dentes permanentes
que irdo substituir os dentes deciduos, identificando assim auséncia dentaria de
pacientes acometidos pela agenesia dental. Dessa forma, com a constatacdo desta
anomalia, é possivel identificar o nimero de dentes ausentes na arcada dentaria do
paciente, verificando assim qual tipo de classe da agenesia dentaria o individuo possui,
sendo elas a hipodontia, oligodontia e anodontia?22.

Com isso, nota-se a importancia de entender o que é agenesia dental, bem como,
a realizacao do seu diagndstico para que o profissional possa identificar e tragar um
plano de tratamento, de modo a buscar a melhor solugdo ao paciente, sem prejudicar a
funcdo funcional e estética dos dentes do individuo.

De forma analoga a Rodovida, et al 19(2013), a satde bucal é um padrdo de
estruturas bucais que permite que o paciente possa conviver em sociedade sem doenga
ativa ou desconforto, garantindo um bem-estar fisico, mental e social.

Ademais, é favoravel que durante o crescimento da crianca o profissional tenha
uma afinidade com o mesmo, de modo a realizar o acompanhar e executar os
procedimentos terapéuticos odontoldgicos para que possa entender esse processo®.

Seguindo esse viés, o Dentista desempenha um papel crucial no diagnoéstico e
tratamento da agenesia dental, visto que a detecc¢ao precoce desta anomalia é essencial
para um manejo adequado. Em conformidade a Rodrigues e Gongalves °(2021), é
necessario levar em consideracdo a “retencao prolongada de elementos, atraso na

erup¢ao e auséncia de elevacdo da mucosa labial ou palatina.” Com isso, este
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profissional esta treinado para identificar sinais de agenesia durante o exame clinico e
através de radiografias, sendo possivel acompanhar o desenvolvimento dos dentes
deciduos e a erupcdo dos dentes permanentes, identificando quaisquer atrasos ou
anormalidades.

Além disso, o Dentista pode avaliar o impacto da agenesia dental na crian¢a, uma
vez que pode ocasionar alteragdes funcionais, estéticas e emocionais no paciente em
concordancia a Moura, et al, 13(2022). Posto isso, verifica-se que se ndo houver o
tratamento adequado, havera alteracdo na formacao bucal do individuo, provocando a
ma-oclusdo, problemas de dicgdo e prejudicando a estética da arcada dentaria.

O acompanhamento regular com o Cirurgido-dentista é importante para
monitorar o desenvolvimento dos dentes remanescentes e garantir que a crianca
receba os cuidados odontoldégicos adequados, de modo a oferecer também orientagdes
sobre higiene bucal, dieta e prevencao de caries e outras doengas bucais, especialmente
em areas onde os dentes estdo ausentes?>.

E fato que o diagnéstico precoce da agenesia dentdria possibilita uma
abrangéncia maior de opg¢oes de tratamentos disponiveis, principalmente pelo estagio
de desenvolvimento em que se encontra a denticdo do paciente, como Ribas 8(2014),
ressalta.

Com isso, o tratamento da agenesia dental em crianc¢as varia dependendo do
numero e da localizacdo dos dentes afetados. Ademais, é valido ressaltar que a escolha
do tratamento odontoldgico para agenesia dentaria necessita considerar a faixa etaria
do paciente; estagio de desenvolvimento dos dentes; protrusdo dos incisivos; posicao,
cor e forma dos dentes adjacentes; diastemas; tempo de tratamento; mordida e
expectativas do paciente quanto ao resultado de acordo com Ribas 8(2014).

Portanto, deve-se observar que a escolha do método dependera das
caracteristicas individuais do paciente e deve ser avaliada em conjunto com um
profissional qualificado.

Em face a isso, as principais alternativas utilizadas para resolucao desta
anomalia sdo o fechamento ou abertura e manutencao de espacos causados pelos
dentes ausentes em harmonia com Ferreira e Franzin 2(2014). Diante dessas linhas
terapéuticas, existem diferentes abordagens para a realizagdo do tratamento escolhido

pelo paciente.
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E valido ressaltar, que todos os tratamentos oferecidos para essas anomalias
necessitam do acompanhamento de uma equipe de diferentes profissionais
especializados, visto que é altamente personalizado, e a abordagem exata dependera
das necessidades individuais de cada individuo. Portanto, é essencial uma consulta
inicial com o Cirurgido-dentista, que realizara uma avaliagdo completa e fornecera um

plano de tratamento adequado.

CONCLUSAO

A agenesia dental é uma condicdo que requer atencdo especializada,
especialmente na infancia, quando o desenvolvimento dentario esta em curso.

Diante disso, o Cirurgido-dentista, desempenha um papel fundamental no
diagnostico precoce e no tratamento da agenesia dental, visando ndo apenas a saude
bucal, mas também a qualidade de vida dos individuos afetados.

Ademais, através dessa revisdo bibliografica, foi possivel compreender o quanto
é importante que os profissionais estejam familiarizados com as estratégias de
tratamentos disponiveis, como proteses, implantes dentarios e ortodontia, a fim de
oferecer uma abordagem personalizada para cada caso. Além disso, esse profissional
também deve estar preparado para lidar com as questdes emocionais e psicolégicas
que podem surgir em pacientes com agenesia dental, oferecendo suporte e orientacao

adequados.
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