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RESUMO

A hanseniase consiste em uma doenca infecciosa crénica cujo agente etioldgico é o
Mycobacterium leprae, consiste em uma patologia que ainda é um problema de satde
publica em razdo no numero de pessoas acometidas e do seu elevado poder
incapacitante. O presente estudo trata-se de uma pesquisa epidemioldgica de carater
quantitativo, realizado por meio de dados secundarios através de uma consulta ao
Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN), disponivel no
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS) sobre as

notificacdes acerca dos casos de hanseniase entre os anos de 2020 e 2023 no estado do
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Tocantins. Para a pesquisa, as variaveis analisadas foram: casos confirmados por
municipio de notificacdo, sexo, faixa etdria e raca. Os objetivos foram identificar o
numero de pacientes diagnosticados com hanseniase no estado do Tocantins entre os
anos de 2020 a 2023 e apresentar um panorama epidemioldgico dos casos de pacientes
acometidos por hanseniase, levando em consideracao os indicadores: municipio mais
acometido, sexo, faixa etaria e raga. Como resultado concluimos que persistem as
notificagdes por municipios, ocupando o primeiro lugar a cidade de Palmas, sendo o
sexo masculino com maior prevaléncia, liderando a faixa etaria faixa entre 40 a 49 anos

de idade e a etnia parda.

Palavras-chave: Mycobacterium leprae. Notificacdes. Problema de saude publica.

ABSTRACT

Leprosy or Hansen'’s disease is a chronic infectious disease whose etiological agent is
Mycobacterium leprae, it is a pathology that is still a public health problem due to the
number of people affected and its high disabling power. The present study is an
epidemiological research of a quantitative nature, carried out using secondary data
through a consultation of the Notifiable Diseases Information System (SINAN),
available in the Information Technology Department of the Unified Health System
(DATASUS) on notifications about leprosy cases between 2020 and 2023 in the state of
Tocantins. For the research, the variables analyzed were: confirmed cases by
municipality of notification, sex, age group and race. The objectives were to identify the
number of patients diagnosed with leprosy in the state of Tocantins between the years
2020 and 2023 and present an epidemiological overview of cases of patients affected
by leprosy, taking into account the indicators: most affected municipality, sex, age
group and race. As a result, we concluded that notifications by municipalities persist,
with the city of Palmas occupying first place, with males having the highest prevalence,

leading the age group between 40 and 49 years of age and mixed-race ethnicity.

Keywords: Mycobacterium leprae. Notifications. Public health problem.
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INTRODUCAO

A hanseniase consiste em uma doenga infecciosa cronica cujo agente etiologico
é o Mycobacterium leprae, o qual tem como principal local de infestagdo a pele e os
nervos periféricos tornando manifestagdes clinicas peculiares a essa doenca, o que
facilita seu diagndstico em grande parte dos casos, porém, tem importante potencial
em gerar sequelas neurolégicas (Araujo Mg, 2003).

Entretanto, essa patologia ainda é um problema de saude publica em razdo do
numero de pessoas acometidas e do seu elevado poder incapacitante. Nesse contexto,
o Brasil, esta entre os trés paises que apresentaram crescimento no nimero de casos
novos entre os anos de 2017 a 2018, tal resultado pode estar relacionado as diferengas
socioeconOdmicas de cada regido e da grande area territorial do pafs, além da hip6tese
de haver mais campanhas de detec¢do e diagnéstico (Leite, TRC el al, 2020).

Em relacdo ao diagndstico da hanseniase, consiste na clinica e na epidemiologia,
sendo feito através do exame geral e dermatoneurolégico para constatar a presenga de
lesGes ou regides de pele com alteracdo e/ou acometimento de nervos periféricos por
meio da deteccdo de alteracdes nervosas (sensitivas, motoras ou autondémicas). Ja em
relagdo ao tratamento é utilizada a poliquimioterapia (PQT) preconizada pela
Organizacdo Mundial da Sadde (OMS), sendo composta pela associacdo de dapsona,
clofazimina e rifampicina, de modo que o tratamento é cumprido no periodo entre seis

meses a noves meses, a depender da classificacdo da patologia (Saraiva Et, et al, 2020).

REFERENCIAL TEORICO
Panorama Histdrico e Epidemiologia

O agente etiolégico da hanseniase (Mycobacterium leprae) foi relatado em
1873, pelo noruegués Amauer Hansen. O bacilo caracteriza-se como alcool-acido
resistente, sendo um parasita intracelular com grande afinidade pela célula de
Schwann e pele. Nesse contexto, o homem é o Unico reservatorio natural da bactéria e
suas vias aéreas superiores consistem como principal meio de entrada do patégeno no

organismo (Araujo, 2003).
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Ademais, é valido destacar a discriminac¢do histérica da doenga, na qual, em
tempos antigos, os individuos com hanseniase eram proibidos de conviver com pessoas
sadias. Na mesma época, em razdo da falta de tratamento, muitas pessoas
desenvolviam deformidades e evoluiam ao 6bito. Em contrapartida, a hanseniase pode
acometer pessoas de qualquer classe social, mas sua incidéncia é maior em classes mais
baixas em razao de condi¢des desfavoraveis e precarias de saude e desenvolvimento, o
que torna propicio a contaminacgao e propagacao do bacilo M. leprae (Saraiva Et, et al,
2020).

O Brasil, estd entre os paises que tém elevados indices de hanseniase, tal
resultado pode estar relacionado as diferencas socioeconémicas de cada regiao e da
grande area territorial do pafs, além da hipétese de haver mais campanhas de deteccdo
e diagnostico da doenga. Assim, a instituicdo de a¢des no setor da Aten¢do Primaria a
Saude (APS) é a estratégia fundamental para o combate a doenca, através da divulgacdo
de sinais e sintomas, promovendo o acesso ao diagndstico oportuno, o tratamento e até
mesmo a cura, além de atuar em uma abordagem que diminua o estigma da doenca e a
realizacdo de uma sistemdtica qualificada de campanhas de vigilancia dos contatos
domiciliares e sociais (Leite, et. al, 2020).

Sob o viés epidemiolégico, de acordo com a Organizagdo Mundial da Saude
(OMS) (2012), quando se refere ao continente americano, o Brasil destaca-se na
primeira posi¢ao, com certa de 33. 955 casos novos. Ja em relagdo ao parametro global,

o0 pais ocupa a segunda posi¢do no mundo (Saraiva, et al, 2020).

Aspectos Clinicos da Hanseniase: Diagndstico ao Tratamento

A transmissao da hanseniase ocorre através do ar, no qual o individuo infectado
libera a bactéria por meio das vias aéreas superiores até atingir uma pessoa sadia e
susceptivel, entre os fatores que podem predispor a infec¢do inclui-se: predisposi¢ao
genética, imunidade e viruléncia do patdgeno. Ademais, vale destacar o tropismo dos
bacilos pelo sistema nervoso periférico, o que reflete na clinica do paciente com lesoes
de pele sensitivas-dolorosas (Almeida e Milan, 2020).

Assim, o M. leprae caracteriza-se pelo elevado poder infectante e baixa
capacidade patogénica. Assim, apds adentrar no organismo o patogeno se aloja nas

células de Schawann e pele. Além disso, quando nao ha resisténcia a sua infestagdo, na
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forma mais grave da doenga, o Mycobacterium leprae dissemina-se para outros tecidos
como linfonodos, olhos, testiculos e figado (Aratjo, 2003).

A hanseniase no Brasil, é abordada através de uma classificacao operacional da
OMS, na qual divide a doenc¢a em dois grupos: Paucibacilar (PB) e Multibacilar (MB),
sendo o grupo PB caracterizando-se como individuos que possuem menos que cinco
lesGes na pele, ou seja, baixa viruléncia dos bacilos e baixo risco de transmissdao. Em
contrapartida, o grupo MB consiste em individuos com mais de cinco lesdes na pele ou
apresentam dano neural, como o espessamento de nervos. Todavia, em todos os tipos
temos as manchas hipocrémicas, podendo estar localizadas em todas as camadas da
pele, associadas a alteracdes como anestesia e anidrose, manifestacdes sistémicas
como madarose, papulas, tubérculos, nédulos e infiltracdes sem outros sintomas
associados (Almeida e Milan, 2020).

Além disso, em razdo de um quadro clinico vasto, a hanseniase pode manifestar-
se de diferentes modos. Nesse contexto, no Brasil, sdo mais usadas as classificacoes de
Madri e de Ridley, sendo a ultima mais utilizada em pesquisas, ja que considera a
imunidade como fator de resisténcia do hospedeiro, ndo incluindo a forma
indeterminada e preconizando um exame histopatolégico para sua utilizagdo, assim
descreve a forma tuberculdide, os casos diformos e virchowianos (Araujo Mg, 2003).
Na classificacdo de Madri o doente pode ser classificado em quatro categorias de
acordo com o exame fisico: virchowiano (forma multibacilar, na qual ha infiltracdo
progressiva da pele, afetando olhos, testiculos, linfonodos e bac¢o), forma tuberculoide
(caracterizada por lesdes hipocrémicas cujas bordas apresentam placas papulosas e
eritematosas), tipo indeterminado ( caracterizado com lesdes hipocrémicas, com
bordas imprecisas difuas e sem acometimento de ramos nervosos) e a forma dimorfa
(comum em individuos com comprometimento imune, consistindo em diversas
manifestacdes clinicas, como lesdes neurais assimétricas e comprometimento
sistémico (Almeida e Milan, 2020).

Em relacdo ao diagnostico da hanseniase, consiste na clinica e na epidemiologia,
sendo feito através do exame geral e dermatoneuroldgico para constatar a presenca de
lesGes ou regides de pele com alteracdo e/ou acometimento de nervos periféricos por
meio da deteccdo de alteracdes nervosas (sensitivas, motoras ou autondémicas). Ja em

relagdo ao tratamento é utilizada a poliquimioterapia (PQT) preconizada pela
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Organizacdo Mundial da Sadde (OMS), sendo composta pela associagdo de dapsona,
clofazimina e rifampicina, de modo que o tratamento é cumprido no periodo entre seis
meses a noves meses, a depender da classificacdo da patologia (Saraiva, et al, 2020).
Desse modo, apds o diagndstico deve-se classificar o doente para dar inicio ao
esquema preconizado para cara tipo de paciente. Assim, para os PB é preconizado a
rifampicina (dose mensal de 600mg, supervisionada na Unidade Basica de Saude),
dapsona (também com uma dose mensal supervisionada) e uma dose diaria
autoadministrada., totalizando-se seis meses de tratamento. Ja nos casos MB utiliza-se
0 esquema anterior associado a clofazimina (sem uma dose mensal de 300 mg sob
supervisdo na Unidade Basica de Saude) e uma dose didria da mesma de 50 mg

autoadministrada, totalizando-se 12 meses de tratamento (Almeida e Milan, 2020).

OBJETIVOS
Objetivos Gerais

Identificar o nimero de pacientes diagnosticados com hanseniase no estado do

Tocantins entre os anos de 2020 a 2023.

Objetivo Especificos

Apresentar um panorama epidemioldgico dos casos de pacientes acometidos
por hanseniase, levando em consideragdo os indicadores: municipio mais acometido,

sexo, faixa etaria e raca.

METODOS

Trata-se de um estudo epidemioldgico de carater quantitativo, realizado por
meio de dados secunddarios através de uma consulta ao Sistema de Informacao de
Agravos de Notificacdo (SINAN), disponivel no Departamento de Informatica do
Sistema Unico de Satide (DATASUS) sobre as notificacdes acerca dos casos de
hanseniase entre os anos de 2020 e 2023 no estado do Tocantins. Para a pesquisa, as
variaveis analisadas foram: casos confirmados por municipio de notificacao, sexo, faixa

etaria e raca.
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RESULTADOS

Apés a andlise dos dados por meio da plataforma DATASUS, observou-se que o
numero de notificagdes de pacientes acometidos pela hanseniase nos mais variados
municipios do estado do Tocantins, totalizou em 3.650 casos dentro do intervalo de 3
anos, sendo esse periodo datado de 2020 a 2023.

Diante desses ndmeros, identificou-se 5 municipios com os maiores indices de
notificacao, ficando palmas em primeiro lugar com cerca de 1.233 casos (34%), seguido
do municipio de Araguaina com 362 (10%) casos e logo ap6s Porto Nacional com 268
casos (7,34), Gurupi com 159 casos (4,36) e Paraiso do Tocantins com 107 casos,

correspondendo a aproximadamente 3%, como podemos observar no grafico a seguir.
Figura 1 Fonte: Minitério da Sadde - Sistema de informagdes hospitalares do SUS (SIH/SUS).

N° DE CASOS NOTIFICADOS POR MUNICIPIO

1521

268

= Palmas = Araguaina Porto nacional = Gurupi = Paraiso do tocantins Outros

Para a variavel sexo, observou-se uma prevaléncia dos casos para o sexo
masculino com um total de 2.131 casos, 0 que representa, em valores percentuais,
58,4% dos casos totais. Ja para o sexo feminino, obteve-se um valor total de 1.519
(41,6%) de pacientes diagnosticados com hanseniase para o intervalo de tempo em
questao para o estado do Tocantins. Essas diferencas percentuais podem ser melhor

visualizadas no grafico abaixo.
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Figura 2: Fonte: Minitério da Sadde - Sistema de informagdes hospitalares do SUS (SIH/SUS).

N° PERCENTUAL DE CASOS DIAGNOSTICADOS COM
HANSENIASE CONFORME O SEXO.

= Masculino = Feminino

No que diz respeito a faixa etaria, foram notificados 784 (21,5%) casos entre 40
a 49 anos, sendo essa a faixa etaria a mais acometida por hanseniase para o periodo
analisado, logo em seguida 691 (19%) acometeram os pacientes entre 50 a 59 anos,
570 (15,6%) acometeram os paciente entre 30 a 39 anos, 507 (14%) os paciente entre
60 a 69 anos, 379 (10,4%) os paciente entre 20 a 29 anos, 269 (7,4%) aqueles entre 70
a 79 anos. Ainda assim, no que tange aos extremos de idade 90 casos (2,5%)
acometeram os pacientes com mais de 80 anos, enquanto que 360 (10%) dos casos
acometeram aqueles pacientes com idade abaixo de 19 anos, como podemos analisar

no grafico a seguir.

Figura 3: Fonte: Minitério da Sadde - Sistema de informag¢des hospitalares do SUS (SIH/SUS).

N° de casos de hanseniase conforme a faixa etaria

-

= >80 anos = 70-79 anos = 60-69 anos =50-59 anos = 40-49 anos = 30-39 anos = 20-29 anos = <19 anos
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Por fim, no que diz respeito a variavel raga, 2.288 (63%) dos casos afetaram os
pacientes da raca parda, sendo essa a raca mais acometida quando comparada as
demais. Além disso, 506 (14%) casos afetaram a raca preta, 497 (13,61%) a raca
branca, 244 (6,68 %) a raca amarela e apenas 22 casos (0,6%) a raca indigena, ficando

ainda outros 93 (2,55) casos como indeterminados.

Figura 4: Fonte: Minitério da Sadde - Sistema de informagdes hospitalares do SUS (SIH/SUS).

N° de casos de hanseniase por raca acometida
93

22

\

=Parda =Preta Branca =Amarela = Indigena Indeterminada

CONCLUSAO

Dessa forma, esse presente estudo revelou um panorama significativo sobre a
prevaléncia e distribuicao dessa patolégica no estado do Tocantins, destacando-se as
cidades de Palmas e Araguaina como as mais acometidas por esta, sendo o sexo
masculino o mais afetado.

Além disso, a analise dessa prevaléncia, associado aos fatores de riscos
envolvidos, sugerem a necessidade de estratégias e medidas mais eficazes,
especialmente voltadas para as popula¢cdes mais vulneraveis e para as areas de maior
incidéncia.

Os impasses ainda existentes para a realizacdo de um bom diagnostico, seja
devido a falta de conhecimento da populacdo no reconhecimento precoce dessas

lesOes, seja devido a baixa busca médica, e tratamento de qualidade destaca a
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importancia da promo¢do de campanhas educativas e de conscientizagdo, visando,
assim, reduzir a incidéncia e fornecer um acesso amplo aos servicos de saude.

Sendo assim, a promocgao de politicas publicas deve se concentrar em fortalecer
a vigilancia epidemiolodgica e capacitar os profissionais de saude sdo essenciais para
garantir a efetividade das intervengdes e, com isso, melhorar a qualidade de vida da

populagdo afetada.
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