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RESUMO

A hanseniase, causada pelo Mycobacterium leprae, é uma doenca infecciosa cronica que
constitui um problema de sadde publica no Brasil, um dos paises com maior incidéncia
global. Assim, este estudo visa analisar o perfil epidemiolégico dos casos de hanseniase
no Brasil, com base em dados coletados entre 2019 e 2024, para identificar
caracteristicas demograficas, sociais e geograficas. Foi realizado um estudo ecolégico,
descritivo e quantitativo, utilizando dados do Sistema de Informac¢des Hospitalares do
SUS. A coleta ocorreu entre janeiro e fevereiro de 2025, analisando variaveis como
regido, sexo, cor/raca e escolaridade. Os dados revelaram uma concentragao
significativa de casos no Nordeste e Centro-Oeste, com predominancia masculina e
maior incidéncia entre individuos de cor parda. Observou-se uma crescente
participacdo feminina e um aumento de casos entre jovens, indicando mudangas nos
padroes de exposicao. A baixa escolaridade e a elevada taxa de abandono do
tratamento reforcam a influéncia dos determinantes sociais na saude. Desse modo,
evidencia-se que a hanseniase continua sendo um desafio de satde publica no Brasil,
sendo essencial o fortalecimento de politicas de prevencdo e manejo, bem como a

promocgado do diagndstico precoce e redugdo do estigma social associado a doenca.
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ABSTRACT

Leprosy, caused by Mycobacterium leprae, is a chronic infectious disease that
constitutes a public health problem in Brazil, one of the countries with the highest
global incidence. Thus, this study aims to analyze the epidemiological profile of leprosy
cases in Brazil, based on data collected between 2019 and 2024, to identify
demographic, social, and geographic characteristics. An ecological, descriptive, and
quantitative study was conducted using data from the SUS Hospital Information
System. Data collection took place between January and February 2025, analyzing
variables such as region, sex, color/race, and education. The data revealed a significant
concentration of cases in the Northeast and Central-West regions, with male
predominance and a higher incidence among individuals of mixed race. There was a
growing female participation and an increase in cases among young people, indicating
changes in exposure patterns. Low education and the high rate of treatment
abandonment reinforce the influence of social determinants on health. Thus, it is clear
that leprosy continues to be a public health challenge in Brazil, and it is essential to
strengthen prevention and management policies, as well as promote early diagnosis

and reduce the social stigma associated with the disease.

Keywords: Brazil. Rheumatic Leprosy. Health Profile.
INTRODUCAO
Hanseniase

A hanseniase, também conhecida como lepra, é uma doenca infecciosa cronica
causada pelo Mycobacterium leprae. A bactéria tem afinidade especial pela pele e pelos
nervos periféricos, podendo causar lesdes cutaneas, dorméncia e perda de
sensibilidade nos membros (Spitz et al, 2024). A hanseniase é considerada uma das
principais causas de incapacidades fisicas evitaveis, sendo um problema de satude
publica no Brasil, pais que esta entre os que mais registram casos no mundo (Penna et

al, 2022).
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Fatores de Risco

Os fatores de risco para a hanseniase estdo relacionados a exposi¢ao prolongada
ao Mycobacterium leprae e a condi¢des que favorecem a suscetibilidade a infec¢do. O
contato proximo e continuo com pessoas infectadas, especialmente em ambientes com
alta carga bacilar, aumenta o risco de transmissdo. Além disso, fatores
socioecondmicos, como pobreza, desnutricdo, mas condi¢des de higiene e habitacdo
precaria, contribuem para a dissemina¢ao da doenga (Alecrin et al, 2022). Do ponto de
vista bioldgico, a predisposicdo genética também desempenha um papel importante,
uma vez que nem todas as pessoas expostas desenvolvem hanseniase (Sartori et al,
2020). Individuos com imunidade comprometida, como aqueles com desnutrigdo
severa ou doencas que afetam o sistema imunoldgico, apresentam maior

vulnerabilidade a infeccdo (Pelser et al, 2024).

Diagnéstico

O diagnostico da hanseniase é essencialmente clinico e se baseia na presenca de
pelo menos um dos seguintes critérios: (1) lesdo(es) de pele com alteragdo da
sensibilidade térmica, dolorosa ou tatil; (2) espessamento de nervos periféricos
associado a déficit motor ou sensitivo; ou (3) exame baciloscépico positivo para
Mycobacterium leprae ou exame histopatologico de pele (biopsia). O diagnostico
precoce é fundamental para evitar sequelas e a transmissao da doenca (Lopes-Luz et

al, 2023).

Tratamento

O tratamento da hanseniase é feito com a poliquimioterapia (PQT), um esquema
padronizado pela Organizacdo Mundial da Saide (OMS) que combina rifampicina,
dapsona e clofazimina. A duracdo do tratamento varia conforme a classificacao da
doenca: pacientes paucibacilares (com poucos bacilos) recebem PQT por 6 meses,
enquanto os multibacilares (com grande carga bacilar) sao tratados por 12 meses
(Ralph, 2023). A terapia é oferecida gratuitamente pelo Sistema Unico de Satide (SUS)
e leva a cura, prevenindo novas lesoes e interrompendo a transmissdo (Barbosa-Lima

et al, 2023).
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Profilaxia

A prevencdo da hanseniase envolve o diagnéstico precoce e o tratamento
adequado dos casos para reduzir a propagacao da bactéria (Le et al, 2023). Além disso,
o exame dos contatos préoximos de pessoas diagnosticadas é fundamental para a
detecgdo precoce de novos casos (Wang et al, 2023). A vacina BCG, que protege contra
a tuberculose, também oferece algum grau de protecdo contra a hanseniase e pode ser
administrada em contatos de pacientes doentes para reduzir o risco de infeccao
(Gomes et al, 2019). A conscientizacdao da populacao e o combate ao estigma da doenga
sao medidas essenciais para o controle da hanseniase no Brasil (Thiodorus; Rusyati;

Sadeli, 2023).

Impacto na Saude Publica

A hanseniase exerce um impacto consideravel na saide publica do Brasil, sendo
este um dos paises com maior nimero de casos registrados mundialmente (Penna et
al, 2022). Essa doenca provoca tanto danos a sadde individual como também impde
elevados custos sociais e econdmicos, constituindo um desafio para a satide publica do
pais, especialmente dos subdesenvolvidos (Jurado et al, 2015). Ademais, visto que o
diagndstico tardio e o tratamento inadequado podem resultar no desenvolvimento de
sequelas permanentes, como incapacidades fisicas, comprometendo a qualidade de
vida dos individuos afetados, assim como elevando os gastos com reabilitacdo (Tembei
et al, 2018) e as chances daquela familia de adentrar ainda mais a linha da pobreza
(Chandler et al, 2015). Dessa forma, o enfrentamento dessa doen¢a no Brasil exige
esfor¢os continuos em educacdo em saude, conscientizacao sobre a importancia do
diagnostico precoce e o fortalecimento das estratégias de controle e tratamento nos

servicos de saude (Noriega et al, 2016).

Justificativa

A justificativa para a realizagdo deste estudo se baseia na necessidade urgente
de compreender de forma aprofundada o perfil epidemiologico da hanseniase no
Brasil, dado que o pais figura entre os maiores indices de incidéncia mundial desta
doenca (Penna et al, 2022). A analise dos dados de 2019 a 2024 permitira uma visao

atualizada sobre os padroes de distribuicao temporal e geografica dos casos, essenciais
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para a implementacdo de politicas publicas mais eficazes no combate a doenca. Além
disso, ao identificar caracteristicas demograficas e sociais dos individuos afetados, o
estudo contribuirad para o reconhecimento de grupos mais vulneraveis, favorecendo a
personalizagdo das intervengdes de saude e o desenvolvimento de estratégias de

prevengao mais direcionadas.

Objetivo Geral

4

O objetivo deste estudo é analisar o perfil epidemiolégico dos casos de
hanseniase no Brasil, a partir dos dados registrados entre 2019 e 2024, com o intuito
de identificar as principais caracteristicas demograficas, sociais e geograficas dos
individuos afetados pela doenca. Este trabalho visa fornecer subsidios para o
aprimoramento das estratégias de controle e prevencdo da hanseniase, contribuindo
para a reducdo do estigma social e o fortalecimento das politicas publicas de saude

voltadas ao enfrentamento dessa doenca no pais.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo ecolégico, descritivo, com abordagem quantitativa,
fundamentado na andlise de dados secundarios do Sistema de Informacdes
Hospitalares do Sistema Unico de Satide (SIH/SUS), acessados por meio do portal do
Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS). Este tipo de
investigacdo possibilita a compreensao de padroes epidemiologicos em populagdes
especificas, contribuindo para a formulagao e avaliacao de politicas publicas voltadas
a prevengdo e ao manejo de condi¢Oes de saude.

A coleta de dados ocorreu entre janeiro e fevereiro de 2025. As variaveis fixas,
aplicaveis a todas as tabelas elaboradas, foram Contetdo (frequéncia) e periodo
disponivel (janeiro de 2019 a novembro de 2024). Quanto as variaveis avaliadas e que
foram articuladas entre linha e coluna, foram consideradas:

e Regido: Norte, nordeste, sul, sudeste, centro-Oeste;
e Escolaridade: Ign/Branco, analfabeto, 12-42 do ensino fundamental
incompleto, 42 do ensino fundamental completo, 52-82 do ensino

fundamental incompleto, ensino fundamental completo, ensino médio
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incompleto, ensino médio completo, educacdo superior incompleta,
educacao superior completa, ndo se aplica;

e (Gestante: Ignorado/Branco, 1° trimestre, 2° trimestre, 3° trimestre, idade
gestacional ignorada, ndo, nao se aplica;

e Tipo de saida;

e Sexo: Masculino, feminino, ignorado;

e Cor/raca: Branca, preta, parda, amarela, indigena, sem informacao.

Para a anadlise estatistica, foram utilizadas tabelas descritivas com frequéncias
absolutas e relativas, a fim de identificar tendéncias temporais e variagdes regionais.
Oym software Microsoft Excel ® foi empregado para organiza¢do dos dados, enquanto
seu processamento foi realizado no R, garantindo precisao nos calculos e transparéncia
na apresentacdo dos resultados. Ressalta-se que, para possibilitar as analises, dados
com “-” foram substituidos por 0, visto a legenda do Tabnet, que descreve o simbolo
como “dado numérico igual a 0 ndo resultante de arredondamento”.

Por se tratar de dados secundarios de dominio publico, ndo houve necessidade
de submissio ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP). A descricdo detalhada dos
procedimentos analiticos visa assegurar a transparéncia metodolégica e permitir a

replicacao do estudo por outros pesquisadores interessados no tema.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados desta pesquisa apresentam uma andlise detalhada do perfil
epidemiolégico de hanseniase no Brasil entre 2019 e 2024. A discussdo dos achados
busca contextualizar os dados a luz dos determinantes sociais da saide e das politicas
publicas vigentes, contribuindo para a compreensao dos desafios e oportunidades na

prevencao e manejo da hanseniase no pais.
Regiao

A Tabela 1 detalha a distribuicao dos casos de Hanseniase segundo as regioes

brasileiras no periodo de 2019 a 2024.
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Tabela 1: Casos de Hanseniase por Regiao.

Regido 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Norte 268 4301  4.492 4.403 4.694 1.011
Nordeste 708 9.903  10.648 11563  11.811  2.441
Sudeste 242 3373  3.864 4.059 4.548 924
sul 61 742 828 837 879 159
Centro- g 5169  4.568 5.257 7.729 1.538
Oeste

Fonte: DATASUS, 2025.

A analise da distribui¢do regional evidencia uma maior incidéncia de casos no
Nordeste (42,2%) e Centro-Oeste (22,2%), enquanto o Sul do pais representa apenas
3,1% do total de casos registrados entre 2019 e 2024. O aumento expressivo no Norte
e Nordeste apdés 2020 sugere um crescimento acelerado da doenca nessas regioes,
enquanto o Centro-Oeste ultrapassa o Sudeste a partir de 2022. Essa inversao de
tendéncia pode indicar mudang¢as na dinamica de transmissdo ou na eficiéncia das
estratégias de deteccao.

A maior concentracdo de casos nessas regioes pode estar relacionada a fatores
como acesso limitado a servicos de saude, condi¢des socioecondmicas adversas e
dificuldades no diagnéstico precoce. A vulnerabilidade social, caracterizada por renda
mais baixa e infraestrutura precaria, pode impactar a adesado ao tratamento e aumentar
o risco de transmissdo continua da doenca. Esses achados reforcam a necessidade de
politicas regionais que garantam maior equidade no acesso aos cuidados de saude

(Nery etal, 2019).

Sexo

A Tabela 2 apresenta a distribuicao dos casos de hanseniase segundo o sexo dos
pacientes. Os homens representam 57,6% dos casos notificados, mantendo uma
predomindncia constante ao longo dos anos. Entretanto, hd um crescimento
progressivo da participacdo feminina, especialmente apds 2021. Esse fendmeno pode
estar relacionado a melhoria na detec¢ao de casos em mulheres ou a mudancas nos

fatores de exposicao (Souza et al, 2018a).
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Tabela 2: Casos de Hanseniase segundo Sexo.

Sexo 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Masc. 994 13.743 14301 15.154 16.667 3.354
Fem. 804 9.744 10.102  10.996 12.906 2.718

Fonte: DATASUS, 2025.

A ampliacdo dos casos em mulheres sugere que politicas de rastreamento e
diagnostico podem ser mais acessiveis a esse grupo, mas também levanta questdes
sobre potenciais mudancas nos padrées de transmissdo. Diferentes fatores
socioculturais, como a maior procura por servigcos de saude entre mulheres, podem
influenciar essa tendéncia, destacando a necessidade de abordagens especificas para

cada grupo populacional (Souza et al, 2018b).

Cor/Raca

A Tabela 3 descreve a distribuicdo dos casos de hanseniase segundo a cor/raca
dos pacientes. A populagao parda representa a maior proporg¢do de casos notificados
(59,7%), seguida por brancos (22,3%) e pretos (12,8%). A partir de 2022, observa-se
um crescimento proporcional mais acentuado entre individuos pretos e indigenas,
sugerindo possiveis desigualdades no acesso ao diagndstico e tratamento (Ramos et al,
2021).

Tabela 3: Casos de Hanseniase segundo Cor/Raca.

Cor/Raga 20 20 202 202 202 202
19 20 1 2 3 4
Branca 385 547 5543 5574 6597 1.249
8
Preta 221 286 3.070 3.392 3.827 917
9
Parda 1.08 139 14.52 1573 17.671 3.620
9 37 4 7
Amarela 20 288 258 292 284 63
Indigena 5 94 101 140 152 45
Sem 78 822 910 988 1.043 179
Informacgao

Fonte: DATASUS, 2025.

A concentracdo de casos entre pardos e pretos pode ser explicada por fatores
estruturais, como acesso desigual a servicos de satide, moradia e condig¢des de trabalho.
Estudos indicam que essas populacdes enfrentam maior vulnerabilidade social,

dificultando tanto a prevencao quanto a adesdo ao tratamento, reforcando a
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importancia de medidas voltadas para equidade na assisténcia a saide (Andrade et al,

2019).

Escolaridade

A Tabela 4 apresenta a distribuicdo dos casos de hanseniase segundo a
escolaridade dos pacientes. Cerca de 22,7% dos casos ocorrem entre pessoas com
escolaridade até o ensino fundamental incompleto, enquanto apenas 4,8% possuem
ensino superior completo. No entanto, a partir de 2021, houve um aumento no nimero
de casos em individuos com ensino médio completo e incompleto, sugerindo uma

diversificacdo no perfil epidemioldgico da doencga (Silva et al, 2020).

Tabela 4: Escolaridade dos Pacientes com Hanseniase.

Esc. 201 202 202 202 202 202
9 0 1 2 3 4

Ign/Branco 412 5106 5.817 6.295 6.544 1.169
Analfabeto 123 1.763 1750 1.766 2.017 422
12-42 EF Incompl. 281 3966 4.091 4309 4.730 928
42 EF Compl. 115 1.558 1.660 1.692 1.922 451
52-82 EF Incompl. 276 3.144 3.096 3.354 3.711 737
EF Compl. 123 1.427 1540 1.580 1946 407
EM Incom. 114 1.586 1559 1.697 1.961 461
EM Compl. 240 3.384 3375 3.828 4.561 986
Ed. Sup. Incompl. 27 396 361 338 441 124
Ed. Sup. Comp. 78 1.021 1.053 1.164 1.621 371
Nao se aplica 9 137 104 100 120 17

Fonte: DATASUS, 2025.

A relagdo entre baixa escolaridade e maior incidéncia reforga a influéncia dos
determinantes sociais da saude, ja que individuos com menor nivel educacional pode
enfrentar dificuldades no acesso a informacgao e aos servi¢os de saide. Essa observagao
reforca a necessidade de estratégias educativas e preventivas voltadas para a

populagdo mais vulneravel (Ramos et al, 2021).
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Faixa Etaria

A figura 1 ilustra, por meio de um grafico de colunas empilhadas, a distribuicao
dos casos de hanseniase no Brasil no periodo de 2019 a 2024. A maior incidéncia
ocorre em individuos de 40 a 49 anos (20,3%) e 50 a 59 anos (20,1%), contudo, ha um
aumento progressivo na participagao de jovens de 20 a 29 anos a partir de 2021. Essa
mudanca pode estar relacionada a uma maior exposi¢cdo ocupacional ou a novas

dindmicas de transmissdo (Nobre et al, 2017).

Figura 1: Grafico de casos por hanseniase segundo faixa etaria.

Faixa Etaria

30000 2024
m 2023
m 2022
20000 2021
B 2020
m 2019
10000 . .
. - [
1a4 5a9 10a 415a 20a 30a 40a 50a 60a 70a 80
anos anos 14 19 29 39 49 59 69 79  anos
anos |anos ANos anos |anos |anos anos anos [=]
mais

Fonte: DATASUS, 2025. Feito no Excel.

O crescimento de casos em faixas etdrias mais jovens pode ter implicacoes
epidemiolégicas importantes, demandando abordagens especificas para rastreamento
e prevencdo. Estratégias de conscientizacdo e ampliacdo do diagnoéstico nessa
populagdo podem contribuir para a detec¢ao precoce e controle da transmissao (Vieira

etal, 2018).

Gestantes

A presenca da doenca em gestantes manteve-se relativamente estavel ao longo
dos anos, mas a partir de 2022 houve uma leve reducao nos registros de casos no
terceiro trimestre de gestacdo. Isso pode indicar um aprimoramento no diagnostico

precoce, reduzindo a notificagdo de casos avancados (Palacios et al., 2013).
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Tabela 4: Casos de Hanseniase em Gestantes.

Gestante 2019 2020 2021 2022 2023 2024
Ign/Branco 47 426 446 512 487 104
1° Tri. 6 24 27 30 31 4
2° Tri. 4 39 45 44 50 6
3° Tri. 2 32 29 32 35 7
IG Ign 2 25 30 25 31 4
Nao 604 7.303 7.447 8.117 9.670 2.076
Nao se aplica 1.133 15.639 16.382 17.363 19.270 3.872

Fonte: DATASUS, 2025.

O diagndstico precoce em gestantes é essencial para evitar complicacdes
materno-fetais e reduzir a transmissao vertical da doenca. Portanto, a implementacao
de protocolos especificos para o rastreamento em pré-natal pode contribuir para um

manejo mais eficaz e melhores desfechos materno-infantis (Gimovsky; Macri, 2013).

Tipo de Saida e Desfecho dos Casos

Os dados indicam que a maioria dos casos culmina em cura (51,3%), contudo,
entre 2022 e 2023, a quantidade de casos sem preenchimento adequado do desfecho
superou os registros de cura. Esse aumento pode estar associado a falhas no registro
ou dificuldades no acompanhamento dos pacientes, prejudicando a avaliacdo da

efetividade terapéutica (Siqueira; Celestino; Silva, 2021).

Figura 2: Grafico de tipo de saida para casos de hanseniase.
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Fonte: DATASUS, 2025. Feito no Excel.
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A proporgdo significativa de desfechos indefinidos reforca a importancia de
estratégias para melhorar o monitoramento dos casos e garantir um registro mais
preciso. O crescimento da taxa de abandono a partir de 2023 também levanta
preocupagdes sobre barreiras no acesso ao tratamento e adesao a terapia, indicando a
necessidade de intervenc¢des mais eficazes para reduzir a interrup¢do dos cuidados

(Andrade et al, 2019).

CONSIDERACOES FINAIS

A andlise do perfil epidemioldgico dos casos de hanseniase no Brasil entre 2019
e 2024 revela uma persisténcia da doenca como um desafio relevante para a saude
publica, com marcadas variagdes regionais, de sexo e de cor/raga. A maior incidéncia
no Nordeste e Centro-Oeste, a predomindncia de casos em individuos do sexo
masculino e de cor parda evidenciam a influéncia dos determinantes sociais da saude
na distribuicdo da hanseniase.

A elevada proporgao de casos diagnosticados tardiamente e a significativa taxa
de abandono do tratamento ressalta a existéncia de desafios na adesdo a
poliquimioterapia e na efetividade das estratégias de controle da doencga. Além disso, a
concentracdo de casos entre individuos com menor nivel educacional reforca a
necessidade de acbes voltadas a promoc¢ao da equidade no acesso ao diagnéstico e
tratamento. Esses achados evidenciam a importancia do fortalecimento das politicas
publicas voltadas a prevenc¢do e manejo da hanseniase, com enfoque na ampliagdo do
diagndstico precoce, no acompanhamento dos contatos e na redugdo do estigma social

associado a doenga.
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