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RESUMO

Objetivo: o presente estudo busca analisar o perfil epidemiolégico da sifilis no
Hospital de Doencgas Tropicais (HDT) no periodo de 2023 e 2024. Métodos: trata-se
de uma pesquisa transversal, observacional e descritiva com andlise de dados
secundarios obtidos a partir de 36 prontuarios clinicos. As varidveis analisadas
incluiram sexo, idade, escolaridade, raca, ano de notificacio e comorbidades
associadas. A analise estatistica foi realizada com auxilio do software SPSS, utilizando
testes descritivos e inferenciais. Resultados: os resultados indicaram predominancia
do sexo masculino (72,2%), faixa etaria entre 30 e 39 anos (47,2%), raca parda
(77,8%) e ensino médio completo (41,7%). A coinfeccao com HIV esteve presente em
88,9% dos casos. Nao foram encontradas associagdes estatisticamente significativas
entre as variaveis sociodemograficas e as principais comorbidades. Conclusdo: A
pesquisa reforca a importancia da vigilancia epidemiolégica, do diagnéstico precoce
e da integracdo das agdes de prevencdo e tratamento das infec¢des sexualmente

transmissiveis, especialmente em populagdes vulneraveis.

Palavras-chave: Epidemiologia. Sifilis. Saide Publica.
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ABSTRACT

Objective: This study aims to analyze the epidemiological profile of syphilis at the
Hospital de Doencas Tropicais (HDT) in the period 2023 and 2024. Methods: This is
a cross-sectional, observational, and descriptive study with analysis of secondary
data obtained from 36 clinical records. The variables analyzed included sex, age,
education, race, year of notification, and associated comorbidities. Statistical analysis
was performed with the aid of SPSS software, using descriptive and inferential tests.
Results: The results indicated a predominance of males (72.2%), age group between
30 and 39 years (47.2%), brown race (77.8%), and complete high school (41.7%).
Coinfection with HIV was present in 88.9% of cases. No statistically significant
associations were found between sociodemographic variables and the main
comorbidities. Conclusion: The research reinforces the importance of
epidemiological surveillance, early diagnosis and the integration of prevention and
treatment actions for sexually transmitted infections, especially in vulnerable

populations.

Keywords: Epidemiology. Syphilis. Public Health.

INTRODUCAO

A sifilis, uma infeccao sexualmente transmissivel causada pelo Treponema
pallidum, representa um desafio significativo para a saude publica global. Esta
doenca, se ndo tratada adequadamente, pode levar a complica¢des graves a longo
prazo, incluindo neurossifilis, problemas cardiovasculares e transmissao vertical
durante a gravidez, resultando em sifilis congénita. A prevaléncia da sifilis tem
apresentado um aumento preocupante em diversas regides, evidenciando a
necessidade de estratégias eficazes de prevencao e controle (Hawkes et al, 2020).

O Hospital de Doencgas Tropicais (HDT) desempenha papel extremamente
relevante para a concretizacio dos pilares e diretrizes do Sistema Unico de Satde
(SUS), ao tratar de maneira universal, equitativa e integral a popula¢do de Araguaina
e regides proximas, sendo referéncia para no atendimento e tratamento de doencas

infectocontagiosas, incluindo a sffilis.
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Dessa maneira, é primordial que as relacdes entre o Hospital de Doencas
Tropicais (HDT) e variaveis que contribuem para incidéncia da sifilis sejam
estudadas, visto que o cendrio de infec¢des sexualmente transmissiveis (ISTs) é
crescente.

A andlise do perfil epidemiolégico da sifilis em um periodo determinado é
crucial para compreender a extensdo do problema, identificar fatores de risco
especificos e desenvolver estratégias de intervencdo eficazes. A investigacdo
epidemiolégica pode fornecer dados valiosos que subsidiam a formulagao de politicas
de sadde e programas de prevencao e tratamento, visando a reducdo da incidéncia e
prevaléncia da doenga, além de melhorar a qualidade de vida da comunidade (Silva
etal, 2019).

Este projeto tem como objetivo analisar o perfil epidemiolégico de sifilis no
Hospital de Doencas Tropicais (HDT) nos anos de 2023 e 2024, contribuindo para a
compreensao dos fatores associados a alta prevaléncia da doenga nos individuos
atendidos e propondo interveng¢des baseadas em evidéncias para seu controle. A
pesquisa pretende, ainda, oferecer subsidios para politicas publicas mais eficazes e
para a melhoria das condi¢des de satide dessa populagdo, alinhando-se aos objetivos

globais de controle e eliminacgdo da sifilis.

A Sifilis

A sifilis € uma doenga infecciosa causada pela bactéria Treponema Pallidum,
descoberta por Schaudin e Hoffman em 1905. Esse microrganismo possui um formato
espiralado, facilitando sua penetracio em tecidos do hospedeiro. Além disso,
apresenta outros mecanismos patogénicos, como a melhoria da adesao as células
hospedeiras, devido a presencga de proteinas da membrana externa, e a capacidade de
escapar do sistema imune pela auséncia de antigenos espécie-especificos expressos
em sua superficie (Murray; Pfaller, 2014). Tais fatores de patogenicidade justificam
sua sobrevivéncia no corpo humano e sua potente atuacdo na manifestacdo de
sintomas relacionados a doenga. A transmissao ocorre por via transfusional, por via

vertical (da mde para o feto durante a gestacdo), por contato com produtos

sanguineos e, principalmente, por meio de relagdes sexuais desprotegidas.
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A doenca possui estagios que apresentam manifestacdes clinicas especificas,
sendo a capacidade infectante maior nos estagios iniciais da doenca. A sifilis primaria
¢ afase inicial, caracterizada pela presenca de lesdes cutaneas, chamadas cancros, que
sinalizam a entrada da bactéria no organismo hospedeiro em locais como a vagina, o
pénis, 0 anus, a boca, o colo uterino, entre outros. A sifilis secundaria apresenta lesdes
e placas de carater eritematoso ou papular (elevadas), além de sintomas como febre,
cefaleia, madarose (perda de pelos na sobrancelha) e alopécia. O estagio terciario
pode manifestar lesdes granulomatosas encontradas em 0ssos, pele e outros tecidos.
Nessa fase, ha o acometimento, principalmente, do sistema cardiovascular e nervoso,
além de um alto potencial causador de lesdes incapacitantes, podendo levar ao 6bito.
Ha também o estagio de sfifilis latente, no qual nao ha apresentacdo de sintomas
clinicos associados, mas a sorologia é positiva (Janier et al, 2014; WHO, 2016).

Tal infeccdo sexualmente transmissivel é uma preocupacado de satide publica,
visto que houve um crescimento anual médio de 35,4% nas taxas de deteccao de sifilis
adquirida entre os anos de 2012 e 2018. Soma-se, ainda, 83.034 casos notificados de

sifilis em gestantes (Boletim epidemioldgico, 2023).

Figura 1: Treponema pallidum no teste direto de anticorpos fluorescentes para essa bactéria.

De Morse, S.A., Ballard, R.C., Holmes, K.K,, et al., 2010. Atlas of Sexually Transmitted
Diseases and AIDS, fourth ed. Saunders, London, UK.
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METODOLOGIA

Realizou-se um estudo transversal, observacional, com carater analitico e
descritivo com dados secundarios de prontuarios dos pacientes diagnosticados com
sifilis no Hospital de Doengas Tropicais da Universidade Federal do Norte do
Tocantins (HDT-UFT), no periodo de 2023 e 2024.

Os dados analisados incluem sexo, idade, escolaridade, estado de residéncia,
comoborbidades associadas, periodo de notificagdo, tempo de inicio do tratamento e
historico de acompanhamento. Foram selecionados 36 prontuarios e a andlise dos
dados coletados foi conduzida de forma detalhada e sistematica, utilizando diversas
técnicas estatisticas a fim de garantir a precisdo e a confiabilidade dos resultados.
Dessa maneira, realizou-se a analise descritiva das variaveis quantitativas, incluindo
medidas de tendéncia central, como média e mediana, e dispersao, representadas
pelo desvio padrao e intervalo interquartil, o que permitiu uma compreensao inicial
dos dados e a identificacdo de padrdes gerais. Além disso, utilizou-se o programa
estatistico SPSS (Statistical Package for the Social Sciences), visto que o programa é
amplamente reconhecido por sua alta capacidade em analisar dados e permitir um
manuseio eficiente dos dados coletados.

Além disso, realizacdo de analises descritivas para todas as variaveis, a fim de
possuir uma visao geral das caracteristicas da populacdo da amostra. Em seguida,
andlises inferenciais conduzidas para testar hipéteses especificas sobre a relagao
entre variaveis. Testes de hipoteses, como t-test, ANOVA e chi-square, empregados
para comparar grupos e verificar diferencas estatisticamente significativas entre os
resultados obtidos, permitindo a identificacdo das associagdes e efeitos significativos
nas variaveis de interesse.

Modelos de regressao linear e logistica foram utilizados para examinar a
relacdo entre variaveis dependentes e independentes, o que permitiu entender a
influéncia de fatores continuos, enquanto a regressao logistica sera util para analisar
variaveis categoricas. Ja a andlise de sobrevivéncia, utilizando o método Kaplan-
Meier, avaliou variaveis relacionadas ao tempo na ocorréncia de eventos especificos,
como a duragdo do tratamento e o tempo até a cura ou recidiva da sifilis. Analises
multivariadas, incluindo Andlise de Componentes Principais (PCA) e andlises

fatoriais, foram conduzidas com o fito de identificar e interpretar padrées subjacentes
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nos dados complexos. Essas técnicas permitiram a reducao dimensional e a

identificacdo de fatores principais que explicam a variacao nos dados.

RESULTADOS

Foram analisados 36 prontudrios de pacientes diagnosticados com sifilis no
Hospital de Doengas Tropicais (HDT) de Araguaina, abrangendo os anos de 2023 e
2024. A maioria dos casos foi registrada no ano de 2024 (55,6%), seguida por 2023
(36,1%) e 2022 (8,3%). A infeccao por sifilis acometeu majoritariamente individuos
do sexo masculino, que representaram 72,2% dos casos, enquanto o sexo feminino
correspondeu a 25%, e 2,8% se identificaram como mulheres transgénero.

Ao calcular aidade com base no ano de notificacdo, observou-se que 47,2% dos
pacientes estavam na faixa etaria de 30 a 39 anos, 25% tinham menos de 30 anos,
19,4% tinham entre 40 e 49 anos e 8,3% estavam inseridos na faixa etaria de 50 anos
ou mais. Ja a escolaridade mais prevalente foi o Ensino Médio completo, com 41,7%
dos pacientes. Outros destaques incluem Ensino Fundamental incompleto: 25%,
Ensino Superior incompleto: 13,9%, Ensino Superior completo: 8,3% e Ensino
Fundamental completo com 2,8%. Na andlise da varidvel Raga, houve predominio
expressivo da raca parda, com 77,8% dos casos. A raga branca representou 16,7%,
enquanto indigena e amarela corresponderam a 2,8% cada.

Ja a andlise dos Fatores de Risco Associados a Sifilis retratou a marcante
presenca entre os pacientes, sendo a principal comorbidade associada a infecgdo por
HIV, representada em 88,9% dos casos (32 dos 36 pacientes). Outras comorbidades
registradas incluiram tuberculose (13,9%), Hepatites Virais (13,9%), Leishmaniose

(11,1%), Hanseniase (8,3%), Toxoplasmose e CMV em menor frequéncia.

Tabela 1: Frequéncia das variaveis analisadas.

Variavel N (%)

Ano de Notificacdo

2024 20 (55.56)
2023 13 (36.11)
2022 3 (8.33)
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Sexo
Masculino 27 (75)
Feminino 9 (25)
Faixa Etaria
<30 13 (36.11)
30-39 9 (25)
40-49 8(22.22)
>50 6 (16.67)
Escolaridade
22 Grau Completo 14 (38.89)
192 Grau Incompleto 9 (25)
Superior 5(13.89)
22 Grau Incompleto 4(11.11)
Superior Incompleto 3(8.33)
12 Grau Completo 1(2.78)
Raca
Parda 28 (77.78)
Branca 6 (16.67)
Indigena 1(2.78)
Amarela 1(2.78)

Fonte: Autoria Prépria.

Imagem 2: Frequéncia das comorbidades entre pacientes com sifilis.
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Fonte: Autoria Prépria.

Inicialmente, foi realizada uma andlise descritiva das variaveis categoricas:
sexo, faixa etdria, escolaridade, raca, ano de notificacdo e comorbidades associadas.
As variaveis continuas (como ano de nascimento) foram utilizadas para calculo da
idade real dos pacientes no momento da notificacdo e categorizadas em faixas etarias
para fins comparativos (<30, 30-39, 40-49, 250 anos).

A seguir, foi realizada a analise de frequéncia absoluta e relativa (percentual)
para cada variavel, apresentada em forma de tabelas, com o objetivo de ilustrar a
distribuicdo do perfil epidemiolégico dos pacientes incluidos no estudo.

Para investigar possiveis associacdes estatisticas entre as variaveis
epidemiolégicas (sexo, faixa etdria, escolaridade, raca e ano de notificagdo) e a
presenca de comorbidades especificas (HIV, hanseniase, tuberculose, leishmaniose,
hepatites, toxoplasmose e citomegalovirus), foi aplicado o Teste do Qui-Quadrado de

Independéncia (x?). Esse teste foi utilizado em tabelas de contingéncia para avaliar a
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hipétese nula de que nao existe associagdo entre as variaveis analisadas. Valores de p
inferior a 0,05 foram considerados estatisticamente significativos.

Nos casos em que as tabelas de contingéncia apresentaram dimensdes 2x2
(duas categorias para cada variavel), também foi calculada a Razao de Chances (Odds
Ratio - OR), com os respectivos intervalos de confianca de 95% (IC95%) e valor de p
obtido por meio do Teste Exato de Fisher. Esses calculos visaram quantificar o grau
de associacdo entre a presenca da comorbidade e a caracteristica sociodemografica
analisada.

Além disso foram realizados testes estatisticos (Qui-Quadrado de
Independéncia) para verificar a associacdo entre variaveis demograficas e
comorbidades, mas nao foram encontradas associagcdes estatisticamente
significativas (p > 0,05 em todos os cruzamentos). A razao de chances (odds ratio)
também nao revelou aumento estatistico na chance de comorbidades especificas

estarem associadas a sexo, faixa etaria ou escolaridade.

Tabela 2: Razdo de chances (odds ratio) para comparacoes 2x2.

Variavel Comorbidade 0Odds Ratio IC 95% Inferior IC 95% Superior
Sexo HIV 1.0 0.09 11.03
Sexo Leishmaniose 0.28 0.03 2.36
Sexo Tuberculose 1.39 0.13 14.36
Sexo Hepatite 1.39 0.13 14.36

Fonte: Autoria Prépria.

Tabela 3: Teste qui-quadrado de independéncia.
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Variavel Comorbidade | p-valor
Sexo HIV 1
Sexo Hanseniase 0,7277
Sexo Leishmaniose 0,5403
Sexo Tuberculose 1
Sexo Hepatite 1
Faixa Etaria HIV 0,3037
Faixa Etaria Hanseniase 0,6702
Faixa Etaria Leishmaniose 0,5632
Faixa Etaria Tuberculose 0,2364
Faixa Etaria Hepatite 0,3359
Raca HIV 0,7699
Raca Hanseniase 0,9462
Raca Leishmaniose 0,8501
Raca Tuberculose 0,3235
Racga Hepatite 0,9239
Escolaridade HIV 0,2612
Escolaridade Hanseniase 0,8598
Escolaridade Leishmaniose 0,086
Escolaridade Tuberculose 0,6562
Escolaridade Hepatite 0,331
Ano Notificacdo HIV 0,432
Ano Notificacdo Hanseniase 0,8384
Ano Notificacao Leishmaniose 0,6587
Ano Notificacao Tuberculose 0,4663
Ano Notificacdo Hepatite 0,5

Fonte: Autoria Prépria.
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DISCUSSAO

A analise do perfil epidemiolégico dos pacientes diagnosticados com sffilis no
HDT-UFT, entre 2023 e 2024, evidenciou tendéncias condizentes com os padrdes
nacionais e reforca a importancia do monitoramento continuo da infec¢do. A
predominancia de casos no sexo masculino (72,2%) corrobora os dados apresentados
no estudo de Maraschin et al. (2018), que identificaram uma maior vulnerabilidade
entre homens, possivelmente explicada por comportamentos de risco, como
multiplos parceiros sexuais e baixa adesdao ao uso de preservativos. Além disso,
estigmas sociais e barreiras ao acesso aos servicos de saude podem reduzir o
diagnostico precoce, sobretudo em populagdes vulnerabilizadas.

No que tange a faixa etaria, a maior concentracdo de casos entre 30 e 39 anos
(47,2%) é compativel com os achados de Silva et al. (2024), que descrevem essa
populacdo como altamente exposta devido a intensa atividade sexual. A concentragao
de casos em individuos em idade produtiva representa um desafio adicional para o
sistema de saude, pois implica ndo apenas em desfechos clinicos adversos, mas
também em impactos econ6micos e sociais.

A associacao entre sifilis e HIV, observada em 88,9% dos casos da amostra, é
especialmente preocupante. Segundo Hawkes et al. (2020), existe uma relacao
sinérgica entre essas infecgdes: a sifilis facilita a aquisicao e transmissdao do HIV e
vice-versa, devido a ulceracbes genitais e maior carga viral em individuos
coinfectados. Este dado ressalta a urgéncia de acdes integradas de vigilancia e
tratamento, conforme preconizado pelo Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas
do Ministério da Saude (2015).

Outro aspecto importante refere-se a escolaridade. A maioria dos pacientes
possuia ensino médio completo (41,7%), o que pode parecer contraditorio com a alta
prevaléncia da doenca, uma vez que esse nivel de instrucao teoricamente favoreceria
0 acesso a informagdo. No entanto, a informag¢do por si s6 ndo é suficiente para
modificar comportamentos de risco. E necessario que as estratégias de prevencio
sejam culturalmente sensiveis, acessiveis e centradas na realidade dos usuarios, como
aponta o boletim epidemiol6gico do Ministério da Saude (2023).

A distribuig¢do racial indica forte predominancia de individuos pardos (77,8%),

resultado que reflete a composicdo demografica da regido Norte do Brasil, mas

PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE PACIENTES COM SIiFILIS NO HOSPITAL DE DOENCAS TROPICAIS
(HDT). Maria Eduarda Soares BARBOSA; Marianna Azevedo de CASTRO; Rejanne Lima ARRUDA.
JNT Facit Business and Technology Journal. QUALIS B1. ISSN: 2526-4281 - FLUXO CONTINUO.
2025 - MES DE JUNHO - Ed. 63. VOL. 02. Pags. 612-625. http://revistas.faculdadefacit.edu.br. E-
mail: jnt@faculdadefacit.edu.br.


about:blank

também acende um alerta para desigualdades estruturais no enfrentamento das ISTs.
Ramos Jr. (2022) destaca que o racismo institucional pode limitar o acesso de pessoas
negras e pardas aos servigos de saude, contribuindo para maior carga de doengas
evitaveis, como a sifilis.

Apesar do esforco analitico, os testes estatisticos de associacdo (Qui-quadrado
e OR) ndo demonstraram significancia entre sexo, escolaridade, raca e presenca de
comorbidades. Esse resultado, no entanto, ndo anula a importancia das tendéncias
observadas. O tamanho amostral reduzido (n = 36) é um fator limitante que
compromete o poder estatistico das analises, conforme discutido por Antero et al.
(2022). Estudos com amostras ampliadas podem revelar correla¢des mais robustas e
permitir analises multivariadas mais confiaveis.

Cabe também destacar que o presente estudo, ao se basear em dados
secundarios de prontuarios, esta sujeito a subnotificacdo, incompletude de registros
e viés de sele¢do. Ainda assim, seus achados contribuem para reforg¢ar a relevancia de
programas de rastreamento ativo, educacdo em saude e acesso facilitado a
diagnostico e tratamento — pilares da resposta a sifilis definidos pela Organizacao
Mundial da Saide (Who, 2016).

Diante do cenario identificado, torna-se evidente a necessidade de fortalecer a
vigilancia epidemiolégica local, aprimorar a capacitacdo dos profissionais de saude, e
implementar a¢des intersetoriais que levem em conta os determinantes sociais da
saude. A sifilis nao é apenas uma doenca infecciosa, mas um reflexo de desigualdades

sociais, raciais e econdémicas que persistem no Brasil.

CONCLUSAO

A presente pesquisa evidenciou que a sifilis permanece como um agravo
importante na regido Norte do Tocantins, acometendo principalmente homens
jovens, pardos, com escolaridade média. A alta taxa de coinfeccdo com HIV ressalta a
necessidade de uma abordagem integrada no enfrentamento das ISTs.

Embora as andlises estatisticas ndo tenham identificado associagdes
significativas entre as caracteristicas sociodemograficas e as comorbidades, os dados
obtidos oferecem subsidios para planejamento de politicas publicas locais,

reforcando a importancia de agdes educativas, testagem ativa e acesso ao tratamento.
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Recomenda-se que estudos futuros ampliem a amostragem e considerem
analises multivariadas, para melhor compreender a complexidade dos fatores

envolvidos na transmissao da sffilis e sua relacdo com as desigualdades sociais.
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