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RESUMO

As técnicas de reabilitacdo com préteses removiveis convencionais (total e parcial)
sdo utilizadas para devolver a capacidade funcional e estética dos pacientes
edéntulos. Contudo, o processo de adaptacao dos pacientes idosos as préoteses novas
ndo é simples, pois existe o processo de habituacdo, que exige dos pacientes
habilidade muscular e neuronal. Dessa forma, o objetivo do presente estudo é relatar
a técnica de confeccao de uma protese total superior denominada como clonagem
terapéutica, que propde a reducdo de etapas clinicas no processo de confecgao e
maior facilidade no processo de adaptacao da protese. Trata-se de um relato de caso,
que possui uma abordagem qualitativa, objetivos exploratérios e que quanto aos
procedimentos éticos e técnicos, sio de cunho experimental e bibliografico,
respectivamente. Foi selecionado um paciente usuario de proétese total superior, com

boa retencao e estabilidade, mas por ser antiga, apresentava defeitos como dentes
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desgastados, fraturas, coloracdo dos dentes indesejada e estética comprometida. Foi
realizado todo o passo a passo da confeccdo da prétese nova com a descricdo dos
procedimentos que respaldam a técnica supracitada. Como resultado, observou-se
que a técnica de clonagem terapéutica é muito eficaz para a confec¢do de uma protese
total ao fornecer celeridade no processo. No entanto, a técnica necessita de bons
materiais, bom desenvolvimento de cada etapa clinica e conhecimento da técnica por
parte do cirurgiao dentista e do técnico em prétese dentaria para que seja obtido o

sucesso do tratamento.

Palavras-chave: Bases de dentadura. Dentadura. Prétese dentaria.

ABSTRACT

Conventional removable prosthetic rehabilitation techniques (both complete and
partial) are used to restore the functional and aesthetic capacity of edentulous
patients. However, the process of adapting elderly patients to new prostheses is not
simple, as it involves a habituation process that requires both muscular and neural
skills. Thus, the aim of this study is to report the technique for fabricating a complete
upper prosthesis called therapeutic cloning, which aims to reduce clinical steps in the
fabrication process and improve the ease of prosthesis adaptation. This is a case
report with a qualitative approach, exploratory objectives, and experimental and
bibliographic procedures, respectively, for the ethical and technical aspects. A patient
using a complete upper prosthesis with good retention and stability was selected;
however, because the prosthesis was old, it showed defects such as worn teeth,
fractures, undesirable tooth color, and compromised aesthetics. The entire process
for fabricating the new prosthesis was carried out, with a description of the
procedures that support the afore mentioned technique. As a result, it was observed
that the therapeutic cloning technique is highly effective for fabricating a complete
prosthesis, providing greater speed in the process. However, the technique requires
good materials, proper development of each clinical stage, and knowledge of the

technique by both the dentist and the dental technician to ensure treatment success.

Keywords: Dental prosthesis. Denture bases. Denture.
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INTRODUCAO

O uso das proéteses dentarias é bastante corriqueiro entre a populacdo idosa
devido a alta taxa de edentulismo, que é uma condi¢cdo bem incidente nessa faixa
etaria (Azevedo, 2017). Contudo, o processo de adaptagao das proteses convencionais
ndo é muito simples, isso ocorre por conta da dificuldade de habituacdo as proteses,
pois exige do paciente habilidade muscular, que estd diretamente relacionada com a
expectativa do paciente (Barreto, 2019).

O processo de substituicdo de proéteses convencionais pode ser muito
complexo, levando em consideracdo as etapas clinicas e laboratoriais, além do
processo de adaptacdo do paciente devido a uma alteracdo na capacidade de
propriocep¢do diminuida ao longo do tempo. A dificuldade de adaptagdo ocorre pelo
fato do paciente ja esta habituado com as caracteristicas da sua prétese antiga, como
o tamanho, forma, pressao, posicao e mobilidade (Barreto, 2019). O efeito disso é a
necessidade de desenvolvimento de uma nova habilidade muscular que requer boa
vontade por parte do paciente e motivacdo por parte do profissional e da familia
(Barreto, 2019).

A vida 1util de uma proétese dentdria varia entre 5 a 10 anos, pois esta
diretamente relacionado aos materiais utilizados na confecgao, cuidados do paciente,
técnicas de higiene, habitos alimentares, a ocorréncia de parafuncdao que podem
influenciar muito na longevidade de prétese (Campos, 2021; Cesto, 2015). Ao tomar
conhecimento dessa necessidade da populagdo idosa, a reabilitagdo protética pode
devolver ao paciente autoestima, fun¢do fonética, melhorar convivio social e melhoria
da capacidade mastigatoria, evitando sobrecarga do sistema digestivo (Diniz, 2015).
Cabe entao aos cirurgides-dentistas pesquisar por métodos que ensejem 0 processo
de adaptacdo as préteses dentarias.

A técnica de clonagem terapéutica em protese total se encaixa no grupo de
metodologias de confeccdo de protese total que facilitam esse processo, que por sua
vez também ameniza o tempo de trabalho clinico (Felicio, 2017), e suaviza o periodo
de adaptagdo, ao utilizar as proteses antigas com dentes desgastados, fraturas ou
estética comprometida, mas com boa estabilidade basal e retencao como arcabougo
para a confeccdo de um novo dispositivo protético. Para tanto, é necessaria uma

anamnese detalhada do paciente, que alinhe as expectativas do paciente com as
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limitagdes do caso, através de um diagndstico bem conduzido, para entao se tragar
um plano de tratamento adequado e personalizado para o paciente (Barreto, 2019).
De acordo com o exposto, o presente trabalho visa a relatar o passo a passo da
confeccao de uma proétese total por meio da técnica de clonagem terapéutica, de modo
a mencionar todas as etapas com clareza no intuito de apontar vantagens e

desvantagens da aplica¢do da técnica.

MATERIAL E METODOS

O trabalho caracterizou-se como uma pesquisa quanto a natureza em aplicada,
a abordagem em qualitativa, quanto aos objetivos em exploratdria, quanto aos
procedimentos éticos em experimental e quanto aos procedimentos técnicos em
bibliografico.

Como amostra foi selecionado um paciente, usuario de uma prétese total
superior com algum ou todos os seguintes defeitos: estética comprometida, dentes
desgastados, dentes com alteracdo de cor, fraturas. No entanto, foi de fundamental
importancia que além dos defeitos mencionados, a protese também apresentasse boa
retencdo e boa estabilidade da area basal.

Utilizou-se como critérios de inclusao: protese total superior com algum dos
seguintes defeitos: desgaste dos dentes, estética comprometida, fraturas. E como
critérios de exclusdo: protese total sem retencao e sem estabilidade além de algum
dos seguintes defeitos: desgaste dos dentes, estética comprometida, fraturas.
Paciente que: requeira cirurgia pré protética ou regularizacao de rebordo prévio,
disturbios neuromotores que contraindiquem uso de protese dentaria, pacientes que
nao concorde com o termo de consentimento livre e esclarecido.

O procedimento de coleta de dados se deu por meio da pesquisa de relato de
caso que consistiu em relatar por meio de registro fotografico, anamnese, exame
clinico, exames complementares, e o0 passo-a-passo do procedimento de confec¢ao da
nova protese total. A pesquisa comeg¢ou com uma consulta inicial na clinica escola
Carolina Freitas Lira - UNIFSA, no qual, a ficha de prontuario foi iniciada, nesse
momento foram feitos, assinatura do TCLE, preenchimento de anamnese, exame

clinico e documentacao fotografica.
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Quanto aos aspectos Legais e Eticos o presente trabalho foi realizado apés a
aprovacdo do Comité de Etica e Pesquisa (CEP) do Centro Universitirio Santo
Agostinho - UNIFSA, com o numero do CAAE 70159123.7.0000.5602 estando de
acordo com a resolugdo n?466/2012 que regulamenta as pesquisas envolvendo seres
humanos no Brasil, de forma direta ou indireta e foi submetido a Plataforma Brasil.
Apos a explicacdo do termo de consentimento livre e esclarecido ao voluntario da
pesquisa, sera demonstrado os riscos ao qual ele estara exposto ao participar da
pesquisa e os beneficios que a mesma traria para o tratamento de sua patologia,
deixara claro que sua participacdo sera de forma voluntaria, que todos os dados serdo
de uso exclusivo da pesquisa e que em nenhum momento sua identidade seria
exposta, o mesmo tendo concordado em participar, foi convidado a assinar o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (APENDICE A).

A pesquisa ainda apresenta os seguintes riscos: degluticdo de material
odontolégico, desconforto algico e reacdo inflamatéria e/ou alérgica aos materiais
que serao utilizados. Para diminui¢ao do risco de degluticao serd empregada a correta
técnica de moldagem preparando-se os materiais modeladores de acordo de acordo
com as recomendagdes do fabricante, dificultando assim o escoamento do material
dentro da boca do paciente, em casos de reagdo alérgica e/ou inflamatéria no
decorrer da pesquisa, o paciente tera pronto atendimento com uso de farmacos que
revertam os efeitos colaterais ocorridos durante a realizacdo da pesquisa, incluindo
assisténcia médica e hospitalar.

O estudo também traz beneficios como: confec¢do de uma nova protese em
menos tempo e com menos custos quando comparado com o tratamento
convencional. Tera a estética recuperada, melhoria mastigatdéria, aumento de
autoestima e de qualidade de vida. Com esse tratamento o paciente também nao sera
submetido a etapas desconfortaveis que sdo essenciais no método tradicional de
confeccao da protese total (moldagem funcional e selamento periférico). Apos a
conclusao da pesquisa, tais beneficios irdo trazer proveito direto ao paciente em

decorréncia de sua participa¢do na pesquisa.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

O presente caso foi conduzido de acordo com a resolucdo n2 466/2012 que
regulamenta as pesquisas envolvendo seres humanos no Brasil, de forma direta ou
indireta, tendo sido submetido e aprovado pelo Comité de Etica do Centro
Universitario Santo Agostinho, sob o parecer nimero 6.452.736.

Paciente do sexo masculino, 69 anos de idade, compareceu a clinica escola
Carolina Freitas Lira - UNIFSA, e apresentou como queixa principal a falta de estética
de sua protese total superior.

Durante a anamnese o paciente relatou que é diabético controlado, hipertenso
controlado e que usa a mesma protese total superior ha mais de 10 anos. Na inspec¢do
da prétese total (PT) foi observado que se encontrava com dentes desgastados e com
coloracao amarelada e area basal com poros e pigmentos (imagem 1). Em seguida
realizou-se o exame clinico extraoral, em que se foi observado assimetria facial,
padrao facial II], falta de suporte labial, marcas de expressao, aspecto de boca murcha
e dimensao vertical de oclusdo (DVO) diminuida, constatada com o uso do compasso
de Willis (imagem 2.A), também se percebeu que ao sorrir, os dentes do paciente

pouco eram expostos (imagem 2.C).

Imagem 1: Inspecdo da protese antiga.

Fonte: Autoria propria (2024).
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Procedeu-se com o exame intraoral, certificando-se do edentulismo total da
arcada superior, edentulismo parcial da arcada inferior (classe I de Kennedy) e que
ndo existia nenhum tipo de lesdo em tecido mole. Ainda na inspecdo intraoral
constatou-se que a protese total do paciente possuia retencdo e estabilidade basal,
verificados pela aplicacao de forcas horizontais e verticais sobre a PT do paciente.

Diante da queixa principal apresentada pelo paciente e apds verificar-se que a
protese total superior do paciente ainda apresentava boa retencao e boa e
estabilidade decidiu-se adotar como tratamento a técnica de clonagem simples de
Luiz Martins Turano e Marcelo Villas-Boas Turano.

Logo na primeira consulta, apds a coleta de dados e avaliagao extra e intraoral
do paciente iniciou-se o tratamento. Primeiramente foi conferida a linha mediana da
protese total em uso e a altura dos dentes anteriores inferiores em concordancia com
a linha imida do labio inferior, em seguida foi verificada a Distancia Vertical de
Oclusdo com um compasso de Willis em Maxima Intercuspidacdo Habitual (MIH)

(imagem 2).

Imagem 2: A) medida da DVO do paciente com compasso de Willis durante uso da protese
antiga; B) Foto do paciente com a proétese antiga (sério); C) Foto do paciente com a prétese
antiga (sorrindo).

Fonte: Autoria proépria (2024).

A préxima etapa realizada foi a clonagem da proétese total do paciente com

silicone de condensacdo. Que consistiu em: 1. Aplicar isolante na protese; 2.
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Posicionar o silicone pesado para copiar a area chapeavel da protese, deixando 1 mm
além da borda por vestibular até o material tomar presa (imagem 3.A); 3. Foi aplicado
vaselina no conjunto proétese + silicone; 4. Posicionou-se nova camada de silicone
sobre a area oclusal e palatina, e a flange vestibular da prétese, moldando-a, assim,
por completo. Em seguida foi selecionada a cor e medidas dos dentes e a cor da
gengiva.

Posteriormente iniciou-se a etapa laboratorial com a inclusdo em gesso do
clone e isolamento do gesso com vaselina so6lida. A seguir realizou-se o vazamento de
resina acrilica na cor selecionada para os dentes nos nichos correspondentes
(imagem 3.C), sem demora, fez-se o vazamento de resina acrilica rosa antes da resina
correspondente aos dentes entrar na fase plastica, e entdo fechou-se e prensou-se a
mufla.

Apoés a resina acrilica tomar presa, retirou-se o clone da mufla (imagem 3.D)
para entdo fazer o desgaste da regido dos dentes com auxilio do micromotor, peca-
reta e broca Maxicut. A seguir executou-se a montagem do plano de cera no clone,
com o uso e cera 7, lamparina e espatula para gesso, encerrando assim a primeira

etapa laboratorial.

Imagem 3: A) Cdpia da area chapeavel da prétese com silicone de condensacdo, B) Molde da
area chapeavel, oclusal e palatina da prétese, C) vazamento de resina acrilica na cor
selecionada para os dentes nos nichos correspondentes, D) Clone apds ser retirado da mufla.

Fonte: Autoria prépria (2024).

Na terceira consulta realizou-se a prova dos dentes em cera (imagem 4), onde

foi feita a avaliacdo da oclusdo (dimensdo vertical e plano oclusal), curva de Spee,
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linha média, exposicdo dos dentes ao pedir para o paciente sorrir, corredor bucal e
caracterizagdo da base de prova. Em seguida ainda na mesma consulta foi realizada a
moldagem funcional no préprio clone com pasta Zinco-Endlica, a fim de refinar a
interface clone/mucosa do paciente. Nesse processo foi feita manipulacdo da pasta de
acordo com a recomendacdo do fabricante (2 medidas da pasta vermelha para uma
medida da pasta branca), em seguida colocou-se a mistura sobre a area chapeavel,
posicionou-se o conjunto (pasta Zinco-Enodlica e clone) na boca do paciente e pediu-
se para o paciente ocluir, garantindo uma oclusao equilibrada e uma cépia ainda mais
fiel da drea chapedavel da protese do paciente sem prejudicar a oclusdo do mesmo
(imagem 4). Apds esperar o tempo de presa da pasta Zinco-Endlica, retirou-se o
conjunto da boca do paciente para entdo poder enviar para o laboratério realizar a

acrilizacgao.

Imagem 4: A) Clone com plano de cera montado em ASA; B) Prova dos dentes em cera; C)
Reembasamento com pasta Zinco-Endlica.

Fonte: Autoria prépria (2024).

Na quarta consulta, ap6s acrilizagdo da protese, foi realizada a instalacdo
visando a entrega do trabalho, porém, ao posicionar a prétese em boca, observou-se
resultados insatisfatérios perante os testes de aplicacao de forga vertical (retencao)
e horizontal (estabilidade basal), entao fez-se um alivio na area chapeavel da protese
seguido de um novo reembasamento com pasta Zinco-Enodlica, para entdo reenviar o

trabalho ao laboratério.
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Na consulta seguinte, com a prétese ja reembasada, testou-se novamente o
clone com aplicacdo de forgas verticais e horizontais, e constatou-se que o processo
de reembasamento com pasta Zinco-Enolica foi ineficaz, pois a protese ainda ndo
apresentava retencao e estabilidade desejada. Entdo comparou-se a adaptacdo do
clone no modelo de gesso com a adaptacdo da protese antiga no mesmo modelo de
gesso. Observou-se que a area chapeavel da mesma ficava totalmente em contato com
o0 gesso, diferentemente do clone que ndo se adaptava ao modelo, dessa forma optou-
se por fazer um reembasamento direto em boca com reembasador (Cold Liner

Reembase, TDV, Franga), uma resina acrilica rigida autopolimerizavel (imagem 5).

Imagem 5: A) Protese antiga, com dentes desgastados e amarelados, area basal porosa e
pigmentada; B) Clone com dentes montados em cera; C) Clone reembasado com reembasador
Cold Liner TDV.

Fonte: Autoria prépria (2024).

Logo apds tempo de presa notou-se que a protese obteve retencdo e
estabilidade satisfatoria, feito ajustes de oclusao com papel carbono, desgastes
compensatorios e testes de fonagcdo com o paciente. Em seguida a prétese foi instalada
e entregue ao mesmo. Na semana seguinte foi solicitado ao paciente que voltasse ao
consultério clinico para avaliar como foi o processo de adaptacdo a nova protese e
ensinar as instrucdes de cuidados necessarios para proporcionar uma maior
longevidade a sua nova protese. Observou-se também que o paciente teve um
aumento de DVO de 7mm (imagem 6), melhoria do suporte labial, e aumento da

exposicao dos dentes superiores ao sorrir (imagem 6).

CLONAGEM TERAPEUTICA DE PROTESE TOTAL: RELATO DE CASO CLINICO. Samuel Nunes
Ferreira SATURNINO; José Vinicius A de Moura BEZERRA; Luanne Mara Rodrigues de MATOS;
Suelen Aline de Lima BARROS. JNT Facit Business and Technology Journal. QUALIS B1. ISSN:
2526-4281 - FLUXO CONTINUO. 2025 - MES DE AGOSTO - Ed. 65. VOL. 01. Pags. 71-85.
http://revistas.faculdadefacit.edu.br. E-mail: jnt@faculdadefacit.edu.br.


about:blank

Imagem 6: A) Medida da DVO do paciente com a protese antiga: 46mm; B) Medida da DVO
do paciente com a prétese nova: 53mm; C) Paciente sorrindo no inicio do tratamento; D)
Paciente sorrindo ao fim do tratamento.

Na segunda consulta realizou-se a prova do plano de cera. Nessa etapa,

ajustou-se a dimensao vertical da prétese, plano oclusal, registro de mordida e foram
demarcadas a posi¢ao da linha média da face do paciente, a altura do sorriso, tamanho
do corredor bucal e guias caninas e escolhas da cor dos dentes, em concordancia com
os da PPR e dentes remanescentes. Em seguida foi realizada a montagem do clone
com o plano de cera ajustado sobre a mesa de camper no articulador semi-ajustavel
(ASA) (imagem 4), que foi enviado para o laboratdério para que fosse feita a montagem
dos dentes em cera.

0 edentulismo é um problema bastante comum entre a populacio idosa e pode
causar uma série de complicagdes na saude e qualidade de vida dos pacientes. A
auséncia de dentes pode levar a uma diminui¢do da altura e largura do osso alveolar,
que é responsavel por sustentar os dentes, ocasionando assim dificuldades na fala e
mastigacdo, além de influenciar negativamente na autoestima do paciente (Azevedo,
2017; Felicio, 2015).

Além dos problemas na cavidade oral, o edentulismo pode afetar o sistema
digestorio. Pacientes com auséncia de dentes possuem maior prevaléncia de
problemas gastrointestinais, como refluxo, gastrite e ulceras, em compara¢do com
pacientes com dentes saudaveis. Isso pode estar relacionado a ma digestdao dos

alimentos, uma vez que a trituracdo inadequada dos alimentos pode comprometer a
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absorcao de nutrientes e levar a uma sobrecarga no sistema digestério. Com isso,
percebe-se que a capacidade mastigatéria é um fator essencial para o processo de
digestdo dos alimentos (Geering, 1993).

A reabilitagdo protética é capaz de devolver essa capacidade mastigatoria e
estética facial para o paciente. Esse tipo de reabilitagdo oral é uma intervengao
importante na melhoria da qualidade de vida de pacientes edéntulos. Além de trazer
beneficios na mastigacao, fala e autoestima, essa intervencao também pode prevenir
complicacdes de saude relacionadas a digestdo de alimentos (Diniz, 2015; Geering,
1993).

A escolha feita em grande parte dos casos é a reabilitacio com préteses
convencionais, ou seja, préotese total removivel e protese parcial removivel. Esses
tipos de tratamentos sdo selecionados na maioria das vezes devido ao fato de serem
tratamentos mais rapidos, mais baratos e menos invasivos do que outros
procedimentos reabilitadores, como as préteses sobre implantes. Na literatura, esses
tratamentos convencionais quando selecionados corretamente, podem apresentar
resultados satisfatérios em termos de estabilidade, reten¢do, conforto e estética
(Lenz, 1978; Lopes, 2021).

Apesar das vantagens das préteses convencionais, estudos indicam que ha
uma necessidade de substituicao desses dispositivos. Em média a vida util de uma
protese dentdria varia entre 5 e 10 anos. No entanto, esse tempo pode ser
influenciado por diversos fatores, como a qualidade dos materiais utilizados na sua
confeccao, o método de fabricagdo empregado e a manutencao adequada pelo
paciente (Campos, 2021; Mesko, 2012).

Diante da exposicdo dos problemas digestivos e de autoestima ocasionados
pela auséncia de dentes, e relacionando-os com caso do paciente, que possuia uma
protese total superior (PT) com dentes demasiadamente desgastados que ja ndo
cumpria mais seu objetivo funcional de trituracao de forma efetiva e que afetava
diretamente a sua estética facial, devido ao seu longo periodo de uso percebeu-se a
necessidade da confeccdo de uma nova PT.

Contudo, o processo de adaptacdo de uma nova protese pode ser bem
complexo, pois exige do paciente habilidade muscular e motivagdo, que estdo

diretamente relacionadas com as expectativas do paciente. Esse processo de
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adaptacdo é conhecido como “habitua¢do”, que vai depender da reacdo de seus
proprioceptores, que sdo responsaveis por levar as caracteristicas da nova protese,
como o tamanho, forma, pressdo, posicao e mobilidade, em forma de estimulos
sensitivos para o sistema nervoso central (Barreto, 2019).

O paciente mais velho geralmente tem mais dificuldade em se adaptar as
proteses novas, pois o armazenamento da informacao passada imediatamente é parte
da habituacdo, que diminui com passar da idade. Além disso, os estimulos devem ser
repetidos e idénticos para atingir a habituacao, isso dificulta a troca de uma protese
antiga, “familiar”, para uma prétese nova, que invariavelmente gera estimulos novos
e problemas de adaptacdo. Estudos ainda afirmam que pacientes acima de 65 anos
tem dificuldade de formar novas sequéncias reflexas de movimento. Outras pesquisas
analisaram ainda que, em paciente acima de 70 anos, o periodo de adaptacdo pode
chegar a seis meses. A habilidade e capacidade de aprendizagem diminuidas
dificultam e até impossibilitam a adaptacao de protese totais (PTs) (Rocha, 2021;
Turano, 2018).

Tendo em vista a necessidade do paciente de substituicdo das PTs ap6s um
longo periodo de utilizacdo (> 10 anos), que acaba promovendo desgaste, fraturas,
alteracao da cor dos dentes da protese e a dificuldade que os pacientes com idade
mais avangada tém para se habituar as novas proteses, surge a ideia de que as
proéteses antigas podem servir de referéncia para o desenho das novas, ou até mesmo,
realizar “cépia virtual”. Alguns autores sugerem o termo “préteses duplicadas” ou
“clonagem terapéutica de proétese total”, técnica que tem como ponto de partida a
protese antiga, que deve ter uma boa adaptacdo e retencao global, visando melhorar
algum defeito estético, oclusal ou funcional. Esse tratamento também visa a economia

e racionalizacdo de tempo e gastos (Barreto, 2019; Felicio, 2017).

CONCLUSAO

A técnica de clonagem terapéutica mostrou-se capaz de proporcionar a
confeccdo de uma protese total economizando etapas clinicas. Contudo, a técnica
necessita de materiais de 6tima qualidade, perfeito desenvolvimento de cada etapa
clinica e laboratorial e categdrico conhecimento sobre a técnica por parte do cirurgido

dentista e do técnico em protese dentdria para que seja realizada com sucesso.
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