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RESUMO

A dermatite atdpica canina é uma das dermatopatias alérgicas de maior casuistica nos
atendimentos clinicos. Trata-se de uma doenc¢a cronica de carater inflamatério,
recorrente e altamente pruriginosa, podendo manifestar-se a partir de 6 meses de
idade, sendo a grande maioria por volta de 1 a 3 anos. Essa dermatose devido a sua
base genética, ndo possui cura clinica, mas é passivel de controle. O objetivo deste
trabalho é determinar a frequéncia e tratamento da dermatite atépica de caes
atendidos em um Hospital Veterinario, em Belém/PA, no periodo de 2021 a 2023.

Durante esse periodo foram realizados 491 atendimentos e destes, 322 (65,80%)

FREQUENCIA E TRATAMENTO DA DERMATITE ATOPICA DE CAES ATENDIDOS EM UM HOSPITAL
VETERINARIO EM BELEM, PA. Haila Chagas PEIXOTO; Monique Damasceno PINTO; Joelson
Sousa LIMA; Carina Martins de MORAES; Talita Bandeira ROOS. JNT Facit Business and
Technology Journal. QUALIS B1. ISSN: 2526-4281 - FLUXO CONTINUO. 2025 - MES DE AGOSTO -
Ed. 65. VOL. 01. Pags. 17-30. http://revistas.faculdadefacit.edu.br. E-mail:
jnt@faculdadefacit.edu.br.


about:blank

foram diagnosticados com dermatite atépica, sendo 153 machos (47,51%) e 169
féemeas (52,80%). A maioria dos casos foram em cdes adultos. Quanto as ragas,
87,57% (282/322) eram caes de raca definida e 12,42 % (40/322) eram caes sem
raca definida (SRD). Dentre os caes com raga definida sendo os mais frequentes eram
Shihtzu 23,29% (75/322) e Bulldogue Francés 12,42 % (40/322). Em relacao ao
tratamento, 161 pacientes (50%) utilizam Lokivetmab, seguido por 128 (40%) que
usam Oclacitinib e 33 (10%) que usam Ciclosporina. Essa doenga afeta a qualidade de
vida dos animais e seus tutores, devido ao alto grau de prurido que causa incomodo
constante levando ao sofrimento dos pacientes. O diagndstico é essencial para iniciar

o tratamento o quanto antes e aliviar os sinais clinicos.

Palavras-chave: Alergia. Canina. Dermatopatias. Inflamagao Cutdnea. Aspectos
clinicos.

ABSTRACT

Canine atopic dermatitis is one of the most frequent allergic dermatopathies in
clinical practice. It is a chronic, inflammatory, recurrent, and highly pruritic disease
that can manifest from 6 months of age, with the majority of cases occurring between
1 and 3 years. Due to its genetic basis, this dermatosis has no clinical cure but is
manageable. The objective of this study is to determine the frequency and treatment
of atopic dermatitis in dogs treated at a Veterinary Hospital in Belém, Par4, from 2021
to 2023. During this period, 491 consultations were carried out, and of these, 322
(65.80%) were diagnosed with atopic dermatitis, consisting of 153 males (47.51%)
and 169 females (52.80%). The majority of cases were in adult dogs. Regarding
breeds, 87.57% (282/322) were purebred dogs and 12.42% (40/322) were mixed-
breed dogs (or SRD, from the Portuguese acronym). Among the purebred dogs, the
most frequent were Shih Tzus, at 23.29% (75/322), and French Bulldogs, at 12.42%
(40/322). Concerning treatment, 161 patients (50%) used Lokivetmab, followed by
128 (40%) who used Oclacitinib and 33 (10%) who used Cyclosporine. This disease
affects the quality of life of both the animals and their owners due to the high degree

of pruritus, which causes constant discomfort and leads to patient suffering. An
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accurate diagnosis is essential to start treatment as early as possible and alleviate the

clinical signs.

Keywords: Allergy. Canine. Dermatopathies. Skin inflammation. Clinical aspects.

INTRODUCAO

A pele é o maior 6rgdo do corpo e a barreira anatomofisiologica entre o animal
e o ambiente. Fornece protecdo contra lesdo fisica, quimica e microbioldgica e seus
componentes sensoriais percebem calor, frio, dor, prurido, toque e pressdo (Scott et
al., 2001; Larsson & Lucas, 2016). Por estar mais exposta é alvo de agressdes capazes
de originar diferentes disttrbios, como, por exemplo, a dermatite atdpica (Marsella,
2021).

A dermatite atépica (DA) é uma dermatose frequente nos caes, definida como
uma doenga cutdnea inflamatéria e pruritica com predisposicdo genética, cujas
caracteristicas clinicas estao associadas aos anticorpos IgE, dirigidos na maioria dos
casos contra alérgenos ambientais (Halliwell, 2006).

A caracterizacdo da populac¢do canina afetada pela DA é essencial para fornecer
suporte epidemioldgico para estudos futuros, considerando os potenciais elementos
ambientais que podem variar de regido pararegiao (Ferreira etal, 2023). Por se tratar
de uma doenca multifacetada, o diagnéstico deve considerar inimeros aspectos,
como histérico, exame clinico, sintomatologia, exclusao de outras dermatopatias
pruriginosas e predisposicdo racial. Sugere-se que os oito critérios de Favrot sejam
utilizados associados a analise dos achados clinicos como ferramenta de auxilio
diagnéstico (Hensel etal, 2015). E importante assinalar que o diagnéstico clinico pode
ser feito sem necessidade de empregar procedimentos diagndsticos adicionais, como
testes cutaneos intradérmicos ou sorolégicos de IgE, embora estes possam contribuir
para a tomada de decisao clinica em termos de terapia direcionada (Saridomichelakis
& Olivry, 2016).

Um estudo realizado no Hospital Veterinario da Universidade Vila Velha, no
Espirito Santo, destaca a importancia do diagnostico precoce da canina. A pesquisa
indica que o controle rapido da inflama¢ao é crucial para reduzir a chance de

desenvolvimento de mastocitoma (Kalil; Farias, 2022).
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A maioria dos cdes com dermatite atépica necessitam de uma combinac¢ao de
agentes terapéuticos para o controle dos sintomas. Quando possivel o tratamento
ideal é evitar o(s) alérgeno(s) agressor(es), caso isso ndo seja possivel, a maioria dos
tratamentos visa bloquear os efeitos da reacao alérgica (Scott et al, 2001). Dentre os
principais medicamentos recomendados para tratar a dermatite atopica canina
encontram-se o0s glicocorticoides, o oclacitinib, a ciclosporina, o tacrolimus, o
lokivetmab, a imunoterapia alérgeno-especifica, além da complementagdo com
hidratacao da pele (Olivry et al, 2010).

O objetivo desse trabalho é determinar a frequéncia e tratamento da dermatite
atopica de caes atendidos, em um Hospital Veterinario, no periodo de 2021 a 2023,

na cidade de Belém/PA.

MATERIAIS E METODOS

Foi realizado uma triagem de cdes atendidos no setor de dermatologia em um
hospital veterinario, localizado em Belém/PA no periodo de 2021 a 2023. A partir dos
dados extraidos do software SimplesVet®, foram analisadas varidveis como sexo,
raca, idade e tratamentos utilizados como Lokivetmab (Cytopoint®), Oclacitinib
(Apoquel®) e ciclosporina (Cyclavance®). Nesse sistema contém a ficha
dermatoldgica de cada paciente, diagndstico e exames dermatoldgicos realizados.
Todos os cdes com lesdes cutdneas foram submetidos aos seguintes exames cutaneos:
citologia de pele para descartar piodermite ou malasseziose, raspado de pele e/ou
exame parasitologico de fita adesiva (EPFA) para descartar doencas parasitarias
como escabiose e demodicose, cultura fingica para descartar dermatofitose.

Apbs o descarte de outras dermatopatias pruriginosas, os pacientes foram
submetidos a triagem alérgica a primeira etapa corresponde a descartar dermatite
alérgica a picada de ectoparasitas (DAPE), realizando controle de ectoparasitas de
forma regular, por no minimo 70 dias, com uso de simparic®, utilizando um
comprimido em dose Unica e repetido com 35 dias.

Persistindo a presenca de prurido, apds a realizacao dessa etapa, o paciente
iniciou uma segunda etapa realizando uma dieta de elimina¢do para descartar
hipersensibilidade alimentar (HA), utilizando a ragao com proteina hidrolisada royal

canin hypoallergenic ®, por no minimo 8 semanas, seguido de desafio alimentar. Se o
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prurido permanecer apds a dieta de eliminacao, o paciente serd diagnosticado com
dermatite atopica. Os pacientes com dermatite atopica foram submetidos também aos
critérios de (Favrot et al, 2010), associado ao diagndstico diferencial de outras
dermatopatias pruriginosas. A analise estatistica realizada foi descritiva,
discriminando as frequéncias observadas (valor absoluto e respectivas
percentagens).

Para avaliar a associacdo da ocorréncia da canina com sexo e idade, foi
utilizado o teste de Qui-quadrado com nivel de significincia de 95%. Ja a
probabilidade de uma racga ser mais afetada pela DA em comparacdo com as outras
foi estimada através do calculo do Odds Ratio (OR). As anadlises foram realizadas no

software BioEstat 5.0 (Ayres et al, 2007).

RESULTADOS

Foram atendidos 491 caes, durante o periodo de 2021 a 2023, dos quais 322
(65,80%) foram diagnosticados com dermatite atépica. Dentre os atépicos, 153 eram
machos (47,51%) e 169 eram fémeas (52,80%), ndo houve diferenca estatistica entre
as colunas pelo teste Qui-Quadrado: Teste de Independéncia (p<0,0001), admitindo
nivel de significancia menor que 5% (Figura 1).

Figura 1: Distribuicdo por sexo de cdes atépicos (AT) e ndo atdpicos (N/AT) atendidos no
periodo de 2021 a 2023.
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Fonte: Os autores.
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A idade dos caes foi varidvel sendo filhotes: 7,14% (23/322) menores de um
ano, adultos: 71,42% (230/322) maiores ou iguais a 1 ano e menores que 8 anos,

idosos: 21,42% (69/322) iguais ou maiores que oito anos (Tabela 1).

Tabela 1: Estagio de vida de cdes atopicos atendidos no periodo de 2021 a 2023.

Estagio de vida* Atopicos N&o atopicos X p-valor Total

Filhotes 7.14%% 23.07% 25505 =0.0001 12.62% (62/491)
(23/322) (39/169)

Adultos 71.42% 57.39% 9810 0.002 66.59%
(230/322) (97/169) (327/491)

Idosos 21.42% 19.52% 0244 06216 20.77%
(69/322) (33/169) (102/491)

Fonte: Os autores.
** X2: Teste do Qui-Quadrado; nivel de significancia de 5%.
*Filhotes: < 1 ano; Adultos: = 1 e < 8 anos; Idosos: = 8 anos.

Houve diferenca estatistica entre as colunas pelo teste Qui-Quadrado: Teste de
Independéncia (p=25.754), conforme esta descrito na Figura 2, demostrando que os
adultos sao os mais afetados.

Figura 2: Distribuicdo por estagio de vida de caes atdpicos (AT) e ndo atoépicos (N/AT), sendo
(1) filhote; (2) adulto e (3) idoso, atendidos no periodo de 2021 a 2023.
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Fonte: Os autores.
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Em relacdo ao OR a probabilidade de um filhote nao ser afetado é de 4 vezes
maior com relacao aos demais. A probabilidade de um adulto ser afetado, em relagdo
aos demais estagios, é de 1.85 vezes (OR) maior, a cada 8 animais expostos 1 é afetado.
Em relagdo aos idosos ndo houve significincia estatistica. Conforme esta

representada na tabela 2.

Tabela 2: Comparacao dos OR, p - value, ARR e NNH por estagio de vida.

Estagio de vida OR p - value ARE NNH
Filhotes 404 0.0001 33.36% 3
Adultos 1,85 0.0024 14.24% 4
Tdosos 112 07 261% 39

Fonte: Os autores.

Quanto as racas, 87,57% (282/322) eram cades de raca definida e 12,42 %
(40/322) eram caes sem raga definida (SRD). Dentre os caes com raga definida sendo
os mais frequentes eram Shihtzu 23,29% (75/322) e Bulldogue Francés 12,42 %

(40/322), as demais ragas estdo demonstradas na Tabela 3 abaixo.
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Tabela 3: Comparacao da frequéncia de racas de caes atopicos atendidos no periodo
de 2021 a 2023.

Raca Frequéncia %

Shihtzu 75 23,29
Bulldogue Francés 40 12,42
Srd 40 12,42

Maltés 27 8,39
Golden Retriever 24 7,45
York Shire 21 6,52
Dachshund 14 4,35
Poodle 13 4,04

Spitz 12 3,73

Pug 10 3,11

West Highland Terrier 10 3,11
Beagle 7 2,17
Pinscher 5 1,55
Bulldogue Inglés 4 1,24
Lhasa Apso 4 1,24
Chihuahua 2 0,62
Labrador 2 0,62

Pit Bull 2 0,62
Schnauzer 2 0,62
American Bully 1 0,31
Cavalier King Charles Spaniel 1 0,31
Cotton de Tulear 1 0,31
Chow 1 0,31
Cocker Spaniel 1 0,31
Labradoodle 1 0,31
Jack Russel 1 0,31
Pastor Suico 1 0,31
Total 322 100

Fonte: Os autores.
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Em relacdo araga a probabilidade da raga Shihtzu ser afetada é 2.3 vezes maior
do que outras racas. A cada 6 animais expostos 1 shihtzu é afetado (OR=2,39, p=
0.0019, ARR=17.57%, NNH= 6), considerando nivel de significancia p>0.05.

Em relacdo ao tratamento dos 322 pacientes com dermatite atopica, 161
(50%) usam Lokivetmab (Cytopoint®), 128 (40%) usam Oclacitinib (Apoquel®), 33

(10%) usam ciclosporina (Cyclavance®).

DISCUSSAO

A dermatite atopica foi a dermatopatia mais prevalente na rotina
dermatoldgica do presente estudo, com 65,80% (322/491) dos casos. Esse resultado
estd em concordancia com outro trabalho, no qual a dermatite atépica também foi a
doenga alérgica mais frequente com 46,51% (20/43) dos casos (Vasconcelos et al,
2020). Em contraste com um levantamento de doencas nao neoplasicas realizado no
Mato Grosso, onde as dermatopatias de origem parasitarias foram as mais frequentes
(Gasparetto et al, 2013). Essa alta prevaléncia pode ser justificada pelo fato de que o
hospital recebe pacientes ja diagnosticados com atopia por outros veterinarios,
funcionando como um centro de referéncia para tratamento e acompanhamento de
casos ja confirmados, e ndo como local de diagnéstico inicial da doenga. Apesar dessa
doenca ndo ter predilecdo por uma raca especifica, algumas ragas apresentam maior
risco de desenvolver a doenca como Boxer, Dalmata, Fox Terrier, Golden Retriever,
Labrador Retriever, Lhasa Apso, Shih Tzu, Pug, Yorkshire Terrier, Shar-pei e Cocker
Spaniel (Hillier, 2008). Isso justifica a maior frequéncia de algumas dessas racas
encontradas no presente estudo.

Em relacdo ao presente trabalho, a raga Shih Tzu é a mais acometida, tanto
neste estudo quanto em outros realizados em Belém e Fortaleza. Nessas pesquisas, a
raca Shih Tzu se destacou como a mais afetada pela doeng¢a (Couceiro et al, 2021;
Ferreira et al, 2023). A forte evidéncia de que essa raga tem maior predisposi¢do a
dermatite atopica é demonstrada pelo valor de OR=2,39, sugerindo um risco 2,3 vezes
maior de desenvolver a doenga.

No entanto, esses resultados diferem daquele registrado por (Ribeiro et al,
2020) no Estado do Rio de Janeiro, onde a raca de maior frequéncia foi Poodle com

16 animais (12,5%); seguida por Shih Tzu com 14 (10,9%); Yorkshire 13 (10,1%);
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Dachshund e Pitbull sete animais (5,4%). Outro estudo desenvolvido no Hospital
Universitario na Bahia, demonstrou também que a raca poodle foi a que apresentou
maior acometimento (Santos & Santos, 2016).

Embora a predilecdo racial seja bem relatada na literatura, é importante
assinalar que existem variacdes regionais, as quais podem mudar essa predile¢do ao
longo do tempo (Cardoso et al, 2011).

E relevante ressaltar que, apesar do foco em racas puras, cdes SRD também
podem desenvolver a dermatite atépica. Nesse estudo corresponde a 40 dos 322
casos. Esses resultados convergem com os encontrados em outras investigacdes
(Alves et al, 2018; Couceiro et al, 2021).

Destaca-se que atualmente temos observado cada vez mais ONGs de protecao
animal atuando para diminuir o nimero de animais de rua, elas tém promovido
campanhas de ado¢ao, contribuindo com a adogao de animais SRD. Fato esse que pode
ter contribuido pelo grande niimero de animais SRD atdpicos, ja que muitos desses
animais poderiam ndo sobreviver nas ruas antes de desenvolverem a doenca (Alves
etal, 2018).

Apesar da literatura descrever que nao ha uma predisposi¢do sexual na
dermatite atdpica, alguns estudos sugerem que as fémeas podem ser mais propensas
a desenvolver a doenga (Alves et al, 2018; Ribeiro et al, 2020; Vasconcelos et al, 2020;
Couceiro et al, 2021). Em contraste, outro estudo encontrou uma maior frequéncia da
doenca em machos do que em fémeas (Cardoso et al, 2011). Em relacdo ao presente
trabalho ndo houve diferenca estatistica em relacao ao sexo corroborando o que é
descrito na literatura.

A idade de acometimento da dermatite atopica em cdes varia de seis meses a
sete anos, com 70% dos caes apresentando os sinais clinicos entre 1 a 3 anos de idade
(Scott et al, 2001). Nosso estudo corrobora com esses dados, pois a maioria dos
animais analisados eram animais adultos dentro dessa faixa etaria. Resultados
semelhantes foram encontrados em outras pesquisas realizadas na Paraiba e no Rio
de Janeiro. Na Paraiba a maioria dos pacientes tinha entre 2 e 5 anos, no Rio de Janeiro
a média de idade dos pacientes era de 5.7 + 4.0 anos (Vasconcelos et al, 2020 Ribeiro
etal, 2020). Tais faixas etarias sugerem que a dermatite atépica é mais prevalente em

cies adultos.
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Em relacdo a terapéutica, o lokivetmab (Cytopoint®) é um tratamento
inovador para DA canina visto que se destaca por sua alta efetividade e seguranca. Na
presente pesquisa, a grande maioria dos pacientes (50%) apresentou resultados
positivos com o uso dessa medica¢do. Trata-se de uma injecao aplicada por via
subcutanea, uma vez por més. Essa injecao pode ajudar a manter a adesdo ao
tratamento para certos cdes com DA e seus proprietarios, pois permite o
monitoramento regular na clinica veterinaria, quando eles se apresentarem para
readministracio do tratamento (Moyaert et al, 2017). E importante destacar que esse
medicamento possui um rapido inicio do efeito ap6s a aplicagdao (Michels et al, 2016),
0 que o torna uma excelente op¢do de tratamento.

O oclacitinib (Apoquel®), também possui rapido inicio de acdo, bom perfil de
seguranca e uma menor frequéncia de efeitos secundarios gastrointestinais do que a
ciclosporina administrada por via oral (Little etal, 2015). A dosagem unica didria, via
oral, como terapia de manutengdo, garante a eficicia do medicamento para uso
continuo. Essa posologia facilita a adesdo do tutor, pois garante que o tratamento seja
realizado minimizando falhas na administracdo, além de possuir baixos efeitos
colaterais. Os sinais clinicos anormais quando relatados podem ser os seguintes:
infeccdo do trato urinario/cistite, vomito e diarreia (Cosgrove et al, 2013,Cosgrove et
al, 2015). Em relacao ao presente trabalho ndo foram observados efeitos colaterais
com esse tratamento.

No presente estudo, apenas 10% dos pacientes utilizavam ciclosporina
(Cyclavance®). Entre os efeitos adversos da ciclosporina, descritos por
(Saridomichelakis & Olivry, 2016), estdo diarreia, nauseas, vomito, hiperplasia
gengival, papilomatose, hirsutismo e infec¢do do trato urinario. Em nosso estudo foi
observado hematoquezia e vomito em alguns pacientes, de maneira semelhante aos
efeitos adversos relatados em outros trabalhos (Yazbek & Larsson, 2012; Nuttall et
al, 2014; Moyaert et al, 2017; Little et al, 2015).

E necessario um manejo clinico racional da DA canina, uma vez que é
geralmente uma doenca que dura a vida toda e que pode ser controlada, mas
raramente curada, além de reduzir drasticamente a qualidade de vida dos seus
portadores (Yazbek & Larsson, 2012; Saridomichelakis & Olivry, 2016). Destaca-se

que ndo existe um protocolo de tratamento universal e o manejo da DA canina precisa
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ser adaptado ao caso individual com base na resposta a terapia, no potencial de efeitos

adversos, na adesdo do proprietario e nos custos da medicagao.

CONCLUSAO

Essa pesquisa demonstrou que tanto ragas puras quanto cdes sem raga
definida podem desenvolver dermatite atopica, com destaque para a raga Shih Tzu
com maior numero de casos. O inicio precoce do tratamento é de suma importancia
para a qualidade de vida dos pacientes. Em relacdo a terapéutica adotada considera-
se que o Lokivetmab e o oclacitinib, sao as medica¢des mais utilizadas para controle
dos sinais clinicos dos pacientes no presente trabalho. No entanto, sdo necessarias
mais pesquisas para estabelecer um perfil mais preciso da doen¢a em Belém e para

avaliar a eficacia de diferentes protocolos terapéuticos utilizados.
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