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RESUMO

A presente pesquisa buscou avaliar a influéncia do uso da Tomografia
Computadorizada de Feixe Conico (TCFC) no planejamento cirurgico do terceiro
molar inferior sobre a precisao diagnoéstica e a reducao de complicagdes intra e pds-
operatdrias, em comparacdo com as técnicas de imagens convencionais. A
metodologia adotada foi uma revisao de literatura, por meio da qual se observou que
a TCFC representa um avango significativo por fornecer projecdes tridimensionais de
alta precisao, permitindo examinar com maior exatiddo a relacdo entre o terceiro
molar e o canal mandibular. Essa tecnologia contribui para diagndsticos mais precisos
e planejamentos cirargicos individualizados, especialmente em casos de
complexidade anatomica. No entanto, os resultados encontrados evidenciaram que o
uso rotineiro dessa técnica ndo é recomendado, uma vez que, em situacdes de menor
risco, aradiografia panoramica pode apresentar resultados clinicos semelhantes, com
menor custo e exposicdo a radiagdo. Dessa forma, pode-se concluir que esse método

deve ser indicado de forma criteriosa, priorizando casos em que os modelos
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bidimensionais nao fornecem informagdes suficientes para um planejamento

cirurgico seguro e eficaz.

Palavras-chave: Planejamento cirurgico. Terceiro Molar Inferior. Tomografia

Computadorizada de Feixe Conico.

ABSTRACT

This study aimed to evaluate the influence of Cone Beam Computed Tomography
(CBCT) in surgical planning of the mandibular third molar on diagnostic accuracy and
the reduction of intra- and postoperative complications, compared to conventional
imaging techniques. The methodology adopted was a literature review, which
demonstrated that CBCT represents a significant advance by providing highly
accurate three-dimensional projections, allowing for more accurate examination of
the relationship between the third molar and the mandibular canal. This technology
contributes to more accurate diagnoses and individualized surgical planning,
especially in cases of anatomical complexity. However, the results showed that the
routine use of this technique is not recommended, since, in lower-risk situations,
panoramic radiography can produce similar clinical results, with lower cost and
radiation exposure. Therefore, it can be concluded that this method should be
indicated judiciously, prioritizing cases in which two-dimensional models do not

provide sufficient information for safe and effective surgical planning.
Keywords: Surgical planning. Lower third molar. Cone beam computed tomography.

INTRODUCAO

A intervengdo cirurgica de remoc¢do de terceiros molares inferiores é
considerada uma pratica comum na odontologia, no entanto, podem ocorrer
complicagdes, como danos ao nervo alveolar inferior, infec¢goes e dificuldade no pos-
operatorio (Del Lhano et al, 2019). Sendo assim, é fundamental que haja um
planejamento pré-operatorio apropriado.

A Tomografia Computadorizada de Feixe Conico (TCFC) é compreendida como

uma tecnologia avangada de imagem que possibilita a visualizacdo das estruturas
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anatdmicas tridimensionais com maior precisdo. Portanto, a imagem oferecida por
esse dispositivo apresenta detalhadamente e com alta qualidade as estruturas
dentarias e adjacentes, favorecendo o delineamento de um planejamento cirurgico
mais preciso e seguro para os pacientes atendidos (Husain et al, 2023).

Nesse contexto, a Tomografia Computadorizada de Feixe Conico contribui na
investigacdo das condi¢bes patoldgicas e estruturas anatdmicas adjacentes
relacionadas a dentes impactados com maior qualidade e mais detalhes (Gurses et al,
2023). Perante isso, a questao- problema que norteou este estudo foi: De que forma o
uso da Tomografia Computadorizada de Feixe Cénico no planejamento cirdrgico do
terceiro molar inferior influencia a precisdo diagndstica e a redugdo de complicagdes
intra e p6s-operatdérias, em comparag¢do com as técnicas de imagem convencionais?

Perante a complexidade anatémica dessa area, abrangendo estruturas
relevantes com uma proximidade consideravel entre vasos e nervos, a intervengao
cirurgica torna-se mais delicada, requerendo um plano de tratamento adequado e
minucioso, com o intuito de minimizar os riscos de complica¢des (Baena et al, 2016).
Sendo assim, a Tomografia Computadorizada de Feixe Conico (TCFC) permite que se
tenha acesso a imagens tridimensionais, apresentando as estruturas anatdmicas com
baixa exposicao a radiacdo e os detalhes a respeito da posicao do terceiro molar
inferior, em relacdo as estruturas sensiveis (Priyank et al, 2022).

Este estudo justifica-se pela necessidade de ampliar os conhecimentos nessa
area de estudo, buscando avaliar a influéncia do uso da tomografia computadorizada
de feixe conico no planejamento cirturgico do terceiro molar inferior sobre a precisao
diagnostica e areducdo de complicagdes intra e pds-operatdrias, em comparagdo com
as técnicas de imagens convencionais. Considerando que os estudos podem favorecer
a consolidacao dos protocolos clinicos, promovendo melhorias significativas para as
intervencoes odontoldgicas realizadas. Assim, a investigacdo apresenta relevancia
para o ambito académico e para a pratica clinica, tendo em vista que pretende
assegurar o acesso a tratamentos de qualidade e mais seguros aos pacientes.

A presente pesquisa teve como objetivo geral avaliar a influéncia do uso da
Tomografia Computadorizada de Feixe Conico no planejamento cirturgico do terceiro
molar inferior sobre a precisao diagnoéstica e a reducao de complicagdes intra e pds-

operatorias, em comparagdo com as técnicas de imagens convencionais.
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METODOLOGIA

O presente estudo trata-se de uma revisao de literatura. Para Severino (2007),
esse tipo de pesquisa é realizado a partir das contribui¢des tedricas de outros
trabalhos, registrados em livros, artigos, monografias, teses e dissertacdes. Por sua
vez, Tozoni-Reis (2009) define a revisao de literatura como um entendimento mais
amplo acerca de um determinado tema, por intermédio da revisdo de outras obras
bibliograficas relacionadas ao assunto investigado.

O levantamento bibliografico ocorreu entre os meses de novembro de 2024 a
abril de 2025, por meio da consulta a base de dados Pubmed, utilizando os seguintes
descritores: Cone-Beam Computed Tomography; Third Molar; Mandibular Third Molar;
Surgical Planning; Lower third molar; Dental Imaging. Foram adotados os termos em
inglés para expandir os resultados obtidos nas buscas.

Os critérios utilizados para a selecdo dos artigos foram: disponibilidade na
integra; publicacdo nos dltimos 05 anos; e com temas pertinentes a aplicacdo de
Tomografia Computadorizada de Feixe Conico em cirurgias de terceiros molares
inferiores e ao planejamento cirtrgico odontolégico, por meio do uso de imagens
tridimensionais.

Enquanto, os requisitos a serem aplicados para a exclusdo foram: artigos que
ndo tivessem relagdo com o assunto abordado; anteriores ao periodo de tempo
determinado; incompletos; e que nao estivessem disponiveis gratuitamente na
internet. Na Figura 1, apresenta-se o fluxograma, contendo as etapas do processo de

selecao dos artigos revisados.
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Figura 1: Fluxograma do processo de selecao dos artigos revisados.

Artigos encontrados na base de dados: 53

- outro idioma e/ou fora do periodo
requisitado: 18

l Artigos duplicados, ndo disponiveis, em

Resumos lidos: 35

|
l Artigos que nio atenderam ao tema

proposto: 22

¥

Textos para leitura completa: 13

¥

v Artigos apds a leﬂ'urz_l u:o_mple-ta que nio se

enquadraram nos critérios de inclusio: 2

Artigos incluidos na revisdo: 11

Fonte: Resultados originais da pesquisa (2025).

Conforme a Figura 1 apresenta, na primeira etapa, por meio da consulta a base
de dados Pubmed, com a utilizacao dos descritores mencionados foram obtidos 53
(cinquenta e trés) resultados. Apds a exclusdo de 18 artigos duplicados, indisponiveis,
em outro idioma ou fora do periodo estipulado (dltimos cinco anos), restaram 35
trabalhos para a etapa de triagem. Desses, 22 foram excluidos por ndo atenderem ao
tema proposto, resultando em 13 artigos selecionados para leitura na integra. Apo6s a
analise detalhada do texto integral, dois estudos foram excluidos por ndo cumprirem
os critérios de inclusdo estabelecidos. Assim, 11 artigos atenderam a todos os
requisitos e foram incluidos na revisdo final, compondo o corpo tedrico que

fundamenta esta pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Trabalhos Selecionados para o Desenvolvimento da Pesquisa

No Quadro 1, pode-se observar os trabalhos selecionados para o
desenvolvimento deste estudo, sendo apresentado o autor/ano, o titulo, os objetivos

e os principais resultados obtidos em cada um deles.
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Quadro 1: Trabalhos selecionados para o desenvolvimento do estudo.

Autor/Ano Titulo Objetivos Principais resultados obtidos
Tolentino et Comparacdo de Comparar a Os dispositivos 3D Accuitomo 170 e
al. (2021) tomografia capacidade da iCat detectaram 77,5% e 75,0% dos
computadorizada tomografia istmos, respectivamente (P

de feixe conico de
volume limitado e
grande usando um
tamanho de voxel
pequeno para
deteccdo de istmos

computadorizada de
feixe conico (TCFC) de
volume limitado e
grande de exibir
istmos nos canais
radiculares apicais de

>0,05). Para medidas de
comprimento, houve  diferencas
significativas entre micro-CT e 3D
Accuitomo 170 e iCat (

P<0,05).

em molares molares mandibulares.
mandibulares.
Valdecetal. | Comparacgdo entre Investigar a Com melhor custo e eficiéncia de
(2021) tomografia confiabilidade na tempo, a ressonancia magnética
computadorizada avaliacdo darelacdo | odontolégica tem o potencial de se
de feixe conico pré- | posicional entre o IAN, | estabelecer como uma alternativa
operatoria e respectivamente o MC | valida em casos de alto risco em
Ressonancia e as raizes de MTMs | comparacdo a CBCT na rotina clinica
magnética de complexos e a futura.
estado estavel 3D- avaliacao de
double Echo na parametros
cirurgia do terceiro qualitativos.
molar.
Liuetal Analise de Analisar as diferencas | A menor distidncia entre os canais
(2023) tomografia nas relacoes mandibulares impactados
computadorizada posicionais entre o mesioangular e horizontalmente e o
de feixe conico terceiro molar lado vestibular do MTM em pacientes
sobre a relacdo mandibular (TMM) e 0 | coreanos foi menor do que em
entre o terceiro canal mandibular em | pacientes Han, e a diferenga foi
molar mandibular e | pacientes coreanose | estatisticamente significativa
a posicdo do canal | han usando tomografia | (P<0,05).
mandibular em computadorizada de
coreanos da drea de feixe conico (TCFC)
Yanbian e do povo
Han.
Al-Qudah et | Morfologia daraiz e | Investigar a morfologia | A maioria dos terceiros molares
al. (2023) do canal dos daraiz e do canal de | maxilares tinha 3 raizes, enquanto a

terceiros molares

terceiros molares.

Terceiros molares
maxilares e

mandibulares foram
coletados de
consultorios
odontoldgicos no norte

da Jordania.

maioria dos terceiros molares
mandibulares tinha duas. No geral,
quase metade dos terceiros molares
maxilares e mandibulares tinham trés
canais.

Gurses et al.
(2023)

0 efeito dos
terceiros molares
impactados na
reabsorcao

Avaliar os efeitos de
fatores relacionados a
terceiros molares
impactados na

Um total de 437 terceiros molares
impactados e segundos molares
adjacentes foram investigados usando
CBCT. Destes, 381 preencheram os
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Autor/Ano Titulo Objetivos Principais resultados obtidos
radicular externa reabsorcdo radicular | critérios de inclusdo. Inclinacdo
do segundo molar, externa (ERR) em mesioangular e horizontal, Classe BC

um estudo de segundos molares de Pell-Gregory, area de contato e tipo
tomografia adjacentes usando de retencdo foram considerados
computadorizada tomografia fatores de risco estatisticamente

de feixe cénico computadorizada de | potenciais para ERR.

transversal. feixe conico (CBCT).

Leung et al Aplicacdo da Discutir o uso da TCFC | A CBCT pode ser util na tomada de
(2023) Tomografia na avaliacdo de risco | decisdo sobre se a coronectomia ou a
Computadorizada | da cirurgia do terceiro | remoc¢do total do terceiro molar

de Feixe Conico na
Avaliacao de Risco
de Cirurgia de
Terceiro Molar
Inferior.

molar inferior e
comparar suas
vantagens em relacdo
ao método de imagem
tradicional.

inferior deve ser realizada,
considerando a proximidade do dente
e do CAI

Husain et al.
(2023)

Imagem na cirurgia
do terceiro molar:
uma atualizagao
clinica.

Fornecer uma visao
geral atualizada do uso
de todas as técnicas de

imagem disponiveis.

A integracdo de avancos tecnoldgicos
recentes, incluindo inteligéncia
artificial e aprendizado de maquina
em imagens biomédicas, juntamente
com uma avaliagdo clinica pré-
operatéria completa, marca outro
passo em direcio a odontologia
personalizada em cirurgia de terceiro
molar de alto risco.

Hermann et
al. (2023)

A TC de feixe conico
altera a decisdo de
tratamento para
segundos e
terceiros molares
maxilares? Um
estudo prospectivo.

Avaliar se as
informacdes da TCFC
alteram o plano de
tratamento dos
segundos e terceiros
molares superiores e
examinar parametros
clinicos e radiograficos
com impacto na
decisdo do tratamento.

Trinta segundos molares foram
removidos, e analises de regressao
mostraram que a reabsor¢do severa
estava significativamente relacionada
a remoc¢do do segundo molar em vez
do terceiro molar.

Carvalho et

Avaliacdo pré-

Propor um sistema de

Os resultados obtidos permitiram

al. (2023) intervencionista do inteligéncia artificial | classificar o risco de lesdo nervosa
terceiro molar para facilitar a tomada | durante a remocao do M3M avaliando
usando de decisao preventivamente o crescimento da
aprendizado de odontolégica para raiz do M3M e a relagdo posicional da
maquina robusto. remocao de terceiros | raiz do M3M e do IAN.
molares mandibulares
(M3M) com base em
ortopantogramas
bidimensionais e
avaliacao de risco de
tal procedimento.
Barroso et Avaliacdo do Quantificar o volume | No total, 83 (80,6%) foliculos
al. (2023) volume do espaco | dos espacos foliculares | dentarios apresentaram diagnostico
folicular de de terceiros molares | ndo patologico (volume folicular

terceiros molares

inferiores impactados

médio de 0,10 cm3), enquanto 20
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Autor/Ano

Titulo

Objetivos

Principais resultados obtidos

inferiores com
diferentes posicoes
e angulacoes de
impactacao:
tomografia
computadorizada
de feixe conico e
estudo
histopatolégico.

(TLMIs) com
diferentes posicoes de
impactacao e
angulacdes usando
tomografia
computadorizada de
feixe conico
(TCFCQ).

(19,4%) apresentaram diagndstico
patolégico (volume folicular médio de
0,32 cm3; p=0,001). Da mesma forma,
a profundidade de impactagdo nos
casos da Posicdo C foi associada a um
diagndstico patolégico (p = 0,010).

Cuozzo etal.
(2024)

Prevaléncia e

Avaliar a prevaléncia e

A maior parte dos casos (53,6%)

caracteristicas a configuracao dos apresentou pelo menos um canal de
anatdomicas dos canais mandibulares | mandibula (BMC) ou canal de
canais bifidos (BMC) e trifidos | mandibula (TMC). 36,2% dos canais
mandibulares (TMC) por meio de mandibulares eram bifidos, enquanto
bifidos e trifidos: tomografia 4,5% eram trifidos. Os canais
uma andlise por computadorizada (TC). | anteriores (12,6%) e os canais
tomografia retromolares (10,2%) foram os mais
computadorizada. comuns entre os BMCs.

Fonte: Autores, 2025.

Os estudos revisados demonstram que a tomografia computadorizada de feixe
conico (TCFC) apresenta alta precisdo na avaliacdo anatdmica dos terceiros molares
mandibulares, especialmente na determinagdo da relacdo entre as raizes dentarias e
o nervo alveolar inferior (NAI). Apesar dessa técnica oferecer melhor detalhamento
tridimensional em comparacdo aos métodos convencionais, ndo ha evidéncias
consistentes da minimizacdo expressiva das lesdes do NAI ou das complicacdes pos-
operatorias. Isso ratifica a necessidade de indicac¢do criteriosa desse tipo de exame
(Tolentino, et al, 2021; Valdec et al, 2021; Liu et al., 2023; Hermann et al, 2023).

Nesse sentido, os resultados encontrados apontaram que a TCFC proporciona
maior confiabilidade na identificacdo da contiguidade entre o canal mandibular e as
raizes e das varia¢des anatomicas relevantes, como rebaixos linguais e canais bifidos
ou trifidos, os quais podem interferir na interferéncia cirurgica delineada. Aliado a
isso, a tecnologia apresenta-se como uma excelente aliada na tomada de decisao
terapéutica, principalmente no que se refere a escolha entre a remog¢ao completa e a
coronectomia em casos de riscos mais elevados (Al-Qudah et al, 2023; Gurses et al,
2023; Leung et al, 2023; Carvalho et al, 2023; Cuozzo et al, 2024).

Segundo as pesquisas analisadas, a integracdo da inteligéncia artificial no
processo de avaliagcdo das imagens pode ampliar o potencial diagnoéstico e preditivo

da TCFC. Logo, pode-se inferir que o exame é compreendido como um instrumento de
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alta acurdacia e relevancia clinica, ainda que nao se possa constatar se ha implicacdes
diretas na prevencao de complica¢des durante o procedimento cirdrgico (Husain et

al, 2023; Carvalho et al, 2023).

A Influéncia da TCFC no Planejamento Cirurgico do Terceiro Molar

Inferior: Precisao Diagndstica e Impacto na Redug¢ao de Complicagoes

De acordo com Tolentino et al. (2021), apesar das radiografias adotadas em
procedimentos clinicos apresentarem detalhes relevantes, como a quantidade de
canais radiculares, elas nao possibilitam a visualizacido de minuciosidades
relacionadas a anatomia interna. Sendo assim, a Tomografia Computadorizada de
Feixe Conico (TCFC) ganhou uma ampla aceitagdo no dmbito da odontologia, tendo
em vista que produz dados tridimensionais com menor dose de radiagdo e custo, além
de dispor de uma resolucao espacial com melhor qualidade. Todavia, os autores
salientaram que no uso da TCFC ha uma maior dose de radiacao, em comparagao com
as radiografias convencionais. Sendo assim, infere-se que em alguns casos é preciso
uma andlise mais minuciosa para a ado¢do da interven¢do mais adequada,
minimizando as possibilidades de lesdes ao NAL

Valdecetal (2021) consideram que os progressos tecnoldgicos alcancados por
meio da TCFC favorecem o aprimoramento da cirurgia de remocdo dos terceiros
molares inferiores, buscando desenvolver um procedimento mais completo e seguro.
Também oferecem alternativas de tratamento, como coronectomia para exodontia.
Todavia, as desvantagens associadas a esse método estdo relacionadas a: falhas no
contraste dos tecidos moles, valores uniformes de escala de cinza e alta exposicao a
radiacdo, especialmente para a tireoide. Por isso, € preciso uma analise criteriosa para
optar pela TCFC para a avaliacao do planejamento cirurgico de remocao dos terceiros
molares mandibulares.

De acordo com Liu et al. (2023), os terceiros molares inferiores ampliam as
possibilidades de caries, de reabsor¢des radiculares, perda 6ssea periodontal, cistos
ou formagdes tumorais. Nesse sentido, o uso da TCFC favorece a obtengdo de imagens
com maior riqueza de detalhes e uma melhor qualidade, contribuindo para a etapa de
planejamento dos procedimentos cirargicos adequados a serem adotados,

precavendo o acontecimento de intercorréncias durante a cirurgia. Os resultados

AVALIACAO DO PROCESSO CIRURGICO DE TERCEIRO MOLAR INFERIOR COM O USO DA
TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA DE FEIXE CONICO (CONE BEAM). Douglas Evangelista
CARVALHO; Francisca Santos da SILVA; Sarah Jane de Araiijo BARROS. JNT Facit Business and
Technology Journal. QUALIS B1. ISSN: 2526-4281 - FLUXO CONTINUO. 2025 - MES DE OUTUBRO
- Ed. 67. VOL. 02. Pags. 62-76. http://revistas.faculdadefacit.edu.br. E-mail:
jnt@faculdadefacit.edu.br.


about:blank

apontaram diferencas na comparacao da relagdo entre o canal mandibular e a posi¢do
relativa do terceiro molar mandibular entre os pacientes coreanos e han,
especialmente no que se refere aos tipos de impactagoes, sendo obtida uma diferenga
estatistica de P < 0,05. Com isso, pode-se perceber a possibilidade de haver variacoes
anatdmicas entre distintos grupos populacionais, evidenciando a relevancia de um
planejamento cirdrgico, que leve em conta as caracteristicas individuais e étnicas dos
pacientes.

Os estudos de Al-Qudah (2023) et al. demonstraram que as variacdes
anatdmicas e padrdes de raizes que ndo sio comuns demandam a atuacdo de
profissionais com conhecimentos suficientes sobre a morfologia do canal dos
terceiros molares inferiores. Para tanto, podem ser adotadas técnicas bidimensionais
e tridimensionais, como: microscopia eletronica de varredura; desmineraliza¢do
dentdria; inspegdes transversais; técnicas radiograficas convencionais e digitais;
Tomografia Computadorizada de Feixe Conico (TCFC); microtomografia
computadorizada tridimensional; impressdao 3D de dentes com anatomia complexa
de TCFC e simulacao de realidade virtual. Sendo assim, os achados desta pesquisa
confirmam que, em razdo das diferencas anatomicas expressivas, torna-se
fundamental uma avaliacdo clinica criteriosa, com a utilizacdo das técnicas de
diagnostico mais seguras e eficazes para cada caso.

Na pesquisa de Gurses et al (2023), constata-se que a Tomografia
Computadorizada de Feixe Conico apresenta a capacidade de identificar cerca de 4,3
vezes mais reabsorcao radicular externa (RRE) do que as radiografias panoramicas e
estdo menos expostas a radiacdo do que a tomografia convencional. Com base nas
informacgdes fornecidas pela TCFC, é possivel que os clinicos analisem as condi¢des
patoldgicas e as estruturas anatomicas adjacentes, quanto aos dentes impactados,
uma vez que se proporciona maior precisdo e imagens de melhor qualidade. Dessa
forma, o uso da TCFC mostra-se como um método diagndstico adequado para o
planejamento cirdrgico e a deteccdo precoce de altera¢des radiculares, contribuindo
para a diminuig¢do de riscos e a ado¢ao de condutas mais seguras e assertivas.

Leung et al. (2023) ressaltam que os dados obtidos por meio da TCFC
possibilitam ao clinico avaliar de forma precisa a condi¢do periodontal dos molares

inferiores, prever o progndstico em longo prazo e formular planos de tratamento
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alternativos para as etapas que antecedem e sucedem a cirurgia do terceiro molar
inferior. Essa técnica também pode ser utilizada, com a finalidade de identificar os
casos com riscos de fratura da cortical lingual, especialmente quando esta apresenta
espessura reduzida ou quando a raiz dentaria se encontra muito préxima a cortical.
Portanto, a TCFC é considerada um instrumento diagndstico necessario para o
planejamento e a execucao de procedimentos cirurgicos, por oferecer imagens de alta
qualidade, além de contribuir para a seguranca e o éxito do tratamento odontolégico.

Nesse cenario, Husain et al. (2023) explicam que a decisao entre a retencao ou
extracdo de um terceiro molar deve levar em consideracdo os fatores de risco
associados a cada uma das opg¢des e o potencial de complicagées no periodo pods-
operatério, o que pode comprometer os resultados da cirurgia e a reabilitacdo do
paciente. Assim, a avaliagao dos pacientes sintomaticos abrange uma analise clinica e
radiolégica mais abrangente e minuciosa, com indicagdes comuns para uma
intervencdo cirurgica que remova o terceiro molar, como: dor, apinhamento, inchaco
recorrente e infec¢do do sitio cirtrgico. Diante disso, percebe-se que a decisdo
terapéutica deve ser pautada em uma avaliacdo individualizada, que considere o
equilibrio entre os riscos e os beneficios do procedimento, visando minimizar
complicagcbes cirurgicas e assegurar melhores resultados clinicos e funcionais ao
paciente.

A pesquisa de Hermann et al (2023) demonstrou que as informagdes
adicionais fornecidas pela TCFC alteraram o planejamento de tratamento para o
terceiro molar em 82 (32%) casos analisados, 16 (6%) optaram pela remocgdo do
segundo molar no lugar do terceiro molar. Em algumas situagdes, a ocorréncia de
reabsorcao radicular externa (RRE) grave impactou de maneira significativa o
tratamento final. Logo, o uso dessa técnica de avaliacdo clinica teve interferéncias na
decisdo do tratamento adotado. Perante isso, pode-se inferir que parametros
detectados por meio da TCFC, como a presenc¢a de reabsorcao radicular, podem
interferir na decisdo terapéutica, levando a necessidade de extracdao do segundo e/ou
terceiro molar.

Em conformidade com Carvalho et al. (2023), os casos clinicos mais criticos
requerem a ado¢ao das imagens tridimensionais para uma avaliacdo mais minuciosa

da localizacdo anatémica da sobreposicao da raiz do nervo alveolar inferior (NAI) e
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dos terceiros molares inferiores, examinando o desenvolvimento da raiz. Logo, nota-
se que a analise automatica das possibilidades de complica¢des na extragdo e danos
ao NAI apds esse procedimento pode ser feita por meio de uma Tomografia
Computadorizada de Feixe Conico. Os autores salientam que a tomada de decisdao com
o auxilio do computador acarreta beneficios para a pratica clinica, possibilitando que
seja adotado o plano de tratamento mais eficaz e com menores riscos para o paciente.

Barroso et al. (2023) complementam que uma das vantagens do uso da TCFC
estd relacionada a oferta de imagens tridimensionais sem distor¢des com uma
resolucdo de qualidade, possibilitando a visualizagdo da forma das estruturas
anatdmicas e seu tamanho real. Dessa forma, torna-se possivel avaliar os dentes
impactados em diferentes posicoes e angulacdes para tracar um planejamento
cirurgico seguro e individualizado. Aliado a isso, a analise volumétrica proporcionada
pela TCFC facilita a mensuragao do volume folicular dos terceiros molares inferiores,
parametro que, conforme estudos recentes, pode estar vinculado a maior
probabilidade de alteragdes patoldgicas, como cistos foliculares, principalmente em
casos de impactagcdo profunda (Posicdo C) e em intima relagdo com o ramo
mandibular.

Cuozzoa et al (2024) destacam uma elevada prevaléncia de canais
mandibulares bifidos (BMCs) e trifidos (TMC), em especial canais anteriores e
retromolares. Aliado a isso, os canais retromolares encontravam-se distalmente em
relacdo aos terceiros molares inferiores, com um didmetro maior do que outros
canais. Diante disso, pode-se inferir que essas informagdes se tornam relevantes para
o planejamento do tratamento cirdurgico, considerando que auxilia na reducao das
chances de complicag@es cirdrgicas e pos-operatorias. Os achados desta pesquisa
evidenciaram que a avaliacdo pré-operatéria por meio da TCFC favorece a
identificacdo de variagdes anatdmicas e a andlise da posi¢do e curso no planejamento

do procedimento cirurgico.

CONSIDERACOES FINAIS

Com base nos estudos revisados, observa-se que a Tomografia
Computadorizada de Feixe Conico (TCFC) representa um progresso consideravel em

relacdo as técnicas bidimensionais convencionais, como a radiografia panoramica, ao

AVALIACAO DO PROCESSO CIRURGICO DE TERCEIRO MOLAR INFERIOR COM O USO DA
TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA DE FEIXE CONICO (CONE BEAM). Douglas Evangelista
CARVALHO; Francisca Santos da SILVA; Sarah Jane de Araiijo BARROS. JNT Facit Business and
Technology Journal. QUALIS B1. ISSN: 2526-4281 - FLUXO CONTINUO. 2025 - MES DE OUTUBRO
- Ed. 67. VOL. 02. Pags. 62-76. http://revistas.faculdadefacit.edu.br. E-mail:
jnt@faculdadefacit.edu.br.


about:blank

oferecer imagens tridimensionais de alta precisio e detalhamento anatomico.
Considerando que essa tecnologia permite avaliar com maior exatidao a relacao entre
o terceiro molar inferior e o canal mandibular, proporcionando a obtencdao de um
diagnostico mais acurado de riscos neurovasculares e para o estabelecimento de um
planejamento cirurgico mais seguro e individualizado.

Todavia, apesar da TCFC oferecer inimeros beneficios para a reducdo de
incertezas diagndsticas e a identificacao de variagdes anatdmicas, os estudos indicam
que o seu uso cotidiano ndo é recomendado. A literatura aponta que, em muitos casos,
a TCFC nao altera de forma expressiva os desfechos clinicos quando comparada a
radiografia panordmica, devendo ser indicada apenas em situagdes em que as
imagens convencionais ndo oferecam informagdes suficientes para a andlise do risco
cirurgico. Além disso, fatores como custo e maior exposicdo a radiacdo exigem
critérios rigorosos para sua utilizacdo.

Diante disso, pode-se concluir que a TCFC é um instrumento de avaliacdo util
para o planejamento da exodontia de terceiros molares inferiores, especialmente em
casos de alta complexidade anatémica. A aplicacdo criteriosa dessa técnica pode
otimizar a precisdo diagndstica, diminuir a incidéncia de complica¢des intra e pds-
operatorias e resultar em decisdes clinicas mais assertivas. No entanto, a escolha do
método de imagem deve sempre considerar o equilibrio entre a necessidade

diagnostica, a seguranca do paciente e a relagdo custo-beneficio do procedimento.
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