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RESUMO

A inclusdo dentaria ocorre quando um dente apresenta com a raiz completamente
formada, mas ndo erupciona na cavidade oral. Essa condicao pode afetar qualquer
elemento dentario, sendo mais frequente em terceiros molares inferiores e caninos
superiores. A ocorréncia de inclusao dentaria em caninos inferiores é considerada
rara e pouco relatada na literatura. Existem varias modalidades para o tratamento de
dentes inclusos, variando desde o acompanhamento até a remocao cirurgica. Este
trabalho tem como objetivo relatar um caso raro de canino inferior incluso, tratado
com remocao cirargica. O paciente de 21 anos procurou atendimento odontoldgico
apos realizar exame radiografico de rotina e identificar a presenca de dente

impactado na regido do mento. Apods realizar exame clinico identificou-se que se
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tratava do elemento 43, e apds a realizacdo de tomografia computadorizada (TC) para
evidenciar a posicdo do elemento, optou-se por realizar a remocgdo cirturgica, sob
anestesia local. A paciente apresentou boa evolug¢do no pds-operatdrio. Este caso
destaca a importancia das consultas odontoldgicas regulares e exames radiograficos
de rotina para identificagdo precoce de alteragdes, como a presenca de dentes
impactados, que podem estar associados ao desenvolvimento de lesdes cisticas e

tumorais.
Palavras-chave: Dente incluso. Canino impactado. Mandibula.

ABSTRACT

Dental impaction occurs when a tooth has a fully formed root but does not erupt into
the oral. This condition can affect any dental element, being more common in lower
third molars and upper canines. The occurrence of dental inclusion in lower canines
is considered rare and rarely reported in the literature. There are several modalities
for treating impacted teeth, ranging from monitoring to surgical removal. The
objective of the present work is to report a rare case of impacted lower canine, treated
with surgical removal. The 21-year-old patient sought dental care after undergoing a
routine radiographic examination and identifying the presence of an impacted tooth
in the chin region. After carrying out a clinical examination, it was identified that it
was element 43, and after performing a computed tomography (CT) scan to highlight
the position of the element, it was decided to perform surgical removal under local
anesthesia. The patient progressed well post-operatively. This case highlights the
importance of regular dental check-ups and routine radiographic examinations for
the early detection of abnormalitie, such as the presence of impacted teeth, which may

be associated with the development of cystic and tumoral lesions.
Keywords: Impacted tooth. Ment. Canine.

INTRODUCAO

A inclusao dentaria é caracterizada pela permanéncia do dente dentro do osso
alveolar apds o seu periodo normal de erupc¢ao (Santos et al, 2019). Diversos fatores,

tanto sistémicos quanto locais, podem afetar a forma como os dentes permanentes se
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desenvolvem e se posicionam na boca. Entre esses fatores, destacam-se as diferengas
no tamanho do arco dentario, limitacdes de espago disponivel, reten¢ao prolongada
de dentes deciduos, complicagbes patoldgicas, traumas e condigdes genéticas ou
sistémicas (Alberto, 2020).

Embora a impactacao possa ocorrer em qualquer dente, os terceiros molares
inferiores sdo os mais frequentemente afetados, com uma incidéncia variando entre
39,2% e 45,7%, seguidos pelos caninos superiores permanentes que apresentam
taxas de impactacdo em torno de 1% (IMAN et al, 2023). Entretanto, a impactagdo do
canino inferior é menos comum, sendo encontrada em apenas 0,37% dos casos
(Farcasiu et al, 2021).

A presenca de dentes impactados acarreta uma série de consequéncias, como
a migracdo dos dentes adjacentes e a redu¢do do comprimento do arco dentdrio,
também podem induzir a reabsorc¢ao radicular dos incisivos laterais adjacentes, e
aumentar o risco de um paciente desenvolver uma lesdo cistica ou uma infecgao,
destacando a importancia de um acompanhamento clinico rigoroso nesses casos
(Albatal et al, 2023).

Comumente, ndo se manifestam sintomas ou sinais clinicos, exceto pela
auséncia de erupcao do canino além da idade cronolégica esperada para tal evento
(Ciavarella et al, 2023). Nos casos onde ndo ha sintomas evidentes, é comum detectar
um aumento de volume na mucosa vestibular ou lingual durante a avaliacao clinica
(Cunha et al, 2020).

A radiografia panoramica é a principal técnica empregada na confirmacgao do
diagnostico de canino impactado, podendo ser complementada por radiografias
intraorais e oclusais também utilizadas para esse propésito (Stabryla et al, 2021). A
tomografia computadorizada (TC) tem sido amplamente utilizada para fornecer
detalhes mais precisos e confiaveis do que os métodos convencionais de imagem
(Mohammed et al, 2020).

A abordagem terapéutica estabelecida para casos de impactacao de caninos
envolve a op¢do entre o tracionamento ortoddntico-cirurgico ou a remocao cirurgica,
sendo a escolha desta ultima, fundamentada na potencial associagdo com lesdes

patolégicas, infeccdo, comprometimento dos dentes adjacentes, dor, erupgao ectépica
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e interferéncia com préteses (Oliveira et al, 2019). O objetivo deste trabalho é relatar

o caso de um canino inferior impactado, localizado na regido mentual.

CASO CLINICO

Paciente, sexo feminino, 21 anos, negra, procurou atendimento apds achado
radiografico para tratamento de elemento 43 incluso no mento. No exame clinico ndo
foram observadas alteragdes clinicas em face nem em cavidade oral. Auséncia de
abaulamentos na face vestibular e lingual da mandibula. O raio X panoramico
evidenciava elemento 43 incluso em mento, préximo a sinfise mentoniana, préxima
as raizes dos elementos 31, 32, 41 e 42. Como conduta definiu-se a necessidade da
realizacdo de tomografia computadorizada para avaliacdo do posicionamento do
referido elemento, se encontrava-se proximo a face vestibular, lingual ou
transalveolar. O exame tomografico evidenciou que o elemento incluso se encontrava
em quase sua totalidade em posicao transalveolar porém com parte da coroa voltada
para face vestibular (Figura 1), além de demonstrar uma discreta fenestracdo dssea

na regido vestibular (Figura 2).

Figura 2: Corte coronal demonstrando canino incluso
localizado préximo a sinfise mentoniana.

Fonte: Autoria propria.
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Figura 2: Corte axial demonstrando fenestracao
Ossea na regido vestibular causada pelo canino
incluso.

Fonte: Autoria proépria.

Diante disso optou-se pela remocdo cirdrgica do elemento incluso, sob
anestesia local, através do acesso vestibular mandibular, realizando osteotomia com

brocas cirurgicas (702 e 701), seguido de exodontia do elemento.

Figura 3: Acesso vestibular mandibular, seguindo
de osteotomia.

Fonte: Autoria propria.
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Figura 4: Exodontia do elemento 43.

Fonte: Autoria proépria.

Optou-se por nao realizar o enxerto dsseo do alvéolo p6s-exodontia, tendo em
vista que ndo se tratava de uma regido que seria submetida a reabilitagdo posterior,
ou com risco de defeito estético e que também nao prejudicaria movimentagdes
ortodonticas. Realizou-se sutura continua simples no acesso e a paciente encontra-se

em acompanhamento, com boa evolucao clinica e sem queixas.

Figura 5: Radiografia panoramica realizada no pés-operatorio.

Fonte: Autoria prépria.
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DISCUSSAO

Falhas na erupgao dentaria podem ocorrer devido a fatores como falta de
espaco no arco dentario, resultando em condi¢ées como impactagao, transmigracao,
deslocamento e desalinhamento dos elementos dentarios (Agastra et al, 2023).

Segundo Sathyanarayana et al (2023), a impactacdo é considerada um defeito
na erup¢ao de um dente permanente, que ja apresenta a raiz completamente formada.
Os caninos sao considerados os elementos dentarios mais suscetiveis de sofrer
impactacdo, ap6s os terceiros molares (Mohammed et al, 2020). Entretanto, a
impactacdo de caninos inferiores é considerada rara e apresenta incidéncia muito
menor quando comparada com a dos caninos superiores (Stabryla et al, 2021).

A literatura relata vdrias teorias que explicam a etiologia da impactagdo e
transmigracao dos caninos, entretanto a mais aceita afirma que a essas condi¢coes
estdo associadas a deslocamentos anormais dos germes dentarios durante a fase
embrionaria (Azeem et al, 2019). A perda prematura de dentes deciduos, retencdo de
caninos deciduo, falta de espaco na cavidade oral, fatores genéticos, disfun¢des
enddcrinas, tumores, cistos e traumas também foram apontados como possiveis
causas para a impactagao de elementos dentarios (Mejia-Milian et al, 2022).

Agastra et al (2023) afirmam que os caninos inferiores impactados geralmente
ndo causam sintomatologia, entretanto alguns casos podem resultar em
complicacdes, como migracdo de dentes adjacentes, reabsorcdo radicular externa,
reabsorcao de dentes adjacentes e do tecido 6sseo circundante, cistos, tumores,
infeccoes e problemas estéticos, devido ao desalinhamento dos dentes anteriores
mandibulares.

Clinicamente, pode-se observar inchaco na regiao lingual ou vestibular,
associada a retencao prolongada de caninos inferiores deciduos e inclinacao dos
incisivos inferiores (Farcasiu et al, 2021). E fundamental associar os achados clinicos
a exames de imagens, e atualmente a radiografia convencional vem sendo menos
utilizada para diagndstico de caninos impactados, devido ao advento da tomografia
computadorizada (TC) (Cunha et al, 2020). A TC é considerada o padrao-ouro para

diagnostico imagiologico pois fornece imagens em cortes axiais, coronais e
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parasargitais, além de permitir a reconstru¢ao em 3D, auxiliando no planejamento
cirurgico (Oliveira et al, 2019).

A escolha do tratamento depende da idade do paciente, da oclusdo, da posi¢do
do canino e grau do grau de formacao radicular (Plakwicz et al, 2019). Existem varias
modalidades de tratamento para caninos inferiores impactados como
acompanhamento, movimentagao ortoddntica, extracdo cirdrgica e autotransplante
(Albatal et al, 2023).

A movimentac¢do ortodontica é indicada quando o diagndstico é realizado
precocemente e ha espago para erupg¢ao do canino no arco dentario inferior, ja o
autotransplante s6 é possivel quando a rizogénese do elemento dentario se encontra
incompleta, j4 a remocdo cirdrgica é considerada quando a movimentagdo
ortoddntica ndo é possivel, devido ao atraso no diagnoéstico e falta de espago na arcada

dentaria (Oliveira et al, 2019).

CONCLUSAO

A inclusdo de caninos inferiores na regido mentoniana é um evento raro e
pouco documentado na literatura. Ha varias modalidades de tratamento para dentes
inclusos, sendo que a remocao cirdrgica é indicada nos casos em que nao ha espaco
na arcada dentdria para movimentacao ortodontica, e devido a possibilidade de

desenvolvimento de lesdes cisticas e infec¢des associadas ao canino incluso.
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