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RESUMO

Introdugdo: O tratamento endodontico tem como objetivo principal eliminar os
microrganismos do sistema de canais radicular, afim de preservar a estrutura dental.
Contudo a Ozonioterapia tem se destacado como uma abordagem terapéutica
complementar na odontologia devido as suas potentes propriedades
antimicrobianas, anti-inflamatdérias, analgésicas e capacidade de regeneracdo
tecidual. Objetivos: Verificar os beneficios da ozonioterapia no tratamento
endododntico. Métodos: Este trabalho consiste em uma revisao de literatura narrativa
com o objetivo de analisar a aplicacdo da ozonioterapia na endodontia. A pesquisa
bibliografica foi realizada em bases de dados cientificas reconhecidas, como PubMed,
SciELO e Google Académico, incluindo artigos cientificos, publicados entre os anos
2004 e 2025. Revisao de literatura: A ozonioterapia apresenta diversas vantagens
quando aplicada na endodontia, destacando-se sua potente a¢cdo antimicrobiana de
amplo espectro, que possibilita a inativacao de bactérias, fungos e virus resistentes,
como Enterococcus faecalis. Por outro lado, algumas limita¢cdes ainda restringem o

uso clinico rotineiro do ozo6nio. A principal delas é a falta de padroniza¢cdo nos
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protocolos de aplicacdo. Conclusdo: Dessa forma, conclui-se que a ozonioterapia
pode contribuir para a melhoria da desinfec¢do dos canais radiculares e favorecer o
reparo tecidual, representando uma ferramenta promissora para a pratica

endodontica.

Palavras-chave: Ozonioterapia. Endodontia. Odontologia. Desinfeccdo do Canais

Radiculares.

ABSTRACT

Introduction: Endodontic treatment primarily aims to eliminate microorganisms
from the root canal system in order to preserve the dental structure. However, ozone
therapy has emerged as a complementary therapeutic approach in dentistry due to
its strong antimicrobial, anti-inflammatory, analgesic, and tissue regeneration
properties. Objectives: To evaluate the benefits of ozone therapy in endodontic
treatment. Methods: This study consists of a narrative literature review aimed at
analyzing the application of ozone therapy in endodontics. The bibliographic research
was conducted in recognized scientific databases, such as PubMed, SciELO, and
Google Scholar, including scientific articles published between 2004 and 2025.
Literature Review: Ozone therapy offers several advantages when applied in
endodontics, particularly its potent broad-spectrum antimicrobial activity, which
enables the inactivation of resistant bacteria, fungi, and viruses, such as Enterococcus
faecalis. On the other hand, some limitations still restrict the routine clinical use of
ozone, mainly due to the lack of standardized application protocols. Conclusion: It is
therefore concluded that ozone therapy can contribute to improving root canal
disinfection and promoting tissue repair, representing a promising adjunctive tool for

endodontic partisse.
Keywords: Ozone therapy. Endodontics. Dentistry. Root Canal Disinfection.

INTRODUCAO

O tratamento endodoOntico tem como objetivo principal eliminar os
microrganismos do sistema de canais radicular, afim de preservar a estrutura dental.

Destacar que, apesar dos avancos, a completa desinfeccdo dos canais ainda é um
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desafio clinico devido a complexidade anatomica e a resisténcia microbiana. A polpa
¢ formada por tecido conjuntivo frouxo, fibras coldgenas, vasos sanguineos e nervos
essenciais para a nutricio do dente®. Portanto, lesdes cariosas causam danos dentais
que podem levar a infec¢des pulpares. Nesse contexto, o tratamento endodontico é o
mais eficaz para a preservacio da estrutura dental’.

A carie dentaria representa a principal via de entrada para os microrganismos
responsaveis pela infeccdo pulpar e perirradicular. A medida que a lesdo cariosa
progride, ha a desmineralizagdo da dentina e a consequente exposicao dos tubulos
dentindrios, permitindo que bactérias e seus subprodutos alcancem a polpa dentaria,
desencadeando um processo inflamatério denominado pulpite. Se a injdria nao for
interrompida, a inflamacgdo evolui para pulpite irreversivel e, posteriormente, para
necrose pulpar, condicdo em que o tecido perde sua vitalidade e a defesa imunoldgica
local é comprometida. Nesse ambiente anaerobio, quente e imido, microrganismos
se proliferam e liberam toxinas que migram pelo forame apical e canais acessorios,
atingindo os tecidos periapicais e provocando a resposta inflamatoéria perirradicular,
que pode resultar em periodontite apical®4.

Dentro da endodontia, as terapias convencionais possuem etapas essenciais
para o sucesso do tratamento, através do selamento hermético do sistema de canais
radiculares como a desinfeccio dos condutos. No entanto, mesmo com técnicas
avancadas de instrumentagdo e a utilizagdo de irrigantes quimicos como hipoclorito
de sodio (NaOCL) considerado padrdo ouro dos irrigantes, quanto a Clorexidina
possuem efeitos adversos. Diante dessas limitacdes, torna-se necessaria a busca por
terapias complementares que potencializem a desinfec¢do intracanal de forma
segura, biocompativel e eficaz. Nesse contexto, a ozonioterapia é uma alternativa
promissora, devido ao seu amplo espectro antimicrobiano, agdo anti-inflamatéria,
biomoduladora e capacidade de estimular a oxigenagao tecidual>®.

A ozonioterapia, técnica que utiliza o gas ozonio (03) em diferentes formas,
vem ganhando espac¢o na Odontologia devido a suas propriedades analgésica, anti-
inflamatodria e antimicrobiana como forma de terapia complementar. A aplicagdo na
odontologia pode ser realizada através de gas diretamente nos tecidos, por meio de
adgua ozonizada ou ainda 6leo ozonizado’. No Brasil, o uso da ozonioterapia no

tratamento odontoldgico foi reconhecido por meio da Resolugao N2 166/2015, do
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Conselho Federal de Odontologia (CFO) abrindo espaco para aplicagdes seguras e
cientificamente embasadas8. Dessa forma, no tratamento endoddntico, o 0zénio tem
como propédsito a desinfeccdo dos canais radiculares apds o preparo quimico-
mecanico, apresentando um resultado antimicrobiano satisfatério devido a sua
biocompatibilidade®.

A ozonioterapia na endodontia é relevante, pois, embora estudos demonstrem
eficacia antimicrobiana semelhante a do hipoclorito de sédio, o 0z6nio apresenta
vantagens clinicas como baixa toxicidade, propriedades anti-inflamatoérias e potencial
de estimular a reparacgdo tecidual. Além disso, seu uso como agente coadjuvante na
desinfeccdo pode otimizar os protocolos convencionais e reduzir riscos de efeitos
adversos causados por solu¢des irritantes. A padronizacdo de pardametros de
aplicacdo, como dose, tempo e forma de uso, é necessaria para consolidar sua

aplicabilidade clinica e garantir resultados previsiveis10.11,

Objetivo Geral

Revisar a literatura cientifica sobre os beneficios da ozonioterapia na

Endodontia, visando a melhoria dos tratamentos endoddnticos.

METODOLOGIA

Este estudo foi desenvolvido por meio de uma revisao de literatura narrativa,
fundamentada em artigos cientificos, teses e livros especializados que tratam da
aplicacdo da ozonioterapia na endodontia. A selecdo do material bibliografico foi
conduzida em bases de dados eletronicas de reconhecida relevancia cientifica, tais
como PubMed, SciELO e Google Académico, empregando-se descritores e
combinacbes de palavras-chave, incluindo “ozonioterapia”, “endodontia”,
“desinfeccao de canais radiculares” e “efeitos antimicrobianos”, que tenham sido

publicados entre os anos 2004 a 2025.

REVISAO DE LITERATURA

O sucesso do tratamento endodontico exige a maxima redu¢do microbiana,
mas a anatomia complexa do sistema de canais radiculares e a formacao de biofilmes

representam um desafio persistente aos métodos de desinfeccdo convencionais.
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Solu¢des como o Hipoclorito de Sédio (NaOCl), embora eficazes, frequentemente
falham em atingir todas as reentrdncias do canal e apresentam riscos de
citotoxicidade quando extravasadas. Essa limitacdo impulsiona a busca por
alternativas terapéuticas adjuvantes que possam otimizar a limpeza sem
comprometer a biocompatibilidadel2. Neste contexto, a Ozonioterapia emerge como
uma solucdo promissora, destacando-se por sua potente acdo antimicrobiana de
amplo espectro, capaz de oxidar e inativar microrganismos como o Enterococcus
faecalis, e por sua baixa citotoxicidade. Dessa forma, a inclusdo do ozoénio, seja na
forma gasosa ou em agua ozonizada, pode servir como um valioso coadjuvante para
superar as deficiéncias dos irrigantes tradicionais, contribuindo significativamente
para o progndstico favoravel do tratamento endodonticol3.

A ozonioterapia tem se destacado como uma abordagem terapéutica
complementar na odontologia devido as suas potentes propriedades antimicrobianas
e bioldgicas. O 0z6nio (03) é uma molécula triatdbmica altamente reativa que atua por
meio da oxidacdo de lipidios de membranas celulares, proteinas estruturais e
componentes nucleicos, levando a destrui¢do de bactérias, virus e fungos. Além disso,
promove a formacdo de espécies reativas de oxigénio secundarias, que potencializam
o dano oxidativo e contribuem para a desorganizacao de biofilmes microbianos. Esses
multiplos mecanismos de acdo tornam o ozdénio um agente promissor como
coadjuvante nos protocolos de desinfeccdo endododntica, devido a sua eficacia,
biocompatibilidade e baixo potencial téxico quando aplicado de forma controladal4.

O ozdnio tem sido amplamente utilizado na odontologia em diversas
especialidades, devido as suas propriedades. Na odontologia geral, o 0zonio pode ser
aplicado em diferentes formas gaseosa, aquosa (agua ozonizada) ou oleosa conforme
a necessidade clinica. Na dentistica e cariologia, € empregado para controle de caries
iniciais e reducdo da carga microbiana sem necessidade de remocdo invasiva de
tecido dental. Em periodontia, auxilia na desinfeccdo de bolsas periodontais,
promovendo cicatrizacdo tecidual mais rapida e reducdo da inflamac¢do gengival. Na
cirurgia oral, o ozdnio € utilizado para aceleracao do reparo tecidual e prevencao de
infeccoes pds-operatdrias, enquanto em implantodontia, contribui para a

descontaminacio de superficies implantaveis e melhora da osseointegracdo?s.
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Neste contexto, a ozonioterapia tem sido amplamente investigada como uma
alternativa terapéutica complementar na endodontia, devido as suas propriedades
antimicrobianas, anti-inflamatdrias e imunomoduladoras. Sua aplicagdo visa nao
apenas a descontamina¢do do sistema de canais radiculares, mas também a
modulacao da resposta inflamatéria, com potencial impacto positivo na reducao da
dor pés-operatdria. A eficacia antimicrobiana do ozdnio decorre da sua potente agdo
oxidante, que provoca a destruicdo de estruturas celulares essenciais de bactérias,
fungos e virus comumente associados as infec¢des endoddnticas. Essa agdo promove
uma eficiente eliminacdo microbiana nos canais radiculares, reduzindo a carga
bacteriana intracanall®.

Um estudo observou que Enterococcus faecalis é uma bactéria Gram-positiva,
anaerobia facultativa, frequentemente relacionada a persisténcia de infec¢des
endoddnticas e ao insucesso de tratamentos de canal, devido a sua alta capacidade de
adesdo a dentina, formacdo de biofilme e resisténcia a agentes antimicrobianos
convencionais’. Contudo em uma pesquisa experimental com dentes bovinos,
avaliou-se a eficacia do ozbénio aquoso na eliminacdo de E. faecalis em canais
radiculares.

Os espécimes foram irrigados com uma solu¢do de ozbénio aquoso na
concentracdo de 4 mg/L, durante 10 minutos, o que resultou em uma reducao
expressiva da carga bacteriana residual apés o tratamentol’. De forma semelhante,
outro estudo analisaram a ag¢do antimicrobiana do 0zdénio na forma aquosa sobre E.
faecalis em canais radiculares artificiais, observando que a exposi¢do ao 0zonio
aquoso por 240 segundos promoveu uma diminuicao significativa do numero de
microrganismos viaveis, evidenciando o potencial do ozénio como agente auxiliar de
desinfec¢do endododnticals.

A aplicagdo do ozonio na endodontia tem se destacado como uma alternativa
promissora, especialmente por sua biocompatibilidade com os tecidos biologicos.
Esse recurso terapéutico pode ser utilizado de diferentes formas, como na forma
gasosa, agua ozonizada ou em associacao com outras substancias quimicas. Diversos
estudos apontam os beneficios da ozonioterapia como tratamento complementar nos
procedimentos endoddnticos, embora também enfatizem a caréncia de evidéncias

cientificas robustas que sustentem sua aplicagdo clinica rotineiral®. Apesar dos
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efeitos positivos ja observados, torna-se indispensavel a realizagdo de mais pesquisas
que viabilizem o desenvolvimento de métodos padronizados e a definicio de
protocolos clinicos especificos para sua utilizacdo segura e eficaz na pratica
endodontica2-

A eficacia do ozonio em endodontia esta relacionada a sua aplicagdo em
concentracdes apropriadas e por tempo adequado, apds a conclusdo dos
procedimentos convencionais de limpeza e irrigacdo dos canais radiculares. A
literatura cientifica tem destacado, de forma recorrente, o potencial terapéutico do
gas ozonio, da dgua ozonizada e do 6leo ozonizado no contexto endodontico?l. O
ozobnio é eficaz contra microrganismos patogénicos endodonticos como E. faecalis,
Candida albicans, Peptostreptococcus micros e Pseudomonas aeruginosa desinfec¢do
de canais radiculares e tibulos dentinarios®.

Observou-se um estudo clinico comparativo entre o protocolo convencional de
desinfeccdo endodontica, utilizando hipoclorito de sédio e clorexidina, e um
protocolo alternativo com aplicagdo de gas ozdnio no tratamento da periodontite
apical. Os resultados indicaram auséncia de diferenca estatisticamente significativa
nas taxas de sucesso clinico e radiografico entre os grupos avaliados. Dessa forma, o
gas ozdnio pode ser considerado um agente complementar eficaz na desinfec¢do do
sistema de canais radiculares e no manejo terapéutico da periodontite apical,
apresentando desempenho comparavel aos irrigantes tradicionais0.

O 6leo ozonizado é obtido a partir da difusdo controlada de gas ozonio (03) em
6leos vegetais insaturados, como azeite de oliva, 6leo de girassol ou 6leo de linhaca.
Durante esse processo, o 0zonio reage com as duplas ligacdes dos acidos graxos,
formando compostos estaveis, como ozonideos, peréxidos e aldeidos, responsaveis
por suas propriedades antimicrobianas, anti-inflamatérias e cicatrizantes?2,

Na endodontia, o 6leo ozonizado pode ser utilizado como medicagdo intracanal
temporaria, proporcionando acao antimicrobiana prolongada e reducdo da
inflamacao periapical. Em um estudo comparativo, analisaram a atividade
antimicrobiana do 6leo ozonizado, do hidr6xido de calcio e da combinacao de ambos
frente a bactéria E. faecalis, frequentemente associada a persisténcia de infecgdes
endodonticas. Os resultados demonstraram que o 6leo ozonizado apresentou a maior

eficacia antibacteriana?3. Da mesma forma, observou que o azeite de oliva ozonizado,
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quando ativado por irrigacdo ultrassonica passiva (PUI), demonstrou eficicia
antimicrobiana semelhante a obtida com o hipoclorito de sédio (NaOCl) associado a
ativacdo ultrassonica. Esse resultado é atribuido a capacidade da ativagdo
ultrassdnica de promover maior penetracao do irrigante nos tubulos dentinarios,
além de favorecer uma agitacdo mais intensa da solucdo, o que potencializa sua acao
antibacteriana e remocao de biofilmes24.

Outra forma de aplicacdo da ozonioterapia na endodontia é por meio da 4gua
ozonizada, que tem se mostrado eficaz como solucdo irrigadora intracanal,
especialmente em casos de canais radiculares necroticos e infectados. Sua utilizagdo
contribui para a reducdo significativa da carga microbiana, além de estimular
processos de regeneracdo tecidual e cicatrizacdo 6ssea, em virtude de suas
propriedades oxidantes e bioestimulantes?>.

Em um estudo clinico e radiografico, foi avaliado o potencial da ozonioterapia
como terapia adjuvante no tratamento endoddntico, com foco na reparacdo 6ssea
periapical. Os resultados evidenciaram que a aplicacdo do gas ozoOnio e da agua
ozonizada durante o preparo quimico-mecanico, bem como o uso do 6éleo ozonizado
como medicacao intracanal, favoreceram significativamente a regeneracdo 6ssea em
dentes com areas de rarefacdo periapical. Além disso, verificou-se que o gas ozonio
apresentou desempenho superior ao da dgua ozonizada na promoc¢do do reparo
tecidual?.

De modo complementar, foi realizada a avaliagdo histopatolégica, radiografica
e histobacterioldgica com o objetivo de investigar os efeitos de diferentes medica¢des
intracanal no tratamento de lesdes periapicais induzidas experimentalmente em caes.
Entre os materiais testados, incluiram-se o 6leo ozonizado, o hidréxido de calcio
associado ao paramonoclorofenol e a glicerina. Os achados demonstraram que o 6leo
ozonizado apresentou comportamento biolégico favoravel, uma vez que ndo foram
observadas diferencas significativas na resposta tecidual perirradicular em
comparacao aos demais grupos experimentais, sugerindo seu potencial para uso

clinico como medicagdo intracanal?l.
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Protocolos de Aplicacao

Apesar dos resultados promissores, ainda ndo had consenso sobre as
concentracoes ideais e o tempo de exposicdo do ozoénio em endodontia. Por isso, é
importante conhecer os parametros utilizados nos estudos experimentais
disponiveis, conforme descrito a seguir.

Agua ozonizada:

O processo para obter 4gua ozonizada requer um gerador de ozdnio e agua. O
gerador converte o oxigénio (0O;) em ozo6nio (03), que é entdo dissolvido na agua. Essa
agua ozonizada é utilizada como solugdo irrigante para auxiliar na desinfec¢do do
sistema de canais radiculares*

Concentracao: A concentragdo de ozénio na agua é geralmente expressa em
partes por milhdo (ppm) ou em microgramas por mililitro (ug/mL). As concentragdes
terapéuticas mais utilizadas em endodontia variam entre 5 ppm (5 ug/mL) e 40 ppm
(40 pg/mL).

Tempo de aplicacdo: A irrigacdo com agua ozonizada pode variar de 30
segundos a 5 minutos, por canal radicular sendo 5 a 10mL para cada conduto.

Gas ozoénio:

O gas ozobnio pode ser introduzido diretamente no canal radicular para atingir
areas complexas e promover a elimina¢ao microbiana.

Concentracgao: o gas ozonio em uma concentracdo de 4 ug/ml (HealOzone;
KaVo, Biberach, Alemanha).

Tempo de aplicacdao: O tempo de exposicdo geralmente em torno de 120
segundos por cada conduto.

Oleo ozonizado:

Para produzir 6leo ozonizado, o gas ozonio (03) é borbulhado em um o6leo
vegetal, como de azeite de oliva e girassol. O 6leo ozonizado pode ser empregado
como medicagao intracanal, oferecendo propriedades antimicrobianas e potencial
anti-inflamatorio.

Concentracgao: a concentracdo em torno de 500 a 600mEq/Kg (Ozon

Solution).
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Tempo de aplicacdo: E empregado como medicacdo intracanal podendo
variar de alguns dias ou semanas, com isso a quantidade utilizando suficiente para
preencher o canal radicular.

A ozonioterapia mostra grande potencial como complemento nos tratamentos
endodonticos, evidenciada por sua capacidade de reduzir significativamente a carga
microbiana, aliviar a dor pds-operatoria e favorecer processos regenerativos
periapicais. Porém, varias limita¢des ainda restringem sua adogao clinica mais ampla:
ha escassez de ensaios clinicos randomizados de grande porte, heterogeneidade nos
protocolos de uso. Portanto, embora os resultados preliminares sejam promissores,
faz-se necessaria a realizacdo de mais estudos clinicos bem desenhados, com
amostras maiores, seguimento a longo prazo, e protocolos padronizados, para poder
determinar de maneira robusta quando e como a ozonioterapia pode ser integrada de

forma segura e eficaz na pratica endodontica.

DISCUSSAO

A eficacia do tratamento endoddntico depende diretamente da eliminacao
microbiana e da descontaminac¢do do sistema de canais radiculares. No entanto, a
complexidade anatdmica e a formacdo de biofilmes microbianos dificultam a
completa remo¢dao de microrganismos pelos irrigantes convencionais, como o
hipoclorito de sédio (NaOCl), que, embora amplamente utilizado, apresenta
limitacdes relacionadas a sua citotoxicidade e incapacidade de penetrar em areas
inacessiveis dos canais radiculares!’. Diante dessas restricdes, a ozonioterapia tem
sido estudada como abordagem terapéutica complementar, buscando otimizar a
desinfec¢do e promover melhor biocompatibilidade.

No estudo realizado, notou-se a irrigacao com agua ozonizada a 4 mg/L por 10
minutos promoveu uma reducdo expressiva da carga bacteriana de E. faecalis em
canais bovinos!’. Resultados semelhantes foram observados, que demonstraram
diminuicdo significativa de microrganismos viaveis apds exposicdao ao 0zénio aquoso
por 240 segundos. Esses achados evidenciam que a acdo oxidante do ozo6nio é capaz
de romper biofilmes e eliminar bactérias resistentes, confirmando sua eficacia

antimicrobianals.

BENEFiCIOS DA OZONIOTERAPIA NA DESINFECCAO DOS CANAIS RADICULARES. Mattheus Silva
RODRIGUES; Caio Rodrigo Pacheco LOPES; Lais Santos Tizzo LOBO. JNT Facit Business and
Technology Journal. QUALIS B1. ISSN: 2526-4281 - FLUXO CONTINUO. 2025 - MES DE
NOVEMBRO - Ed. 68. VOL. 01. Pags. 247-261. http://revistas.faculdadefacit.edu.br. E-mail:
jnt@faculdadefacit.edu.br.


about:blank

Em estudo clinico comparativo, verificaram que o gas ozoénio, utilizado em
protocolos de desinfeccdo endoddntica, apresentou resultados semelhantes aos
obtidos com hipoclorito de sddio e clorexidina, sugerindo seu uso como coadjuvante
eficaz no tratamento da periodontite apicall®. Da mesma forma, constataram que o
6leo ozonizado apresentou maior atividade antibacteriana que o hidréxido de calcio
isolado, reforcando o potencial do 0zonio como medicag¢do intracanal alternativa23.

Outro meio eficaz é a agua ozonizada, utilizada como irrigante intracanal em
canais necroticos. Essa forma apresenta a¢do antimicrobiana e propriedades
bioestimulantes, favorecendo o reparo Osseo periapical. Pesquisas clinicas e
histoldgicas indicam que a combinacao de ozdnio gasoso, agua ozonizada e 6leo
ozonizado durante o tratamento endoddntico pode acelerar a regeneracdo Ossea e
reduzir processos inflamatérios2?, Estudos também apontam que a associacdo da
irrigacdo com ativagdo ultrassonica passiva (PUI) potencializa a penetragao do 6leo
ozonizado nos tubulos dentindrios, ampliando sua capacidade de eliminagdo
bacteriana?4.

A analise critica da literatura revisada confirma que o objetivo deste trabalho
foi plenamente alcangado, demonstrando que a ozonioterapia é uma modalidade
terapéutica adjuvante com beneficios significativos na desinfec¢do do sistema de
canais radiculares. Os estudos, em sua maioria, validam o elevado potencial oxidativo
do O3 e suas diferentes formulacdes (dgua ozonizada, gas e 6leo ozonizado) na
reducdo de biofilmes endodonticos persistentes, como o E. faecalis?®.

Notavelmente, a sinergia entre o agente ozonizado e a Irrigacdo Ultrassonica
Passiva (PUI) se destaca, alcangando uma atividade antimicrobiana comparavel a do
NaOCl ativado, mas com a vantagem critica da baixa citotoxicidade e do potencial para
estimulo ao reparo tecidual. No entanto, é imperativo reconhecer as limitagdes que
permeiam a darea: a literatura ainda carece de padronizacdo de protocolo
(concentragdo ideal de ozonio, tempo e forma de aplicacao) e ha um nimero restrito
de ensaios clinicos randomizados (in vivo). Tais lacunas impedem a formulacdo de
diretrizes clinicas universais, mas nao invalidam o consenso geral de que o ozo6nio
representa uma alternativa promissora e eficaz para otimizar a sanificagdo do canal,
especialmente em situacdes de complexidade anatomica ou em que a

biocompatibilidade é prioritaria24.
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CONCLUSAO

A ozonioterapia apresenta-se como um recurso adjuvante relevante na
endodontia, especialmente pela sua agdo antimicrobiana de amplo espectro e pela
baixa citotoxicidade em comparagdo a irrigantes convencionais. Estudos demonstram
sua eficacia contra microrganismos frequentemente associados ao insucesso do
tratamento endoddntico, como Enterococcus faecalis e Candida albicans, além de
evidenciar potencial para estimular a reparacdo 6ssea periapical e modulares
processos inflamatérios.

Apesar dos beneficios observados, a literatura cientifica atual indica que o
oz6nio ndo deve substituir os protocolos ja estabelecidos de irrigacdo e medicacao
intracanal, como hipoclorito de sédio e hidroxido de cdalcio, mas sim atuar como
complemento capaz de potencializar os resultados do tratamento.

Dessa forma, conclui-se que a ozonioterapia pode contribuir para a melhoria
da desinfeccdo dos canais radiculares e favorecer o reparo tecidual, representando
uma ferramenta promissora para a pratica endodontica. Entretanto, torna-se
indispensavel a realizacdo de novos estudos clinicos randomizados, com maior
padronizagdo de protocolos, concentracdes e formas de aplicacao, a fim de consolidar

sua eficacia e seguranca no uso rotineiro.
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