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RESUMO 

 
O hipoclorito de sódio (NaOCl) é a solução irrigante mais utilizada na prática clínica 

de desinfecção do sistema de canais radiculares por sua efetividade. Nesse contexto, 

surgem dúvidas quanto aos possíveis efeitos sobre a estrutura dentinária que possam 

repercutir na etapa restauradora. De forma promissora, o selamento dentinário 

imediato (SDI) surge como uma técnica para garantir maior adesão dos materiais 

restauradores. Portanto, o objetivo é avaliar os efeitos e aplicação clínica do 

selamento dentinário imediato pré-tratamento endodôntico. Esse trabalho foi 

desenvolvido por meio de uma revisão de literatura, com levantamento de artigos nas 

bases PubMed, BVS e Scielo, de 2015 e 2025 abordando a relação entre NaOCl, dentina 

e adesão, utilizando os descritores “Hipoclorito de sódio”, “Dentina” e “Endodontia”, 

nos idiomas inglês e português, a partir da busca excluiu-se artigos repetidos, artigos 

indisponíveis na íntegra e artigos incompletos. Os estudos revisados apontam que o 

NaOCl promove alterações na superfície dentinária, comprometendo a adesão dos 

sistemas adesivos, além de influenciar negativamente na resistência, na durabilidade 

restauradora e favorecer a microinfiltração. Em contrapartida, a adoção de protocolos 

específicos, como o SDI antes da aplicação do NaOCl, tem demonstrado bons 

resultados na preservação dentinaria, favorecendo um selamento mais eficaz e 

duradouro, e o uso de antioxidante também pode ser usado para reduzir efeitos 

deletérios do NaOCl. Mesmo sendo um aliado na desinfecção endodôntica, o NaOCl se 

torna um desafio na etapa restauradora. Além de compreender seus efeitos sobre a 

dentina e adotar estratégias que minimizam seus impactos é essencial para garantir 

o sucesso clínico. 

 
Palavras-chave: Hipoclorito de Sódio. Dentina. Endodontia. 

 
ABSTRACT 

 
Sodium hypochlorite (NaOCl) is the most widely used irrigating solution in the clinical 
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practice of disinfecting the root canal system due to its effectiveness. In this context, 

questions arise regarding its possible effects on the dentin structure that could impact 

the restorative phase. Promisingly, immediate dentin sealing (IDS) emerges as a 

technique to ensure better adhesion of restorative materials. Therefore, the objective 

is to evaluate the effects and clinical application of immediate dentin sealing before 

endodontic treatment. This work was developed through a literature review, with a 

search for articles in the PubMed, BVS, and Scielo databases, from 2015 to 2025, 

addressing the relationship between NaOCl, dentin, and adhesion, using the 

descriptors “Sodium hypochlorite,” “Dentin,” and “Endodontics,” in both English and 

Portuguese. The search excluded duplicate articles, articles unavailable in full text, 

and incomplete articles. The reviewed studies indicate that NaOCl It promotes 

changes on the dentin surface, compromising the adhesion of adhesive systems, as 

well as negatively influencing strength, restorative durability, and favoring 

microleakage. In contrast, adopting specific protocols, such as SDI before the 

application of NaOCl, has shown good results in preserving dentin, promoting more 

effective and long-lasting sealing, and the use of antioxidants can also be applied to 

reduce the deleterious effects of NaOCl. Even though it is an ally in endodontic 

disinfection, NaOCl becomes a challenge in the restorative stage. Understanding its 

effects on dentin and adopting strategies to minimize its impacts are essential to 

ensure clinical success. 

 
Keywords: Sodium hypochlorite. Dentin. Endodontics. 
 
INTRODUÇÃO 
 

O tratamento endodôntico consiste na limpeza e modelagem dos sistemas de 

canais radiculares (SCR), e no vedamento dos condutos de maneira eficaz e eficiente. 

Além do selamento endodôntico dos condutos, o selamento coronário apresenta-se 

como etapa operatória terapêutica crucial para o sucesso endodôntico (Siqueira, et 

al, 2015). 

Durante o tratamento endodôntico são utilizados alguns tipos de soluções 

irrigantes na limpeza e desinfecção dos canais Abuhaimed; Abou Neel, (2017). 

Comumente, a solução irrigante mais utilizada no tratamento endodôntico é o 
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hipoclorito de sódio (NaOCl), devido a sua ação bacteriostática/bactericida e a 

dissolução de tecidos orgânicos e inorgânicos do conduto Abuhaimed e Abou Neel, 

(2017). Diante disso, o NaOCl tem a capacidade de dissolver qualquer microrganismo 

existente em zonas inacessíveis à instrumentação mecânica, apresenta caraterísticas 

fortemente alcalino, o que justifica a capacidade de dissolução tecidual da dentina 

(Carvalho, et al, 2017). 

No entanto, há controvérsias na literatura sobre a ação do NaOCl dentro da 

câmara pulpar e sua influência nos procedimentos restauradores para o selamento 

coronário após o tratamento endodôntico (Carvalho et al, 2017, Elbahary et al, 2020). 

Assim, existindo dúvidas quanto à sua ação na estrutura dentinária. De que forma o 

NaOCl afeta a estrutura dentinária e a aplicabilidade do selamento dentinário 

imediato (SDI) diante do tratamento endodôntico? 

O SDI é uma técnica que tem por objetivo aplicar o sistema adesivo sobre a 

dentina recém-cortada antes da obturação endodôntica Comba; Baldi, (2021). Diante 

do exposto, vários fatores podem interferir para um correto selamento dentinário, 

favorecendo assim, a microinfiltração de microrganismos, levando a falhas no 

vedamento Comba; Baldi., (2021). Assim, já é sabido, que a dentina de dentes tratados 

endodonticamente com o uso do NaOCl sofre algumas alterações estruturais, como 

perda de água e enfraquecimento da reticulação de colágeno Comba; Baldi, (2021). 

Com isso, a aplicação do SDI em dentes tratados endodonticamente e preparados para 

restaurações em resina composta favorece para o aumento da resistência dos dentes 

restaurados Shafiei; Tavangar, (2024). Além disso, verificou-se que o SDI ou o pré-

selamento da cavidade quando comparado ao selamento endodôntico convencional 

ou tardio promove melhora na adaptação das restaurações em resina composta 

(Rose, Krejci e Bortolotto, 2015).  

Logo, acredita-se que o pré-selamento da dentina recém-cortada na cavidade 

de acesso, possivelmente resulta em uma série de benefícios, tais como:  aumento da 

resistência à fratura, dos dentes restaurados Shafiei e Tavangar, (2024), melhora da 

molhabilidade, microrretenção, durabilidade e estabilidade da interface química e 

adesiva (Van Meerbeek et al, 2020). 

Diante desses aspectos apresentados, este trabalho avaliará a aplicação clínica 
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do SDI realizado antes do tratamento endodôntico como um método capaz de 

promover a proteção da estrutura dentinária diante das possíveis agressões causadas 

pelo NaOCl, especialmente no que se refere à integridade da interface adesiva e ao 

desempenho do selamento coronário Puetate et al. (2024). Além disso, pode-se 

considerar que o hipoclorito, apesar da sua efetividade na desinfecção do SCR, 

apresenta capacidade de alterar as propriedades físico-químicas da estrutura 

dentinária (Arul et al, 2021). 

Por sua vez, ao se isolar a dentina exposta antes da irrigação, poderá preservar 

sua capacidade de adesão e estabilidade mecânica, desta forma, o SDI surge como uma 

abordagem preventiva promissora, favorecendo o sucesso do tratamento 

endodôntico a longo prazo (Rose; Krejci; Bortolotto 2015). 

Desse modo, o presente trabalho tem como objetivo avaliar os efeitos do 

hipoclorito de sódio na estrutura dentinária exposta, e aplicabilidade clínica do 

selamento dentinário imediato pré-tratamento endodôntico, assim como identificar 

os fatores indispensáveis para um correto selamento coronário após tratamento 

endodôntico e avaliar os efeitos da exposição dentinária à solução de NaOCl. 

 
METODOLOGIA 
 

Abordagem e Tipo de Estudo 
 
Este estudo se trata de uma revisão integrativa da literatura com abordagem 

do tipo qualitativa. Estudos dessa natureza têm como principal foco pesquisar e 

reunir os principais conhecimentos sobre uma determinada temática, de modo a 

fundamentar um estudo significativo (Sousa; Bezerra; Egypto, 2023). 

Caracterizada por seu método sistemático de síntese sobre um assunto 

específico, por meio de interpretação dos dados e construção de discussão coerente e 

concisa dos resultados, se configura a mais ampla abordagem metodológica referente 

às revisões (Sousa; Silva; Carvalho, 2010). A construção desta revisão refere autores, 

obras e respectivas abordagens sobre a temática que aqui se faz objeto de pesquisa. 
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Estratégia de Busca 
 
A presente revisão de literatura considera estudos publicados entre o período 

de janeiro de 2015 a agosto de 2025, especificando as seguintes bases de dados: 

Analysis and Retrieval System Online (MedLine) a ser acessado via PubMed, Scientific 

Eletronic Library Online (SciELO) e Literatura Latino Americana e do Caribe em 

Ciências da Saúde (LILACS) por meio de acesso pela Biblioteca Virtual em Saúde 

(BVS), buscando produções nacionais e internacionais a respeito dos efeitos do 

hipoclorito de sódio na estrutura dentinária exposta e aplicabilidade clínica do 

selamento dentinário imediato pré-tratamento endodôntico. 

Desse modo, a busca nas bases de dados mencionadas se deu por mediação 

dos descritores “Sodium hypochlorite”, “Dentin” e “Endodontics”, utilizando o 

operador booleano AND. Os descritores foram extraídos a partir de consulta na 

plataforma dos Descritores em Ciências da Saúde (DeCS) e Medical Subject Headings 

(MeSH) respectivamente, formando a combinação “Sodium hypochlorite” AND 

“Dentin” AND “Endodontics”. A pergunta a seguir fundamentou as buscas: “De que 

forma o NaOCl afeta a estrutura dentinária e a aplicabilidade do SDI diante do 

tratamento endodôntico? 

 
Quadro 1: Busca nas bases de dados. 

 

BASE DE DADOS 
PESQUISADAS 

COMBINAÇÃO DE PALAVRAS CHAVES 

SCIELO 

 
Sodium hypochlorite (AND) Dentin (AND) Endodontic 
Com os seguintes filtros: 

2015 a 2025 
Coleção Brasil 

PUBMED 

 
((Sodium hypochlorite) AND (Dentin) AND (Endodontic)) 
Com os seguintes filtros: 

2015 a 2025 
Texto completo e gratuito. 
Meta-análise 
Revisão sistemática 
Ensaios clínicos 
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BVS 

 
(Sodium hypochlorite) AND (Dentin) AND (Endodontic) 
Com os seguintes filtros: 

Texto completo 
Português e inglês 
Assunto principal: 
Irrigantes do canal radicular 
Dentina 
Cavidade pulpar 
Hipoclorito de sódio 

Fonte Próprio autor (2025). 

 
Critérios de Inclusão 
 
Os critérios de inclusão elencados dizem respeito a estudos publicados em 

periódicos científicos revisados por pares nos idiomas português e inglês nos últimos 

10 anos (2015 a 2025), que apresentam pesquisas de ensaio clínico, relatos de casos, 

ensaios clínicos randomizados e in vitro. 

 
Critérios de Exclusão 
 
Quanto aos critérios de exclusão, foram desprezados estudos não disponíveis 

para leitura integral, estudos duplicados e aqueles que não se relacionavam com o 

efeito do hipoclorito de sódio sobre a estrutura dentinária e sobre o selamento 

imediato pré-tratamento endodôntico, assim como monografias, dissertações e teses, 

além de outras revisões de literatura. 

 
Análise dos Dados 
 
O percurso dessa metodologia ocorreu por meio de um fluxograma que mostra 

o processo de análise e de seleção dos estudos. Após a aplicação da estratégia de 

busca, organizou-se um fluxograma com a seleção dos estudos (Figura 1). Por 

conseguinte, os estudos selecionados na íntegra foram organizados no quadro 

explicativo, com nome do autor, tipo de estudo, objetivo do estudo e principais 

achados. 
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Aspectos Éticos 
 
Utilizou-se o aplicativo Copy Spyder, um programa que analisa os artigos 

referenciados para certificar que não houve plágio dos estudos trabalhados durante 

a revisão. Ademais, cabe salientar que a efetivação desta pesquisa não está 

condicionada à aprovação do Comitê de Ética em Pesquisa, em virtude de ser um 

estudo do tipo revisão de literatura. Dessa forma, não houve necessidade de seguir os 

princípios da Resolução Nº 466 do Ministério da Saúde (2012), nem ocorrer à 

utilização do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) por ser um estudo 

de caráter bibliográfico e, portanto, o estudo não trabalha com humano. 

 
RESULTADOS 
 

O percurso dessa metodologia ocorreu por meio de um fluxograma que mostra 

o processo de análise e de seleção dos estudos. Após a aplicação da estratégia de 

busca, organizou-se um fluxograma com a seleção dos estudos.  

O levantamento deu-se início pelo DeCS e MeSH, através das bases de dados 

Scielo, Pubmed e BVS, foram encontrados 163 artigos. Após a primeira filtragem, 

constataram-se 19 artigos duplicados, os quais foram previamente removidos com 

auxílio do Software Rayyan, totalizando 144 artigos ao final da primeira etapa. Dos 

144 artigos, excluiu-se 103 artigos após leitura de títulos e resumos, pois não se 

enquadram no tema da pesquisa. Assim, 41 artigos seguiram para leitura na íntegra. 

Destes 41 artigos, 34 artigos foram excluídos por não responderem à questão 

da pesquisa e 7 artigos se encaixaram nos critérios de inclusão da pesquisa, sendo 

incluídos na revisão (FIGURA 01). Por conseguinte, os estudos selecionados na 

íntegra foram organizados no quadro explicativo, com nome do autor. 
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Figura 01: Fluxograma de identificação e seleção dos estudos. 
 

 
Fonte: Próprio autor (2025). 
 

Quadro 2: Resultados dos estudos e dados coletados sobre os artigos selecionados. 
 

N° AUTOR/ANO 
TIPO DE 
ESTUDO 

OBJETIVO DO 
ESTUDO 

PRINCIPAIS ACHADOS 

1 Rose; Krejci; 
Bortolotto 
2015. 

Estudo 
laboratoria
l in vitro. 

Avaliar a eficácia 
da técnica 
restauradora, o 
selamento 
endodôntico 
imediato - SEI. 

O SEI proporcionou 
adaptação interna 
significativa, a 
viscosidade do 
compósito não teve 
influência significativa 
na qualidade da 
adaptação do SEI, além, 
disso, o SEI protegeu a 
dentina contra os efeitos 
deletérios do NaOCl, 
preservando melhor a 
integridade da interface 
adesiva. 
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2 Carvalho et al, 
2017. 
  

Estudo in 
vitro 

Avaliar como 
diferentes 
protocolos de 
irrigação 
endodôntica 
afetam a 
resistência de 
união de 
sistemas 
adesivos no 
esmalte e na 
dentina 
coronária. 

No estudo, os autores 
utilizaram NaOCl a 5% 
associado ao EDTA a 
17%, bem como gel de 
clorexidina a 2%. Os 
resultados mostraram 
que os protocolos de 
irrigantes não 
influenciaram 
significativamente a 
resistência de união dos 
sistemas adesivos, tanto 
no esmalte quanto na 
dentina. 

3 Dikmen; 
Tarim., 2018. 

Estudos in 
vitro. 

Determinar a 
influência dos 
irrigantes 
endodônticos na 
resistência de 
união de 
sistemas 
adesivos. 

 O NaOCl reduziu 
significativamente a 
resistência de união dos 
adesivos Clearfil SE Bond e 
Adper Single Bond 2, 
podendo ser atribuído a 
interferência de radicais 
livres na polimerização e a 
oxidação da matriz 
orgânica dentinária. No 
entanto, o adesivo Clearfil 
SE Bond apresentou 
melhores resultados, 
sendo o menos afetado 
pelos irrigantes. 

4 Elbahary et al, 
2020. 

Revisão 
sistemática e 
metanálise 
(estudos in vitro). 

Avaliar o efeito 
de diferentes 
protocolos de 
irrigação na 
rugosidade 
dentinária 
usando análise 
quantitativa de 
textura 
superficial 3D. 
  

O NaOCl sozinho 
apresenta 
características 
semelhantes ao grupo 
controle sem túbulos 
dentários expostos, 
quando associado ao 
EDTA altera as 
propriedades físicas, 
químicas como: 
desnaturação de 
colágeno, substrato 
menos resistente e mais 
quebradiço susceptível a 
fratura coronária ou 
radicular, abertura de 
microporos na dentina e 
túbulos dentinários 
totalmente abertos. 
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5 Gascón, 
Forner e Llena 
2023. 

Estudo in 
vitro 

Avaliar como um 
antioxidante 
influência na 
resistência de 
união imediata 
de adesivos 
dentais à 
dentina no 
tratamento 
endodôntico 
com o uso de 
irrigantes 

O NaOCl em diferentes 
concentrações (1% a 
6%) e tempos de uso, 
compromete a 
resistência adesiva da 
dentina à resina. A 
utilização de 
antioxidantes reverteu o 
efeito negativo. O Sódio 
ascorbato foi eficaz na 
recuperação da 
resistência de união 
após irrigação com 
NaOC. 

6 Shafiei e 
Tavangar 
2024. 

Estudo in 
vitro 

Avaliar o uso do 
selamento na 
cavidade de 
acesso antes do 
uso do irrigador 
de canal para 
aumentar a 
resistência à 
fratura de 
dentes 
anteriores 
tratados 
endodonticame
nte. 

A irrigação dos canais 
com NaOCl/EDTA 
resultou em efeito 
adverso na resistência à 
fratura, este efeito 
adverso pode ser 
reduzido com a 
restauração tardia. O 
selamento da cavidade 
de acesso com resina 
fluidos levou a uma 
resistência à fratura 
maior do que comparado 
aos métodos 
convencionais 

7 Carvalho et al, 
2025. 
  

Estudo 
laboratoria
l in vitro. 

Avaliar a 
influência de 
produtos 
químicos usados 
no tratamento 
endodôntico e o 
efeito protetor 
do selamento 
dentinário pré 
endodôntico 
imediato - SDPI. 

Comparações de quatro 
grupos experimentais: 
controle, hibridização 
tardia após a endodontia 
- HT, SDPI e hibridização 
tardia após repreparo da 
dentina. A aplicação da 
hibridização da dentina 
antes da exposição a 
substâncias químicas 
endodônticas preserva a 
resistência de união. 

Fonte: Próprio autor (2025). 

 
DISCUSSÃO 
 

O uso do NaOCl, comumente utilizado como agente irrigante na endodontia, 

tem influência no tecido dentinário, possui ação eficaz de dissolução de material 

orgânico, tornando-o essencial na descontaminação dos condutos Carvalho et al. 
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(2017). Tal irrigante apresenta propriedades esporicidas e virucidas, sendo 

reconhecido por sua forte alcalinidade, estas características explica sua capacidade 

de dissolução de tecidos vitais, necrótico e degradação de componentes orgânicos da 

dentina (Carvalho et al, 2017). 

Nesse contexto, o autor Elbahary et al. (2020), também reforça que os efeitos 

do NaOCl causam menos prejuízos nos compostos inorgânicos do que nos compostos 

orgânicos da dentina, a qual quando irrigada com NaOCl 5,25%, utilizado sem 

associação, não causa grandes interferências ao tecido dentinário, apresentando uma 

smear layer de textura rachada sem túbulos dentinários expostos. Nesse sentido, 

Elbahary et al. (2020), quando há associação do NaOCl e EDTA, os resultados 

apresentam uma dentina com túbulos dentinários claramente abertos, sem camada 

esfregaço ou detritos, podendo alterar na diminuição da microdureza da dentinária, 

assim como, resistência à flexão pela desnaturando de colágeno da superfície 

dentinária, e a elasticidade, causando danos irreversíveis à microestrutura na 

dentina.  

Da mesma forma, Gascón; Former; Llena, (2023), em seus estudos destaca que 

o uso do NaOCl na estrutura dentinária com concentração entre 2% e 5%, quando 

associado ao Ácido etilenodiamino tetra-acético - EDTA a 17% e ao tempo de 

exposição no tecido dentinário, dificulta uma conclusão precisa quanto ao efeito da 

diminuição na resistência de união, por causa da combinação dessas substâncias.  

Por sua vez, Rose; Krejci; Bortolotto, (2015) ressalta que os estudos sobre os 

efeitos do NaOCl, na adesão e permeabilidade da dentina, indicam que a ligação 

dentinária pode aumentar ou diminuir, dependendo da concentração do irrigante, da 

composição do adesivo e do tempo de aplicação do NaOCl no tecido dentinário. Nesse 

contexto, Rose; Krejci; Bortolotto, (2015) reitera que o NaOCl geralmente em altas 

concentrações e longa exposição tecidual a essa solução, gera a diminuição da 

qualidade de ligação dentinária em razão dos efeitos proteolizantes e 

desproteinizantes do irrigante, que podem danificar a camada colagenosa da dentina. 

Também reafirma (Shafiei e tavangar, 2024), que a capacidade reduzida de ligação 

dos adesivos à dentina, tratada com NaOCl, pode prejudicar a durabilidade adequada 

da restauração futura ou imediata. 
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No entanto, um dos principais desafios do tratamento endodôntico é alcançar 

um selamento completo, tanto dos canais radiculares como do selamento coronário, 

porém os materiais e métodos de selamento dos sistemas de canais radiculares, 

disponíveis atualmente, nem sempre são capazes de garantir essa vedação, sendo a 

microinfiltração uma das principais causas de insucesso endodôntico (Elbahary et al, 

2020).  

Ademais, Segundo Coelho, et al. (2020), os valores da resistência de ligação 

reduzidos pelo uso do NaOCl podem ser atribuídos ao oxigênio liberado pelas 

moléculas de NaOCl, pois compromete o desempenho de ligação na interface, inibindo 

a polimerização do adesivo. Além disso, Rose; Krejci; Bortolotto, (2015) destaca que 

a longevidade das restaurações é comprometida, sobretudo, pela infiltração de 

fluidos orais, como a saliva e sangue ao longo da interface entre o substrato dentário 

e o material restaurador, portanto, analisar a capacidade do adesivo em manter essa 

interface selada, torna-se um parâmetro de grande relevância clínica. 

Já nos estudos de Dikman; Tarim (2018), sobre a influência dos irrigantes na 

resistência de união de sistemas adesivos, em que os valores de resistência de união 

com o uso de NaOCl foram reduzidos após o teste de microtração. Por outro lado, nos 

estudos de Carvalho et al. (2017), para avaliar a influência dos protocolos de irrigação 

endodôntica na resistência de união dos sistemas adesivos em esmalte e dentina 

coronária, utilizando os agentes irrigantes como o NaOCl 5%, demonstrou que 

protocolo de irrigação endodôntica não apresentou efeitos significativos nos 

substratos esmalte e dentina, com o uso de sistemas adesivos, porém,  o Clearfil SE 

Bond autocondicionante apresentou maior valor de resistência na restauração 

coronária em comparação com o Adper Single Bond, esse resultado pode ser 

explicado pela forma do corte do dente para o estudo, por ser um corte longitudinal 

onde os túbulos dentinários ficaram perpendicular podendo ter influenciado na 

alteração na hibridização dentinária (Carvalho et al, 2017). 

Por outro lado, Dikman; Tarim, (2018), observou que a irrigação com NaOCl 

diminuiu de forma significativa a resistência de união dos sistemas adesivos Adper 

Single Bond 2 e Clearfil SE Bond, quando utilizados em dentes tratados 

endodonticamente. Tal fato, provavelmente ocorra em decorrência do dano causado 
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pelo NaOCl à matriz orgânica da dentina e dos efeitos oxidativos sobre sua superfície. 

No entanto, o adesivo Clearfil SE Bond foi o que apresentou menor interferência das 

soluções irrigantes na etapa adesiva (Dikman; Tarim, 2018). 

Por sua vez, Gascon; Former; Llena, (2023), afirma que a dentina sofre a 

consequências dos efeitos negativos com o uso de NaOCl a 5,25%, 

independentemente do tempo de exposição ao irrigante, podendo realizar a aplicação 

de um agente antioxidante para reduzir os efeitos causados pelo uso de NaOCl. 

Ademais, reitera Dikman; Tarim, (2018), que a aplicação de um agente antioxidante 

antes da etapa adesiva de ligação melhora a união da dentina que foi previamente 

comprometida com NaOCl. Nesses termos, o antioxidante mais eficaz para reverter os 

efeitos deletérios do NaOCl é o ascorbato de sódio, pois o seu uso em concentração de 

10%, após a exposição da dentina ao NaOCl, promove uma melhora considerável na 

resistência de união dos adesivos Gascón; Former; Llena, (2023). Além disso, tais 

estudos, mostram que os antioxidantes são capazes de reagir com o oxigênio residual 

liberado pelos irrigantes, o qual interfere na polimerização do compósito resinoso, 

contribuindo assim o aumento da resistência de união da restauração final (Gascón; 

Former; Llena, 2023). 

Por outro lado, Dikman; Tarim (2018), em seus estudos, mostraram que a 

clorexidina 2% não exerce efeito negativo sobre os valores de resistência de união à 

dentina, e tem sido amplamente utilizada como irrigante endodôntico, por sua 

atividade antimicrobiana e sem efeitos tóxicos, por ser solução aquosa, a qual tem 

sido sugerida como irrigante. Desta forma, a clorexidina não interfere na interação 

entre os sistemas adesivos de resina na dentina, por não ser um agente oxidante 

Dikman; Tarim, (2018). Contudo, o NaOCl por apresentar propriedades bactericidas 

únicas e de degradação de matéria orgânica é difícil sua substituição por outro 

irrigante (Shafiei, Tavangar, 2024). 

De outra forma, Carvalho et al. (2025), avaliou a técnica de selamento 

dentinário pré-endodôntico imediato (SDPI), assim como hibridização tardia da 

dentina (HTD) após a exposição de substâncias químicas endodônticas, na resistência 

de união. Diante disso, o HTD mostrou uma diminuição considerável na resistência de 

união à microtração, em comparação ao SDPI. Já para, Carvalho et al. (2025), 
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recomenda que a hibridização da dentina seja realizada antes de sua exposição ao 

irrigante, a saliva, assim como, materiais de moldagem e ao cimento provisório 

durante o procedimento restaurador. Quando o SDPI é realizado antes da exposição 

a substâncias químicas, no tratamento endodôntico, observa-se um aumento de 

238% na resistência de união (Carvalho et al, 2025). 

Reiteram Rose; Krejci; Bortolotto (2015) em seus estudos mostrou que a 

técnica modificada foi denominada selamento endodôntico imediato SDI, que fornece 

adesão satisfatória na estrutura coronal, pode aumentar a resistência a fratura de 

dentes restaurados após o tratamento endodôntico, que em comparação ao 

selamento endodôntico tardio (SET), no qual a irrigação é realizada antes do 

selamento da cavidade. A referida técnica de SDI foi adaptada para ser usada no 

tratamento endodôntico, promovendo o selamento da dentina recém-cortada no 

acesso endodôntico, reduzindo a microinfiltração e favorecendo a união dentinária. 

(Rose; Krejci; Bortolotto, 2015). 

Nesse mesmo sentido, Shafiei; Tavangar (2024), justifica que a pré-selagem se 

dá pela aplicação de uma camada de resina composta fluida na superfície dentinária, 

para impedir que altas concentrações de NaOCl entrem em contato direto com a 

dentina. Dessa forma, essa técnica protege a dentina recém-preparada contra os 

efeitos mecânicos deletérios da exposição ao NaOCl. Além disso, o pré-selamento da 

superfície dentinária da cavidade de acesso contribui para preservar a adesão, 

evitando os impactos nocivos do NaOCl sobre a resistência de união e microtração 

entre a dentina e a restauração adesiva (Shafiei; Tavangar, 2024). 

Conforme Rose; Krejci; Bortolotto (2015), ressalta que a técnica SDI utilizada 

em molares, teve efeito significativo levando a uma adaptação interna 

consideravelmente melhor do que o SET. O estudo de Shafiei; Tavangar (2024), 

avaliou o uso do selamento no acesso endodôntico antes do uso de soluções 

irrigantes, obtendo aumento na resistência à fratura de dentes anteriores tratados 

endodonticamente. Além disso, Rose; Krejci; Bortolotto (2015) também mostrou que 

o SET promoveu uma melhor adaptação interna na interface dentina-resina na região 

coronária em comparação à interface dentina cervical, que provavelmente devido à 

maior permeabilidade da dentina na região cervical à maior exposição dessa região 
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ao NaOCl durante o SET. Portanto, em análise de micrografia eletrônica de varredura 

evidenciou que o SET na interface dentina-resina do selamento há presença de uma 

lacuna interna na interface (Rose; Krejci; Bortolotto, 2015). 

Segundo Rose; Krejci; Bortolotto (2015), a técnica do SDI é realizada seguindo 

o seguinte protocolo: Inicia-se, após a abertura coronária e a realização do isolamento 

absoluto, com a secagem dos canais com pontas de papel absorventes, em seguida, 

utilizam-se pontas de guta-percha ProTaper (F1, Dentsply-Maillefer), que são 

cortadas 4 mm, na extremidade mais fina, para encurtá-las e, posteriormente, serem 

introduzidas nos canais, com a finalidade de bloquear seus orifícios e protegê-los da 

ação do sistema adesivo. 

Por seguinte, realiza-se o selamento do acesso cavitário, aplicando o sistema 

adesivo autocondicionante de duas etapas (CliarFill SE Bond), primer aplicado por 20 

segundos com secagem levimente por 5 segundos e adesivo aplicado por 20 segundos 

secado com ar por 5 segundos para evaporação do solvente, que devem ser aplicados 

de acordo com as instruções do fabricante, além da realização da foto polimerização 

do adesivo por 15 segundos Carvalho et al. (2025). 

Para tanto, pode ser utilizado resina de alta viscosidade ou baixa viscosidade 

com incrementos de 0,5 mm de espessura Rose; Krejci; Bortolotto (2015), recobrindo 

a camada hibrida sobre a dentina exposta e realizando o fotopolimerização da resina 

Carvalho et al. (2025). Posteriormente, a guta percha que protege os orifícios do canal 

podem ser removidas e os procedimentos de preparo e irrigação podem ser iniciados 

Rose; Krejci; Bortolotto, (2015). Essas etapas devem ser seguidas para um correto 

selamento da dentina na proteção contra substâncias químicas usadas no tratamento 

endodôntico (Rose; Krejci; Bortolotto, 2015). 

Assim, a seleção do agente irrigante deve ser priorizada por sua eficácia 

antimicrobiana, e não por seu impacto sobre a resistência de união. Uma vez que os 

resultados deste estudo indicam que o SDI atua como proteção da dentina contra os 

efeitos deletérios da irrigação com NaOCl no tecido dentinário (Rose; Krejci; 

Bortolotto, 2015). 
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CONCLUSÃO 
 

Dessa forma, de acordo com a análise dos estudos revisados, evidenciou-se que 

o NaOCl, mesmo que imprescindível no processo de desinfecção endodôntica, 

desempenha efeitos nocivos sobre a estrutura dentinária, especialmente na matriz 

orgânica e na integridade da camada colagenosa presente na dentina. Essas 

alterações podem comprometer a adesão dos sistemas restauradores definitivos, 

reduzindo a resistência de união além da longevidade das restaurações. 

Nesse contexto, o SDI mostrou-se uma técnica clínica efetiva e promissora 

capaz de reduzir os efeitos causados pelo o NaOCl na proteção da dentina exposta, 

assim como o antioxidante na reversão dos efeitos do NaOCl. Diante disso, o SDI, 

quando aplicado antes da irrigação, resulta na estabilidade da interface dos sistemas 

adesivos, proporcionando melhor vedamento coronário, e maior resistência à fratura. 

Portanto, a associação do NaOCl com SDI reflete na prática clínica uma 

evolução significativa, promovendo melhoria na perspectiva do tratamento 

endodôntico na fase restauradora. Além disso, evidencia-se a importância da escolha 

de protocolos e materiais adesivos adequados, além da atualização profissional. 
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