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RESUMO

As radiografias intrabucais digitais sdo exames complementares essenciais para o
diagnostico odontolégico, exigindo dominio técnico para a obten¢do de imagens com
qualidade diagnéstica adequada. Entre os métodos disponiveis, destacam-se as placas
de fésforo fotoestimulaveis (PSP), amplamente utilizadas na radiologia digital
indireta devido a sua flexibilidade, conforto ao paciente e boa resolu¢do de imagem.
Entretanto, falhas técnicas durante a execucdo do exame podem comprometer a
qualidade da imagem, resultando na necessidade de repeticdo das tomadas
radiograficas e maior exposi¢do do paciente a radiacdo ionizante. O objetivo deste
estudo foi analisar a quantidade e os tipos de erros técnicos cometidos por alunos de
graduacdao em Odontologia durante a realizacdo de radiografias intrabucais norma
periapicais, necessarias para a obtenc¢do de imagens dentro dos padrdes radiograficos
aceitaveis. Trata-se de um estudo observacional, retrospectivo e descritivo, realizado
a partir de registros académicos de radiografias executadas entre os meses de marc¢o
e junho de 2023 na clinica escola da disciplina de radiologia odontolégica e
imaginologia da FOUSP. Os resultados demonstraram que os erros mais frequentes
estiveram relacionados ao posicionamento do posicionador e do sensor,
evidenciando dificuldades técnicas recorrentes durante a fase inicial de aprendizado.
Conclui-se que a identificacdo desses erros contribui para o aprimoramento do ensino
da radiologia odontolégica, reforcando a necessidade de treinamento pratico

supervisionado.

Palavras-chave: Radiografia odontoldgica. Radiologia digital. Técnica do

paralelismo. Erros técnicos. Ensino em Odontologia.

RESUMEN

La radiografia intraoral digital es un examen complementario esencial para el
diagnostico odontologico, que requiere dominio técnico para la obtencion de
imagenes con calidad diagndéstica adecuada. Entre los métodos disponibles, se
destacan las placas de fosforo fotoestimulable (PSP), ampliamente utilizadas en la
radiologia digital indirecta debido a su flexibilidad, comodidad para el paciente y
buena resolucién de imagen. Sin embargo, las fallas técnicas durante la ejecucion del
examen pueden comprometer la calidad de la imagen, lo que resulta en la necesidad
de repetir las tomas radiograficas y en una mayor exposiciéon del paciente a la

radiacién ionizante. El objetivo de este estudio fue analizar la cantidad y los tipos de



errores técnicos cometidos por estudiantes de pregrado en Odontologia durante la
realizacion de radiografias intraorales periapicales, necesarias para la obtencién de
imagenes dentro de los estandares radiograficos aceptables. Se trata de un estudio
observacional, retrospectivo y descriptivo, realizado a partir de registros académicos
de radiografias efectuadas entre los meses de marzo y junio de 2023. Los resultados
demostraron que los errores mas frecuentes estuvieron relacionados con el
posicionamiento del posicionador y del sensor, evidenciando dificultades técnicas
recurrentes durante la fase inicial de aprendizaje. Se concluye que la identificaciéon de
estos errores contribuye al perfeccionamiento de la ensefianza de la radiologia

odontoldgica, reforzando la necesidad de entrenamiento practico supervisado.

Palabras clave: Radiografia odontoldgica. Radiologia digital. Técnica del paralelismo.

Errores técnicos. Ensefianza en Odontologia.

ABSTRACT

Digital intraoral radiography is an essential complementary examination for dental
diagnosis, requiring technical proficiency to obtain images with adequate diagnostic
quality. Among the available methods, photostimulable phosphor plates (PSP) stand
out and are widely used in indirect digital radiography due to their flexibility, patient
comfort, and good image resolution. However, technical failures during image
acquisition may compromise image quality, resulting in the need for repeated
radiographic exposures and increased patient exposure to ionizing radiation. The aim
of this study was to analyze the number and types of technical errors committed by
undergraduate dental students during the acquisition of intraoral periapical
radiographs required to obtain images within acceptable radiographic standards.
This is an observational, retrospective, and descriptive study conducted using
academic records of radiographs performed between March and June 2023. The
results showed that the most frequent errors were related to the positioning of the
positioning device and the sensor, indicating recurrent technical difficulties during
the initial learning phase. It is concluded that identifying these errors contributes to
improving dental radiology education and reinforces the need for supervised

practical training.

Keywords: Dental radiography. Digital radiology. Paralleling technique. Technical

errors. Dental education.



INTRODUCAO

A radiografia intrabucal periapical constitui um dos exames de imagem mais
utilizados na pratica odontoldgica, sendo fundamental para o diagnostico de
alteracdes pulpares, periapicais e periodontais. Com o avan¢o tecnoldgico, a
radiologia digital passou a substituir progressivamente o sistema convencional
baseado em filmes, proporcionando beneficios como reduc¢iao da dose de radiagao,
maior rapidez no processamento das imagens e facilidade de armazenamento
(Farman; Scarfe, 2016).

As placas de fésforo fotoestimulaveis (Photostimulable Phosphor Plates - PSP)
sdo sensores utilizados na radiografia digital indireta, funcionando de maneira
semelhante ao filme radiografico convencional. Apds a exposicdo aos raios X, a
imagem latente é armazenada na placa e posteriormente lida por um scanner a laser,
sendo convertida em imagem digital (White; Pharoah, 2019).

Entre as técnicas radiograficas, a técnica do paralelismo é considerada o
método de escolha para radiografias periapicais, por proporcionar imagens com
menor distor¢ao geométrica e maior fidelidade anatémica.

Entretanto, sua correta execucdo exige posicionamento adequado do sensor,
do posicionador, do paciente e do cabecote do aparelho de raios X, o que pode
representar um desafio para alunos em fase de aprendizado (Langeland et al, 2018).

Diante disso, torna-se relevante avaliar os principais erros técnicos cometidos
por alunos de graduacdo, a fim de identificar dificuldades recorrentes e contribuir
para o aprimoramento do processo de ensino-aprendizagem em radiologia

odontolégica.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo observacional, retrospectivo e descritivo, realizado com
base na andlise de registros académicos de radiografias intrabucais periapicais
executadas por alunos de graduacao em Odontologia durante atividades praticas
supervisionadas.

O periodo de coleta dos dados compreendeu os meses de margo a junho de
2023, correspondendo ao primeiro semestre letivo do ano. Foram avaliadas
radiografias obtidas por meio do sistema de radiografia digital indireta, utilizando
placas de fosforo fotoestimulaveis (PSP).

As radiografias foram realizadas pela técnica intrabucal periapical do

paralelismo, com o uso de posicionadores especificos para essa técnica. O



equipamento utilizado para a exposicdo aos raios X foi o Aparelho Periapical Focus,
da marca KaVo, seguindo rigorosamente os tempos de exposi¢ao pré-programados

pelo fabricante, sem ajustes manuais pelos alunos.

Figura 1: Esquema ilustrativo da técnica radiografica intrabucal periapical pelo
método do paralelismo

Fonte: Autor 2026.

Foram registrados e classificados os erros técnicos que levaram a repeticdo
das tomadas radiograficas, incluindo falhas relacionadas ao posicionamento do
paciente, do sensor, do posicionador, do cabecgote, erros de angulagdo, biosseguranca
e outros aspectos operacionais.

Os dados foram organizados de forma descritiva e apresentados em uma

tabela consolidada, expressa em valores absolutos.

RESULTADOS

A analise das tomadas radiograficas revelou a ocorréncia de diversos tipos de

erros técnicos cometidos pelos alunos durante a execucdo da técnica do paralelismo.



A Tabela 1 apresenta a distribuicao do nimero de tomadas radiograficas incorretas

segundo o tipo de erro técnico identificado.

TABELA 1 - DISTRIBUICAO DOS ERROS TECNICOS NAS TOMADAS RADIOGRAFICAS

Turmas A, B e C (FOUSP, margo a junho de 2023)

Tipo de erro técnico TurmaA  TurmaB Turma C Total

Posicionamento do paciente 2 2 0 4

Posicionamento do sensor (vertical

x horizontal) 14 11 2 27

Centralizacao do sensor 12 5 2 19

Posicionamentg do picote/face 6 4 2 12
ativa

Posicionamento do posicionador 16 5 3 24

Posicionamento do cabegote 3 2 1 6

Erros de angulacao 3 0 1 4

Total 56 29 11 96

Fonte: Dados coletados pelo autor na Clinica de Radiologia Odontolégica da FOUSP,
margo a junho de 2023. (Autoria propria).



TABELA 2 - ERROS TECNICOS DE POSICIONAMENTO

Turmas A e B (FOUSP, mar¢o a junho de 2023)

Tipo de erro técnico Turma A Turma B Total
Posicionamento (vertical x horizontal) 14 11 27
Centralizacao do sensor 12 5 17
Posicionamento do picote/face ativa 6 4 10
Posicionamento do cabecote 16 5 21
Total 48 25 73

Fonte: Dados coletados pelo autor na Clinica de Radiologia Odontolégica da FOUSP,
margo a junho de 2023. (Autoria propria).

TABELA 3 - ERROS DE ANGULAGAO E BIOSSEGURANCA

Turmas A e B (FOUSP, marco a junho de 2023)

Tipo de erro técnico Turma A Turma B Total
Erros de angulacao 3 0 3
Biosseguranca 8 3 11
Total 11 3 14

Fonte: Dados coletados pelo autor na Clinica de Radiologia Odontolégica da FOUSP, margo
ajunho de 2023. (Autoria prépria).

Observou-se que o erro mais frequente esteve relacionado ao posicionamento
do posicionador, seguido por falhas no posicionamento do sensor e na centralizacao

do sensor.



DISCUSSAO

Os resultados obtidos demonstram que a maioria dos erros técnicos ocorreu
em etapas diretamente relacionadas ao posicionamento dos dispositivos auxiliares
da técnica do paralelismo, corroborando achados da literatura que apontam essa fase
como uma das mais criticas no aprendizado da radiologia odontolégica (Kim et al,
2017).

O elevado numero de erros associados ao posicionamento do posicionador
pode estar relacionado a dificuldade de adaptacdo anatéomica na cavidade oral,
desconforto do paciente e falta de familiaridade do aluno com o sistema de
posicionamento (Patel et al, 2020).

Embora o erro de posicionamento do cabegote tenha apresentado menor
frequéncia (16 ocorréncias), sua relevancia clinica ndo deve ser subestimada, uma vez
que falhas nessa etapa podem resultar em distor¢des geométricas significativas,
comprometendo o valor diagnéstico da imagem (Horner et al, 2020).

A utilizacdo de placas de fésforo, apesar de vantajosa em termos de conforto,
pode contribuir para erros de posicionamento do sensor, especialmente em alunos
iniciantes, devido a sua flexibilidade e necessidade de correto alinhamento com o

feixe de raios X (Watanabe et al, 2019).

CONCLUSAO

Conclui-se que os alunos de graduacdao em Odontologia apresentaram maior
dificuldade na execugdo correta das etapas relacionadas ao posicionamento do
posicionador e do sensor durante a realizacdo de radiografias intrabucais periapicais
pela técnica do paralelismo.

A identificacdo dos erros técnicos mais frequentes reforca a importancia do
treinamento pratico supervisionado, bem como da utilizacdo de estratégias
pedagobgicas que enfatizem a correta execucdo da técnica radiografica, visando a
reducdo da necessidade de repeticdo das tomadas e a minimizacdo da exposicdo do

paciente a radiagdo ionizante.
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