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RESUMO

A auséncia dos incisivos laterais superiores, € uma alteracdo dentaria relativamente
frequente podendo comprometer a harmonia do sorriso e a fun¢do mastigatoria.
Além disso, essa condicdo pode gerar impactos psicossociais, especialmente, em
pacientesjovens, devido a alteracdo na aparéncia dentaria. Diante disso, o diagndstico
precoce e o planejamento interdisciplinar tornam-se fundamentais para a defini¢cao
da melhor conduta terapéutica. As opg¢des de tratamento incluem, o fechamento
ortoddntico dos espagos ou abertura/manutengdo de espaco para futura reabilitacao
protética, geralmente por meio de implantes. Contudo, a escolha da abordagem
depende de fatores clinicos e estéticos. Desse modo, o presente estudo tem como
objetivo analisar quais as abordagens de tratamento para a agenesia de incisivos
laterais superiores, destacando indica¢les, vantagens, limitagdes e principais
aspectos clinicos envolvidos na escolha do tratamento. O estudo trata-se de uma
revisdo sistemadtica, e de abordagem qualitativa, fundamento a partir de pesquisa
bibliografica, com recorte temporal dos ultimos 5 anos. Os resultados evidenciaram
que as duas abordagens apresentam beneficios e limitagdes, sendo a escolha

influenciada por fatores como idade, caracteristicas faciais, tipo de oclusdo e
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planejamento conjunto entre as especialidades. Conclui-se que a definicao do
tratamento mais adequado deve considerar as particularidades de cada paciente,

buscando resultados satisfatorios tanto do ponto de vista estético quanto funcional.

Palavras-chave: Agenesia dentaria. Incisivo lateral superior. Ortodontia. Implante

dentario. Estética.

ABSTRACT

The absence of upper lateral incisors is a relatively frequent dental alteration that can
compromise the harmony of the smile and masticatory function. Furthermore, this
condition can generate psychosocial impacts, especially in young patients, due to the
alteration in dental appearance. Therefore, early diagnosis and interdisciplinary
planning become fundamental for defining the best therapeutic approach. Treatment
options include orthodontic closure of the spaces or opening/maintenance of space
for future prosthetic rehabilitation, usually through implants. However, the choice of
approach depends on clinical and aesthetic factors. Thus, this study aims to analyze
the treatment approaches for agenesis of upper lateral incisors, highlighting
indications, advantages, limitations, and main clinical aspects involved in the choice
of treatment. The study is a systematic review with a qualitative approach, based on
bibliographic research, with a time frame of the last 5 years. The results showed that
both approaches present benefits and limitations, with the choice being influenced by
factors such as age, facial characteristics, type of occlusion, and joint planning
between specialties. In conclusion, the definition of the most appropriate treatment
must consider the particularities of each patient, seeking satisfactory results from

both an aesthetic and functional point of view.

Keywords: Dental agenesis. Upper lateral incisor. Orthodontics. Dental implant.

Aesthetics.

INTRODUCAO

A Agenesia Dentdria, pode ser caracterizada como uma alteracao que afeta o
desenvolvimento dos dentes. Dentre os dentes mais acometidos, destacam-se os
incisivos laterais superiores, cuja auséncia possui grande impacto clinico devido a sua

localizacao na zona estética do sorriso, podendo comprometer a harmonia facial, a



funcao mastigatoria e a estética dental, sendo frequentemente motivo de queixa por
parte dos pacientes (Veras et al, 2024).

Do ponto de vista clinico, a auséncia dos incisivos laterais superiores pode
resultar em alteragdes como diastemas, migra¢do dentdria, inclinagdes inadequadas,
assimetrias e desequilibrios oclusais. Além disso, essa condi¢do impacta psicossocial
relevante, especialmente, adolescentes e jovens, nos quais a estética do sorriso esta
diretamente associada a autoestima e a qualidade de vida (Veras et al, 2024).

Diante desse cendrio, o planejamento terapéutico torna-se essencial e
desafiador, exigindo uma abordagem multidisciplinar. As principais opg¢des de
tratamento incluem o fechamento ortoddntico dos espagos, com reanatomizag¢do dos
dentes adjacentes, ou a abertura e manutencao do espac¢o para posterior reabilitacdo
com implantes dentarios (Rego et al, 2024).

Desse modo, o presente estudo tem como objetivo analisar quais as
abordagens de tratamento para a agenesia de incisivos laterais superiores,
destacando indicagdes, vantagens, limitacdes e principais aspectos clinicos
envolvidos na escolha do tratamento, a fim de reunir evidéncias cientificas
atualizadas que auxiliem na tomada de decisdo clinica e no planejamento de

tratamentos mais previsiveis e eficazes.

MATERIAIS E METODOS

Trata-se de uma revisao sistematica, com abordagem qualitativa. A busca dos
artigos cientificos foi realizada nas seguintes bases de dados: SciELO e LILACS a partir
dos descritores: “Agenesia dentaria”, “Incisivo lateral superior”, “Fechamento de
espaco”, “Implantes dentarios”. A pergunta que norteou o estudo foi: Quais as
abordagens de tratamento para a agenesia de incisivos laterais superiores, e quais
fatores devem ser considerados na escolha do tratamento?

Foram incluidos estudos publicados entre os anos de 2022 e 2026 (ultimos 5
anos) disponiveis na integra, nos idiomas portugués, que abordassem as alternativas
terapéuticas para agenesia de incisivos laterais superiores. A figura abaixo mostra a

quantidade de materiais encontrados.



Figura 1: Fluxograma da Pesquisa.
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Fonte: Autoras, 2026.

Desse modo, foram excluidos artigos duplicados, estudos com foco em outras
anomalias dentdrias, e trabalhos que ndo apresentassem relacdo direta com o
objetivo da pesquisa. Desse modo, a escolha dos artigos passou por um processo de
leitura dos titulos e posteriormente, dos resumos, possibilitando uma melhor

identificacao e escolha dos artigos que eram mais eficazes para a produgao do texto.

RESULTADOS

Quadro 2: Sistematizacao dos artigos selecionados.

Fatores de tomada de decisdo no manejo da Ahlam et al., 2025
agenesia dos incisivos laterais superiores:
revisdo sistematica.

Resultados estéticos, periodontais e funcionais Althubaiti et al.,, 2026
do fechamento ortoddntico de espagos versus
substituicdo protética para agenesia congénita




de incisivos laterais superiores: uma revisao
sistematica.

Agenesia de incisivo lateral superior e implante
por cirurgia guiada: relato de caso.

Avila Soares et al., 2024

Condutas ortodonticas nos casos de agenesia de
incisivos laterais superiores: revisao de
literatura.

Barros; Pinheiro, 2025

Percepcdo estética de diferentes situagdes
clinicas de agenesia do incisivo lateral superior
em populacdes com e sem formacgao
odontolégica: uma revisdo sistematica e meta-
analise.

Calheiros-Lobo et al., 2023

Reabilitacdo oral estética com implante estreito
em paciente com agenesia dentdaria: relato de
caso.

Costa etal,, 2023

Agenesia Dentaria: uma revisdo integrativa da
literatura.

Gomes; Marques; Rocha, 2024

Possibilidades de tratamento em caso de
agenesia do incisivo de lateral superior.

Hillesheim; Nogueira, 2024

Agenesia dos incisivos laterais superiores:
opcoes de tratamento e consideracdes estéticas.

Pacheco; Régo, 2026

Agenesia dentdria de incisivos laterais
superiores: Relato de caso em uma paciente da
cidade de Mato Verde-MG.

Rego et al,, 2026

Agenesia de incisivos laterais superiores:
diagnostico e tratamento.

Rodrigues; 2023

Tratamento de agenesia dentaria com
reabilitacdo de implantes osseointegraveis em
regido de incisivos laterais superiores: relato de
caso.

Rossi etal,, 2026

Reabilitagdo estética e funcional com implantes
osseointegrados em pacientes com agenesia de
incisivos laterais superiores: uma revisdo de
literatura.

Santos et al, 2026

Agenesia dos incisivos laterais superiores:
diagndstico e opcdes de tratamento.

Schroeder et al., 2022

Agenesia de incisivos laterais superiores: uma
revisdo sistematica da literatura.

Veras et al., 2024

Fonte: Autoras, 2026.

DISCUSSAO

A presente revisao sistematica analisou criticamente 15 estudos recentes que
abordam o manejo da agenesia de incisivos laterais superiores, com foco na
comparacao entre fechamento ortoddntico de espaco e abertura para reabilitacao
com implantes. De modo geral, os achados evidenciam heterogeneidade metodoldgica
e clinica, o que justifica a auséncia de consenso na literatura e reforca o carater

multifatorial da decisdo terapéutica.

Sintese dos Achados e Convergéncias

Entre os estudos analisados, observa-se consenso consistente de que a

agenesia dos incisivos laterais superiores apresenta impacto significativo na estética,



funcao e qualidade de vida dos pacientes, sendo considerada uma condicdo de elevada
relevancia clinica (Veras et al, 2024; Calheiros-Lobo et al, 2023). Essa convergéncia é
reforcada por evidéncias que demonstram que a auséncia desses elementos dentarios
pode resultar em diastemas, migracdo dentaria, desvios de linha média e
comprometimento da harmonia do sorriso.

Outro ponto amplamente concordante refere-se ao impacto psicossocial
associado a agenesia dentdria. Estudos indicam que a auséncia de dentes anteriores
estd diretamente relacionada a reducdo da autoestima, autoconfianca e interagao
social, uma vez que a percepc¢do estética do sorriso é subjetiva e influenciada por
fatores individuais e culturais (Calheiros-Lobo et al, 2023).

Além disso, ha forte convergéncia quanto a associacdo entre agenesia e
alteracbes morfolégicas dentarias. Estudos recentes demonstram que,
independentemente do sexo, é frequente a presenca de incisivos laterais
contralaterais com dimensdes reduzidas e formato conoide, bem como alteragdes
dimensionais em outros grupos dentarios, reforcando a relacdo entre distirbios no
desenvolvimento da lamina dentaria e padrdes genéticos (Althubaiti et al, 2026).

De forma complementar, observa-se concordancia na literatura quanto a
complexidade do manejo clinico desses casos, sendo amplamente descrita a
necessidade de planejamento individualizado e abordagem interdisciplinar para
obtencdo de resultados estéticos e funcionais satisfatorios (Schroeder et al, 2022;

Avila Soares et al, 2024; Santos et al, 2026).

Divergéncias entre os Estudos

Apesar das convergéncias, a literatura apresenta divergéncias importantes,
especialmente no que se refere aos resultados estéticos, a condicao periodontal e a
estabilidade a longo prazo.

Em relacdo a estética, os achados sao conflitantes. Enquanto alguns estudos
sugerem que o fechamento ortodontico de espago proporciona melhores resultados
estéticos, principalmente por preservar estruturas dentdrias naturais (Calheiros-
Lobo et al. 2023), outros apontam que a reabilitacdo com implantes pode alcangar
resultados altamente satisfatorios, sobretudo quando ha planejamento adequado e
condic¢des favoraveis de tecido mole e 6sseo (Rossi et al, 2026; Pacheco; Régo, 2026).
Essa divergéncia pode ser explicada por fatores como a subjetividade da avaliacao
estética, diferencas na execucdo clinica, variagcdes na linha do sorriso e no biotipo
gengival, além da variabilidade na percepcao entre profissionais e leigos, o que

contribui para a heterogeneidade dos resultados (Calheiros-Lobo et al, 2023).



No que se refere a condi¢do periodontal, também ndo ha consenso na literatura.
Parte dos estudos sugere melhores condi¢cdes gengivais em pacientes tratados com
fechamento de espacgo, especialmente no que diz respeito a estabilidade dos tecidos
periodontais (Calheiros-Lobo et al, 2023; Costa et al, 2023). Por outro lado, ha
evidéncias que indicam auséncia de diferencas significativas entre as abordagens
quando o tratamento é adequadamente conduzido (Schroeder et al, 2022). Essa
inconsisténcia pode estar relacionada ao tempo de acompanhamento variavel, ao
controle de higiene oral dos pacientes e as diferencas nas técnicas restauradoras e
implantolégicas utilizadas, indicando que a condi¢do periodontal estd mais associada
a qualidade da execucdo clinica do que a escolha isolada da técnica.

Em relacdo a estabilidade a longo prazo, as interpretacbes também sdo
divergentes. O fechamento de espaco apresenta, de modo geral, boa estabilidade
funcional, mesmo com substituicao da guia canina, sem evidéncias consistentes de
prejuizo a func¢do oclusal (Hillesheim; Nogueira, 2024). Por outro lado, a reabilitacdo
com implantes apresenta limitacdes ao longo do tempo, especialmente relacionadas
a infraoclusdo decorrente do crescimento residual e a alteragdes gengivais na regido
estética (Schroeder et al, 2022). Entretanto, relatos clinicos demonstram que
implantes podem apresentar bons resultados quando corretamente indicados,
evidenciando que o sucesso dessa abordagem depende diretamente da selecdo

adequada do caso e do momento da intervencado (Rossi et al, 2026; Rego et al, 2024).

Fatores Determinantes

A escolha terapéutica na agenesia de incisivos laterais superiores &
multifatorial e depende da interacdo entre variaveis clinicas, bioldgicas, funcionais e
estéticas. Entre os principais determinantes, destaca-se a idade do paciente e o
estagio de crescimento craniofacial, sendo esse um dos fatores mais consistentes na
literatura. Em pacientes jovens, o fechamento ortoddntico de espaco tende a ser
preferido, uma vez que permite a conclusdo do tratamento durante a fase de
crescimento, favorecendo a adaptacdo funcional e estética ao longo do
desenvolvimento. Em contrapartida, em pacientes adultos, nos quais o crescimento ja
se encontra estabilizado, a reabilitacdo com implantes apresenta maior
previsibilidade, especialmente no que se refere a estabilidade restauradora
(Hillesheim; Nogueira, 2024; Barros; Pinheiro, 2025).

Além disso, a relacdo oclusal e o padrao facial exercem influéncia direta na
definicdo da conduta terapéutica. Variaveis como overjet, overbite, relacdo interarcos

e necessidade de extracoes podem modificar significativamente o plano de



tratamento, impactando tanto a mecanica ortoddntica quanto o resultado funcional
final. Nesse contexto, o equilibrio oclusal deve ser considerado um dos pilares na
escolha da abordagem, uma vez que interfere diretamente na estabilidade a longo
prazo (Schroeder et al, 2022).

A discrepancia entre o tamanho dentario e o arco dentario também se destaca
como fator determinante, uma vez que influencia tanto a viabilidade do fechamento
de espago quanto a possibilidade de reabilitagdo com implantes. Situagdes de
discrepancia podem exigir ajustes ortoddnticos adicionais ou intervencdes
restauradoras, aumentando a complexidade do planejamento clinico. Além disso, a
limitacdo de espago disponivel pode inviabilizar a instalacdo de implantes em
condi¢des ideais, reforcando a necessidade de avaliacao criteriosa dessas variaveis
(Althubaiti et al, 2026).

Outro aspecto relevante refere-se a linha do sorriso e ao biotipo gengival,
especialmente em pacientes com alta exigéncia estética. Individuos com sorriso
gengival apresentam maior exposicao dos tecidos periodontais, tornando pequenas
discrepancias mais evidentes e exigindo maior precisdo no posicionamento dentario
e na harmonia gengival. Nesses casos, a indicacio de implantes deve ser
cuidadosamente avaliada, devido ao risco de alteragdes estéticas ao longo do tempo
(Gomes; Marques; Rocha, 2024).

Adicionalmente, as condi¢des Osseas representam um fator critico para a
reabilitacao implantossuportada. A presenca de volume 6sseo adequado, espessura
suficiente da crista alveolar e estabilidade dos tecidos periodontais sao requisitos
fundamentais para o sucesso do implante. Entretanto, essas condi¢des sdo
frequentemente limitadas em pacientes com agenesia, podendo demandar
procedimentos adicionais, como enxertos 0sseos, o que impacta o tempo, o custo e a
previsibilidade do tratamento (Pacheco; Régo, 2026; Santos et al, 2026).

Por fim, as expectativas do paciente devem ser consideradas como parte
integrante do processo decisorio. Fatores como tempo de tratamento, custo,
invasividade e preferéncia estética influenciam diretamente na escolha terapéutica.
Nesse sentido, a comunicac¢ao clara entre profissional e paciente e o alinhamento de
expectativas sdo fundamentais para o sucesso clinico e para a satisfa¢do a longo prazo

(Schroeder et al, 2022).

Implicagoes Clinicas

As principais abordagens terapéuticas incluem o fechamento ortodontico de

espaco, a abertura para reabilitacdo com implantes e estratégias hibridas. O



fechamento de espaco apresenta vantagens como maior previsibilidade bioldgica,
possibilidade de realizacao em pacientes jovens e menor necessidade de manutencao
a longo prazo (Calheiros-Lobo et al, 2023).

Por outro lado, a abertura de espaco permite preservar a anatomia dentaria
original, sendo uma alternativa relevante em pacientes adultos, embora apresente
limitagdes relacionadas ao tempo de tratamento, custo e possiveis alteracdes a longo
prazo (Barros; Pinheiro, 2025).

As abordagens hibridas ampliam as possibilidades terapéuticas, permitindo

maior adaptagdo as caracteristicas individuais dos pacientes (Ahlam et al, 2025).

Abordagem Multidisciplinar

O tratamento da agenesia de incisivos laterais superiores exige, de forma
consistente, uma abordagem multidisciplinar, uma vez que envolve simultaneamente
aspectos ortodonticos, estéticos, funcionais e biol6gicos. A complexidade desses casos
decorre da necessidade de integrar diferentes especialidades para alcangar
resultados previsiveis e estaveis alongo prazo (Schroeder et al, 2022). Nesse contexto,
a Ortodontia desempenha papel central no planejamento e execu¢ao do tratamento,
sendo responsavel pela movimentacao dentaria, seja para fechamento dos espacos ou
para sua abertura e manutencao, influenciando diretamente os desfechos estéticos e
funcionais (Avila Soares et al, 2024; Santos et al, 2026).

Além disso, o conceito de planejamento reverso tem se destacado como
ferramenta fundamental, permitindo a definicdo prévia do resultado estético
desejado e orientando as etapas terapéuticas de forma integrada, o que contribui para
maior previsibilidade e reducdo de retratamentos (Schroeder et al, 2022). Por fim, a
comunicacao entre os profissionais envolvidos e a participacao ativa do paciente no
processo decisério sdo essenciais para o sucesso terapéutico, uma vez que
possibilitam o alinhamento de expectativas e favorecem resultados clinicos mais

satisfatorios e duradouros (Gomes; Marques; Rocha, 2024).

CONCLUSAO

A agenesia de incisivos laterais superiores representa um desafio clinico que
exige planejamento individualizado. A analise da literatura demonstrou que ndo ha
uma abordagem terapéutica universalmente superior, sendo a escolha entre
fechamento de espaco ou reabilitacdo com implantes dependente das caracteristicas

de cada paciente.



De modo geral, o fechamento de espaco apresenta maior previsibilidade
bioldgica, especialmente em pacientes jovens, enquanto a reabilitacdo com implantes
pode ser indicada em casos selecionados, principalmente em adultos. Assim, o
sucesso do tratamento estd diretamente relacionado a avaliagdo criteriosa e ao

planejamento interdisciplinar, visando resultados estéticos e funcionais satisfatérios.
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