JNT FACIT BUSINESS AND TECHNOLOGY JOURNAL
ISSN: 2526-4281 - ANO 2026 - MES DE MAIO
Ed. 74. Vol. 2 - Pags. 377-388
DOI:10.5281/zenodo.20498415

Conselho Nacional de Desenvolvimento
Cientifico e Tecnoldgico




CONDUTA ODONTOPEDIATRICA FRENTE A PRESENCA DE DENTES
NATAIS E NEONATAIS!

PEDIATRIC DENTAL MANAGEMENT IN THE PRESENCE OF NATAL
AND NEONATAL TEETH

Iris Juliana Barbosa de FIGUEIREDO
Centro Universitario de Ensino Superior de Floriano (UNIFAESF)
E-mail: irisjulianalgk250@gmail.com
ORCID: http://orcid.org/0009-0003-3636-0104

Victoria Maria da Silva RUFINO
Centro Universitario de Ensino Superior de Floriano (UNIFAESF)
E-mail: victoriamariarufino@hotmail.com
ORCID: http://orcid.org/0009-0000-5602-4587

Kenha Gomes LIMA
Centro Universitario de Ensino Superior de Floriano (UNIFAESF)
E-mail: kenhagomeslima@gmail.com
ORCID: http://orcid.org/0009-0002-4054-0434

Eduarda Maria Santos Silva BARBOSA
Centro Universitario de Ensino Superior de Floriano (UNIFAESF)
E-mail: du.ciamo@gmail.com
ORCID: http://orcid.org/0000-0001-9327-7217

RESUMO

O presente estudo aborda a conduta odontopediatrica frente a presenca de dentes
natais e neonatais, condi¢do rara caracterizada pela erup¢ao dentdria ao nascimento
ou nos primeiros 30 dias de vida. O objetivo foi mapear as evidéncias cientificas sobre
as condutas clinicas adotadas nesses casos, contribuindo para uma pratica clinica
baseada em evidéncias. Trata-se de uma revisdo de escopo, conduzida conforme as
recomendag¢des do Joanna Briggs Institute e do checklist PRISMA-ScR. A busca foi
realizada nas bases PubMed/MEDLINE, LILACS e SciELO, incluindo estudos
publicados entre 2000 e 2025, nos idiomas portugués, inglés e espanhol. Apds
aplicacdo dos critérios de elegibilidade, nove estudos compuseram a amostra final. Os
resultados demonstraram trés principais condutas clinicas: manutencdo do dente,
exodontia e conduta mista. A manutencao foi indicada nos casos sem mobilidade

significativa, risco de aspiragdo ou interferéncia na amamentacdo, com
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acompanhamento clinico continuo. Ja a exodontia foi recomendada em situa¢oes de
hipermobilidade, presenca de lesdes traumaticas e dificuldades na amamentacao. Os
principais critérios para a tomada de decisdao incluiram mobilidade dentaria, risco de
aspiracao e impacto funcional. Conclui-se que ndo existe uma conduta Unica para o
manejo de dentes natais e neonatais, sendo fundamental a avaliacdo clinica
individualizada, considerando a seguranca e as necessidades especificas de cada

recém-nascido.
Palavras-chave: Dentes natais. Dentes neonatais. Odontopediatria. Exodontia.

ABSTRACT

This study addresses pediatric dental management in the presence of natal and
neonatal teeth, a rare condition characterized by tooth eruption at birth or within the
first 30 days of life. The objective was to map the scientific evidence on clinical
approaches adopted in these cases, contributing to evidence-based clinical practice.
This is a scoping review, conducted according to the recommendations of the Joanna
Briggs Institute and the PRISMA-ScR checklist. The search was performed in the
PubMed/MEDLINE, LILACS, and SciELO databases, including studies published
between 2000 and 2025, in Portuguese, English, and Spanish. After applying the
eligibility criteria, nine studies comprised the final sample. The results demonstrated
three main clinical approaches: tooth maintenance, extraction, and a mixed approach.
Maintenance was indicated in cases without significant mobility, risk of aspiration, or
interference with breastfeeding, with continuous clinical follow-up. Extraction was
recommended in situations of hypermobility, presence of traumatic lesions, and
breastfeeding difficulties. The main criteria for decision-making included tooth
mobility, aspiration risk, and functional impact. It is concluded that there is no single
approach to managing natal and neonatal teeth, and that individualized clinical

assessment is essential, considering the safety and specific needs of each newborn.
Keywords: Natal teeth. Neonatal teeth. Pediatric dentistry. Tooth extraction.

INTRODUCAO

A presenca de dentes natais e neonatais constitui uma condi¢do rara no
desenvolvimento odontolégico, caracterizada pela erupg¢ao dentaria precoce ainda ao

nascimento ou nas primeiras semanas de vida. A literatura aponta que a ocorréncia



desses dentes varia entre aproximadamente 1:2.000 a 1:3.500 nascidos vivos,
evidenciando sua baixa prevaléncia na populagido (Leung, 1986).

Os dentes natais sdao aqueles presentes na cavidade oral ao nascimento,
enquanto os neonatais erupcionam até o 302 dia de vida (Massler & Savara, 2002).
Embora incomuns, esses dentes apresentam relevante importancia clinica,
especialmente no contexto da odontopediatria, devido as possiveis complica¢des
associadas tanto ao recém-nascido quanto a mae.

Do ponto de vista etiolégico, a ocorréncia de dentes natais e neonatais ainda
ndo é completamente elucidada, sendo relacionada a fatores como hereditariedade,
posicdo superficial do germe dentario, disturbios sistémicos e, em alguns casos,
sindromes congénitas (Leung, 1986; Cunha et al, 2001). Clinicamente, esses dentes
costumam apresentar caracteristicas como hipomineralizacdo, mobilidade acentuada
e desenvolvimento radicular incompleto, o que pode comprometer sua estabilidade e
funcionalidade.

As implicag¢des clinicas dessa condigdo sdo variadas e podem representar
riscos importantes. Destacam-se o risco de aspiracdao ou degluticio do elemento
dentdrio, lesdes traumaticas na lingua do bebé, como a udlcera de Riga-Fede, além de
dificuldades na amamentac¢do, que podem ocasionar dor materna e interferir no
aleitamento (Rao et al, 2009). Diante dessas possiveis complicacdes, torna-se
fundamental que o cirurgido-dentista, especialmente o odontopediatra, esteja apto a
reconhecer, diagnosticar e conduzir adequadamente esses casos.

A conduta clinica frente a presenca de dentes natais e neonatais deve ser
cuidadosamente individualizada, considerando fatores como grau de mobilidade,
interferéncia na amamentacdo, presenca de lesOes traumadticas e condigdes
sistémicas do recém-nascido. As abordagens podem variar desde a manutencao do
dente na cavidade oral, com acompanhamento clinico, até a exodontia, quando
indicada (Kates et al, 1984; Zhu & King, 1995). Nesse contexto, a tomada de decisao
clinica deve estar fundamentada em critérios bem estabelecidos, visando sempre a
seguranca e o bem-estar do paciente.

Apesar da relevancia do tema, observa-se na literatura uma diversidade de
condutas e critérios clinicos, o que pode gerar inseguranca na pratica profissional.
Dessa forma, torna-se necessario reunir e sistematizar as evidéncias disponiveis
acerca do manejo odontopediatrico desses casos. Assim, o presente estudo tem como
objetivo mapear as evidéncias cientificas sobre as condutas clinicas frente a presenca
de dentes natais e neonatais em recém-nascidos, contribuindo para a pratica clinica

baseada em evidéncias e para a tomada de decisdo mais segura e eficaz.



METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo de escopo, conduzida com base no framework
metodoldgico proposto por Arksey e O’Malley (2005), posteriormente aprimorado
por Levac et al. (2010), seguindo as recomendac¢des do Joanna Briggs Institute (JBI) e
orientada pelo checklist PRISMA-ScR (Tricco et al, 2018). O estudo teve como objetivo
mapear as evidéncias cientificas disponiveis acerca das condutas clinicas frente a
presenca de dentes natais e neonatais.

A questdo norteadora foi elaborada com base no mnemonico PCC (Population,
Concept e Context), sendo: populacdo composta por recém-nascidos com dentes
natais e neonatais; conceito relacionado as condutas odontopediatricas; e contexto
referente ao manejo clinico desses casos. Dessa forma, definiu-se como pergunta de
pesquisa: “Quais sdo as condutas clinicas descritas na literatura frente a presenca de
dentes natais e neonatais em recém-nascidos?”

A busca dos estudos foi realizada nas bases de dados PubMed/MEDLINE,
LILACS e SciELO, contemplando publicacdes nos idiomas portugués, inglés e
espanhol, no periodo de 2000 a 2025. Foram utilizados descritores controlados e ndo
controlados, combinados por meio dos operadores booleanos AND e OR, incluindo os
termos: “Natal Teeth”, “Neonatal Teeth”, “Pediatric Dentistry”, “Tooth Extraction” e
“Management”.

Foram incluidos estudos publicados em periddicos cientificos,
independentemente do delineamento metodolédgico, que abordassem as condutas
clinicas frente a presenca de dentes natais e neonatais. Foram excluidos trabalhos
académicos ndo publicados em periodicos cientificos, como monografias,
dissertacoes e teses, bem como estudos duplicados, artigos indisponiveis na integra e
aqueles que ndo respondiam a questao de pesquisa.

O processo de selecdo dos estudos ocorreu em etapas, compreendendo a
leitura de titulos, resumos e, posteriormente, dos textos completos. Inicialmente,
foram identificados 221 estudos nas bases de dados. Apés a remocgdo de duplicatas e
aplicacdo dos critérios de elegibilidade, 113 estudos foram selecionados para leitura
de titulos e resumos, dos quais 26 foram considerados elegiveis para leitura na
integra. Ao final do processo, 9 estudos compuseram a amostra final da revisao. O
processo de selecdo dos estudos estd apresentado em fluxograma adaptado do

PRISMA (Figura 1).



Figura 1: Fluxograma do processo de selecdo dos estudos incluidos na revisdo de
escopo.
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Fonte: Autores, 2026.

Para a extracao dos dados, foi utilizada uma planilha previamente elaborada,
contemplando as seguintes variaveis: autor e ano de publicacao, pais de origem, tipo
de estudo, objetivo, caracteristicas clinicas dos pacientes, tipo de dente, conduta
adotada, critérios utilizados para a tomada de decisdo clinica e principais achados.

A analise dos dados foi realizada de forma descritiva e tematica, permitindo a
organizacdo dos achados em categorias relacionadas as condutas clinicas frente a
presenca de dentes natais e neonatais, tais como manutencao do elemento dentério,
exodontia e abordagens conservadoras, bem como os critérios clinicos associados a

tomada de decisio.




RESULTADO

Os estudos analisados apresentaram diferentes delineamentos metodolégicos,

incluindo relatos de caso, revisdes de literatura, revisdo sistematica e diretriz clinica,

evidenciando a heterogeneidade das evidéncias disponiveis sobre o tema. As

caracteristicas dos estudos incluidos, bem como as condutas clinicas adotadas e os

critérios utilizados para a tomada de decisao, estdo descritos no quadro 1.

Quadro 1: Caracterizacdo dos estudos incluidos quanto as condutas clinicas frente a
dentes natais e neonatais.

Caracterist
Autor/A Pais Tipo de Objetivo cas Tipo de Cor,ld.uta Crlterl?s~para Principais
no estudo clinicas / dente clinica decisdo achados
amostra
Revisar Nao Mobilidade Conduta
. Revisdo | manejo aplicavel Manuteng¢do | dentdria, baseada nas
Diniz et . s Natal/ ! . L
Brasil de clinico (preferencial | trauma, risco complicacgdes
al, 2008 . Neonatal - A ..
literatura ) / Exodontia | de aspiracio, clinicas
funcao
Relatar casos | RN come Mobilidade Conduta
Relato de | e discutir sem dentdria, individualiza
Chowdha . o ) -
caso + manejo dificuldade interferéncia da conforme
ry & © . s ~ Natal/ Conduta
India revisao clinico de sucgao . na quadro
Tandon, Neonatal mista . .
de amamentacdo, | clinico
2014 . .
literatura risco de
aspiragao
Orientar Recém- Avaliagao Conduta deve
atendimento | nascidos clinica, fungdo, | ser
SPSP, . Diretriz odontoldgico Natal/ Conduta ‘mpa ct.o individualiza
Brasil e ao RN - sistémico, da
2015 clinica Neonatal mista
abordagem
multidisciplina
r
Discutir Nao Mobilidade Preservacao
. . diagnoéstico e | aplicavel ~ dentdria, risco | é
Palmeira Revisao Manuteng¢ado - .
. conduta Natal/ . de aspiracao, preferencial
etal, Brasil de N (preferencial | . . ~
. terapéutica Neonatal - interferéncia quando ndo
2017 literatura ) / Exodontia : . Lo
funcional, tipo ha risco
dentério
Avaliar Criangas Evolugdo Conduta
condutas em | acompanha clinica, depende da
. Relatode | . . s ~
Farias et Brasil caso (2 irmdos das Natal/ Conduta mobilidade evolucdo
al, 2020 casos) clinicament | Neonatal mista dentaria, clinica
e presenca de
complicagdes
Relatar caso RN, 4 dias, Mobilidade Exodontia
de dente alta dentdria, risco indicada em
Zen etal, . Relato de . . -
Brasil natal mobilidade Natal Exodontia de aspiragdo casos de
2021 caso . -
hipermobilid
ade
Revisar Nao Mobilidade Conduta
aspectos aplicavel dentaria, individualiza
Cunha & Revisdo | clinicos e Natal/ Manuteng¢ao | integridade do | dabaseada
Rolim, Brasil de terapéuticos (preferencial | dente, na avaliacdo
. Neonatal . . . ..
2021 literatura ) / Exodontia | alimentacdo, clinica
presenca de
lesdes
Avaliar Nio Grau de Nio ha
M Revisa licavel impl a
acedo _ Revisdo condtltas. aplicave Natal/ Conduta imp gptagao, c,or.lduta
etal, Brasil sistemati | terapéuticas Neonatal mista mobilidade Unica;
2022 ca dentaria, depende do

amamentacao,




presenca de quadro
lesoes clinico
Relatar RN, 10 dias, Mobilidade Exodontia
conduta em lesdao dentaria, indicada em
RN com lingual, presenca de casos com
Galassi et _ Relato de dente mobilidade . nga-Fede, risco clinico
Brasil neonatal Neonatal Exodontia risco de
al, 2024 caso o .
aspiracdo,

interferéncia
na
amamentacao

Fonte: Autores, 2026.

Observou-se predominancia de

estudos brasileiros, com contribuicdes

também de outros paises, como India. Em relagio ao tipo de estudo, destacaram-se os

relatos de caso, que descreveram detalhadamente as caracteristicas clinicas dos

pacientes e as condutas adotadas frente a presenga de dentes natais e neonatais.

Quanto as condutas clinicas, foram identificadas trés principais abordagens:

manutencdo (conduta conservadora), exodontia e conduta mista. A manutencao do

dente na cavidade oral foi descrita como a conduta preferencial na maioria dos

estudos, especialmente nos casos em que nao havia mobilidade significativa, risco de

aspiracdo ou interferéncia na amamentacdo. Nesses casos, 0 acompanhamento clinico

foi indicado como estratégia fundamental para monitoramento da evolugao.

Por outro lado, a exodontia foi indicada principalmente em situagdes que

apresentavam mobilidade dentaria acentuada, risco de aspiracao ou degluticao,

presenca de lesdes traumaticas, como a doenca de Riga-Fede, e dificuldade na

amamentac¢do. Nesses casos, a remoc¢do do dente foi considerada necessaria para

evitar complicagdes e garantir a seguranga do recém-nascido.

A conduta mista também foi observada, caracterizada pela adogao inicial de

abordagem conservadora, seguida de intervencdo cirdrgica diante de altera¢des

clinicas ao longo do acompanhamento. Esse tipo de abordagem refor¢a a importancia

da avaliacdo continua e individualizada de cada caso.

Os principais critérios utilizados para a tomada de decisao clinica incluiram:

grau de mobilidade dentaria, nivel de implantacdo do dente, interferéncia na

amamentacdo, presenca de lesdes traumaticas e risco de aspiracdo. Esses fatores

foram consistentemente descritos nos estudos como determinantes para a escolha da

conduta mais adequada.

De modo geral, os achados evidenciam que ndo existe uma conduta tnica para

o manejo de dentes natais e neonatais, sendo essencial a avalia¢do clinica

individualizada, considerando as condig¢des especificas de cada paciente.




DISCUSSAO

Os estudos analisados evidenciam uma tensao recorrente entre abordagens
conservadoras e intervencionistas no manejo de dentes natais e neonatais. A auséncia
de consenso absoluto observada na literatura reflete nao apenas a baixa prevaléncia
da condi¢ao, mas também a heterogeneidade metodolégica dos estudos disponiveis,
predominantemente compostos por relatos de caso e revisdes narrativas. Essa
limitacdo contribui para divergéncias interpretativas, especialmente no que se refere
a escolha entre manutengdo do elemento dentario e exodontia.

De modo geral, observa-se predominancia de uma abordagem conservadora
na literatura. Estudos como os de Diniz et al. (2008), Palmeira et al. (2017) e Cunha e
Rolim (2021) defendem a manutencao do dente como primeira escolha terapéutica,
desde que ndo existam riscos clinicos relevantes ou comprometimento funcional.
Essa perspectiva fundamenta-se na compreensdo de que muitos desses dentes
pertencem a denticdo decidua normal e que sua remoc¢do precoce pode ocasionar
prejuizos ao desenvolvimento oclusal e funcional da crianga. Nesse contexto, o
acompanhamento clinico periédico é apontado como estratégia segura e eficaz nos
casos considerados estaveis.

Por outro lado, alguns estudos enfatizam a necessidade de uma abordagem
mais intervencionista diante de sinais clinicos de risco. Zen et al. (2021) e Galassi et
al. (2024) indicam a exodontia como conduta necessaria em situagcdoes de
hipermobilidade, presenca de lesdes traumaticas, como a tlcera de Riga-Fede, e risco
de aspiracdo. Chowdhary e Tandon (2014) também destacam a interferéncia na
amamentac¢do como fator determinante para a remocao do elemento dentario. Nesses
casos, a seguranca imediata do recém-nascido torna-se prioridade, justificando a
intervencao cirurgica.

Embora as condutas descritas possam parecer divergentes, observa-se
convergéncia entre os estudos quanto aos principais critérios clinicos utilizados para
a tomada de decisao. Entre os fatores mais frequentemente considerados destacam-
se o grau de mobilidade dentaria, o nivel de implantacdo do elemento, a presenca de
sintomatologia, o impacto na amamentacdo e o risco de aspiracao. Dessa forma,
percebe-se que a diferenca entre os autores nado reside necessariamente na escolha
terapéutica em si, mas na énfase atribuida a determinados aspectos clinicos durante
a avaliacao do paciente.

Nesse cenario, a diretriz da Sociedade de Pediatria de Sdo Paulo (2015) assume

importante papel ao recomendar uma abordagem individualizada e multidisciplinar,



integrando conhecimentos odontolégicos e pediatricos. Essa perspectiva é refor¢ada
pela revisdo sistematica de Macedo et al. (2022), que evidencia a inexisténcia de uma
conduta universal para esses casos, ressaltando a necessidade de avaliacdo clinica
individualizada. Tal entendimento contribui para superar a dicotomia entre
manutencao e exodontia, deslocando o foco para as necessidades especificas de cada
recém-nascido.

Outro aspecto relevante identificado na literatura refere-se a chamada
conduta mista, descrita por estudos como os de Farias et al. (2020) e Chowdhary e
Tandon (2014). Nesses casos, observa-se que o manejo clinico nao ocorre de forma
estatica, podendo evoluir de uma abordagem conservadora para intervengdo
cirargica de acordo com a progressao clinica e o surgimento de complicac¢des. Esse
achado reforca a importancia do acompanhamento longitudinal e da reavaliacao
continua dos pacientes.

Apesar dos avangos observados na sistematizacdo das condutas clinicas, a
literatura ainda apresenta limitagcdes importantes. Destaca-se a predominancia de
relatos de caso e revisdes narrativas, considerados estudos com menor nivel de
evidéncia cientifica. Além disso, a escassez de estudos prospectivos e protocolos
clinicos padronizados dificulta a consolidacdo de diretrizes terapéuticas mais
robustas e universalmente aplicaveis.

Também foi observada heterogeneidade nos critérios diagnosticos e
terapéuticos adotados pelos estudos incluidos, bem como inconsisténcias na
descricao das caracteristicas clinicas dos pacientes. A auséncia de padronizagao
metodoldgica limita a comparabilidade dos achados e contribui para a manutengao
das divergéncias observadas na pratica clinica. Soma-se a isso a concentragdo
geografica das pesquisas no contexto brasileiro, o que pode restringir a extrapolacdo
dos resultados para outras populacdes.

Diante desse cendrio, evidencia-se a necessidade de investigacdes com maior
rigor metodoldgico, amostras mais representativas e protocolos clinicos mais bem
definidos, a fim de fortalecer a base de evidéncias cientificas sobre o tema. Em sintese,
os achados desta revisdao demonstram que o manejo de dentes natais e neonatais deve
ser pautado em avaliac¢ao clinica individualizada, considerando aspectos funcionais e
fatores de risco especificos de cada paciente. Embora exista tendéncia a preservacao
do elemento dentdrio, a exodontia permanece como conduta necessaria em situagoes
que envolvam risco a saude do recém-nascido. Assim, mais do que optar entre manter

ou extrair o dente, o principal desafio clinico consiste em identificar o momento mais



adequado para cada intervencdo, conciliando seguranca, funcionalidade e

desenvolvimento saudavel do paciente.

CONSIDERACOES FINAIS

A presente revisio de escopo permitiu mapear as evidéncias cientificas
disponiveis acerca das condutas odontopediatricas frente a presenca de dentes natais
e neonatais, evidenciando que o manejo clinico dessa condi¢cdo permanece marcado
pela auséncia de consenso absoluto na literatura. Observou-se predominancia de
abordagens conservadoras, com indicacao de exodontia principalmente em situacoes
de mobilidade acentuada, risco de aspiracao, interferéncia na amamentacdo e
presenca de lesdes traumaticas, reforcando a necessidade de avaliagdo clinica
individualizada.

Além disso, os achados evidenciaram limitagdes importantes na literatura,
como a predomindncia de relatos de caso e a auséncia de protocolos clinicos
padronizados, demonstrando a necessidade de estudos com maior rigor
metodoldgico. Conclui-se que a tomada de decisao frente a dentes natais e neonatais
deve ser baseada em critérios clinicos bem definidos, considerando a seguranca, a

funcionalidade e as necessidades especificas de cada recém-nascido.
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