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RESUMO

O presente artigo tem por finalidade analisar a responsabilizacao civil decorrente do
abandono afetivo nas relagdes parentais, com especial enfoque em suas
consequéncias juridicas e psicolégicas. O estudo busca examinar a evolucdo do
conceito de familia ao longo do tempo, evidenciando a crescente valorizacdo do afeto
como elemento central nas relacdes familiares e como verdadeiro valor juridico.
Ademais, investiga-se a possibilidade de configuracio do dano moral e do dano
existencial em situacoes de omissdo parental, especialmente quando ha violacao dos
deveres inerentes ao poder familiar. Para a consecucdo dos objetivos propostos,
adotou-se a metodologia de pesquisa bibliografica e documental, fundamentada na
analise de obras doutrinarias, dispositivos legais e entendimentos jurisprudenciais,
com destaque para decisdes proferidas pelos tribunais superiores. A partir da
pesquisa realizada, verificou-se que o abandono afetivo ultrapassa a esfera
meramente moral, configurando efetiva violacdo aos deveres parentais, o que pode
ensejar a responsabilizacdo civil, desde que estejam devidamente comprovados o
dano e o nexo de causalidade. Além disso, constatou-se que as alteracdes promovidas

no Estatuto da Crianca e do Adolescente pela Lei n? 15.240/2025 refor¢aram a
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ilicitude da omissao afetiva, consolidando entendimentos ja firmados pela
jurisprudéncia patria. Conclui-se, portanto, que a reparac¢do civil por abandono
afetivo representa importante instrumento de tutela dos direitos da personalidade,
devendo, contudo, ser aplicada com critérios rigorosos, a fim de evitar a banaliza¢do

do instituto e preservar a seguranca juridica nas relagdes familiares.

Palavras-chave: Abandono afetivo. Dano existencial. Dano moral. Poder familiar.

Responsabilidade civil.

ABSTRACT

This article aims to analyze civil liability arising from emotional abandonment in
parental relationships, with a special focus on its legal and psychological
consequences. The study seeks to examine the evolution of the concept of family over
time, highlighting the growing appreciation of affection as a central element in family
relationships and as a true legal value. Furthermore, it investigates the possibility of
establishing moral and existential damages in situations of parental omission,
especially when there is a violation of the duties inherent in parental authority. To
achieve the proposed objectives, a bibliographic and documentary research
methodology was adopted, based on the analysis of doctrinal works, legal provisions,
and jurisprudential understandings, with emphasis on decisions issued by the
superior courts. From the research carried out, it was found that emotional
abandonment goes beyond the merely moral sphere, constituting an effective
violation of parental duties, which may give rise to civil liability, provided that the
damage and the causal link are duly proven. Furthermore, it was found that the
changes made to the Statute of Children and Adolescents by Law No. 15.240/2025
reinforced the illegality of emotional neglect, consolidating understandings already
established by national jurisprudence. It is concluded, therefore, that civil redress for
emotional abandonment represents an important instrument for the protection of
personality rights, but should be applied with rigorous criteria in order to avoid the

trivialization of the institution and preserve legal certainty in family relationships.

Keywords: Emotional abandonment. Existential harm. Moral damages. Parental

authority. Civil liability.



CONSIDERACOES INICIAIS

O presente artigo tem por finalidade analisar a responsabilizacao civil
decorrente do abandono afetivo nas relacdes parentais, com énfase em suas
consequéncias juridicas e psiquicas. A relevancia do tema justifica-se diante da
crescente valorizacdo do afeto como elemento estruturante das relacdes familiares
contemporaneas, bem como pela necessidade de protecao integral a crianga e ao
adolescente, especialmente em seus primeiros anos de desenvolvimento, periodo em
que ocorre intensa assimilacdo de comportamentos e construcdo da personalidade a
partir das referéncias parentais. Nesse contexto, o abandono afetivo revela-se como
problematica de significativa repercussado social e juridica, exigindo a atuacao do
Direito como instrumento de tutela dos direitos da personalidade.

O estudo tem como objetivo geral analisar as consequéncias juridicas e
psiquicas do abandono afetivo sob a perspectiva da responsabilidade civil. Como
objetivos especificos, busca-se investigar a evoluc¢do histdrica da protecao juridica da
crianca e do adolescente no ordenamento brasileiro; analisar as consequéncias
psiquicas e juridicas decorrentes do abandono afetivo; examinar os fundamentos
legais e jurisprudenciais da responsabilizacdao civil nesses casos; e discutir a
relevancia do afeto como direito fundamental, bem como sua relacdo com o dever de
parentalidade responsavel.

Para o alcance dos objetivos propostos, adotou-se a metodologia de pesquisa
bibliografica e documental, com base na analise de doutrina, legislacdo e
jurisprudéncia, especialmente dos tribunais superiores. Os resultados evidenciam
que o abandono afetivo ultrapassa a esfera moral, configurando violacao aos deveres
inerentes ao poder familiar, podendo ensejar responsabilizacdo civil, desde que
comprovados o dano e o nexo de causalidade. Conclui-se que a reparacao civil, nesses
casos, constitui importante instrumento de protecdo dos direitos da personalidade,
devendo, contudo, ser aplicada com critérios rigorosos, a fim de evitar a banalizagdo

do instituto.

O ABANDONO AFETIVO COMO FATO ]URiDICO: EVOLUCAO HISTORICA DO
DEVER DE CUIDADO NAS RELACOES FAMILIARES

A compreensdo do abandono afetivo como fato juridico relevante no Direito
Civil exige a analise da evolucdo histérica das relagdes familiares e do préprio
conceito de autoridade parental. Durante longos periodos da histéria juridica

brasileira, a familia esteve estruturada sob um modelo patriarcal rigido, no qual



predominava a figura do pai como chefe absoluto da entidade familiar, exercendo
amplos poderes sobre os demais membros.

No modelo tradicional de familia, fortemente influenciado pelo Direito
Romano e pelas concepg¢odes sociais predominantes até o século XX, o pai exercia o

chamado patrio poder, Segundo Paulo Lébo:

Na familia patriarcal, a cidadania plena concentrava-as na pessoa do chefe,
dotado de direitos que eram negados aos demais membros, a mulher e os
filhos, cuja dignidade humana, ndo podia ser a mesma. O espago privado do
familiar estava vedado a a intervencao publica, tolerando-se a subjugacio e
os abusos contra os mais fracos (Lobo, 2008, p. 5).

Nao obstante, com a evolugao social e juridica, observa-se a construgdo gradual
de um equilibrio entre as esferas publica e privada, assegurando-se o pleno
desenvolvimento da dignidade da pessoa humana no ambito das rela¢des familiares.
Tal transformacao reflete a necessidade de adequacgdo do Direito as novas dinamicas
sociais, nas quais a familia deixa de ser compreendida apenas sob uma perspectiva
patrimonial ou hierarquica, passando a ocupar papel essencial na formacdo integral
de seus membros.

Conforme leciona Maria Berenice Dias, o Direito de Familia passou por um
significativo processo de ressignificacdo ao longo do tempo, especialmente em
decorréncia das mudancas sociais e culturais que influenciaram a estrutura familiar.
Nesse contexto, destaca a autora que “[...] a familia deixou de ser vista apenas como
uma instituicio econOmica e reprodutiva para assumir fun¢do primordial de
promocgdo da dignidade e do desenvolvimento da personalidade de seus membros”
(Dias, 2021, p. 52).

A partir dessa nova configuracdo, o afeto passou a ocupar posicdo central nas
relacoes familiares, influenciando diretamente a interpretagdo e a aplicacdo das
normas juridicas. Rodrigo da Cunha Pereira sustenta que o Direito de Familia
contemporaneo passou a reconhecer o afeto como elemento estruturante das
relacdes familiares, superando sua antiga concep¢do como mero valor ético ou
subjetivo. Nesse sentido, afirma que “[...] o afeto, antes considerado apenas um valor
ético ou moral, passou a ser reconhecido como verdadeiro valor juridico nas relagdes
familiares” (Pereira, 2018, p. 67).

Essa mudancga paradigmatica também se reflete na evoluc¢do do instituto da
autoridade parental. O antigo patrio poder, marcado por uma ldgica autoritaria e
unilateral, foi progressivamente substituido pelo poder familiar, orientado pelos
principios da protecdo integral e do melhor interesse da crianca e do adolescente,

priorizando o cuidado, a responsabilidade e o desenvolvimento saudavel dos filhos.



Com a entrada em vigor do Cédigo Civil de 2002, consolidou-se o instituto do
poder familiar, que passou a ser exercido conjuntamente pelos pais e que passam a
ter o dever relacionados a criacdo, educacdo e cuidado dos filhos. A luz desse

entendimento, dispde o artigo 1.634 do Coédigo Civil:

Art. 1.634. Compete a ambos os pais, qualquer que seja a sua situa¢do
conjugal, o pleno exercicio do poder familiar, que consiste em, quanto aos
filhos:

I - exercer a guarda unilateral ou compartilhada nos termos do art. 1.584.

[.]

Além disso, Maria Helena Diniz destaca que “o poder familiar decorre tanto da
paternidade natural como da filiagdo legal, sendo irrenunciavel, intransferivel,
inalienavel e imprescritivel, de modo que as obrigacdes dele decorrentes possuem
carater personalissimo” (Diniz, 2007, p. 378). Nesse sentido, compreende-se que tais
deveres nao podem ser afastados ou relativizados em razao da natureza do vinculo
estabelecido, incumbindo aos genitores, independentemente de sua origem bioldgica
ou juridica, o cumprimento integral das responsabilidades previstas na legislacdo,
especialmente aquelas relacionadas ao cuidado, a assisténcia e ao desenvolvimento
integral dos filhos.

Cumpre mencionar que, Cristiano Chaves de Farias e Nelson Rosenvald
explicam que o poder familiar ndo deve ser compreendido como um privilégio ou
dominio dos pais sobre os filhos, mas como um conjunto de responsabilidades
juridicas voltadas a protecdo integral da crianga e do adolescente. Conforme lecionam

os autores:

O poder familiar ndo constitui propriamente um poder em sentido
autoritario, mas um complexo de deveres impostos aos pais em beneficio
da formacdo integral da pessoa em desenvolvimento, tendo como finalidade
assegurar a protecdo da dignidade e dos direitos fundamentais da crianga e
do adolescente (Farias; Rosenvald, 2020, p. 743).

Nesse cenario de transformacdo, a Constituicdo Federal de 1988 tem
desempenhado papel fundamental ao promover a constitucionaliza¢do do Direito de
Familia e ao estabelecer novos parametros de protecdo as relacdes familiares,
deixando capitulo préprio em seu texto sobre tal tematica.

O artigo 226 da Constituicao Federal reconhece a familia como a base da
sociedade, assegurando-lhe especial protecdo por parte do Estado. Adicionalmente, o
artigo 227 estabelece o dever da familia, da sociedade e do Estado de garantir a
crianca e ao adolescente, com absoluta prioridade, direitos fundamentais como a

dignidade, o respeito, a convivéncia familiar e o desenvolvimento saudavel. Tal



dispositivo reforca a premissa de que esse direito € oponivel ndo apenas ao Estado, a
sociedade ou a terceiros, mas também a cada membro da prépria unidade familiar.
Ainda, ressalta-se a importancia do principio da solidariedade familiar, sendo

assim, destaca a autora Bianca Cesare Massimo:

A solidariedade do ntucleo familiar deve entender-se como solidariedade
reciproca dos coOnjuges e companheiros, principalmente quanto a
assisténcia moral e material. A solidariedade em relagio aos filhos responde
a exigéncia da pessoa ser cuidada até atingir a idade adulta, isto €, de ser
mantida, instruida e educada para a sua plena formagao social (Bianca,
1989 p. 15).

A partir de tal paradigma constitucional, esses principios passaram a orientar
a interpretacdo e a aplicagdo das normas de Direito de Familia, refor¢cando a
compreensao de que as relagdes parentais ndo se limitam ao fornecimento de
assisténcia material, mas envolvem também deveres de cuidado, convivéncia e
suporte emocional.

Diante desse cendrio, Paulo Lobo destaca que a afetividade passou a ocupar
posicdo relevante no Direito de Familia contemporaneo, sendo reconhecida como
elemento fundamental para a estruturacao das rela¢des familiares. Segundo o autor,
“[...] a afetividade tornou-se principio juridico implicito do Direito de Familia,
orientando a interpretacdo das normas e a solucdo dos conflitos familiares” (Lobo,
2019, p. 41).

Diante dessa nova perspectiva juridica, a parentalidade passou a ser
compreendida como um conjunto de responsabilidades que ultrapassam a dimensao
material da relacdo entre pais e filhos. Rolf Madaleno (Madaleno, 2021, p. 389)
ressalta que a fungdo parental envolve nao apenas o sustento financeiro, mas também
o dever de participacao ativa na formacao emocional e psicolégica da crianga.

Portanto, trata-se de um encargo atribuido pelo Estado aos pais, com o
objetivo de que estes zelem pelo desenvolvimento e pelo futuro de seus filhos, que
serdo posteriormente entregues a sociedade. Pode-se compreender o poder familiar
como uma espécie de funcao com encargo privativo, “[...] se tratando especificamente
do poder familiar, sendo um dever juridico, estando em uma posi¢do intermediaria
entre o poder e o direito subjetivo”, conforme aponta Maria Helena Diniz (Diniz, 2007,
p. 515).

Assim, a auséncia injustificada de convivéncia e de cuidado emocional por
parte dos pais pode representar violacdo aos deveres inerentes ao poder familiar.

Diante desse cenario, 0o abandono afetivo deixa de ser compreendido apenas como um



problema de ordem moral ou social, passando a ser analisado sob a otica juridica
como possivel descumprimento de deveres parentais.

Além da dimensao juridica, o abandono afetivo também possui relevantes
implica¢cdes no campo da psicologia do desenvolvimento, uma vez que a auséncia de
vinculos parentais pode comprometer a formagdo emocional da crianca. A literatura
psicoldgica aponta que a auséncia de vinculos afetivos seguros durante a infancia
pode comprometer o desenvolvimento emocional, a constru¢do da identidade e a
formacao da autoestima da crianga, gerando impactos que podem se prolongar ao
longo da vida adulta.

Dessa forma, verifica-se que a evolugdo histoérica do Direito de Familia
possibilitou o reconhecimento da afetividade como elemento juridicamente tutelado.
Nesse contexto, o abandono afetivo deixa de ser compreendido apenas como uma
questdo moral ou social, passando a ser analisado sob a perspectiva juridica como
possivel violacdo aos deveres inerentes ao poder familiar, especialmente quando
demonstrados prejuizos ao desenvolvimento psiquico e emocional da crianga ou do

adolescente.

CONSEQUENCIAS~PSICOL()GICAS DO ABANDONO AFETIVO E SUA REPERCUSSAQO
NA CONFIGURACAO DO DANO MORAL

0 abandono afetivo caracteriza-se pela omissao do genitor ou responsavel no
fornecimento dos cuidados emocionais indispensaveis ao desenvolvimento da
crianga ou do adolescente, configurando violagdo aos deveres parentais estabelecidos
no Cédigo Civil e no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) (Rossato; Lépore;
Cunha, 2021, p. 45). Tal conduta omissiva ultrapassa a esfera meramente moral,
sendo juridicamente relevante, na medida em que compromete direitos
fundamentais e atinge a dignidade da pessoa em fase de desenvolvimento.

Nesse contexto, o abandono afetivo pode ser compreendido como ato ilicito,
passivel de responsabilizacao civil, desde que demonstrados os elementos essenciais,
como o dano e o nexo de causalidade, evidenciando-se os prejuizos de ordem psiquica
e existencial decorrentes da auséncia de cuidado e afeto nas relagdes parentais.

Conforme destacado por Rossato, Lépore e Cunha (2021, p. 46):

0 abandono afetivo ndo se limita a auséncia fisica, mas abrange a falta de
atencdo, cuidado e vinculo afetivo, configurando violagdo de direitos e
deveres legais. Tal omissdo compromete ndo apenas o desenvolvimento
emocional da crian¢a, mas também estabelece a responsabilidade civil dos
pais ou responsaveis, sendo passivel de indenizagdo por danos morais
quando comprovados prejuizos concretos.

Nesse sentido, os efeitos psicolégicos do abandono afetivo sdo amplamente



documentados. A pesquisa recente de Aradjo e Moucherek (2022, p. 12) aponta que
“aauséncia de afeto parental na infancia pode gerar baixa autoestima, dificuldades de
relacionamento interpessoal, ansiedade e sintomas depressivos, com repercussoes na
vida adulta”. Nos quais, tais danos psiquicos demonstram a necessidade da
responsabilizacdo civil, pois evidenciam a extensao do prejuizo causado pela omissdo
afetiva e a relacdo direta entre sofrimento psicoldgico e dano moral indenizavel.

No ambito juridico, por sua vez, o Superior Tribunal de Justica tem
reconhecido a possibilidade de indenizacao por danos morais decorrentes do
abandono afetivo, condicionada a comprovacdo do prejuizo emocional sofrido pela
vitima. Um caso emblematico tenha julgado o pai, diante de sua omissao nos seus
deveres, principalmente referentes a cuidado e entrega de afeto, tenha sido
reconhecido o direito a recebimento de indeniza¢do por dano moral a filha, por ter
existido violacdo a dignidade da pessoa humana (ST], REsp 1.968.490/SP, 2022). Essa
jurisprudéncia evidencia a evolugao do entendimento legal sobre o tema e consolida
a responsabilidade civil como instrumento de protecdo aos direitos da crianga e do
adolescente.

De acordo com o constitucionalista José Afonso da Silva (2006, p. 105), “[...] a
dignidade da pessoa humana é um valor supremo que atrai o contetido de todos os
direitos fundamentais do homem, desde o direito a vida”. Nesse sentido, compreende-
se que a dignidade da pessoa humana se estabelece como principio fundamental
estruturante do ordenamento juridico, irradiando seus efeitos sobre todos os demais
direitos, inclusive o direito a vida, sendo, portanto, reconhecida como verdadeiro
nucleo axiolégico do sistema constitucional.

Nessa mesma linha de raciocinio, André Ramos Tavares, ao fazer referéncia a
Campos, refor¢a a centralidade da dignidade da pessoa humana como fundamento
indispensavel a interpretacdo e aplicacdo das normas juridicas, evidenciando sua
funcao de orientar a protecdo integral dos direitos fundamentais, especialmente no

contexto das relacdes familiares e da tutela da pessoa em desenvolvimento.

[...] Da dignidade humana se desprendem todos os direitos, na medida em
que sdo necessarios para que o homem desenvolva sua personalidade
integralmente. O direito a ser homem é o direito que engloba a todos os
demais direitos a ser reconhecido e a viver com dignidade prépria da pessoa
humana (Tavares, 2008, p. 546).

Esse principio além de previsto na constituicdo como um dos principios
fundamentais garante a qualquer crianca e adolescente o valor a uma vida com
dignidade para que possa se desenvolver e se tornar um adulto com qualidade de vida

minimos.



Ingo Wolgang Sarlet conceitua a dignidade da pessoa humana:

[.] Qualidade intrinseca e distintiva de cada ser humano que o
fazmerecedor do mesmo respeito e consideracio por parte do estado e da
comunidade, implicando, neste sentido, um complexo de direitos e deveres
fundamentais que assegurem a pessoa tanto contra todo e qualquer ato de
cunho degradante e desumano, como venham a lhe garantir as condi¢des
existentes minimas para uma vida saudavel, além de propiciar e promover
sua participacdo ativa e co-responsavel nos destinos da prépria existéncia
e da vida em comunhdo com os demais seres humanos (Sarlet, 2001, p. 60)

Dessa forma, a dignidade da pessoa humana, embora possua dimensdo
axioldgica, projeta efeitos concretos no ambito das relagdes familiares, especialmente
no que se refere a forma como os pais exercem suas fung¢des parentais. Trata-se de
principio estruturante do ordenamento juridico, cuja observancia é indispensavel
para o desenvolvimento saudavel da crianga e do adolescente. Um ambiente familiar
que ndo se orienta por esse vetor principiolégico pode ocasionar prejuizos
significativos, e, por vezes, irreversiveis a formacgao psiquica e emocional do individuo
em desenvolvimento.

Nesse cendrio, o abandono afetivo ultrapassa a esfera meramente moral,
assumindo relevancia juridica ao configurar possivel violagdo aos deveres inerentes
ao poder familiar. Seus efeitos ndo se restringem ao campo subjetivo, alcancando
também a esfera juridica por meio da responsabilidade civil, além de repercutirem
diretamente na estrutura psiquica da crianca ou do adolescente. Tal constatacao
reforca a centralidade do principio da protecao integral, consagrado tanto na
Constituicdo Federal quanto no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), bem
como evidencia a consolidacao do afeto como categoria juridica relevante e passivel
de tutela.

O artigo 227 da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988
estabelece, de forma inequivoca, a corresponsabilidade da familia, da sociedade e do
Estado na protecao da crianga e do adolescente, atribuindo-lhes prioridade absoluta
na efetivacdo de direitos fundamentais, dentre os quais se destacam a dignidade, o
respeito e a convivéncia familiar. Tal dispositivo representa verdadeiro mandamento
constitucional de prote¢do, impondo ndo apenas deveres negativos (de abstencao),
mas sobretudo deveres positivos de cuidado, assisténcia e promocao do
desenvolvimento integral.

A condicdo peculiar de pessoa em desenvolvimento torna criangas e
adolescentes sujeitos especialmente vulneraveis, razdo pela qual dependem, de forma
intensificada, da atuagdo protetiva da familia. Conforme leciona Tania da Silva Pereira

(2008, p. 138), o ser humano, ao nascer, nao dispde de autonomia suficiente paralidar



com os desafios do meio social, necessitando de amparo continuo para sua formagao
fisica, emocional e psicolégica.

Em consonancia com o texto constitucional, os artigos 15 e 18 do Estatuto da
Crianca e do Adolescente reafirmam a protecdo a dignidade, ao respeito e a
integridade da crianca e do adolescente, consolidando a doutrina da protegao integral
e atribuindo a todos, e ndo apenas aos genitores o dever de resguardar tais direitos.

No ambito da responsabilidade civil, a compreensdao do dano moral mostra-se
essencial para a analise do abandono afetivo. Arnoldo Wald (2011, p. 48) esclarece
que o conceito de dano esta associado a ideia de diminui¢do ou lesdo a um bem
juridico. Nessa perspectiva, Maria Helena Diniz (2009, p. 90) define o dano moral
como a lesdo a interesses extrapatrimoniais, atingindo valores ligados a
personalidade do individuo.

Silvio de Salvo Venosa (2010, p. 215) acrescenta que o dano moral
corresponde ao prejuizo que afeta o animo psiquico, moral e intelectual da vitima,
ressaltando que nem todo dissabor cotidiano é indenizavel, devendo-se adotar como
parametro o critério do homem médio (bonus pater familias), cabendo ao magistrado,
no caso concreto, avaliar a extensao da lesao. Em complemento, Carlos Roberto
Gongalves (2011, p. 377) adverte que o dano moral ndo se confunde com sentimentos
subjetivos como dor ou sofrimento, mas consiste na prépria violacdo de direitos da
personalidade, sendo tais sentimentos meras consequéncias do dano.

No plano normativo, a Constituicdo Federal, em seu artigo 52, inciso X,
assegura expressamente o direito a indenizacdo por dano moral, enquanto a Simula
37 do Superior Tribunal de Justica admite sua cumulagdo com danos materiais.
Ademais, a protecdo a honra e a dignidade da pessoa humana também encontra
respaldo no artigo XII da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, evidenciando a
dimensao internacional dessa garantia.

Quanto a fixacdo do quantum indenizatério, a doutrina reconhece a
inexisténcia de critérios objetivos uniformes. Carlos Roberto Gongalves (2011, p. 672)
destaca que a quantificagio do dano moral constitui um dos maiores desafios do
Direito contemporaneo, exigindo do julgador prudéncia, razoabilidade e atencdo as
peculiaridades do caso concreto.

Nesse sentido, conforme pontua Yussef Said Cahali (2011, p. 17), a
responsabilidade civil por dano moral atingiu elevado grau de maturidade no
ordenamento juridico brasileiro, superando antigas resisténcias e consolidando-se

como importante instrumento de tutela dos direitos da personalidade.



Diante desse panorama, impoe-se a analise aprofundada da responsabilidade
civil decorrente do abandono afetivo, a luz dos fundamentos constitucionais, da
evolucdo jurisprudencial e das constru¢des doutrinarias contemporaneas, a fim de
delimitar seus pressupostos, alcance e limites, evitando tanto a impunidade quanto a

banalizacao do instituto.

A RESRONSABILIZACAO CIVIL POR ABANDONO AFETIVO E DA NORMA JURIDICA
ESPECIFICA

A responsabilidade civil por abandono afetivo decorre da violagao do dever
juridico de cuidado e convivéncia, previsto nos arts. 186 e 927 do Cédigo Civil, sendo
plenamente aplicavel as relagdes familiares. Nessa perspectiva, o abandono nao se
restringe a auséncia fisica do genitor, mas abrange também a omissdao quanto ao
cuidado, a atencao e a formacgdo de vinculos afetivos, configurando verdadeira lesao
a direitos da personalidade do filho.

A jurisprudéncia brasileira tem evoluido no reconhecimento da possibilidade
de indenizac¢do nesses casos, desde que devidamente comprovados o dano e o nexo
de causalidade. O Superior Tribunal de Justica consolidou o entendimento de que a
responsabilizacdo por abandono afetivo possui fundamento juridico autonomo, nao
sendo afastada pelo cumprimento de obrigacées de natureza material, uma vez que
decorre do descumprimento do dever de parentalidade responsavel (ST], REsp
1.887.697/R], 2021).

Nesse contexto, a configuracdo do dever de indenizar exige a presenca dos
pressupostos classicos da responsabilidade civil, conduta, dano e nexo causal, nao
sendo suficiente a mera alegacao de auséncia de afeto. Assim, a responsabilizagdo
deve estar pautada na demonstragdo concreta de prejuizos psiquicos e emocionais
suportados pelo filho, afastando-se a ideia de dano presumido. A reparacao civil, além
de sua funcdao compensatoria, assume também carater pedagdgico, ao reafirmar os
deveres juridicos inerentes ao exercicio da parentalidade.

No plano legislativo, a Lei n? 15.240/2025 representou importante avanco ao
inserir, no Estatuto da Crianca e do Adolescente, a previsao expressa da ilicitude da
omissao afetiva. Nos termos do paragrafo Unico do art. 52, “considera-se conduta
ilicita [..] a acdo ou a omissao que ofenda direito fundamental de crianca ou
adolescente, incluidos os casos de abandono afetivo”, reforcando a protegao integral
e consolidando entendimento ja firmado pela doutrina e pela jurisprudéncia.

Além disso, a referida legislacao passou a explicitar o dever de assisténcia

afetiva por parte dos genitores, compreendida como o acompanhamento do



desenvolvimento psicolégico, moral e social dos filhos, evidenciando que a
parentalidade responsavel ultrapassa a dimensdo patrimonial, alcangando a esfera
emocional e formativa da crianca e do adolescente.

No que se refere ao prazo prescricional, a pretensao indenizatéria submete-se,
em regra, ao prazo de trés anos, conforme dispde o art. 206, §32, inciso V, do Cédigo
Civil. Todavia, sua aplicagao exige interpretacdo sistemadtica, especialmente diante
das peculiaridades das relagdes familiares. Em razdo das causas impeditivas previstas
nos arts. 197 e 198 do Cédigo Civil, ndo ocorre a prescricdo entre ascendentes e
descendentes durante a menoridade, o que posterga o inicio da contagem do prazo.

Nesse sentido, adota-se a teoria da actio nata, segundo a qual o prazo
prescricional tem inicio quando a pretensdo se torna exigivel. Assim, nos casos em
que a paternidade é conhecida desde a infancia, o prazo passa a fluir a partir da
maioridade civil. Por outro lado, nas hipéteses de reconhecimento tardio da filiacao,
a jurisprudéncia admite que o termo inicial seja fixado no momento da consolidagdo
juridica da paternidade, seja por reconhecimento voluntario ou por decisao judicial.

Dessa forma, verifica-se que a responsabilizacao civil por abandono afetivo
demanda analise criteriosa das circunstancias do caso concreto, sobretudo quanto a
comprovacao do dano e a definicdo do termo inicial da prescri¢do. Tal complexidade
evidencia a necessidade de equilibrio entre a protecdo dos direitos da personalidade
da crianga e do adolescente e a preservacao da seguranca juridica, evitando tanto a

impunidade quanto a banaliza¢ao do instituto.

0S ELEMENTOS DA RESPONSABILIDADE CIVIL NA CONFIGURAGCAO DO
ABANDONO AFETIVO

A responsabilidade civil no contexto do abandono afetivo encontra
fundamento no artigo 227 da Constituicao da Republica Federativa do Brasil de 1988,
que estabelece como dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar, com
absoluta prioridade, o direito da crianca e do adolescente a convivéncia familiar, ao
afeto e ao pleno desenvolvimento. Nesse sentido, a omissdo parental quanto ao dever
de cuidado e convivéncia configura viola¢do a esse comando constitucional.

Conforme leciona Maria Berenice Dias (2021, p. 138), o afeto deixou de ser
mera expressdo moral para assumir natureza de dever juridico, integrando o
conteudo das relacoes familiares. Nessa mesma perspectiva, a responsabilidade civil
por abandono afetivo insere-se na violacdo de deveres legais de cuidado, sendo
necessaria a presenca dos elementos classicos do ato ilicito: conduta omissiva ou

comissiva, culpa, dano e nexo de causalidade.



O abandono afetivo, portanto, ndo se confunde com o inadimplemento de
obrigacdes patrimoniais, mas representa grave omissdo no dever de formacao,
cuidado e acompanhamento do desenvolvimento dos filhos, podendo gerar
consequéncias psicoldgicas relevantes e duradouras, a privacdo do afeto compromete
a formacao da personalidade e o desenvolvimento social e emocional do individuo.

Sob a ética da responsabilidade civil, Maria Helena Diniz (2002, p.51) define o
instituto como a obrigacdo de reparar danos decorrentes de ato préprio ou de
terceiros, exigindo, para sua configuracao, a presenca de trés pressupostos: conduta,
dano e nexo causal. No ambito das rela¢des familiares, o dano moral decorrente do
abandono afetivo manifesta-se como lesdo aos direitos da personalidade, atingindo a
esfera psiquica e emocional do individuo em desenvolvimento.

A jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica tem admitido, em carater
excepcional, a responsabilizacdo civil por abandono afetivo, desde que comprovados
o dano efetivo e o nexo de causalidade, conforme entendimento firmado no REsp
1.887.697/R]. Por outro lado, ha posicionamentos que afastam a indenizacdo quando
nao evidenciado o descumprimento concreto do dever de cuidado, sob o argumento
de que o afeto ndo pode ser imposto coercitivamente pelo Estado.

Nesse contexto, destaca-se que o dano nao é presumido, sendo indispensavel
a comprovacdo dos prejuizos sofridos, bem como a demonstracdo da relacdo causal
entre a omissdo parental e os efeitos experimentados pelo filho. Tal analise, muitas
vezes, demanda a producdo de prova pericial, a fim de identificar a existéncia do dano
psiquico e sua origem, conforme observa Giselda Hironaka (2006, p.136).

Assim, a responsabilizacao civil por abandono afetivo exige a verificagdo
rigorosa de seus pressupostos, considerando a complexidade das relagoes familiares
e a necessidade de evitar tanto a impunidade quanto a banalizagdo do instituto,
consolidando-se como relevante instrumento de tutela dos direitos da personalidade

no Aambito do Direito de Familia.

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que o abandono afetivo constitui problema relevante na sociedade
contemporanea, decorrente da omissdao de um dos genitores no cumprimento dos
deveres inerentes ao poder familiar, especialmente quanto ao cuidado, a convivéncia
e a assisténcia emocional, gerando prejuizos que podem se estender até a vida adulta.

Verificou-se que a evolucao do Direito de Familia, marcada pela superacao do
modelo patriarcal e pela centralidade da dignidade da pessoa humana, possibilitou o

reconhecimento do afeto como valor juridicamente tutelado. Nesse contexto, a



parentalidade passou a ser compreendida como um conjunto de deveres que
ultrapassa a dimensdo patrimonial, abrangendo também a formag¢dao emocional e
psicoldgica da crianga e do adolescente.

A andlise normativa e jurisprudencial evidenciou que a responsabilizagao civil
por abandono afetivo, inicialmente fundamentada nos arts. 186 e 927 do Cédigo Civil,
foi posteriormente reforgada por alteragdes no Estatuto da Crianca e do Adolescente,
especialmente com a Lei n.2 15.240/2025, que passou a reconhecer expressamente a
ilicitude da omissdo afetiva. Todavia, sua aplicacdo permanece condicionada a
comprovacao dos elementos da responsabilidade civil, sobretudo o dano e o nexo de
causalidade, afastando-se a presun¢ao automatica do dano moral.

Constatou-se, ainda, que os efeitos do abandono afetivo extrapolam o ambito
juridico, alcan¢ando a esfera psiquica do individuo e impactando sua personalidade,
autoestima e relagdes sociais, podendo caracterizar, inclusive, dano existencial.
Ademais, observou-se que a definicio do termo inicial da prescrigdo nas agdes
indenizatdrias exige andlise casuistica, diante das particularidades das rela¢des
familiares.

Diante disso, a reparagao civil por abandono afetivo consolida-se como
instrumento ndo apenas compensatorio, mas também pedagdgico, voltado a
reafirmacdo dos deveres parentais e a prote¢do integral da crianga e do adolescente.
Contudo, sua aplicagdo deve ocorrer com cautela, a fim de evitar a banaliza¢do do
instituto e assegurar a seguranca juridica.

Por fim, conclui-se que o reconhecimento da responsabilidade civil por
abandono afetivo representa avanco significativo na tutela dos direitos da
personalidade, ao reforgar a centralidade do afeto nas relacdes familiares e a
necessidade de responsabiliza¢do diante da violacao de deveres juridicos essenciais
a formagao do individuo.
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