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RESUMO

Este trabalho traz o resultado de uma pesquisa com o povo Kalunga da comunidade Prata de
Cavalcante de Goids com suas historias, seus processos de resisténcia, seus saberes e fazeres. Esse
povo ha muito tempo vem resistindo numa trajetéria ardua. Uma trajetéria que ndo foi encarada de
forma nada passiva, e ainda ndo esta sendo. Eles vém lutando constantemente para a garantia de seus
direitos e para a preservacao de sua cultura. Prata é uma comunidade que tem muito de saber popular,
tradicional, e isso o trazemos neste trabalho, que é o poder de curar por meio dos benzimentos. Esses
saberes e fazeres quilombolas cura doencas das mais variadas formas, promove parto caseiro, dentre
outros. As plantas medicinais cultivadas nos terreiros ou até mesmo nativos da regiao, tem um papel
fundamental, que é de auxiliar na eficacia dessas acGes. Sdo saberes que foram passado de geracdo,
por meio da observagao e por via oralidade, sendo que esse costume ainda ndo deixou de existir nas
comunidades tradicionais. O que é fundamental para a preservacdo dessa cultura quanto para a
realizacdo de desenvolvimento de trabalhos académicos.

Palavras chave: Benzedeiras. Benzimentos. Saberes Tradicionais. Educacdao do Campo.

KNOWLEDGE AND KNOWLEDGE OF THE KALUNGA COMMUNITY OF SILVER
GOIAS: BENZEDEIRAS, ITS BENZIMENTOS AND ITS CONTRIBUTIONS FOR THE
EDUCATION OF THE FIELD

ABSTRACT

This paper presents the results of a survey of the Kalunga people of Cavalcante Prata community of
Goias with their stories, a means of resistance, their knowledge and practices. These people long has
resisted an arduous path. A path that was not seen anything passively, and is not already. They have
been fighting constantly for the guarantee of their rights and the preservation of their culture. Prata is a
community that has a lot to learn popular, traditional, and that we bring this work, which is the power
to heal through benzimentos. These knowledge and practices maroon cure diseases in many different
ways, promotes home birth, among others. Medicinal plants grown in terraces or even natives of the
region, plays a key role, which is to assist in the effectiveness of these actions. Is knowledge that have
been passed down from generation, through observation and through orality, and this custom has not
ceased to exist in traditional communities. What is essential for the preservation of this culture as for
conducting development of academic papers.
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Introducao

Estar no mundo sem fazer histdéria,
sem por ela ser feita, sem fazer
cultura, sem tratar sua presenca no
mundo, sem sonhar, sem cantar, sem
musicar, sem pintar, sem cuidar da
terra, das aguas, sem usar as maos,
sem esculpir, sem filosofar, sem
pontos de vista sobre o mundo [...]
sem aprender, sem ensinar, sem ideias
de formacao, sem politizar, nao é
possivel.

Paulo Freire

Este artigo é parte integrante de uma
monografia de conclusdo de curso da
Licenciatura em Educacdo do campo na
area de habilitagdio em linguagem. A
pesquisa realizou-se com um povo
tradicional, cujo foco foram as benzedeiras
e seus benzimentos, ou seja, seus saberes e
fazeres culturais na comunidade do prata.
As benzedeiras trazem consigo as tradi¢ées
e 0s costumes, ou seja, a cultura de seus
ancestrais. Segundo Saraiva (s/d), a cultura
entendida  somente

nao é como

manifestacoes  folcléricas  (festas e
tradicdes), ou mesmo como 0 senso comum
costuma concebé-la e reduzindo-a a “cereja
do bolo”.

O objetivo foi identificar e analisar
as praticas do benzimento realizadas na
comunidade Kalunga do Prata,
considerando o conhecimento, os saberes e
a cultura que vem sendo passados para as
Buscamos também

futuras  geracgdes.

registrar a utilidade do benzimento na

comunidade, resgatando os conhecimentos
tradicionais que estdo se perdendo e com
isso comprometendo a identidade desse
povo.

As Dbenzedeiras vém, no seu
cotidiano, atendendo  pessoas que
necessitam de seus cuidados através do
benzimento. Criangas, jovens, homens,
mulheres e idosos, todos procuram o servico
delas. Essas mulheres doam o seu tempo e
com isso tornam-se “doutoras da medicina
popular”, deixando como legado o
aprendizado da solidariedade e do amor
pelo proximo. Essa pratica é extremamente
relevante para a comunidade, uma vez em
que a mesma ndo conta com atendimento
médico. Entdo, sdao elas quem atendem as
necessidades imediatas do povo, aplicando
lhes a sua pratica, salvando vidas.

A metodologia utilizada foi a
pesquisa como

qualitativa, que tem

pressuposto  entender e  interpretar

fendmenos sociais em um contexto
(BORTONI-RICARDO, 2006). A pesquisa
é também do tipo etnografica, com
observacao participante, e se desenvolveu a
partir de um roteiro de entrevistas com 3
(trés) benzedeiras. As visitas foram
constantes para presenciar o ato e também

para dialogar sobre os tipos dos
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benzimentos, para quais enfermidades,
quais as simbologias, uso das plantas, etc.

O intuito foi contribuir com a
comunidade na preservacao da cultura, pois
uma vez que se perde a cultura se perde a
identidade. A pesquisa se configura como
qualitativa. Segundo Almeida, Albuquerque
e Aoki (2011), o pesquisador se utiliza deste
tipo de pesquisa para se familiarizar com o
comunidade.

problema  existente na

Aproxima-se da pessoa entrevistada
adquirindo a sua confianca, e a partir dai
constroi hipoteses, coleta dados e levanta as
informacOes necessarias a geracdo dos
dados

O objetivo geral foi identificar,
registrar e analisar os saberes das
benzedeiras e a importancia de suas praticas
de benzimento para a comunidade
quilombola Prata, municipio de Cavalcante
de Goias. Especificamente buscamos
compreender a importancia das rezas;
apresentar 0s saberes e fazeres das
Benzedeiras como aspecto cultural que
favorece o fortalecimento da identidade dos
Kalunga da comunidade Prata; valorizar a
sabedoria do modo de vida da comunidade
do Prata, por meio do registro dos saberes
associados ao wuso das praticas de
benzimento, identificando suas
contribuicdes para o fortalecimento da

cultura quilombola.

Finalmente, esperamos que esse
trabalho possa contribuir com a preservacao
da cultura da comunidade e sirva para que
os jovens daquela possam se conscientizar
sobre seu papel de construtores de suas
proprias histérias, ou seja, protagonistas do
conhecimento popular, herdados dos nossos
ancestrais e que a escola seja mediadora

nessa construcao.

1. Povos Tradicionais: Os Kalunga e a
Comunidade Quilombola do Prata

O Brasil é um pais multilingue,

multiétnico e culturalmente  hibrido.
Diversos segmentos da sociedade brasileira
sao marcados por identidades coletivas
oito milhdes de

proprias. Cerca de

brasileiros fazem parte de povos e
comunidades tradicionais correspondendo,
entre esses, uma média de dois milhGes de
remanescentes quilombolas, de acordo com
o Centro de documentacao Eloy Ferreira da
Silva (MONTE ALTO, 2012).

Por mais de trés séculos, os

quilombolas foram construindo  suas
identidades. E através da identidade que se
criam e recriam culturas, modos de vida e a
sobrevivéncia do proprio quilombo. A
identidade esta presente em tudo aquilo que
faz parte do patriménio cultural, como os
costumes e as tradicoes. Nas comunidades

quilombolas, as pessoas contam com 0s
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beneficios que os saberes culturais
proporcionam. Esses, que também sao
fazeres, baseiam-se na convivéncia entre
geracoes  adquiridos a  partir dos
conhecimentos dos ancestrais (MONTE
ALTO, 2012).

No Brasil, o decreto n°® 6040 de 7 de
fevereiro de 2007, refere se ao termo
populacOes tradicionais como povos e
comunidades tradicionais, 0s quais sdo
definidos pelo Artigo 3° como grupos

culturalmente  diferenciados e que se
reconhecem como tais, que possuem formas
proprias de organizacdo social, ocupam e usam
territérios e recursos naturais como condicdao
para a sua reproducao cultural social, religiosa,
utilizando

ancestral e economica,

conhecimentos, inovacdes e praticas geradas e
transmitida pela tradicao (BRASIL, 2007).
Comunidade tradicional é aquela que
valoriza os  saberes  historicamente
construidos, fortalecendo assim a identidade
e a cultura de um povo. Segundo Saraiva
(2012), ser tradicional define-se como uma
condi¢do que tornou possivel a valorizagdo
de saberes historicamente excluidos e
desqualificados, fortalecendo a identidade e
a cultura. Essas comunidades tradicionais a
partir de seus conhecimentos trouxeram
observacoes atentas da natureza e
experimentacdo dos seus recursos naturais.
Com efeito, a comunidade Prata tem

o privilégio de contar com a presenca desses

saberes que sdo repassados através da
oralidade. De acordo com Delgado (2006, p.
15) a historia oral é um procedimento

metodologico que busca, "[..] pela

construcdo de fontes e documentos, registrar

através de narrativas induzidas e

estimuladas, testemunhos, versoes e

interpretacOes sobre a histéria em suas

multiplas dimensodes".

2. Os Quilombos

Segundo Saraiva (2007), tudo

comecou quando, aqui no Brasil, navios
chegaram trazendo africanos para que com
o seu trabalho escravo o cofre da burguesia
portuguesa pudesse enriquecer. Nao se sabe

bem ao certo quantos negros foram trazidos.

~

Porém, muitos ndo resistiram a viagem

longa ultramarina devido as mas

acomodacOes e precaria alimentacdo. Ja os
que chegaram, enfrentaram um processo de
escraviddo mais longo que ja existiu.

Nao obstante,

[...] a didspora dos africanos para
estas terras, negros e negras,
muitos deles ainda criancas, eram
capturados e vendidos como
escravos, arrancados de sua casa,
sua familia, sua terra, seu povo,
eram levados para terras distantes,
transportados em navios, em
condicdes subumanas, numa
viagem sem volta. Muitos deles
morreram na travessia do atlantico.
Os que sobreviveram foram
subjugados e escravizados pelos
colonizadores (SARAIVA, 2007, p.
33).
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O trabalho era arduo e a recompensa
vinha a chibata. A morte alcancava as
senzalas devido ao cansaco, péssimas
acomodagoes e as cruéis punicoes. Baiocch
(1999, p. 32), ressalta que: “As torturas, 0
tronco, as vergastas do bacalhau entre
outros, levavam a morte prematura,
incapacidade fisica definitiva ou a fuga para
a selva, matas e serras. Assim surgiram os
quilombos-acampamentos”. Pode-se dizer
que esses negros nao se deram por vencidos,
formaram-se grupos, travaram-se lutas,
organizaram-se em quilombo (e lutam até
hoje por liberdade e justica social).

A origem dos quilombos segundo
Dutra, 2011, se relaciona com o processo de
escraviddo negra que vigorou no Brasil por
trés séculos. Tais grupos se constituiram a
partir de uma grande diversidade de
processos e estratégias de resisténcia como,
as fugas com ocupacdo de terras livres,
entre outros meios.

Mas afinal, o que vem a ser
quilombo? Segundo Baiocch (1999, p. 32),
quilombo é termo banto e quer dizer
acampamento guerreiro na floresta; toda
habitacdo de negros fugidos que passe de
cinco, em parte desprovida, ainda que nao
tenham ranchos levantados nem se achem
piloes nele. Quilombo é onde os negros se

organizaram em um processo extremo de

defesa, afirmacdo e resisténcia. Portanto, o

quilombo como forma organizacional, o
Movimento Quilombola, registra-se como o
mais longo fato histérico, com duracdo de
258 anos (1630/palmares-1888/abolicao).
De acordo com Silva (2007), os
quilombos foram muitos frequentes na
historia do Brasil, embora muitos tenham
existido também em outros territorios. Estes
quilombos variavam de lugar, tamanho e
numero da populacdo, como também
diversificava a forma de organizacdo, mas
de todos os quilombos o de Palmares foi o
maior na histéria do Brasil. Palmares
tornou- se simbolo de resisténcia negra,
representando “desvio de padrao” e de
motivo de preocupacdo pelas autoridades no

Brasil colonia. Palmares passou a ocupar,

dentro do imaginario de muitos escravos a

esperanca de se alcancar a sonhada
liberdade através de fuga.
Os quilombos significavam

resisténcia para os negros africanos, pois na
cultura africana quilombo é caracterizado
como lugar cercado e fortificado. Durante e
apos a escraviddo no Brasil, as comunidades
quilombolas se espalharam pelo Pais em
estados como Alagoas, Bahia, Goias, Mato
Grosso, Minas Gerais, Pernambuco, Acre e
Roraima. Com a abolicdo da escravidao, os
escravos libertos foram submetidos numa
sociedade a qual ndo os acolheu (SILVA,

2007).
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Com efeito, esse autor acredita que
ndo € de hoje que os quilombos despertam o
interesse de muitos que visam a interesses
lucrativos. Os quilombos, em sua maioria,
foram construidos em lugares de dificil
acesso, rico em preservacao ambiental e
minerais preciosos. Isso faz com que
latifundiarios, garimpeiros, grileiros, dentre
outros, lutem para se apossarem dos
quilombos, ndo se importando com a

histéria, com a cultura do lugar e etc.

3. Os Kalunga

No territério quilombola que passou
a ser denominado Kalunga, existem quatro
nucleos principais de populagdo: Contenda,
Vao do Moleque, Vao das Almas e Ribeirdo
dos bois. Dentro desses nucleos, quase uma
centena de agrupamentos, COm Seus povos,

com seus saberes e fazeres.

SITIO HISTORICO E CULTURAL DO REMANESCENTE DE QUILOMBO KALUNGA - GO.
- MAPA GERAL DAS LOCALIDADES -

Figura (1). Mapa do Sitio Historico e

patriménio Cultural Kalunga®.

® Fonte: quilombokalunga.org.br/territorio-do-sitio-
historico-e-patrimonio-cultural-kalunga. Acesso em:

Dessas comunidades tem muito o
que se falar. Mas me limitarei falando de
uma comunidade muito importante para
mim, pois é a comunidade que escolhi para
morar, e é o lugar do meu coragdo. Vou falar
um pouco do que pesquisei da comunidade,
mas sO no proximo tépico, porque agora
vou falar um pouco sobre a palavra
Kalunga.

Mas afinal, o que é Kalunga e por
que Kalunga? Vamos deixar claro que esse
termo tem varios significados e era uma
palavra muito comum entre alguns povos
africanos. Era normal os préprios africanos
serem chamados de calungas. Este era
apenas outro jeito de dizer negros. Mas
dentre varios conceitos dessa palavra,
existia também significados de inferioridade
como camundongo, coisa  pequena
insignificante. Os colonizadores passaram a
chamar os negros de Calunga justamente
porque para eles os negros eram realmente
inferiores (BRASIL, 2001).

No entanto, para Baiocch (1999),
Kalunga para os Kalumga, é um lugar
sagrado que ndo pode pertencer a uma sO
pessoa ou familia. E de todos e para todas as
horas. E também seria o nome de uma

planta resistente da familia simarubdceas

22-jan-2014.
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(simaba ferrugnea). Simbolo de

ancestralidade e resisténcia.

4. Saberes e Fazeres Partilhados na
Comunidade Quilombola do Prata: As
Benzedeiras e Seus Benzimentos

|

Fonte: Fernando Costa (2014).

Quebranto, cobreiro, mau-olhado,
espinhela caida, erisipela e vento virado.
Quem quer que percorra as comunidades
dos quilombos, vai se deparar, em um
momento ou outro, com alguns desses
nomes que fazem parte de um mundo de fé,
povoado de rezas, crencas, simpatias e
benzegdes. Aqui descrevermos como se dao
as benzecgOes, procurando entender esses

saberes historicos manifestados como a

Foto 4. Benzedeira realizndo um benzimento.

linguagem de um povo, a expressao do seu
pensar e do seu sentir, tantas vezes nao
aceitas por muitos que ndao entendem o
valor de uma cultura diferente da sua.

Com efeito, em nossa pesquisa
pudemos observar que muitos saberes estao
se perdendo devido ao desaparecimento das
pessoas mais velhas, e do ndo repasse
desses saberes para os jovens. Esses jovens
ndo podem ser culpados por desinteresse,
pois eles apenas nao estdio tendo
oportunidade de vivenciar e aprender essas
praticas para que possam vir a valorizar sua
importancia. Para a realizacdo da pesquisa,
houve a contribuicdo de 3 (trés) senhoras
quilombolas, por meio da oralidade, sendo
elas idosas, benzedeiras, rezadeiras, muito
humildes e solidarias para com a
comunidade.

Salientamos que a comunidade as vé
como pessoas sabias dos conhecimentos
populares  tradicionais dos  Kalunga.
Havendo a necessidade de obtencao de
informacoes, foram feitas duas entrevistas,
sendo a ultima com questionario, para
desenvolver o trabalho. A partir dai, o
trabalho de campo cumpriu o objetivo de
levantar dados sobre o benzimento na sua

totalidade.

3.1. O oficio de benzer
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Foi desde a chegada dos
colonizadores portugueses que as formas de
se relacionar com as doencas e as praticas
de cura vém percorrendo a histéria do
Brasil. Esses varios modos de lhe dar com
as enfermidades presentes no Brasil tem
uma longa historia, pois eram praticas que
vinham de varios povos como dos indios,
africanos e portugueses das camadas
populares. Esses eram quem recorriam das
praticas de cura. Tais praticas eram trazidas
da regido de origem, muito antes da
colonizacao do Brasil (BOING e STANK,
2013).

As praticas terapéuticas populares
permaneceram ao longo da historia. Parte
desses conhecimentos ainda pode ser
encontrada nas comunidades quilombolas,
como a comunidade Prata, localizada no
municipio de Cavalcante de Goias. Nas
varias praticas de cura é utilizado o uso das
plantas medicinais e o benzimento. Ha uma
diversidade de

procedimentos  nessas

praticas e o0s mais usados sdo 0s
benzimentos contra quebranto, mau olhado
e arca caida. Sdo esses conhecimentos
empiricos que fortalecem e caracterizam a
comunidade como tradicional.

Mas afinal o que é benzimento ou

o ato de benzer’? Benzer significa tornar

" Fonte de consulta: (Rezas, Crengas, Simpatias e
Benzegoes: costumes e tradi¢des do ritual de cura
pela fé -Vanda Cunha Albieri Nery - Centro
Universitario do Triangulo —

Bento ou Santo. Benzer uma pessoa é o ato
de reza-la, pedindo que dela se afastem
todos os males ou o mal especifico que lhe
esteja afligindo. Faz-se o “sinal da cruz”
sobre a pessoa, animal ou objeto, recitando
oracoes diversas com o objetivo de
consagra-la ao divino e pedir para o favor
do céu, abencoando. “A béncdo é um
veiculo que possibilita ao seu executor
estabelecer relacoes de solidariedade e de
alianca com os santos, de um lado, com os
homens de outro e entre ambos,
simultaneamente” (OLIVEIRA, 1985).

O Benzimento é uma pratica muito
antiga presente em muitas culturas, mas
aqui no Brasil ganhou forca no periodo da
colonizacdo junto aos imigrantes que
chegaram. Vale lembrar que os proprios
fndios aqui ja estabelecidos praticavam seus
rituais de cura dentro de um conjunto de
oracoes no seu proprio dialeto. A maioria
das benzedeiras sdo idosas, catélicas, com
pouca escolaridade e baixa renda. Elas
encaram seu oficio como um servico
assumido por tradicdo e em resposta a
necessidades, da comunidade. Ndao cobram
pelos benzimentos, mas geralmente os que
procuram seus servicos, levam presentes
forma de

como agradecimento. O

benzimento é wuma técnica simples,

Uberlandia/MG)ransmutese.blogspot.com.br/2011/0
6/0-benzimento-o0-que-e-quem-pode-benzer.html.
Acesso: 20-jan-2-16.
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independente de crenga ou religido, de dia,
lua, horario ou local para ser praticado.
Quem pode benzer®? Alguns dizem
que o benzimento s6 pode ser praticado
quando se aprende dentro de uma tradi¢ao
ou quando se é passado por alguém da
prépria familia. A maioria das antigas
benzedeiras relatam que aprenderam com
alguém da familia ou que foram
apadrinhadas por outra benzedeira pois
tinham o dom. Algumas relatam que
receberam as oracOes e a missao de benzer
durante um sonho. Atualmente muitas
pessoas defendem que para praticar o
benzimento ndo é preciso ser médium,
possuir dons espirituais, nem ter nenhum
tipo de pré-requisito além da vontade de
ajudar ao proximo. Sendo assim o
benzimento €é livre a qualquer pessoa que
queira aprender. Qualquer pessoa pode fazé-
lo desde que tenha fé na forca que vem de
Deus e que habita em cada um de nos.
Através da vontade no bem, criamos um
campo fluidico cheio de magnetismo
benéfico, repleto de agentes restauradores
de forcas e energias gastas, que ao serem
repostas, atuam na reparacdo dos males que
se instalaram.
8 Fonte de consulta: (Rezas, Crencas, Simpatias e
Benzeges: costumes e tradigdes do ritual de cura
pela fé -Vanda Cunha Albieri Nery -Centro
Universitario do Tridngulo -
Uberlandia/MG)ransmutese.blogspot.com.br/2011/0

6/0-benzimento-o0-que-e-quem-pode-benzer.html.
Acesso: 20-jan-2-16.

O que pode ser benzido?’ As
enfermidades curadas pelas benzedeiras se
configuram como perturbacées que atingem
ndo apenas o corpo, a esfera fisica, mas
estdo relacionadas a questdes sociais,
psicologicas e/ou espirituais que afetam o
cotidiano. Enquanto a Medicina cientifica se
concentra nos aspectos biolégicos do
processo saude-doenca, a benzecdo ocupa-
se de perturbacOes que desequilibram a vida
das pessoas e que podem ser causadas por
um amplo leque de fatores, aproximando-se
mais da forma subjetiva como as pessoas
vivenciam o processo saude-doenca. Além
disso, a eficicia do benzimento estd
estreitamente relacionada ao modo como as

pessoas percebem a satide e a doenca.

3.1.1. O Benzimento Pratica

Terapéutica®

como

Negocios, mal no corpo, doencas
fisicas, psicologicas ou espirituais, sapinho

na boca, quebranto, mau olhado, etc.

° Fonte de consulta: (Rezas, Crencas, Simpatias e
Benzecgdes: costumes e tradi¢des do ritual de cura
pela fé -Vanda Cunha Albieri Nery -Centro
Universitario do Triangulo -
Uberlandia/MG)ransmutese.blogspot.com.br/2011/0
6/0-benzimento-o-que-e-quem-pode-benzer.html.
Acesso: 20-jan-2-16.

1 A BENZECAO COMO PRATICA
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Algumas benzedeiras se especializam em

determinadas  rezas. @ Por  exemplo:
geralmente as mulheres benzem criancgas e
os homens picadas de cobra.

Elementos no benzimento: O dom
ou a faculdade de curativa é inerente ao
benzedor, a preferéncia por certo objeto,
erva, ou certa gesticulacdo, serve-lhe de
catalizador do proprio benzimento. Os
elementos utilizados sdao diversos, tais
como: Vela, tesoura, faca, carvdo, ervas,
agua, ramos, sal, Biblia, rosarios, fios de
linha, etc. O elemento mais popular é o
ramo. Algumas benzedeiras dizem que
quando ndo usam o ramo o mal “vira pra
elas”; ap0s a reza, se a pessoa estiver
carregada, as folhas ficam “muchas”. Pode-
se usar qualquer tipo ramos de plantas para
realizar o benzimento. Dentre as ervas
podemos citar a arruda, o alecrim, o
elevante, o guiné. Pelas propriedades de
cada uma delas, de limpar a energia
negativa. Ou ainda alguma erva que a
benzedeira use somente para esse fim.

Também sdo utilizados elementos
em rezas especificas, como por exemplo
uma faca para cortar o mau olhado ou o
ramo de oliveira para a “vermelhiddo”. No
entanto é importante que aqueles que
queiram iniciar a pratica do benzimento
saibam que os elementos ndo sao

necessarios.

Texto ditado no ano de 1991, por
Pai Benedito dos Cruzeiros': Quando
mencionamos o uso de objetos dentro do
benzimento, notamos que na realidade se
vincula aos mesmos no plano etéreo suas
atuacoes idénticas no plano fisico. Quando
utilizamos facas para se benzer, nem sempre
esta pratica é bem aceita pois a associacao
que se faz com este elemento estd sempre
ligada ao negativo. Olhando por um prisma
espiritual verificaremos que a faca tem uma
unica funcdo “CORTAR" e ndo se dever ser
associado a ela a ACAO que o ser vivente
toma com a mesma, sendo esta segunda de
total responsabilidade de quem o faz. Ao
benzermos uma pessoa com o uso de uma
faca, pouco importa sua forma ou alegoria
que nela seja colocada, nem tdo pouco se
tenha corte ou ndo, pois em momento
alguma 4 o contato dela e de seu fio de corte
com a pessoa que esta sendo benzida,
ficando a atuacdo somente no campo
ritualistico. Os  movimentos  neste
benzimento devem ser lentos para nao

assustar o assistido e vale lembrar que a fé é
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elemento propulsor de energia e sem a
mesma nada se realiza.

Benzimento feito a distancia':
Assim como outras técnicas, o benzimento
pode ser utilizado em beneficio daqueles
que ndo encontram-se presentes,
considerando-se que a intencao do bento e a
energia acessada através das rezas e
oracgoes, ira transpor os limites de espaco-

tempo, chegando até o local de origem.

3.2. Rezas

Quem reza geralmente fala a Deus
aos Santos ou entidades, mas fala palavras
escritas ou decoradas, ao contrario da

Oracdo, que sdo palavras extraidas

diretamente do coragdo™. As rezas sdo
utilizadas geralmente para o quebranto ou
mau olhado em criancas: O problema da
crianca acontece quando pessoas adultas,
que possuem uma atmosfera fluidica mal s3,
ficam com a crianca no colo por muito
tempo. A energia ruim que circunda a
pessoa contamina a atmosfera espiritual da

crianga. Isso deixa o bebé irritado, prejudica

2. A BENZECAO COMO PRATICA
TERAPEUTICA - DANIELA ARAUJO TEIXEIRA
LEITE 1, LEA RESENDE ARCHANJO. Fonte de
consulta: (Rezas, Crencas, Simpatias e Benzegdes:
costumes e tradi¢des do ritual de cura pela fé -Vanda
Cunha Albieri Nery -Centro Universitario do
Triangulo -
Uberlandia/MG)ransmutese.blogspot.com.br/2011/0
6/0-benzimento-o-que-e-quem-pode-benzer.html.
Acesso: 20-jan-2016.

13 Fonte: http://www.dicionarioinformal.com.br/reza.
Acesso 20-jan-2016.

0 seu sono e em certas situagdes pode

causar desarranjos organicos'.

3.2.1. Reza Contra Quebranto e mau
olhado”

Quando uma pessoa anda deprimida,
sem forcas ou cansada, diz-se que, lhe
deitaram mau olhado. O mau olhado ou o
quebranto, ambos muito parecidos, atingem
pessoas, animais ou coisas, facilmente.
Entdo, recomenda-se pegar um copo com
agua, um galho de arruda, molhar o galho e
ir benzendo, ao final; colocar o galho dentro
do copo, se afundar, estava cheio de
quebranto ir ao portdo da rua, vira-se de
costas e joga por cima dos ombros de quem
se esta benzendo, isso com a pessoa de
costa para rua. Enquanto esta benzendo
dizer:

“Mal do ar, mal do mar, mal do

fogo, mal da lua, mal das estrelas, mal do
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ponto do meio dia, mal do ponto da meia
noite. Se tiveres com quebranto, mau
olhado, feiticaria e bruxaria, em nome de
Deus e da Virgem Maria, seja levado paras
ondas do mar sagrado, onde ndo canta o
galo nem a galinha e nem tem criancinha
chorando e nem cristdo batizado. Depois
rezar um Pai Nosso e uma Ave Maria.”
Atencdo: Pode-se também realizar com um
copo com agua, uma tesoura de aco e brasa
de fogdo. Apos ter realizado a ladainha,
colocar a brasa dentro do copo com agua.
Despachar, também na rua.

Contra mau olhado Galho de Arruda
dizendo: “Deus te fez, Deus te criou. Deus
tire 0 mal que no teu corpo entrou. Em
louvor de Sdao Pedro e Sdo Paulo, que tire
esse mau olhado, inveja ou feiticaria. Assim
como Deus fez o mar sagrado, assim ele te
tire este mau olhado ou olho grande. Assim
como Nosso Senhor foi nascido em Belém,
e crucificado em Jerusalém, assim se va o
mal desta criatura se por acaso o tem”. Essa
reza deve ser realizada com um copo com
agua, ir molhando o galho de arruda dentro
do copo e ir fazendo em cruz da cabeca aos
pés. No final, devemos jogar fora 4gua e o
galho de arruda, do portdo para fora da casa.
Repetir por trés dias seguidos.

As rezas mais utilizadas para

combater os maleficios na comunidade sdo:

Para Quebranto: Nome da crianca,
repetindo duas vezes: “vocé tem quebranto
como vocé ndo me dizia, conforme eu sabia
com a erva do campo com Jose e Maria
(nome da crianga) eu ndo te benzo quem te
benze é nossa senhora, de quebranto e mau
olhado tirando de dentro para fora”.

Para Dor de barriga: Agua fria
correntia, corre de noite e de dia, livra da
dor essa barriga minha virgem Maria
(coloque o dedo encima do umbigo ao
terminar o benzimento).

Para Estancamento de sangue:
Fazer o nome do pai, repetindo: “tava
Lucas, José e Mateus, la Lucas cortou o pé
com que estanca O sangue, com as trés
palavras de Deus. Sangue quente na veia
como Jesus cristo leve no almoco, sangue
estanca nessa veia como Jesus cristo leve na
ceia, assim como senhor Jesus cristo
humilde na cruz, mesmo assim, vocé sangue
estanca nessa veia”.

Arca caida: Repetir trés vezes: “O
padre veste e reveste e vem dizer a missa no
altar: arca, espinhela, ventre virado procura
seu lugar, eu rezo essa oracdo para o Jesus
nos ajudar”.

Engasgamento: “Homem bom
mulher m4, casa velha estrela rosa, senhor
Sdo Braz mandou dizer que €é para livrar o
engasgo dessa boca; sobe ou desse ou

vomita ou tranca ou arranca”.

Facit Business and Technology Journal 66 2017;2(1):66



Bom parto: O meu divino espirito
santo, esta casa tem sete canto, cada canto
tem sete anjos, cada sete anjos esta com sete
velas nas maos, nessa casa ndo vai morrer
mulher de parto, nem anjo pagdo. Amém!

Benzedura contra a inveja'

Santo Inacio das Loures é de santo e é de sado
E é por santo fundado
E é o Senhor Crucificado
Desorga! Desorga! Trés vezes desorga!
Bruxas feiticeiras, mal de inveja
Do corpo de uma pessoa para fora
Que nao tenha que doer como elas
Nem em casa, nem na rua, nem por onde passear
Eu te benzo com a santa segunda
Eu te benzo com a santa terca
Eu te benzo com a santa quarta
Eu te benzo com a santa quinta
Eu te benzo com a santa sexta
Eu te benzo com o santo sabado
Eu te benzo com o santo domingo
Que sdo as nove palavras
Que Deus Nosso Senhor benzeu
O seu bendito Filho.

Segundo Muzi (2011), as pessoas

tém que trazer trés dentes de alho para
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serem benzidos com o sal, e depois tém que
dormir com o sal e os alhos debaixo da
cabeceira durante trés noites. Depois, faz-se
um fogo e "joga-se" 1a para dentro os alhos
e o sal em cruz, para arder tudo. Ha pessoas
que a dizem trés vezes e ha pessoas que a
dizem nove.

Outra pratica muito utilizada para
curar através de rezas, é a Agua Benta.
Entdo “importante saber como se efetiva
essa tradicional forma de combater males.

Preparar a agua benta' - Utiliza-
se o0 seguinte procedimento: Material -
Garrafa de vidro com dagua filtrada; vela
branca; Caixa de fosforos. Procedimento.

1. Antes de iniciar, lavam-se as maos
com agua corrente e enxugo-as bem.

2. Toma-se um copo de agua filtrada
em sinal de respeito e purificacao.

3. Durante mais ou menos 5 minutos
fica-se em siléncio.

4. Acende-se a vela branca com
fésforo.

5. Inicia-se a bengdo da agua.
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Oracado:

Criatura agua

Por este sinal (+ com a vela)
Eu te exorciso de toda mal e de toda impureza

Por este sinal (+ com a vela)

Eu te abencoo com a luz eterna
Por este sinal (+ com a vela)
Eu te purifico com a ben¢do de Deus Pai.
Reza-se 3 pai nossos, 3 ave Marias e 3 Santo
Anjos.

As rezas e os benzimentos dos
Kalunga da comunidade Prata depende do
conhecimento da natureza e dos
antepassados para sua sobrevivéncia, entao
algumas pessoas aprenderam a preserva-las
e respeitd-las, para que esses recursos
possam ser utilizados por seus filhos, netos
e bisnetos. Esse conhecimento ainda
permanece no modo de vida dos Kalunga,
mas varios usos como as praticas de cura
das benzedeiras estdo sendo esquecidos,
principalmente porque os mais velhos estdo
deixando de existir e esses saberes ndo estao

sendo repassado para os jovens.

3.3. Praticas das Benzedeiras na
Comunidade Kalunga Prata

Benzimento: Essa pratica é muito
procurada por pessoas que acreditam no
poder da cura da benzecdo, sendo que essas
pessoas ou familiares precisam desse tipo de
atendimento para promover a sua saude.
Cada benzedeira tem o seu ritual, sua forma
de praticar esse ato. Sendo que algumas
benzedeiras, segundo Silva, 2014, comegam
a benzer com trés raminhos em uma mao, o
terco na outra, o sinal da cruz na testa, e
assim comeca o benzimento. Proclama o Pai
nosso, Ave Maria e as palavras do
benzimento enquanto sacode o ramo perto
do benzido e termina com o0 pai nosso.

A Dbenzedeira entrevistada III,
explica que: “para cada doenca tem um tipo
de reza diferente e nem sempre precisa usar
os ramos”. As pessoas que utiliza os
servicos das benzedeiras sempre acabam
voltando, devido a eficacia do servico. As
benzedeiras entrevistadas falaram que as

realmente essa

Mas é

pessoas voltam porque
forma de tratamento funciona.
preciso que se tenha muita fé para benzer e
para receber o benzimento, sendo o paciente
ndo € curado. Segundo as benzedeiras
entrevistadas, elas ndo precisam de um
lugar especifico para realizar o ato da
benzedura, e benzem o paciente onde ele
estiver e se possivel for, retorna as casas
para ver o resultado. Para elas também tem

as horas e os dias especificos para benzer,
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sendo que a melhor hora para se benzer
alguém é durante o dia, mas também tém os
dias da semana que sao melhores para
benzer, e elas acreditam que o sabado é um
dia fraco para a pratica do benzimento e que
sexta feira é o dia mais forte.

A entrevistada II, fala que: “para
criancas e adultos, a forma de benzer é a
mesma, se 0 mau for o mesmo, a Unica
prescricao € o cha apos o benzimento, que o
da crianca pode ser um pouco mais fraco”.
Ela diz ainda que “o uso do cha é muito
importante para auxiliar no benzimento”.

De acordo com nossas entrevistadas,
os chas e as plantas mais usados como

complementos para o benzimento sdo:

O ché da erva cidreira — calmante e
alivia dor de célica infantil
Horteld — para ma digestdo e verme
O mentrasto — anti-inflamatério
Kalunga — para baixar a febre
Matruz — para combater o verme
O picdo — para criangas com amareldo
(ictericia)
O tipi — serve para banho contra infeccdo
no tutero apés o parto
Fedegoso — para resfriado, dor de barriga
de crianca.

Sambaiba — para banho apds o parto.
Pinhdo roxo — para mau olhado.
Catinga de barrdo — para banho apds

parto dificil.
Vassourinha — para a crianga quando esta
com quebrante (beber e benzer)
Folha de pimenta — para benzer.
Todas essas plantas auxiliam na pratica
do benzimento.

Esclarecemos que ndo sdo todos os
tipos de enfermidades que as benzedeiras
conseguem curar, portanto o que lhes cabe a
fazer é pedir para que o paciente procure um

meédico.

3.3.1. As benzedeiras e o dom da cura

A comunidade Prata contou e conta
com a presenca de mulheres que preservam
saberes surpreendentes. Mulheres que tém o
dom de curar, que sabem curar
enfermidades sem ao menos ter ido a escola.
Sdo essas mulheres Helenas, Marinas,

Julmiras, Santinas, todas doutoras da
medicina popular. Como a comunidade nao
conta com atendimentos médicos, entdo,
sempre foram elas que fizeram o papel de
promover a saude.

As benzedeiras sao mulheres que
agem no decorrer da histéria com um unico
objetivo, ajudar aos outros. Elas praticam o
ato do benzimento sem cobrar nada em
troca. Sdao pessoas simples, solidarias, e
donas de saberes e fazeres que passam de
geracdo para geracdo. Essas benzedeiras sao
carismaticas com muitos

Segundo Cascudo 2001

pessoas
conhecimentos.
citado por Martins e Siqueira (s/d), essas
mulheres benzedeiras podem ser definidas
como: mulher, geralmente idosa, quem tem

poderes de cura por meio de benzimento.
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Elas sdo pessoas desprovidas de
qualquer interesse material ou financeiro,
vivem em casas simples e sdo felizes com o
que fazem. Segundo elas, desde jovens ja
faziam essa pratica, e que ndo se tem idade
para a procura da mesma. Essa procura se
deve ao aliviamento de dores, cansaco,
sensacOes ruins, ou seja, deve-se a
promogao de cura de varias enfermidades.
“Esse ato de benzimento ou benzecdo é
primeiramente fé, em seguida o sinal da
cruz sobre o benzido acompanhado de
oracdes com ramos, para espantar os males
e para a protecao divina” (relato de uma
benzedeira da comunidade).

Para essa pratica as benzedeiras
trazem varias simbologias tais como: lenco,
linha corddo, ramos de planta, agua benta,
etc. Essas benzedeiras tém como principal
religidlo o catolicismo, marcando esse
universo da benzecao.

Essas mulheres benzedeiras vém
contribuindo com esse ato de cura por
décadas, e isso tende a desaparecer,
promovendo assim a perda de mais esse
saber empirico que se apresenta como parte
da cultura tradicional da comunidade
Kalunga Prata. Pode-se observar, que nessa
comunidade hd uma grande perda dos
saberes. Isso ocorre também devido a saida

dos jovens da comunidade que vao a

procura de estudo e de melhores condigdes

de vida, pois acreditam que, a comunidade
j& ndo lhes oferece. Os jovens que
como dar

permanecem nao sabem

continuidade a esse saber. E isso causa nas

poucas benzedeiras que restam, uma
preocupacdao, que ¢€é a perda desses
conhecimentos.

Ademais, os benzimentos como

cultura tradicional e suas praticas precisam
ser trabalhadas de alguma forma, para que
esse conhecimento e aprendizado possam
perpetuar por mais geracoes. Esse foi um
dos objetivos desse trabalho. Dessa forma,
procuramos mostrar as diferentes culturas
vivenciadas, que ja que os mais velhos tém
esses saberes guardados em suas memorias,
sendo assim, acreditamos que esse trabalho
é de grande valia para a comunidade Prata.
Desse modo, as 3 benzedeiras
aceitaram participar desta pesquisa. Para a
preservacdo da identidade dessas mulheres
serao usados aqui numeros de I, II, IIl e a
idade. A senhora I tem 73 anos, a Il 76 e a

I1I, 78 anos de idade.

Nesse sentido, perguntamos:

1. Quando a Senhora percebeu que
tem o dom de curar pela Reza?

I — Quando ja tava mocinha ja, de
tanto ver mamde benzeno eu aprendi,
al eu comecei benzer tamém.

IT — foi quando eu benzi pela primeira
vez contra quebrante e a criancinha da
vizinha melhorou. Fiquei muito feliz.
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IIT — quando eu benzi pela primeira
vez foi contra o mau de espinhela
caida. Eu acho que foi ai que eu ja
tinha aprendido de verdade.

2. Qual era sua idade quando fez o
primeiro Benzimento?

I — Eu acho que ja tinha uns 15
anos

IT — Eu j4 tinha uns vinte anos

IIT — Com 17 anos.

3. Na sua familia tem mais alguém
com esse Dom?

I — A gente benze de doencas que
remédio de médico ndo trata.

IT — Essas duenca de cabega que ndo
intendo num benzo ndo.

IIT — Eu benzo pra tudo quanto é mau,
as veis num funciona, ai eu mando
procurar um dotor.

6. Quais sao as rezas utilizadas no
ato do Benzimento?

I — Tem sim, minha méae, minha vé e

uma tia minha irmd do meu pai.

IT — que eu lembro era s6 mamae, mais
ela falava que tinha aprendido com os pais
dela.

III — Minha mae benzia, ai eu, meu

irmao e minha irm4, tudo bezemo.

4. Quais sao os tipos de doenca que a
Senhora (ou o Senhor) aplicam a
Reza?

I - Quebrante, mau olhado,
engasgamento, soluco, cobreiro,
espinhela caida, erisipela e o que
aparecer.

IT — Soluco, vento virado, ofensa de
cobra, mau olhado, e etc.

III — Dor de cabega, estancamento de
sangue, erisipela, calmar ventania,

Benzimento para quebrante: “Maria eu vim
aqui atras de Jesus cristo, para que Jesus benze
quebrante e mau olhado. Eu sei benzer um ruim
que Pde dois bom, te abrando nossa senhora
que livra desse quebrante e mau olhado de
quem te botou”.

Engasgamento com espinha de peixe, 0sso ou
caroco: “Homem bom mulher ma fala pro
senhor Sdo Braz que desengasgue esta
garganta, homem bom mulher mé& fala pro
senhor S3do Braz que desengasgue esta
garganta, sobe ou desce a procura do seu
lugar”. O benzedor da uns tapinhas nas costas
do engasgado e ele logo comeca a vomitar o
que o fez engasgar.

Acalmar vento forte acompanhado de
tempestade — Jesus cristo vistuoso filho de
Deus poderoso, o pecado que eu fiz agora para
o senhor eu ndo digo quando eu dizer ao
senhor, é para saber contra a licdo vivo triste e
rependido, agora eu lhe peco perddo. Perdoa-
me meu Jesus que nessa vida eu quero graca e
na outra salvagdo. Salve rainha! Mae de senhor,
cravo do amor, eu quero que vés me de destino
e bom entendimento para receber as trés
palavras do divino sacramento, amém!

7. Sao utilizados algum tipo de
remédio, por exemplo, alguma
planta medicinal, cha, etc.?

quebrante, dentre outros.

5. A Senhora (ou o Senhor) atende
somente doencas fisicas ou atende
também doencas espirituais, por
exemplo, depressdao, nervosismo,
etc.?

I — Sim, pra quebrante mesmo é usado o
ché da folha da vassourinha depois de
benzer. E bom fazer o ché pro quebrante
sai mais ligero.

IT — Quando a gente benze a crianga que
t4 com dor na barriga, agente da pra ela
um chazinho, pode ser de erva sidreira,
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de puejo de hortela...

IIT — Vixe nossa! O cha é muito bom pra
ajudar a melhorar a doenca. Eu quase
sempre mando fazer cha.

8. A Senhora (ou o Senhor) usam

I — Volto sim. Agente tem que voltar pra saber
se o doente melhorou.

IT — a gente tem que voltar porque o benzedor é
responsave pela quela pessoa doente.

IIT — Sempre que eu benzo eu volto na casa da
pessoa que precisa dos meus cuidados. Quando
ndo posso ir peco pra que vem na minha casa.
Se a pessoa nao tiver melhorado ai eu falo pra
procurar o servico dos médicos.

palavras, colocam as maos no
doente ou qualquer outro
procedimento como ramo de
alguma planta durante o

11. A Senhora (ou o Senhor) cobra
para fazer um Benzimento?

Benzimento? ~
I — Nao cobro na

IT — Nio. Porque
I - Sim. Eu sempre pego ko Seftendo gch
IT — Depende da doenga, sleungrEu nuncq cqg
quebrante, espinhela caidd ¥ SeffE et nd
que pegar no doente e rezar com o

da, mais se a pessoa quizer me dd um agrado eu recebo

Deus da esse dom pra gente é pra ajudar o nosso irmao que ta pr
o0 certo cobrar ndo.
brei e nem pretendo, mais diz por ai que quando cobra o benzim
do sei se é verdade.

ramo passano em cima dele.

IIT — O benzedor tem que pegar no
doente, porque nem sempre da pra
saber o que é que ele tem. Us ramo,
ndo é toda vez que eu uso ndo. Tem
que saber a doenga.

9. Tem alguma reza especifica,
dependendo da idade do doente,
por exemplo, para criancas é uma
reza e ara adultos outra, ou sao as
mesmas?

I - E a mesma. S6 o ché pras criancas que tem
que ser mais fraco um pouco.

II — Se o mau for o mesmo, a reza também € a
mesma

IIT — As rezas sdao as mesmas. As vezes agente
roga por santo diferente.

10. A Senhora (ou o Senhor) volta
algum tempo depois a casa do
doente para verificar se ele
melhorou?

12. A Senhora (ou o Senhor), se
convidados, iriam a escola fazer
uma palestra para os alunos sobre
a sua profissao?

I — Nao sei ndo. Nao é todo mundo que
aceita o trabalho da gente nao.

IT — Se me chamar eu vo.

IIT — num vo ndo. Porque as geracao de
hoje num quer saber nada ndo. S6 qué
saber das coisas moderna da cidade. Essas
coisas que a gente aprendia com o pai,com
a mae,esses minino num que saber ndo.

Todas as benzedeiras entrevistadas
aprenderam essa pratica de cura com seus
antepassados. Elas aprenderam em um
periodo em que ndo se tinha alternativa de
cura das enfermidades, pois o acesso a
médicos e hospitais era inviaveis devido a
falta de transporte para a cidade. Até nos dia
atuais, se procura muito por esses saberes

que geralmente sdo caracterizadas por
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pessoas idosas de situacdo humilde, e que
corre 0 risco de desaparecer. Segundo
Pistark (2011, p. 11). "A escola ndo percebe
que é preciso trazer a vivéncia do educando
para dentro da escola e devido a isso ele se
encontra cada vez mais afastado dela. A

escola tem que esta ligada a vida".

para acabar com tudo que estava plantado,
acabando com tudo isso ela tinha que retirar do
seu territorio ajoelhou e pediu a prote¢do divina
quando a maquina chegou na cerca da roca ela
pegou um facdo e enfrentou o motorista e pediu
que ele ndo fizesse isso, ele respondeu: “é
ordem do patrdo”, mas ela foi tdo guerreira que
fez com que imediatamente ele voltasse. No
entanto o fazendeiro desistiu e acabou indo
embora porque as pessoas descobriram que ele
era grileiro de terras.

E possivel que a escola do campe
possa trabalhar em suas disciplinas as
culturas dos educandos. E preciso que a
gestdo escolar estude taticas juntamente
com a comunidade para mudar o curriculo e
trazer proposta de uma educagdo norteadora
progressista onde o professor terd o papel

mediador transformador e o aluno como

protagonista da sua vida.

3.4. Saberes Tradicionais: Historia de

Vida

Excerto 1: Dona Marina, uma

Benzedeira

[...] dona Marina, nos anos de 1980 a cultura
era muito forte, todos participavam de tudo, das
rezas, das folias, dos festejos etc. Agora essas
culturas estdo se perdendo, pois os jovens ja
ndo se interagem mais como antigamente. Para
ela a terra é tudo, porque foi da terra que ela
adquiriu tudo... ouviu um trator zoando em
direcdo a roga realmente era mesmo em Ssua
direcdo que ele ia para passar a maquina na
roca que tem, foi criada e criou sua filha. Entao
ela s6 tem orgulho da terra, a conquista pelo
seu territorio foi quando seu pai morreu mesmo
assim um fazendeiro vizinho queria tomar o seu
pedago de chdo que seu pai havia lhe deixado
que fosse dali que ela tirava o sustento para ela
e para a sua filha. Conta dona Marina que ela
estava limpando o seu arroz ja plantado toda,

A transmissdo oral é o mecanismo
utilizado para ndo se deixar perder a
tradicdo do uso das praticas do benzimento.
O relato dessa senhora narram a importancia
dessas praticas para a comunidade, fazendo
perceber que as benzedeiras sao doutoras da
medicina popular, onde a comunidade nao
sO as procuram, como também confiam em
seus trabalhos.

Elas afirmam que desde que se
entendem por gente, moram na comunidade,
e que seus pais também viviam na
comunidade. A vida ndo foi nada facil,
passaram por muitas dificuldades quando
ainda criancas passaram fome e frio.
Ressalta a benzedeira III, que ndo gosta de
lembrar desse tempo ruim ndo. Fala que
quando chegava alguém em casa, tinham
que ficar na camarinha escondida até a
visita ir embora, pois ndo tinham roupas
descentes para vestir, s6 alguns pedacinhos
de pano para se enrolar.

Elas relatam que o benzimento

sempre esteve presente em suas vidas e que

Facit Business and Technology Journal 73 2017;2(1):73



aprenderam através da observacdo, quando
seus pais benziam e assim iam aprendendo.
Quando ainda meninas, ndo sabiam o que
era ir a cidade, mesmo porque ir a cidade
era muito dificil, devido ao acesso.

Quando as pessoas adoeciam ndo
tinham alternativas a ndo ser o tratamento
realizado pelas rezadeiras e benzedeiras
com o uso das plantas que tem o poder de
curar. As pessoas ndo morriam facil, as
gravidas tinham o parto complicado, mas o
neném nascia e mae e filho viviam. Hoje em
dia, os médicos estio um pouco mais
acessiveis, mas ha aqueles que preferem ser
curados através pelas rezas e benzimentos,
pois acreditam no poder dos mesmos. “[...]
ndo sei ler nem escrever, mas Deus me deu
esse dom, sei curar algumas doencas como:
quebrante, mau olhado, erisipela, espinhela
cailda, engasgamento, cobreiro, mau de
soluco” (ENTREVISTADAI).

Foi através da preocupacdo dessas
benzedeiras, que surgiram os seguintes
questionamentos, tais como: Quais os
fatores e motivos que levam a pratica do
benzimento na comunidade do prata? Qual a
importancia desses saberes e fazeres para a
comunidade do prata? Qual a relagdo desses
saberes com o fortalecimento da
comunidade do Prata? O que esta levando a
perda desses saberes sobre a pratica de

benzimento na comunidade do Prata? Como

a escola pode vir a contribuir para que nao
haja a perda total desses saberes? Questdes
essas que buscamos responder ao longo
desse texto.
Portanto, acreditamos que esses
saberes tradicionais de varias geracoes,
podem muito bem serem trabalhados nas
escolas. Se essa pratica faz parte da vivencia
da comunidade, por que ndo ser trabalhado
nas escolas, se por lei a escola tem que
trabalhar a questdo étnico racial e cultural.
Nesse sentido o intuito dessa
pesquisa foi somar e contribuir com a
construcdo de um olhar reflexivo diante da
realidade da comunidade, ndo deixando se
apagar o que existe de sabio e valioso, que é
o conhecimento sobre o benzimento,
conhecimento esse que resistiu uma

trajetoria historica de muita luta.

4. Educacdo do Campo e Educacao
Quilombola: Uma Sintese Historica

Nesse capitulo abordamos os
aspectos histéricos da Educagdao do Campo
e da Educacdo Quilombola. Ndo obstante, a
histéria comeca a ser feita desde que se
nasce e, logo ali, entra-se no processo
educativo. Por isso, a importancia de
propiciarmos acOes que se valham de
inumeras possibilidades para o aprender.
Discorremos a seguir sobre a concepgao de
uma educacdao nova, uma educacdo onde

quilombolas e camponeses possam se
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perceberem protagonistas, desde a formacao
dessa escola nova até o beneficiamento que
a mesma possibilita a comunidade. Mesmo
porque essa € uma educacdo que nao
oprime, mas que emancipa os sujeitos. Essa
educacdao tem como proposito considerar a
realidade dos educandos e também o

processo historico a qual pertence.

4.1. Escola e Educacao do Campo

A escola como um aparelho
disseminador ideolégico poderia a vir
contribuir com a formacdo dos educandos
como sujeitos construtores do seu futuro
incluindo nessa formacgdo as culturas, as
praticas e os saberes e fazeres da
comunidade e do territério onde estdo
inseridos.

As escolas do campo em que pude
observar nao trabalham as especificidades
do campo e muito menos as culturas
tradicionais das comunidades. Ela precisa
trazer para a sala de aula a vivéncia dos
educandos para que, a partir dai, eles
possam se identificar como sujeitos capazes
de se sentirem protagonistas da sua propria
histéria, que é uma histéria muito rica. A
educacdo no campo ndo esta conseguindo
manter os jovens na sala de aula, ou seja,
estdo cada vez mais sendo influenciados por

outras culturas.

Nesse sentido, Kolling, Cerioli e

Caldart afirmam que:

Temos uma preocupacdo prioritaria
com a escolarizacdo da populacao
do campo. Mas, para nés, a
educacdo compreende todos o0s
processos de formacdo das pessoas
como sujeitos do seu proprio
destino. Nesse sentido, educacdo
tem relacio com cultura, com
valores, com jeito de produzir, com
formacdo para o trabalho e para a
participacdo social (KOLLING,
CERIOLI e CALDART, 2002, p.
19).

O Brasil possui 76,2 mil escolas
rurais, de acordo com dados do Censo
Escolar 2011. A mesma pesquisa mostra
que, desse total, 42 mil sdao multisseriadas,
quase 15% ainda ndo possuem energia
elétrica, 89% nao tém biblioteca e 81% nao
contam com laboratério de informatica.
Além da infraestrutura precdria, um
levantamento do Fundo das Nacoes Unidas
para a Infancia (UNICEF) feito com base na
Pesquisa Amostra de

Domicilios (PNAD) de 2009 indica que

Nacional por

2,5% das criancas e dos adolescentes com
idade entre 7 e 14 anos que vivem no campo
estdo fora da escola. Isso revela que ainda
estamos longe de universalizar o acesso a
Educacdo Basica na zona rural e de garantir
a qualidade dele. Outro desafio é a
formacdo dos professores que atuam nas
escolas do campo. Segundo dados do
Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
(INEP),

Educacionais aproximadamente
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160 mil (44%) ndo possuem sequer ensino
superior',

Segundo Mbonica Molina (s/d), as
principais caracteristicas da escola do
campo brasileira, é que escola rural vai além
da localizacdo geografica. Ela recebe
sujeitos cuja organizacao social se da pelo
trabalho no campo. Embora por definicdo
ela seja a instituicdo que esta no espaco
rural, nas dareas assim definidas pelo
Instituto  Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE), a identidade dela nao
tem a ver somente com o lugar. Por isso, a
escola precisa ter um curriculo adequado

aos saberes e as necessidades dos

estudantes. E claro que a questdo da
localizacdo €é fundamental, a ponto de
estarmos lutando para ampliar o numero de
unidades nas areas rurais. Ainda assim, nao
ha como desconsiderar que ha escolas em
mais de 4,5 mil municipios no perimetro

urbano com menos de 20 mil habitantes

cujos alunos sdo camponeses'.

4.2.1. Educac¢ao do Campo

Caldart (2012, p. 259) afirma que:

18 Fonte: http:/revistaescola.abril.com.br/politicas-
publicas/entrevista-monica-molina-especialista-

educacao-campo-732775.shtml. ~ Acesso:  20-jan-
2016;

19 Professora Monica C. Molina, entrevista
concedida a Revista Escola, sem data. Disponivel

me: http://revistaescola.abril.com.br/politicas-
publicas/entrevista-monica-molina-especialista-

educacao-campo-732775.shtml?page=1. Acesso: 20-
jan-2016).

A Educacdo do Campo nomeia um
fenomeno da realidade brasileira
atual, protagonizado pelos
trabalhadores do campo e suas
organizacdes, que visa incidir sobre
a politica de educacdo desde os
interesses sociais das comunidades
camponesas. Objetivo e sujeitos a
remetem as questdes do trabalho,
da cultura, do conhecimento e das
lutas sociais dos camponeses e ao
embate (de classe) entre projetos de
campo e entre logicas de
agricultura que tém implicagdes no
projeto de pais e de sociedade e nas
concepgoes de politica publica, de
educacdo e de formagdo humana.

Ainda de acordo com Caldart
(2012), o protagonismo dos movimentos
sociais camponeses é originario da
Educacdao do Campo, e nos ajuda a puxar o
fio de alguns eixos estruturantes desta
experiéncia, e, sendo assim, nos ajuda na
compreensdo do que essencialmente ela é e
na consciéncia de mudanca que assinala e
projeta para além dela mesma.

Nesse sentido destacamos o curso de
Licenciatura em Educacdo do Campo
LEdoC que é um curso regular da
Universidade de Brasilia, campus de
Planaltina, UnB/FUP, que se realiza em
alternancia, subdividido em tempo escola e
tempo universidade, e tem como objetivo
formar professores, educadores para
atuarem na escola do campo. Esse curso é
resultado de muita luta dos movimentos dos
trabalhadores sem-terra (MST) que tinham
como objetivo firmar lutas por politicas

publicas que era garantir aos trabalhadores
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do campo uma educacdo que nao seja s6 no
campo, mas que seja também do campo
(CALDART, 2012).

Com efeito, a Educacdo do Campo
nasceu da luta incessante dos trabalhadores
do campo. Essa expressao nasceu
primeiramente como Educacdo basica do
campo, e a partir do semindrio realizado em
Brasilia em 26 a 29 de novembro 2002
passou a ser chamada de Educacdao do
campo, e foi reafirmada em 2004 na II
conferencia nacional realizada (CALDART,
2012).

Nesse sentido, a Educacdao do
Campo surgiu como uma articulacdo dos
trabalhadores do campo, onde lutavam por
educacdo, por direito a politicas publicas
que atendesse aos interesses sociais dos
Esses

trabalhadores do campo.

trabalhadores do campo travaram lutas

dificeis em funcdo de superar a
desigualdade que perpassa um longo
periodo  histérico, onde camponeses,

assalariados rurais, povos tradicionais, se
veem excluido do modelo de sociedade que
esta imposto.

A Educacao do Campo surgiu com o
objetivo de associar as lutas de sujeitos
particulares com o0s mesmos interesses
sociais em comum, e foram os proprios
trabalhadores quem protagonizaram, ou

seja, se organizaram em quanto coletivo,

pensaram e agiram juntos em funcdo da
educacdo e formagdo para os trabalhadores
(CALDART, 2012). Isso foi um grande
acontecimento para a Educacdo do campo,
trabalhadores do campo unidos
coletivamente em busca de educagdao para
conquistar a sua emancipacao.

Os sujeitos da Educacao do campo
saio mulheres, homens, familia que
trabalham na terra, ou seja, sdao todos
trabalhadores do campo. Quando esses
discutem a Educacdo do Campo, tratam da
Educacdo que se volta ao conjunto dos
trabalhadores do campo, sejam eles
quilombolas, indigenas, assentados, dentre
outros vinculados ao trabalho e a vida no
campo.

Segundo Caldart (2012), os sujeitos
efetivos da Educacdao do Campo (EdoC),
tém o desafio de evitar que esta se torne um
conceito meramente formal, sem
correspondéncia ao seu objeto, ou mesmo
que passe a identificar outro objeto, como
outra referéncia de classe, um desafio que
somente pode ser superado pelo seu
movimento real de luta e construgao.
Mesmo porque ha entidades que contribuem
fielmente para que isso aconteca.

A educacdo do campo foi criada
sobe exigéncias, pois para eles ndo era
possivel tratar da politica educacional

deslocada da questdo do trabalho, da
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cultura, do embate de projetos de campo, de
modelo e logicas de agricultura, que tem
implicac0es sobre o projeto de pais, de
sociedade e sobre concep¢des de politica
ptblica, de Educacdo, e de formacao

humana (CALDART, 2012).

4.2.2. Licenciatura em Educacdao do
Campo da Universidade de Brasilia

A Licenciatura em Educacdo do
Campo (LEdoC) é um curso de cunho
regular oferecido pela Universidade de
Brasilia (UnB), ofertado nos principios da
Pedagogia da  Alternancia, e esta
subdividido em Tempo escola e Tempo
Comunidade. Tem como objetivo capacitar
professores e educadores para as escolas do
campo. Os componentes curriculares eram
divididos em duas areas de conhecimento
(habilitacdes): Ciéncias da natureza e
Matematica, e linguagens. Agora, no ano de
2015, estd na oitava turma, e a Matematica
passou a ser oferecida separadamente. No
entanto, atualmente sdo trés habilitacoes que
o curso oferece. Anualmente eram
oferecidas 60 vagas para alunos do campo
com carga horaria de 3525 horas\aula e 235
creditos, integralizados em oito etapas
foram

(semestres). Ja na turma 08

oferecidas 120 vagas. O que é bom,

mostrando que o curso anda em uma linha
de progressdo®.

Um dos objetivos da proposta
pedagbgica é manter os alunos no meio em
que vivem, mesmo durante a graduagao. Por
isso desde o primeiro semestre, 0s
estudantes alternam o aprendizado nas aulas
com a pratica no campo. Apos o tempo aula
os estudantes retornam partilhando o saber
adquirido na  universidade com a
comunidade, e vice-versa.

A LEdoC vem com a visao de
superar a educacdo que se reduz a
escolarizagdo. Para ela deve se compreender
a Educacdo do Campo vinculada a vida dos
sujeitos, tracando processos formativos.
Segundo Molina e S&a a Educagdo do
Campo compreende os processos culturais,
as estratégias de socializacdo e as relacoes
de trabalho vividas pelos sujeitos do campo,
em suas lutas cotidianas para manterem essa
identidade como elementos essenciais de
seu processo formativo (MOLINA e SA,
2012, p. 467).

A LEdoC tem como intencdao formar
educadores que estejam aptos a atuar para
muito além da educacdo escolar, capazes de
promover profunda articulacdo entre escola
e comunidade. Ela quer garantir a formagao

de sujeitos que estejam preparados tanto

20 Fonte:

http://www.unb.br/aluno_de graduacao/cursos/educa
cao_do_campo. Acesso: 20-jan-2016.
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para a habilitacdo da docéncia por area de
conhecimento, para a gestdo de processos
educativos escolares quanto para a gestdao de

processos educativos comunitarios.

4.3. Educacdo Quilombola

O ensinar esta relacionado a
demandas que nés nos fazemos ou que a
sociedade nos faz. Esse procedimento, em
um primeiro momento, dd vazdo a uma
ideia de exigéncia, e de certa forma o é, mas
ndo é qualquer exigéncia. Trata-se de um
olhar mais focalizado para um horizonte
relativamente esquecido nas producoes
académicas, especialmente as educacionais:
um espacgo rural e negro (BRASIL, 2010,
p.139). Os quilombos sempre foram
tratados na historiografia e na Educacao
brasileira como se restringindo a redutos de
escravos fugidos e a experiéncia do periodo
escravista. No entanto, esse espaco formado
por todo o pais ndo foi somente para fuga e
resisténcia ao sistema vigente, mas também
em busca de espaco em uma perspectiva
dindmica onde poderiam reproduzir um
modo de vida culturalmente

Mobilizados

proprio.
enquanto  militantes e
parlamentares negros ja se conseguiram
algumas conquistas como, por exemplo, as
terras reconhecidas como propriedade
definitiva. Todavia, hoje o quilombo tem

um desafio, que é inaugurar caminhos para

se concretizar um fazer pedagdgico para
essas comunidades BRASIL, 2010).

Segundo dados da Fundacao
Cultural Palmares no Brasil, existem hoje
3.754 comunidades remanescente de
quilombos. Mas de acordo com outras
fontes esse numero pode chegar a 5 mil. E
as escolas que existem para atender essa
parcela da  populacdio ainda  sdo
insuficientes. Entdo, é dever do Estado
superar essa situacdo e a sociedade civil
pressionar para que o mesmo implemente
politicas publicas que garantam o direito a
especificidade = da  educagdo  escolar
quilombola (BRASIL,2011).

Foi iniciado em 2011 pela Camara
de Educacdo Basica (CEB) do Conselho
Nacional de Educacdo (CNE), o processo de
curriculares

elaboracdo das diretrizes

nacionais para a educacdo escolar
quilombola. Essas diretrizes vieram a
publico em 2012, e é o que vai orientar 0s
sistemas de ensino para que possam colocar
em pratica essa educacdo tdo almejada e
esperadas pelos quilombos, uma Educacao
que tenha um dialogo com a realidade
sociocultural e politica das comunidades e
do movimento quilombola.

Essa escola devera se tornar um
espaco educativo que efetive o didlogo entre
o conhecimento escolar e a realidade local,

valorize o desenvolvimento sustentavel, o
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trabalho, a cultura, a luta pelo direito a terra
e ao territorio (BRASIL, 2011). Portanto a
escola precisa de curriculo, projeto politico
pedagoégico, espacos, tempos, calendarios, e
temas adequados as caracteristicas de cada
quilombola para que o direito a diversidade
se concretize. Os quilombolas preocupam-
se com seu futuro e tém claro interesse em
que a educacgdo faca parte de seus projetos
de futuro, porém sdo muitas as barreiras a
vencer para implantar um ensino voltado
para a realidade dos povos negros
quilombolas.

O que a série Educacao Quilombola
pretende oferecer aos professores é
conhecimentos para atuarem efetivamente
em sala de aula na formacdo da cidadania,
com respeito pelas diversas matrizes
culturais, a partir das quais se constroi a
identidade brasileira. Ainda tem a pretencdo
também de valorizar as nossas origens e a
nossa histéria, como condicdo de afirmacao
da nossa dignidade enquanto pessoas e de
nossa heranca cultural, como parte da
infinita diversidade que constitui a riqueza

do ser humano. Esses valores se revelam

essenciais numa sociedade marcada,
simultaneamente, por uma formacao
pluriétnica e pelo peso da heranga

escravocrata (BRASIL, 2007). Ademais, a
escola tem um papel fundamental para os

moradores dos quilombos contemporaneos,

mas eles desejam uma escola sua, da
comunidade, onde suas diferencas sejam
respeitadas.

Cada vez mais as comunidades
remanescentes de quilombos no Brasil
buscam o reconhecimento de seus direitos, a
valorizacdo de sua cultura, a afirmacao de
sua identidade e uma maior participagdo na
sociedade envolvente. Portanto, é necessario
que sejam integradas a sociedade brasileira,
do ponto de vista sociopolitico e
econdmico, por meio de politicas publicas,
uma vez que elas sdo discriminadas das
mais variadas formas e privadas de direitos
fundamentais (BRASIL, 2007).

Do ponto de vista geopolitico-
administrativo, as comunidades quilombolas
pertencem a diversos municipios, entretanto
revelam-se

as identidades negras

firmemente  enraizadas nos  diversos
territorios historicos e geograficos bem
delimitados (BRASIL, 2007, p. 22).

Tendo o dominio de informacdes
acerca dos direitos humanos, das politicas
publicas e dos direitos garantidos em lei,
imprescindiveis a sua luta, os (as)
quilombolas poderdo exigir a garantia de
seus direitos de forma efetiva, podendo
assim, intervir e participar de forma mais
qualificada. Assim sendo, a educacao:

[...] é um instrumento privilegiado

para formar cidaddos capazes de
conhecer e compreender, para saber
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discernir e, se necessario, mudar a
sociedade em que vivem. Atentar
para a composicdo multicultural do
povo brasileiro é  condicédo
essencial quando se tem por
objetivo  formar  alunos e
professores para o exercicio da
cidadania (BRASIL, 2007, p. 22).

Discutir uma  concepcao  de
conhecimento para quilombolas significa
pensar em uma formacgdo curricular onde o
saber instituido e o saber vivido estejam
contemplados, provocando uma ruptura em
um fazer pedagbgico em que o curriculo é
visto enquanto grade, hierarquicamente
organizado com contetidos que perpetuam o
poder para que determinados

continuem a outorgar (BRASIL, 2010).

grupos

Quilombolas estudam contetidos

completamente  desvinculado de suas

especificidades, muitos nem amenos
entendem ou sabem sobre a historia e
cultura africana e afro-brasileira. S6 sente
na pele a forca do preconceito racial pela
sociedade brasileira, pressupondo o negro
ser o contrario do branco e nada mais.
Portanto as comunidades tém a necessidade
urgente de que na matriz proposta se
viabilize a implementacdo da lei n
10.639\2003 no contexto escolar. Essa
implementacdo é um desafio para que toda a
sabedoria relacionada a histéria e a cultura
africana e Afro-brasileira se torne um
efetiva e

conhecimento  presente,

positivamente, na sala de aula para que

assim possam atuar, questionar, reivindicar

e exigir respeito a sua histdria
Consideracoes Finais

Pode se observar que a pratica de
benzimento, juntamente com a crenga
popular ainda se encontra muito viva na
comunidade Kalunga Prata. E notével que a
procura pelos servicos das benzedeiras sao
constantes pela aquelas pessoas que tem fé e
que acreditam na cura através do
benzimento. Isso acontece porque o povo
Kalunga dessa comunidade foi criado nesse
ambiente de curar pela fé e através das
plantas medicinais, uma vez em que nao
havia a medicina cientifica acessivel a eles.

Os catdlicos da comunidade
acreditam no poder que as benzedeiras tém
de curar através da fé, oracdes e ramos
verdes. Sabem que sdo bem cuidados por
essas doutoras da medicina popular.

Muitas vezes os Kalungas da
comunidade Prata recorrem as benzedeitras
antes de procurarem o0s servicos dos
médicos, pois acreditam que podem ser
curados por benzimentos e medicamentos
naturais. Os servicos médicos sO sdo
procurados se por acaso a enfermidade nao
for tratada pelas bezedeiras. Nesse caso as
benzedeiras sdao as primeiras a mandar
médicos se o

procurar 0S servigos

tratamento nao estiver a seu alcance.
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Através das entrevistas ficou claro
que para realizar o benzimento é preciso
que se tenha fé, e que qualquer pessoa pode
aplicar o tratamento, mas desde que se tenha
fé. Pois a fé é fundamental e é o principio
de tudo para as benzedeiras.

As benzedeiras tém preocupacoes, e
isso ficou bem explicito durante as
entrevistas. Elas se preocupam, pois as
novas geracoes nao estdo interessadas em
dar continuidade a esses saberes, e também
porque daqui a alguns anos ndo vdo ouvir
falar dessas MULHERES que curavam pela
fé, doutoras da medicina popular.

De alguma forma esses saberes tem
que ser lembrados, tem que ser registrados
para que ndo venha cair no esquecimento. A
educacao escolar tem como por obrigacdo
falar desse povo tradicional, falar de seus
saberes e fazeres, da sua cultura, para que
possam se reconhecer como herdeiros de
uma ancestralidade que foi de fundamental
importancia para a formacdo do povo
brasileiro e da cultura do nosso pais.

A Educagdo do Campo é um curso
que visa formar professores e gestores
militantes com objetivos de que a vida dos
estudantes ndo seja desassociada da sala de
aula, ou seja, que a vida socialmente 1til dos
estudantes estejam interligada a educacdo
escolar, para que assim possam se sentir

dentro do processo educativo, e ndo mais

desvinculado do meio onde vive e do modo
que vive. Nesse sentido os estudantes serao
formados para a vida e ndo mais como maos

de obras para o mercado de trabalho.
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