
A educação em saúde tem sido tratada como ponto primordial na pre-
venção de doenças. Este trabalho teve como objetivo relatar por meio de 
revisão da literatura a importância da correta higiene oral em pessoas com 
necessidades especiais por meio de atividades lúdicas. A metodologia em-
pregada foi uma abordagem qualitativa observacional, baseada em dados 
da Scielo com as palavras chaves: “educação em saúde”, “pacientes espe-
ciais” e “atividades lúdicas”. A disseminação da informação por meio de 
ações pedagógicas interativas é importante para aprimorar os hábitos de 
saúde bucal. Concluímos que a educação em saúde bucal é fundamental 
para o esclarecimento dos pacientes e que as atividades lúdicas facilitam a 
compreensão dos cuidados em saúde bucal.
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Uso de atividades lúdicas na educação em saúde 
para os pacientes com necessidades especiais
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