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Relato de caso clínico: rabdomioma de assoalho bucal

O rabdomioma é um tumor benigno raro com vários graus de diferen-
ciação das células musculares esqueléticas. Aparecem com mais frequên-
cia no coração e em crianças. Quando na apresentação fora do coração, 
70-90% acomete a região da cabeça e pescoço especialmente a cavidade 
oral. O objetivo deste trabalho é descrever um relato de caso clínico,“Rab-
domioma adulto localizado em assoalho bucal”, seus aspectos clínicos, 
radiológicos e acesso cirúrgico.Trata-se de um relato de atendimento, 
realizado no hospital Regional de Araguaína; mulher de 41 anos com 
queixa de tumoração na boca há meses, acompanhada de disfagia e 
dificuldade para falar, não referia dor e negava antecedentes. Na realiza-
ção do exame físico, foi possível constatar: região intraoral com grande 
massa nodular em todo o assoalho bucal esquerdo preservando a linha 
média, mucosa íntegra, endurecida a palpação e indolor. Como método de 
avaliação foi utilizado a tomografia, que mostrou volumosa lesão expansi-
va levemente hiperdensa e mal delimitada em todo o espaço sublingual 
esquerdo, a biópsia evidenciou tumor muscular benigno. Foi submetida a 
tratamento cirúrgico sob anestesia geral e acesso intraoral ressecando 
toda a lesão de aspecto lobulado e consistência firme. O anátomo patoló-
gico confirmou rabdomioma de assoalho bucal. Apresentou boa evolução 
e sem recidiva da lesão. Diante do caso analisado, foi evidenciado que é 
um tumor raro de tecidos moles, o pico de incidência está na quinta 
década com um predomínio em homens 2:1. Concluindo que a interven-
ção e o tratamento de escolha é cirúrgico podendo apresentar recidiva.
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